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Findet zu euch selbst

Hallo, meine lieben Kinder!

Heute möchte ich einen neuen Zyklus unserer Gespräche beginnen, den man bedingt „Rückkehr zu 
Gott“ nennen kann.

Obwohl in allen vorherigen Botschaften genau davon die Rede war, möchte ich noch einmal die  
wichtigsten Punkte hervorheben und diesem Göttlichen Gemälde, das unser gesamtes Universum 
darstellt und von dem jeder von euch ein Teilchen ist, einige neue Farben hinzuzufügen.

Wir beginnen mit eurer Selbstwahrnehmung.

Es ist sehr wichtig, meine Lieben, dass ihr euch so seht und fühlt, wie ihr wirklich seid – ohne eure 
Schwächen zu kaschieren und, umgekehrt, ohne eure Stärken herabzusetzen.

Ihr werdet überrascht sein, aber fast keiner von euch sieht sich selbst im wahren Licht, so sehr habt  
ihr euch daran gewöhnt, bestimmten Stereotypen in Bezug auf Verhalten, Denken, Lebensstil zu 
folgen.

Mit  anderen  Worten,  ihr  seid  es  gewohnt,  sich  dem Bild  anzupassen,  das  ihr  selbst  oder  eure 
Mitmenschen geschaffen haben.

Viele von euch haben Angst, lächerlich, ungewöhnlich oder seltsam zu wirken, und setzen deshalb 
Masken auf, die mit der Zeit aufhören, Masken zu sein. Ihr verschmelzt mit ihnen so sehr, dass sie 
zu eurer Essenz werden.

Nur  sehr  wenige  Menschen schaffen  es,  bis  zum Ende ihres  Lebens  wahre  Aufrichtigkeit  und 
Reinheit,  eine  unverfälschte  kindliche  Wahrnehmung  des  Lebens  zu  bewahren  und  in  jeder 
Situation sein Selbst zu bleiben.

Solche  Menschen  werden  oft  als  infantil  bezeichnet  und  dessen  beschuldigt,  dass  sie  nicht 
erwachsen werden.

Aber das Alter, meine Lieben, ist die Erfindung der Menschen, die sich selbst in einen bestimmten 
Rahmen zwängen und klar definieren, was, wann und warum erfolgen sollte.

Das ist der Grund, warum ihr altert und erkrankt.

Derjenige, der diesen Stereotypen nicht unterliegt, bleibt jung bis zum letzten Tag seiner irdischen 
Verkörperung – er lebt auf Geheiß seiner Seele, die niemals altert.

In der Regel spiegelt sein Aussehen seinen inneren Zustand wider: Er strahlt, seine Augen leuchten 
vor Licht und Liebe, er ist an allem interessiert und neugierig, er freut sich wie ein Kind über jeden  
neuen Tag, jedes neue Ereignis, jede neue Begegnung, er ist dankbar für alles, was ihm widerfährt, 
und nimmt das Leben als ein spannendes Spiel mit vielen Abenteuern - sowohl glücklichen als auch 
traurigen - wahr.

Was  müsst  ihr  also  tun,  meine  Lieben,  um  euer  wahres  Selbst  zu  erkennen  und  die  Maske 
abzulegen, von der ihr genug habt?
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Zuerst müsst ihr euch selbst eingestehen, dass ihr eine solche Maske habt. Das ist sehr schwierig, 
denn sie ist mit euch bereits zusammengewachsen und zu eurer zweiten Natur geworden.

Und heute möchte ich euch ein paar Tipps geben, wie ihr nach und nach, vorsichtig und sanft 
beginnen könnt, euer „Make-up abzuwaschen“, aus eurer gewohnten Rolle herauszutreten und zu 
euch selbst zu finden.

Versucht zunächst, euch selbst von außen zu betrachten. Verbringt mindestens einen Tag damit,  
euch selbst wie einen Fremden zu beobachten und euch objektiv zu beurteilen: Jeden Gedanken,  
jede Geste, jeden Blick, jedes Wort, jede Handlung…

Versucht, ihren Ursprung nachzuvollziehen: Sind es Konventionen, an die ihr euch gewöhnt habt,  
oder sind es wahre Wünsche eurer Seele.

Analysiert alle eure Handlungen: Handelt ihr aus Gewohnheit, aus Pflichtgefühl, aus dem Wunsch 
heraus, anderen zu gefallen, weil „es so sein muss“, oder weil es euch selbst gefällt, euch Glück und 
Freude bringt, euch wahres Vergnügen bereitet?

Nehmt wahr, wie andere Menschen auf euch reagieren: Welche Emotionen rufen euer Verhalten und 
eure Worte bei ihnen hervor – machen sie sie glücklich oder verursachen sie bei ihnen negative 
Gefühle?

Betrachtet  den vergangenen Tag wie ein Theaterstück,  in dem ihr  die Hauptrolle  gespielt  habt. 
Beurteilt euch selbst aus der Perspektive eines Zuschauers: Mochtet ihr euch selbst oder nicht, wart 
ihr aufrichtig oder unecht?

Beginnt zunächst damit, meine Lieben. Dies soll der erste Schritt auf eurem Weg zurück zu Gott 
sein.

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/vozvashhenie-k-bogu-obretite-sebya/

Prioritäten setzen

Heute möchte ich euch erzählen, was euer zweiter Schritt auf dem Weg zur Selbstfindung sein 
sollte.

Wenn es euch gelingt, eure Masken zu erkennen, wie ich es euch in meiner vorherigen Botschaft 
erklärt habe, benötigt ihr eine Übergangszeit, um euch von ihnen zu befreien und die erzielten 
Ergebnisse zu festigen.

Schließlich habt ihr ja diese Masken jahrelang anprobiert und getragen, und es ist unmöglich, sie 
von einem Tag auf den anderen endgültig abzulegen.

Außerdem kann eine plötzliche Verhaltensänderung eure Familienangehörigen und Freunde 
verletzen und ihnen sogar Angst machen.

Also, meine Lieben, wie soll euer nächster Schritt auf dem Weg zu euch selbst aussehen?
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Versucht, Prioritäten zu setzen: Welche Dinge ihr als Erstes loswerden und welche Dinge ihr 
schrittweise ändern müsst, während ihr euch selbst an euer wahres Selbst gewöhnt und auch andere 
daran gewöhnt.

Nehmen wir ein Beispiel aus dem realen Leben.

Jahrelang wart ihr eine „ideale“ Ehefrau und Mutter, die ihre ganze Zeit, ihre ganze Energie und alle 
ihre Gedanken ausschließlich ihrer Familie widmete und sich selbst dabei vergaß.

Eure Seele leidet sehr unter eurer „Selbstlosigkeit“, weil sie weiß, dass das nicht das Wichtigste für 
euch ist, dass das nicht der Grund ist, warum ihr auf die Erde gekommen seid.

Aber so wurdet ihr nun mal erzogen: An die anderen zu denken und erst dann an euch selbst.

Seit Jahren tragt ihr die Last übermäßiger Sorgen, die ihr freiwillig übernommen habt.

Außerdem schmeichelt es eurem Ego, dass ihr euch selbst für das Familienoberhaupt haltet, dass 
absolut alles von euch abhängt und dass eure Familie ohne eure Kontrolle und Fürsorge nicht 
existieren kann.

Dies ist die am häufigsten getragene Maske, meine Lieben, und ich möchte euch erklären, warum.

Ihr „spielt die Rolle“ einer fürsorglichen Mutter und Ehefrau, basierend auf den moralischen 
Prinzipien, Familienwerten und dem Pflicht- und Verantwortungsbewusstsein, die euch von 
Kindheit an eingetrichtert wurden. In eurer Gesellschaft gelten sie als die höchsten Tugenden.

„Wie soll ich mich also verhalten? – mögt ihr mich fragen, - eine schlechte Mutter und Ehefrau sein 
und mich nicht um meine Familie kümmern?“

Natürlich nicht. Was aber auf natürliche Weise geschieht, ohne jegliche Anstrengung, voller Freude 
und Begeisterung, hat eine ganz andere energetische und inhaltliche Füllung.

Schließlich kann man das Familienleben in ein lustiges Spiel verwandeln, bei dem man an allem 
Freude hat – sogar an dem gemeinsam geführten Haushalt, bei dem jedes Familienmitglied das tut, 
was ihm liegt, ihm Spaß macht und ihm somit Freude bereitet.

Das ist natürlich ein Idealfall, der eher selten vorkommt.

Was solltet ihr also tun, wenn ihr merkt, dass ihr es leid seid, die Rolle der idealen Hausfrau zu 
spielen, und euch endlich daran erinnert, dass ihr eure eigenen Wünsche und Träume habt?

Wenn ihr eines Tages plötzlich zu euren Lieben sagt: „Ab jetzt müsst ihr euch um euch selbst 
kümmern und nicht mehr mit mir rechnen“, werdet ihr sie garantiert in Erstaunen versetzen. 

Ihr müsst viel Geduld und Weisheit an den Tag legen, meine Lieben, um euer Familienleben sanft 
auf ein neues Gleis zu lenken, indem ihr eure Familienangehörigen an die neuen Aufgaben gewöhnt 
und ihnen erklärt, dass ihr eine so hohe Arbeitsbelastung nicht mehr allein bewältigen könnt und 
dass ihr wichtigere und interessantere Dinge zu tun habt.

Findet passende Worte für jedes Familienmitglied, seid geduldig und diplomatisch, verteidigt eure 
Positionen Schritt für Schritt, schafft euch Zeit für eure Lieblingsbeschäftigung, findet zu euch 
selbst…
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Wenn es euch gelingt, eine solche „Revolution“ in eurer Familie herbeizuführen, werdet ihr eine 
regelrechte Kettenreaktion auslösen: Die Masken, die ihr euren Lieben unbewusst aufgesetzt habt - 
das verwöhnte Kind, der launische Ehemann, die pingelige Schwiegermutter etc. - werden ebenfalls 
fallen.

Natürlich wird dieser Prozess viel schneller vonstattengehen, wenn eure Lieben euer 
Lebenspotenzial erkennen, das Werk eurer Seele verstehen, sich von euren Ideen inspirieren lassen 
und gemeinsam mit euch einen neuen Sinn des Daseins finden.

Und ich segne euch dafür, meine Lieben!

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/vozvrashhenie-k-bogu-rasstavit-priori/

Befreiung von der Dualität

Ich weiß, dass die Aufgabe, die ich euch gestellt habe – zu eurer wahren Essenz zu finden -  keine 
einfache ist, weil sich eure Essenz im Laufe vieler Jahre des Lebens in der dreidimensionalen Welt  
so tief verborgen hat, dass sie nicht mehr fähig zu sein scheint, nach außen - ins Licht Gottes – 
auszubrechen.

Ich hoffe, meine Lieben, dass alle diejenigen, die meine Botschaften lesen, keine gewöhnlichen 
Sterblichen sind, sondern die Menschen, die schon lange den geistigen Weg gehen und bereits an 
der Schwelle des Aufstiegs stehen.

Heute  möchte  ich  euch  eine  Übung  geben,  die  euch  helfen  wird,  „eure  Masken“  endgültig 
„abzulegen“  und  euch  selbst  so  zu  sehen,  wie  ihr  wäret,  wenn  ihr  euch  in  eurer  natürlichen  
Atmosphäre des Lichts und der Liebe befändet, und nicht in der grausamen dualen Welt.

Nennen wir diese Übung „Befreiung von der Dualität“.

Ruft  alle  Höheren  Mächte  des  Universums  an,  versetzt  euch  in  einen  meditativen  Zustand, 
entspannt euch vollkommen und atmet tief durch.

Stellt euch vor, ihr seid jung, schön, in voller Blüte, glücklich und strahlt Licht und Liebe aus.

So ist eure Seele auf die Erde gekommen.

Lasst euer Leben nun Revue passieren. Versucht, euch an jene Ereignisse und jene unangenehmen 
Momente zu erinnern, die euch „geholfen“ haben, diese oder jene Maske aufzusetzen, um euch von 
der Gesellschaft und den Menschen abzuschotten und euer wahres Gesicht zu verbergen.

Versucht, diese Masken zu sehen: Wie eine nach der anderen euer offenes, reines, vertrauensvolles  
Gesicht in ein beleidigtes, trauriges, misstrauisches, verlorenes, reuevolles Gesicht verwandelt… 
oder umgekehrt in ein kaltes, forsches, strenges... Es gibt hier unendlich viele Möglichkeiten.

Und dann versucht, die Situation, die diese Veränderung ausgelöst hat, zu überspielen.

Denkt daran, dass ihr Regisseur eures eigenen Lebens und gleichzeitig Hauptdarsteller in diesem 
spannenden Stück seid, und dass es nie zu spät ist, das Drehbuch umzuschreiben, denn die lineare 
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Zeit ist ebenfalls ein Produkt der dreidimensionalen Welt, aus der ihr aber bereits herausgewachsen 
seid, nicht wahr, meine Lieben?

Versetzt euch also gedanklich in diese Situation und, nachdem ihr dem Schöpfer für die gelernte 
Lektion gedankt habt, verändert sie so, dass sie sich in ein „Märchen“ mit einem glücklichen Ende 
verwandelt  und  alle  Beteiligten  glücklich  und  zufrieden  mit  der  Lösung  dieser  Situation  zum 
höchsten Wohl aller hinterlässt.

Schaut euch dann euer Gesicht an: Ihr seht, wie die tragische Maske von ihm fällt und es wie zuvor  
zu leuchten beginnt.

Diese Meditation ist nicht einfach, denn wenn ihr in die Vergangenheit eintaucht, müsst ihr die  
schwierigsten Momente eures Lebens erneut durchleben.

Aber  glaubt  mir,  meine  Lieben,  es  lohnt  sich,  denn  dadurch  werdet  ihr  von  der  Last  der 
Vergangenheit befreit.

Indem ihr euch gedanklich ein glückliches Ende eurer Geschichte vorstellt, festigt ihr es auf dem 
feinstofflichen Plan der Erde, und es löst alle schlechten Dinge, die euch jemals widerfahren sind, 
auf und „schließt den Vorhang“ hinter der Vergangenheit. Ihr erschafft ein neues „Stück“, das eurer 
Seele nicht wehtut und euch keine traurige Maske „aufsetzt“.

Dies kann eine sehr lange Meditation werden, und es ist besser, sie in mehrere, vielleicht sogar 
viele,  Abschnitte  zu  teilen,  damit  ihr  nichts  vergesst  und  alle  Schlüsselmomente  eures  Lebens 
aufarbeitet,  die  euch immer tiefer  in  die  Dreidimensionalität  getrieben und euch dadurch eurer 
Göttlichen Essenz beraubt haben.

So  werdet  ihr  nach  und  nach  euer  Leben  neu  leben  und  euch  an  der  Schwelle  des  Aufstiegs 
wiederfinden - genauso rein, strahlend, vertrauensvoll und aufrichtig, wie ihr in dieser für die Erde 
schicksalhaften Stunde auf die Erde gekommen seid.

Und ich segne euch dafür, meine Lieben!

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/vozvrashhenie-k-bogu-osvobozhdenie-ot-du/

Wie man Frieden in der Familie bewahrt

Heute werden wir mit euch darüber sprechen, wie ihr lernen könnt, so zu leben, dass ihr euch selbst  
treu bleibt, gleichzeitig aber anderen keinen Schmerz zufügt – jenen, die noch weit davon entfernt 
sind, die Ereignisse auf der Erde zu verstehen, und vorerst in der ihnen vertrauten dualen Welt 
leben.

Ich  sehe,  wie  schwierig  es  für  euch  ist,  euch  alleine  über  Wasser  zu  halten,  weil  eure 
Familienangehörigen und Freunde euch nicht verstehen.

Gerade jetzt gewinnt dies an Bedeutung, da der Schwingungsunterschied zwischen den Menschen 
von Tag zu Tag zunimmt.
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In der Gesellschaft findet gerade eine starke Schichtung statt, doch diesmal ist sie nicht sozialer, 
sondern geistiger Natur. Und darauf müsst ihr vorbereitet sein…

Wenn ihr euch in eurer eigenen Familie völlig isoliert fühlt, müsst ihr unbedingt Gleichgesinnte 
anderswo  finden,  sonst  hält  eure  Psyche  einem  derart  starken  Druck  vielleicht  nicht  stand  – 
Unverständnis,  Spott  und  manchmal  sogar  recht  aggressive  Angriffe  seitens  der 
Familienangehörigen.

Ihr braucht eine „Zufuhr frischer Luft“, um in der abgestandenen Luft der Dreidimensionalität, die 
euch bereits fremd geworden ist, aber versucht, euch zurückzuziehen, und euer Leben wieder in 
gewohnte Bahnen zu lenken, nicht zu ersticken.

Ich  sehe,  dass  manchmal  recht  harte  Maßnahmen  ergriffen  werden,  um  das  Familienmitglied 
zurückzuholen, das aus seinem normalen Leben geflohen und für den Rest unbequem geworden ist.

Leider hat sich die Menschheit, meine Lieben, in den vergangenen Jahrhunderten kaum verändert.  
Doch während man früher die Ungehorsamen auf dem Scheiterhaufen verbrannte, „verbrennt“ man 
sie heute weiterhin mit beleidigenden Worten, Verachtung, Spott...

Wie könnt ihr also diesem Druck widerstehen, die Reinheit eurer Überzeugungen bewahren und 
weitermachen?

Wenn ihr in eurer Familie kein Verständnis für eure Ansichten findet, ist es besser, gar nicht darüber 
zu sprechen.

Es ist besser, sich in die „geistige Isolation“ zu begeben, anstatt die wertvolle Energie darauf zu 
verschwenden,  Dinge zu verteidigen,  die für  euch heilig sind,  aber für  den Rest  nur „Launen“ 
darstellen.

Wenn ihr aufhört, auf Angriffe zu reagieren und in jeder Situation ruhig bleibt, kehrt der Frieden in 
eure Familie zurück, und jeder wird in seiner eigenen „geistigen Nische“ leben, ohne den anderen 
zu stören.

Es ist durchaus möglich, dass eure Lieben, wenn sie in euren Schwingungen bzw. euren Strahlen 
des Lichts und der Liebe leben, sich allmählich zu verändern beginnen, wie Dornröschen, das von 
einem schönen Prinzen geküsst und erweckt wurde. Und dieser Prinz werdet ihr sein …

Natürlich haben wir den extremsten Fall von Unverständnis in Betracht gezogen. Ich hoffe wirklich, 
dass die meisten von euch nicht eine so klägliche familiäre Situation haben und dass eure Lieben 
euch zuhören, sich dafür interessieren, was für euch den Sinn des Lebens ausmacht, eure Meinung 
respektieren und teilen.

Selbst in diesem Fall, meine Lieben, bewahrt das Gefühl für das richtige Maß, haltet das wertvolle 
Gleichgewicht in der Familie und vollzieht keine schlagartigen Veränderungen - zerstört nicht euer  
Zuhause, eure Festung, macht eure Lieben nicht unglücklich.

Fanatismus in jeder Form ist eine destruktive Energie, da er die Emotionen der Macht und Kontrolle 
über andere Menschen oder, anders ausgedrückt, die geistige Versklavung in sich trägt.

Denkt immer daran,  dass man niemanden zu seinem Glück zwingen kann. Jeder Mensch muss 
selbst  zu  dieser  Erkenntnis  kommen,  indem  er  seinen  eigenen  Weg  geht  und  seine  eigenen 
Erfahrungen macht.
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Ich segne euch, meine Lieben, für Weisheit und Geduld, die die einzigen sind, die Frieden und Ruhe 
in eure Familien bringen können!

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/vozvrashhenie-k-bogu-kak-sokhranit-mir-v/

Diamant eurer Seele

Heute  werden  wir  unser  Gespräch  darüber  fortsetzen,  wie  ihr  zu  eurer  ursprünglichen  Essenz 
zurückfinden und euch wieder wie ein Göttliches Teilchen fühlen könnt, das untrennbar mit der 
gesamten Schöpfungsordnung verbunden ist.

Dies ist die Basis aller Grundlagen – der Ausgangspunkt, von dem aus euer Weg zu Gott beginnt.

Sobald sich eure Seele von allem Oberflächlichen und Fremden befreit, sobald sie wieder mit all 
ihren Facetten wie ein Diamant des reinsten Wassers erstrahlt, erlangt sie eine derart beispiellose 
Kraft,  dass  sie  mit  ihrem  Leuchten  Tausende  und  Abertausende  Menschenseelen  umfasst,  ihr 
Bewusstsein reinigt und sie mit Göttlichem Licht erfüllt.

Ihr werdet die irdischen Schutzpatrone dieser Menschen werden, so wie wir es für euch sind – eure 
Himmlischen Schutzpatrone.

Gemeinsam können wir in dieser großen Zeit des Übergangs eures wunderschönen Planeten von 
einer Dimension in eine andere Wunder vollbringen.

Was müsst ihr also tun, um euch endgültig in diesen wunderschönen, funkelnden Diamanten zu 
verwandeln?

Stellt euch vor, ihr seid dieser Diamant, dessen Facetten in allen Farben des Regenbogens erstrahlen 
und dessen Licht die weiten Räume umfasst und alles auf der Erde damit erfüllt.

Ihr wisst bereits, meine Lieben, dass jede Farbe des Regenbogens der Farbe eines der Chakren des 
Menschen – seiner feinstofflichen Sinnesorgane - entspricht.

Ihr könnt euch EINEN EINHEITLICHEN MENSCHEN vorstellen, der ihr im Grunde genommen 
alle seid.

Und dann wird sich eure Energiearbeit mit den Chakren auf alle Menschen auf der Erde ausweiten 
und  dadurch  ihr  Bewusstsein  verändern  sowie  die  von  den  Reptiloiden  in  sie  eingepflanzten 
Programme der Dualwelt auflösen.

Versucht  euch  vorzustellen,  wie  die  zauberhaften  Strahlen  eures  Regenbogens  jedes  einzelne 
Chakra  dieses  einheitlichen  Menschenwesens  durchdringen,  sie  reinigen  und  mit  den  höchsten 
Schwingungen  erfüllen,  wie  seine  Chakren  vor  euren  Augen  riesig,  leuchtend  und  „lebendig“ 
werden. Vielleicht beginnen sie, sogar im Uhrzeigersinn zu rotieren und ihr Göttliches Licht weiter 
zu verbreiten.

Ich wünsche mir,  meine Lieben, dass dies nicht mehr nur Meditation ist,  sondern eure tägliche 
Arbeit oder, besser gesagt, der Zustand eurer Seele, damit ihr Licht nicht mal für einen Augenblick 
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erlischt,  sondern mit  jedem Tag,  mit  jeder Minute eures Lebens in der dreidimensionalen Welt 
immer stärker wird.

Auf diese Weise werdet ihr nicht nur euch selbst in die Welt der Fünften Dimension „ziehen“, 
sondern auch eure Mitmenschen und sogar diejenigen, die ihr nicht sehen oder fühlen könnt, die 
aber die Wellen der  Liebe,  die von eurem Herzen ausgehen,  selbst  am anderen Ende der Welt 
„auffangen“ und sich durch die Schwingungen zu euch hingezogen fühlen.

Versucht, meine Lieben, den Zustand des funkelnden Diamanten ständig zu bewahren, und lasst 
euch von niemandem zurück in die dreidimensionale Welt ziehen.

Leuchtet  in  allen  Farben  des  Regenbogens,  und  möge  sich  dieser  Regenbogen  bis  in  die 
Unendlichkeit erstrecken und euren ganzen wunderschönen Planeten umhüllen!

Ich segne euch dafür, meine Lieben!

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/vozvrashhenie-k-bogu-almaz-vashey-dushi/

Blick von außen

Heute  werden wir  mit  euch darüber  sprechen,  wie  ihr  lernen könnt,  in  den  schwierigsten  und 
manchmal tragischen Situationen ruhig und gelassen zu bleiben.

Das ist sehr wichtig, meine Lieben, denn es ist eine Sache, in Harmonie und Ruhe zu verweilen,  
während ihr meditiert, und eine ganz andere, wenn um euch herum Chaos herrscht.

Hier müsst ihr eine Balance zwischen mentaler Ausgeglichenheit und einer schnellen Reaktion auf 
das Geschehen wahren, die euer aktives Handeln erfordert.

Heute möchte ich euch eine Übung geben, die man als universell bezeichnen kann, da sie in absolut 
jeder Situation anwendbar ist. Sie ist außerdem sehr einfach und kann nebenher fast augenblicklich 
durchgeführt werden.

Nennen wir sie „Blick von außen“.

Stellt euch vor, ihr befindet euch in einer Notsituation, und die Menschen um euch herum sind von 
Panik und Angst ergriffen.

Um  nicht  in  diesen  „Strudel“  niedriger  Schwingungen  hineingezogen  zu  werden,  versucht, 
gedanklich euren physischen Körper zu verlassen und alles von oben zu betrachten – von außen, 
von der Menschenmenge abgekoppelt.

Ihr könnt euch sogar vorstellen, dass ihr euch einen Film anschaut. Analysiert sorgfältig alles, was 
auf der „Leinwand“ passiert.

Versucht,  das  große  Ganze  zu  sehen,  um  zu  verstehen,  wie  ihr  den  Verlauf  der  Ereignisse 
beeinflussen und die Menschen beruhigen könnt und welche Maßnahmen ihr ergreifen solltet.

Ihr müsst euren Verstand und all das irdische Wissen, das ihr gesammelt habt, voll und ganz darauf  
konzentrieren, die Situation bestmöglich für alle Beteiligten zu lösen.
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Gleichzeitig müsst ihr ein Außenbeobachter bleiben – vollkommen gelassen und euch der Tatsache 
bewusst, dass alles, was geschieht, der Wille des Schöpfers ist und dass jede Menschenseele, die in 
diese Situation geraten ist, unabhängig vom Ausgang der Ereignisse, genau dort landen wird, wo sie 
es geplant hat, denn die Wahlfreiheit ist eines der wichtigsten Gesetze des Universums.

Mit anderen Worten, meine Lieben, ihr müsst alles nicht mit den Augen eines Menschen betrachten, 
sondern mit den Augen Gottes, der die wahre Essenz der Dinge sieht und nicht das, was an der 
Oberfläche liegt.

Ich bin mir sicher, meine Lieben, dass ihr dafür schon bereit seid.

Und wenn ihr diesen Zustand des Friedens bewahren könnt, indem ihr in den Energien der Liebe 
und des Mitgefühls verweilt, anstatt in Angst und Panik zu geraten, werdet ihr wie ein Magnet jene 
Menschen anziehen,  deren Schwingungen mit  euren in Resonanz treten,  was bedeutet,  dass ihr 
selbst gerettet werdet und diese Menschen retten werdet.

Auf welche Weise dies geschehen wird, wird euch überraschen, denn alle Höheren Mächte werden 
euch zu Hilfe kommen, ebenso wie die euch freundlich gesonnenen außerirdischen Zivilisationen.

Wir können aber nur denen von euch helfen,  die wir „erreichen“ können, indem wir die Kluft  
zwischen unseren Schwingungen überwinden.

Es ist sehr wichtig, dass ihr das versteht, meine Lieben: Wir würden gerne allen helfen, aber die 
Menschen, die sich in niedrigen Schwingungen befinden, können unsere Hilfe nicht annehmen, und 
zwar aufgrund des anderen Gesetzes des Universums: „Gleiches zieht Gleiches an.“

Abschließend möchte ich euch daran erinnern, dass es für jeden von euch jetzt am wichtigsten ist,  
einen  harmonischen  Zustand  eurer  Seele  zu  bewahren,  der  als  Einziger  in  der  Lage  ist,  eure 
Schwingungen auf einem hohen Niveau zu halten.

Es ist sehr wichtig, dass dieses Niveau stetig, stabil und nicht anfällig ist für eure emotionalen 
Ausbrüche und häufigen Stimmungsschwankungen.

Und ich segne euch dafür, meine Lieben!

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/vozvrashhenie-k-bogu-vzglyad-so-storony/

Interaktion zweier Dimensionen

Jetzt kommt eine Zeit, in der euch alles um euch herum oft unreal, geisterhaft erscheinen wird, als  
würde es an euch vorbeischweben, und zwar getrennt von euch.

Bitte  lasst  euch  davon  nicht  beunruhigen,  da  ein  solches  Phänomen  in  der  Übergangsphase 
zwischen den Dimensionen ganz natürlich ist.

Dieses Phänomen besteht darin, dass verschiedene Gegenstände und manchmal auch Menschen, 
wenn sich ihre Auren berühren, „durch einander hindurchgehen“, da sich der Luftraum der dritten 
Dimension zu stark von dem der Fünften unterscheidet.
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In der Fünften Dimension ist  er  dünner,  daher „sickern“ die grobstofflicheren Gegenstände der 
dreidimensionalen Welt buchstäblich durch den räumlicheren Energieraum der Fünften Dimension 
„hindurch“, der zunehmend seine Positionen auf der Erde zurückgewinnt.

Das ist die Erklärung für solche seltsamen Phänomene, bei denen Menschen, die euch kennen, euch 
im wahrsten Sinne des Wortes nicht sehen, wenn sie an euch vorbeigehen.

Ihr lebt bereits in verschiedenen Welten, obwohl ihr räumlich gesehen am selben Ort seid.

Das ist so, als wenn die Menschen, die ganz von materiellen Sorgen eingenommen sind, nicht in der 
Lage sind, den Vogelgesang, das Plätschern eines Baches, das Zirpen von Heuschrecken zu hören 
oder die sanfte Brise an einem heißen Nachmittag zu spüren.

Ihre Gedanken sind ständig mit anderen Dingen beschäftigt. Sie sehen und hören die „feine“ Welt 
der Natur nicht – sie gehen durch sie hindurch, ohne etwas um sich herum wahrzunehmen.

Für diese materiell orientierten Menschen werdet ihr, meine Lieben, ebenso zu einem Teil der Natur 
–  zu  reinen,  ursprünglichen  Wesen,  die  bereits  frei  von  den  „Verunreinigungen“  der 
dreidimensionalen Welt sind.

Doch dieser Prozess geht in beide Richtungen. Auch ihr nehmt sie nun mit anderen Augen wahr. Sie 
„tangieren“ euch nur „am Rande“, da sie nicht mehr in euren Energieraum eindringen und somit  
keine Emotionen mehr bei euch auslösen – weder negative noch positive.

Negative – einfach weil  sie sich aufgrund ihrer Schwingungen nicht mehr zu euch hingezogen 
fühlen, und positive – weil alles, was für sie Lebenswerte sind, bereits jegliche Bedeutung für euch 
verloren hat.

Ihr habt bereits andere Wünsche und Prioritäten: Ihr lebt bereits auf der geistigen und nicht auf der 
materiellen Ebene dieser Welt.

Das ist die Art und Weise, wie die Menschen nach Schwingungen, ähnlichen Energien, dem Niveau 
ihrer geistigen Entwicklung geschichtet werden.

Und dieser Prozess wird sich von Tag zu Tag beschleunigen.

Einerseits wird er euer Leben erschweren, andererseits wird er euch helfen, „eure“ Menschen zu 
sehen und zu fühlen, weil sie, anders als die Ersteren, sich aufgrund ihrer Schwingungen zu euch 
hingezogen fühlen und weil es euch sehr leicht fällt und es für euch angenehm ist, mit ihnen zu  
kommunizieren.

Ihr habt es sicher schon bemerkt, meine Lieben, wie sehr sich euer Freundes- und Bekanntenkreis 
verändert  hat,  wie  alte,  langjährige  Beziehungen  zerbrechen,  und  zwar  ganz  natürlich,  ohne 
erkennbaren Grund?

Und umgekehrt  werden euch völlig  fremde Menschen so  nahe,  als  würdet  ihr  sie  schon ewig 
kennen?

Dies ist ein Zeichen dafür, dass ihr euch wirklich weiterentwickelt habt und über den euch einst 
vertrauten Lebensstil und über eure früheren Interessen und Wünsche herausgewachsen seid.

Ihr bewegt euch allmählich in eine für euch neue Realität, in ein neues Umfeld, in ein neues Leben.

Ihr steht an der Schwelle zum Aufstieg, meine Lieben, und ich freue mich sehr für euch!
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Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/vozvrashhenie-k-bogu-vzaimodeystvie-dv/

Überschlag in die Ewigkeit

Am Vorabend der Sonnenfinsternis möchte ich euch noch eine sehr kraftvolle und effektive 
Meditation geben.

Ich bitte euch, sie heute durchzuführen, weil ich es mir wünsche, dass ihr diese euch geschenkte  
Möglichkeit bestmöglich nutzt, um gemeinsam mit der Erde eine neue Grenze zu überqueren, die 
euch vom lang ersehnten Aufstieg trennt.

Nennen wir diese Meditation „Überschlag in die Ewigkeit“.

Wundert euch nicht über diesen Namen, – er spiegelt den Sinn am treffendsten wider und vermittelt  
die Wichtigkeit des kommenden Moments.

Versetzt euch in einen meditativen Zustand, ruft alle Höheren Mächte des Universums an, entspannt  
euch vollkommen und atmet tief durch...

Stellt euch nun vor, ihr seid ein Akrobat, der auf einem Seil balanciert, das zwischen der heutigen  
Erde und der Erde der Fünften Dimension gespannt ist.

Ihr versteht, dass dies eure einmalige Chance ist, auf die neue Erde zu wechseln, die sich bereits auf  
dem feinstofflichen Plan gebildet  hat,  und wenn ihr diese Chance verpasst,  müsst  ihr vielleicht 
immer wieder in den Welten der dritten Dichte inkarnieren, bis ihr das ersehnte Ziel erreicht habt.

Ihr  steigt  mutig  auf  dieses  Seil  und  versucht,  nicht  nach  unten  in  den  „Abgrund“  der 
dreidimensionalen Welt zu schauen, den ihr überwinden müsst.

Nehmt zuerst eine funkelnde Göttliche „Balancierstange“ in die Hände, die mit Licht und Liebe 
erfüllt ist und euch helfen wird, das Gleichgewicht zu halten, und bittet eure Schutzengel und alle 
eure geistigen Führer, euch bei diesem gefährlichen „Trick“ zu sichern.

Steigt nun mutig auf das Seil und beginnt, euch langsam und gemächlich vorwärts zu bewegen.

Ihr spürt, wie euch am anderen Ende des Seils die wunderschöne, majestätische Gaia lockt, die in  
urzeitlicher Reinheit erstrahlt und in allen Farben des Regenbogens schimmert. Sie hat diesen Weg 
bereits hinter sich und wartet nun auf euch und träumt davon, euch in ihre Arme zu schließen...

Doch diesen Weg müsst ihr selbst gehen. Ihr schreitet mutig voran und legt die Distanz, die euch 
von einem neuen Leben trennt, Schritt für Schritt zurück.

Ihr habt überhaupt keine Angst, denn ihr haltet die rettende Göttliche „Balancierstange“ in euren  
Händen und werdet von den fürsorglichen unsichtbaren Händen eurer Himmlischen Helfer gestützt.

Diese  Unterstützung  beflügelt  euch,  und  schon  fühlt  ihr  euch,  als  würdet  ihr  über  dem  Seil 
schweben. Ihr spürt keine Gefahr und kommt dem lang ersehnten Ziel immer näher.
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Von  der  Freude  und  dem  Glück  überwältigt,  vollführt  ihr  auf  dem  allerletzten  Schritt  einen 
schwindelerregenden  „Überschlag  in  die  Ewigkeit“  und  landet  in  den  Armen  Gaias,  auf  ihrer 
erneuerten Oberfläche – in der Welt der Fünften Dimension.

Ihr schaut euch um und erkennt, dass dies wahrlich eine andere Erde ist. Es scheint, als hätte der  
Schöpfer sie in Göttliches Licht getaucht und jede Zelle mit Liebe erfüllt.

Ihr spürt, wie das Licht und die Liebe nun in euren Körper eindringen, der ebenfalls zu leuchten  
beginnt und sich mit Liebe erfüllt.

Genießt es und kommt aus der Meditation langsam heraus…

Und versucht, meine Lieben, diesen Zustand für immer zu bewahren.

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/vozvrashhenie-k-bogu-kuvyrok-v-vechnost/

Selbstwertgefühl

Heute möchte ich mit euch über Selbstwertgefühl sprechen, aber nicht in dem Sinne, wie es in der 
dualen Welt verstanden wird und wie es sich über Jahrhunderte hinweg in eurem Bewusstsein 
verfestigt hat, sondern aus der Perspektive der Göttlichen Universellen Gesetze.

Was versteht man gewöhnlich unter diesem Wort?

Kurz gesagt, es ist FALSCHER STOLZ in seinen unterschiedlichsten „Verpackungen“, der dazu 
dient, bestimmte Emotionen der Menschen zu verschleiern, beginnend mit verletztem Stolz bis hin 
zur Selbstverherrlichung.

Dieses Gefühl wurde schon immer in der dreidimensionalen Welt kultiviert, und ich erkläre euch, 
warum.

Meist lag dies daran, dass ein Mensch, um die soziale Leiter zu erklimmen, die ihm eine gute 
Stellung in der Gesellschaft ermöglichte, eine Maske der Wichtigkeit und Respektabilität aufsetzen 
und  den  Menschen  seine  Exklusivität  und  Überlegenheit  über  sie  demonstrieren  musste.  Mit 
anderen Worten, musste er ständig seinen eigenen „Selbstwert“ nähren, um das Bild eines „in der  
Gesellschaft respektierten Menschen“ aufrechtzuerhalten.

Wie sieht jedoch dieses Gefühl in seiner reinen Form aus, unberührt von den Tricks der dualen 
Welt?

In Wirklichkeit  ähnelt  dieses Gefühl der Selbstliebe,  dem Verständnis seiner selbst  als  Teilchen 
Gottes, der Akzeptanz seiner selbst, so wie man ist –  ohne seine Schwächen zu kaschieren, aber 
auch ohne seine Stärken herabzusetzen.

In diesem Ausdruck steckt eine tiefe Bedeutung: ein Gefühl dafür, was man selbst wert ist.

Und ihr, meine Lieben, seid Liebe und Respekt wert, unabhängig von eurem sozialen Status, eurem 
finanziellen  Wohlstand  und  anderen  „Bewertungskriterien“,  die  in  der  dreidimensionalen  Welt 
gelten.
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Euer  „Selbstwert“  besteht  bereits  darin,  dass  eure  Seele  den  Mut  gefunden  hat,  in  diese  Welt 
herabzusteigen, um neue Lektionen durchzunehmen, dass ihr tapfer in diesem grenzenlosen und 
manchmal stürmischen „Ozean“ des Lebens schwimmt, dass ihr die Kraft und den Mut findet, den 
euch  manchmal  überrollenden  „Wellen“  tobender  Leidenschaften  standzuhalten,  wieder 
aufzutauchen und euren Weg zum Licht fortzusetzen, aus dem ihr einst hervorgegangen seid und zu 
dem ihr zurückzukehren träumt.

Euer Wert  besteht  auch darin,  dass ihr  jenes kleine Teilchen seid,  das seinen eigenen Platz im 
riesigen, wunderschönen „Mosaik“ des Universums hat, dieses ergänzt und einzigartige Farben und 
Schattierungen  mithineinbringt,  die  NUR  EUCH  eigen  sind,  denn  es  gibt  keine  vollkommen 
identischen Wesen im Universum, – jedes ist auf seine Weise einzigartig und schön.

Selbst  derjenige,  den  ihr  in  der  dreidimensionalen  Welt  für  unwürdig,  unehrlich,  schrecklich, 
unangenehm haltet, hat ein Recht, seinen Wert zu haben, denn seine Seele weiß, dass sie diese Rolle 
selbst gewählt hat, um sie auf der Erde zu spielen und zum Licht zurückzukehren, in dem sie ihre  
traurigen Lektionen und disharmonischen Eigenschaften, die sie in diesem Leben lernen musste, 
auflöst.

Glaubt mir, meine Lieben, selbst der nach euren Vorstellungen schlimmste Schurke bleibt in seiner 
Seele  ein  Kind,  das  für  eine  gewisse  Zeit  in  diese  grausame  Welt  gekommen  ist  und  seine 
„Stacheln“ ausgefahren hat, um sich vor ihr zu schützen.

Wenn ihr ihn wie ein kleines, gekränktes und verängstigtes Kind mit all eurer Liebe und eurem 
Mitgefühl behandelt, werdet ihr erstaunt sein, wie er sich vor euren Augen verändert: Er wird wie 
das Feuer, das langsam unter „Asche“ schwelt, mit der ihn das Leben bedeckt hat, aufflammen.

Ich wünsche mir  wirklich,  meine Lieben,  dass ihr  von nun an euer Selbstwertgefühl  mit  eurer 
Zugehörigkeit zu der Göttlichen Familie verbindet, deren Mitglieder ihr seid, und dass ihr es nicht 
nur in euch selbst, sondern auch in jedem Menschen erkennt, dem ihr auf eurem Weg begegnet.

Und ich segne euch dafür!

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/vozvrashhenie-k-bogu-chuvstvo-sobstvenn/

Selbstachtung

Lasst uns weiter darüber sprechen, was die in eurer Gesellschaft etablierten Begriffe von denen 
inhaltlich unterscheidet, die euch im Licht des Göttlichen Wissens übermittelt werden.

Heute  sprechen  wir  über  die  Selbstachtung.  Obwohl  man  meinen  könnte,  dass  der  Begriff 
„Selbstachtung“ dem Begriff „Selbstwertgefühl“ entspricht, stimmt das nicht so ganz.

In eurer dreidimensionalen Welt liegt der Selbstachtung das SELBSTWERTGEFÜHL zugrunde. 

Bekanntlich wird es sehr stark von solchen Bewertungskriterien beeinflusst wie Erfolg, Reichtum, 
Macht, Ruhm etc. Demzufolge basiert eure Selbstachtung, meine Lieben, meist auf Stereotypen, die  
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euch  seit  jeher  auferlegt  wurden.  Eingeteilt  in  „Respektwürdige“  und  „Nichtrespektwürdige“ 
verhalten sich die Menschen entsprechend ihrem „Status“.

Was  liegt  aber  der  wahren  Selbstachtung  zugrunde  aus  Sicht  des  Göttlichen  Wissens  und  der 
Gesetze des Universums?

Natürlich die Liebe zu sich selbst. Ohne sie ist es nicht möglich, die Liebe zu den anderen in vollem 
Maße zu erfahren und auch nicht ihre Liebe zu verdienen, denn „Gleiches zieht Gleiches an“. In 
dem Maße, in dem ihr euch selbst respektiert und liebt, werdet ihr auch von anderen Menschen 
geliebt und respektiert.

Wie kultiviert man also die Selbstachtung, meine Lieben?

Das erste, worauf ihr achten müsst, ist euer Gemütszustand. Er ist Indikator, der euch zeigt, ob ihr 
euch selbst liebt, ob ihr eure eigenen Wünsche respektiert, ob ihr Freude an euch selbst und an eurer 
Anwesenheit in dieser Welt habt oder ob ihr in Depressionen verfallt, gereizt seid und alles in einem 
schwarzen Licht seht.

Warum ist das so?

Meistens liegt dies an der mangelnden Selbstachtung. Wenn eure Seele den Wünschen, dem Willen 
oder der Lebensweise anderer unterworfen ist, seid ihr eurer Entscheidungsfreiheit beraubt. Ihr seid 
eurer Freiheit, euch selbst auszudrücken, und das zu tun, was ihr gern möchtet oder was euch Glück 
und  Freude  bringt,  beraubt.  Ihr  habt  zugelassen,  dass  Menschen  oder  Umstände  eure  Seele 
versklaven, was bedeutet, dass ihr die Selbstachtung verloren habt.

Ein weiteres Merkmal der Selbstachtung ist Selbsterkenntnis.

Was meine ich damit?

In erster Linie müsst ihr erkennen, dass ihr ein einzigartiges und unverwechselbares Individuum 
seid,  ein Geschöpf Gottes,  das  auf  die  Welt  gekommen ist,  um seine Bestimmung zu erfüllen. 
Niemand hat das Recht, euch das Privileg zu nehmen, eure Bestimmung zu erfüllen und euch vom 
gewählten Weg abzubringen.

Glaubt mir, meine Lieben, viele von euch wissen intuitiv, warum sie auf die Erde gekommen sind.  
Gewisse Umstände, das Unverständnis eurer Lieben, eure Unentschlossenheit, vielleicht Angst, eine 
neue Tätigkeit anzufangen, oder Angst, lächerlich zu wirken, zwingen euch oft dazu nachzugeben.

Und hier tritt ein interessantes Paradoxon auf. Jene Menschen, die euch beansprucht haben, hören 
auf, euch zu respektieren, weil ihr selbst die Selbstachtung verloren habt: Gleiches zieht wieder 
Gleiches an. Unbewusst spüren Menschen immer das Potenzial des anderen, und wenn er dieses 
Potential nicht erschließt, verlieren sie Interesse an ihm.

Ich möchte wirklich, dass ihr versteht, dass ihr euch nicht nur in euren eigenen Augen, sondern auch 
in  den  Augen  anderer  erniedrigt,  wenn  ihr  eure  Wünsche  und  Talente  nach  innen  drängt  und 
versucht, anderen zu gefallen. Selbstachtung bedeutet Selbstverwirklichung in vollem Umfang und 
somit die Erfüllung eurer Mission auf der Erde.

Und ich segne euch dafür, meine Lieben!

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/vozvrashhenie-k-bogu-samouvazhenie/
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Eure Lektionen auf der Erde 

Ich möchte mit euch meine Beobachtungen darüber teilen, wie ihr eure letzten Lektionen auf der 
Erde durchnehmt, wie ihr sie meistert und wo ich eure Stärken und Schwächen sehe.

Ich bin froh, dass immer mehr Menschen beginnen, die Diskrepanz zwischen den auf der Erde 
stattfindenden Ereignissen und den Gründen zu erkennen, die die Machthaber zur Rechtfertigung 
ihres Handelns vorbringen.

Mit anderen Worten, ihr beginnt die Absurdität der Situation zu erkennen und zu verstehen, dass 
dies bereits der wahre Todeskampf jener Mächte auf eurem Planeten ist, die ihn zur Zerstörung 
führen.

Ihr  habt  das  Gefühl,  dass  alles  bereits  die  Grenzen  des  Erlaubten  überschreitet,  nicht  nur  aus 
Göttlicher, sondern auch aus menschlicher Sicht.

Das ist ein wahres „Festmahl während der Pest“: Anstatt dass sich die ganze Welt gemeinsam für  
die Rettung eures Planeten einsetzt, lenkt man euch immer wieder von der Realität ab und bietet  
euch immer neue „Spielzeuge“ in schönen Verpackungen an.

Ihr seht das alles, meine Lieben, und versteht, wie sehr sich eure Prioritäten, eure Vorlieben, eure 
Lebenseinstellung bereits verändert haben.

Für viele von euch war diese Neubewertung der Werte der erste Schritt auf dem Weg zum Licht.

So wird Geistigkeit geboren, so werden die Prioritäten im Leben neu gesetzt, und dadurch rücken 
die Wünsche der Seele statt des Egos in den Vordergrund, moralische Werte statt materieller.

Doch auf den ersten Schritt folgt ein zweiter, und dann ein dritter und ein vierter...

Lasst uns jetzt herausfinden, wie diese Schritte aussehen können.

Man kann sie mit dem Übergang von einer Klasse zur nächsten vergleichen. Doch in eurem Fall  
werden die „Schulfächer“ anders sein und über die Welt der dritten Dichte hinausgehen.

Und hier hängt viel vom Alter der Seele, von ihrem karmischen Gedächtnis, von den Zielen und 
Absichten ihrer aktuellen Verkörperung ab.

Mancher kann in der ersten Klasse der geistigen "Schule" sitzen bleiben. Doch für eine sehr junge 
Seele  ist  selbst  dies  eine  enorme  Leistung,  weil  es  ihr  so  schnell  gelungen  ist,  sich  von  der 
Knechtschaft der rein materiellen Werte zu befreien.

Eine sehr alte und weise Seele ist fähig, alle „Klassen“ im Schnellgang zu absolvieren und sich  
direkt an der geistigen „Universität“ zu immatrikulieren, wodurch sie sich bereits an der Schwelle 
zum Aufstieg wiederfindet.

Doch die meisten Menschen bewegen sich langsam voran,  in kleinen Schritten,  indem sie sich 
geistiges Wissen aus den unterschiedlichsten Quellen aneignen, das manchmal widersprüchlich und 
manchmal verfälscht ist.
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Sie  lernen  allmählich,  die  Spreu  vom  Weizen  zu  trennen,  auf  ihr  Herz  anstatt  auf  ihren 
wissbegierigen Verstand zu hören, der immer alles sorgfältig analysiert und versucht, neues Wissen 
in ein ihm vertrautes „logisches“ Konzept zu zwängen.

Es erfordert viel Arbeit eurer Seele, um euer Bewusstsein in kürzester Zeit zu verändern, um fähig  
zu sein, euch dem kraftvollen Göttlichen Energiefluss anzuschließen, der euch und euren Planeten 
in den neuen Energieraum der Fünften Dimension trägt.

Damit dies so schnell wie möglich geschieht, diktieren wir euch, meine Lieben, unsere Botschaften,  
nähren  euch mit  ewigem Universellem Wissen und erfüllen  euch mit  den  höchstschwingenden 
Energien.

Euch wird eine große Hilfe vom Himmel zuteil, und es liegt nun an euch, wie ihr damit umgeht – 
nehmt ihr sie dankbar an oder wendet euch von ihr ab, aus Angst, euer gewohntes Leben in der 
dreidimensionalen Welt zu verlieren.

Und ich möchte wirklich, dass ihr auf die Wahl eurer Seele und eures Herzens hört anstatt auf den 
Verstand, der ein Produkt der dreidimensionalen Welt und ihr treuer „Sklave“ ist.

Und ich segne euch dafür, meine Lieben!

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/vozvrashhenie-k-bogu-vashi-uroki-na-zemle/

Wie man sich selbst schützt, ohne die 
Gesetze des Universums zu verletzen

Heute  möchte  ich  mit  euch  darüber  sprechen,  wie  ihr  euch  richtig  vor  den  Dunklen  Mächten 
schützen könnt und wie ihr euch verhalten solltet, wenn ihr plötzlich ihren Angriff wahrnehmt.

Ich sehe, dass dieses Thema längst überfällig ist, vor allem, wo ihr alle Zeugen eines mächtigen 
Angriffs auf eure Lieblingswebsite geworden seid. Ihr habt gesehen, dass selbst eure gemeinsamen 
Bemühungen, sie zu schützen, nicht schnell genug zu positiven Ergebnissen geführt haben.

Und jetzt möchte ich euch in alle Feinheiten und Nuancen des Umgangs mit den Dunklen Mächten 
einweihen, wie man gewöhnlich alle Wesenheiten nennt, die nicht zu den Lichtwesen gehören.

Wir  befassen uns  heute  nicht  mit  der  Abstufung der  Dunklen Mächte,  denn diese  ist  wahrlich 
unendlich,  sondern  richten  unsere  Aufmerksamkeit  auf  das,  was  sie  alle  vereint  und  ihre 
Lebensweise bzw. den Sinn ihrer Existenz darstellt.

Lasst  uns  mit  der  Tatsache  beginnen,  dass  jedes  Lebewesen  auf  der  Erde  und  auf  dem 
feinstofflichen Plan der Erde ein Recht auf Leben hat, da es Gottes Geschöpf ist und ein Teilchen 
Gottes in sich trägt.
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Ja, meine Lieben, das ist wirklich so, denn unser Schöpfer manifestiert sich in allem, in all seinen 
Erscheinungsformen – in Kleinem und Großem, in Schönem und Schrecklichem, in Engeln und 
Dämonen … Und ihr müsst dem mit Verständnis und Respekt begegnen.

Da ihr schon so lange in der dualen Welt lebt, hat die Spaltung ihren Höhepunkt erreicht, sowohl in 
ihrer inneren als auch in ihrer äußeren Manifestation. Genau darin liegt die ganze Komplexität,  
meine Lieben. Und jetzt möchte ich euch erklären, warum.

Mit der Zeit sind die Dunklen Mächte, meist Astralentitäten, die in eurer Nähe leben und sich von  
euren negativen Emotionen ernähren, euch so nahe gekommen, dass sie Teil von euch geworden 
sind, oder viel mehr, ihr deren Spiegelbild geworden seid.

Dieses  gegenseitige  Durchdringen  erfolgte  allmählich  –  Jahrhundert  für  Jahrhundert,  von 
Verkörperung zu Verkörperung. Daher ist es heute praktisch unmöglich, jemanden zu finden, der 
nur aus Licht besteht. Jeder von euch trägt ein „Stückchen“ Dunkelheit in sich – manche mehr,  
manche weniger…

Schauen wir uns nun an, was auf dem feinstofflichen Plan der Erde und in euren feinstofflichen 
Körpern geschieht, wenn ihr beginnt, die Dunklen Mächte zu „bekämpfen“.

Beginnen wir mit der Tatsache, dass der Kampf an sich NICHTGÖTTLICH ist, da er Spaltung, 
Konfrontation und Dualität in sich trägt.

Und das ist genau das, was ihr loswerden möchtet, nicht wahr, meine Lieben?

Wenn ihr euch auf diesen Kampf einlasst, „entfacht“ ihr unwissentlich eure dunkle Seite und nährt 
sie dadurch.

Was solltet ihr also tun, meine Lieben? Wie solltet ihr euch verhalten, wenn ihr das Gefühl habt,  
dass die Dunklen euch angreifen? Wie könnt ihr euch selbst und andere davor schützen?

Natürlich  habt  ihr  bereits  erraten,  dass  der  einzige  zuverlässige  Schutz  die  LIEBE  ist  – 
BEDINGUNGSLOS UND GRENZENLOS -, die alle Grenzen und alle Unterschiede aufhebt und 
in kraftvollem Göttlichem Strom aus euren Herzen, aus eurem Kristall der Liebe fließt.

Was geschieht in diesem Augenblick mit den Dunklen Mächten, die sowohl in euch als auch in 
denen leben, die euch angreifen?

Hier kommt es ganz auf ihre „Konzentration“ bzw. ihre Streuung an, deren Bandbreite wahrlich 
riesig ist.

Zum Beispiel können Entitäten des oberen Astrals, manchmal auch des unteren, beschließen, zum 
Licht zurückzukehren und sich so auf eine neue Ebene ihrer Existenz zu begeben. Ihr könnt sogar  
den Schöpfer bitten, ihnen ein Lichtportal – einen Korridor – zu öffnen, durch den sie nach Hause 
gelangen können. Auf diese Weise werdet ihr zu ihren Rettern und verwandelt Dunkelheit in Licht.

Auch eure eigene dunkle Seite kann sich auf wundersame Weise verwandeln, und ihr befreit euch 
von  euren  disharmonischen  Eigenschaften,  die  euch  daran  hindern,  auf  dem  geistigen  Weg 
voranzukommen.

Was  jene  Kräfte  betrifft,  die  wirklich  die  Verkörperung  der  Dunkelheit  sind  und  das  Licht 
entschieden ablehnen, wird die Energie der dermaßen hohen Schwingungen sie zerstören, d.h. die 
tödliche „Strahlungs“-Dosis wird sie vollständig auflösen.
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Aber  das  ist  ihre  Entscheidung,  nicht  eure!  Ihr  habt  ihnen  die  Chance  gegeben,  zum  Licht 
zurückzukehren, und es ist nicht eure Schuld, dass sie sie nicht genutzt haben.

Indem ihr euch selbst schützt, verletzt ihr das Gesetz des Freien Willens nicht, das im Universum 
unveränderlich ist.

Nur so könnt ihr euch selbst und den Energieraum um euch herum schützen!

Und ich segne euch dafür, meine Lieben!

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/vozvrashhenie-k-bogu-kak-zashhitit-sebya-n/

Interaktion auf der Ebene der Seele

Ich komme fast jeden Tag zu euch, damit ihr meine grenzenlose Liebe zu euch und meine ständige 
Präsenz in eurer Nähe spürt.

Ihr könnt mit mir reden, meine Lieben, mich um Rat fragen. Ich höre euch immer und versuche,  
euch auf die eine oder andere Weise Hinweise zu geben, die ihr nur erkennen müsst.

Genau darüber werden wir mit euch heute sprechen – wie wir eine wechselseitige Kommunikation 
mit euch aufbauen können.

Ich  weiß,  meine  Lieben,  dass  bisher  nur  bei  wenigen  von  euch  ein  reiner  und  verlässlicher 
Kommunikationskanal zu den Höheren Mächten offen ist – zu euren Engeln, geistigen Führern, 
zum Vater Absolut, zu mir…

Doch jeder von euch ist fähig, die Zeichen, die wir euch senden, zu erkennen. Ihr müsst diese  
Fähigkeit nur in euch entwickeln.

In welcher Form werden euch Hinweise gesendet?

Wenn es notwendig ist, euch etwas sehr Wichtiges und Dringendes mitzuteilen, entstehen in eurem 
Leben Situationen, die euch dazu drängen, die richtige Entscheidung zu treffen.

Meistens  handelt  es  sich  hierbei  um  die  notwendigen  Informationen,  die  euch  aus  den 
unterschiedlichsten  Quellen  buchstäblich  in  die  Hände  fallen,  Begegnungen  mit  den  richtigen 
Menschen, eindringliche Gedanken darüber, was ihr unbedingt tun müsst.

Manchmal habt ihr das Gefühl, als würde jemand Unsichtbares euch an die Hand nehmen und auf 
den richtigen Weg führen, nicht wahr?

Und das ist wirklich so, meine Lieben. Wenn ihr nur sehen könntet, was auf dem feinstofflichen 
Plan der Erde geschieht, wärt ihr erstaunt, wie viele Himmlische Helfer mit euch arbeiten.

Es ist, als würdet ihr von unsichtbaren Fäden verschiedenster Energien umhüllt, die euch zu anderen 
Menschen führen, mit denen ihr unbedingt in Kontakt treten müsst und mit denen ihr dazu bestimmt 
seid, gemeinsam durchs Leben zu gehen.

Rückkehr zu Gott 20

https://vozrojdeniesveta.com/vozvrashhenie-k-bogu-kak-zashhitit-sebya-n/


Zentrum für geistige Entwicklung „Renaissance“

Eure  Engel  „fallen  um  vor  Müdigkeit“,  während  sie  eine  „Spitze“  von  Ereignissen  auf  dem 
physischen Plan der Erde „stricken“,  um euch zu helfen,  das gewünschte Ergebnis zu erzielen, 
damit ihr einen weiteren Schritt auf dem von euch gewählten Weg geht.

Aber das, meine Lieben, geschieht nur dann, wenn eure Wünsche mit den Wünschen eurer Seele 
übereinstimmen.

Ihr müsst euch klar machen, dass die Interaktion mit dem feinstofflichen Plan der Erde NUR AUF 
DER EBENE DER SEELE  stattfinden kann, niemals auf der Ebene des Verstandes. Und nun 
erkläre ich euch, warum.

Euch ist sicherlich schon aufgefallen, dass die Höheren Mächte eure Wünsche nicht immer erfüllen. 
Ihr habt den Eindruck, dass sie euch nicht hören. Das stimmt aber nicht.

Sie hören euch sehr wohl, aber im Gegensatz zu euch wissen sie, dass dieser Wunsch von eurem 
dreidimensionalen Bewusstsein, eurem Verstand, eurem Ego diktiert wird.

Doch  eure  Seele  will  das  überhaupt  nicht  und  bittet  uns  inständig,  diesem  Wunsch  nicht 
nachzukommen, denn er wird euch nicht nur kein Glück bringen, sondern euch auch von eurem 
wahren Weg abbringen und eure geistige Entwicklung aufhalten.

Die Höheren Mächte erfüllen den Wunsch eurer Seele, wodurch sie euch als Mensch „unglücklich“ 
machen.

Nur wer es schafft, die wahren Wünsche seiner Seele voll und ganz zu erkennen und mit ihr zu 
verschmelzen, ist fähig, wahrzunehmen, wie eng seine Verbindung zur feinstofflichen Welt und wie 
grenzenlos  die  Liebe  seiner  Himmlischen  Schutzpatrone  ist,  die  ihn  in  schwierigen  Zeiten 
beschützen, behüten und wärmen...

Wenn ihr lernt, unsere Hinweise samt aller ihrer Feinheiten und Nuancen zu erkennen und ihnen zu 
folgen,  was  am  wichtigsten  ist,  dann  wird  euer  Leben  eine  vollkommen  andere  Bedeutung 
annehmen, erfüllt von anderen Farben – farbenfroh, gesättigt, Göttlich…

Und ich segne euch dafür, meine Lieben!

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/vozvrashhenie-k-bogu-vzaimodeystvie-na/

Interaktion auf der Ebene der Seele - 
Fortsetzung

Heute möchte ich unser Gespräch über die Interaktion der auf der Erde verkörpert Seelen mit ihren 
Himmlischen Schutzpatronen fortsetzen.

Wie ihr bereits aus meiner vorherigen Botschaft wisst, ist die Kommunikation mit den Höheren 
Mächten nur auf der Ebene der Seele möglich, die eine Art Brücke zwischen euch als Mensch, der  
sich auf der Erde aufhält, und eurem Himmlischen Zuhause darstellt.
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Diese unsichtbare Arbeit eurer Seele ist wahrlich von unschätzbarem Wert, denn von ihrem Erfolg 
hängt die zukünftige Verkörperung der Seele ab.

Sie bemüht sich sehr, ihren irdischen Weg würdevoll zu gehen, alles durchzuarbeiten, was sie selbst  
vor ihrer Geburt geplant hat, jene Gefühle zu erleben und jene Situationen zu durchleben, die noch 
nicht in ihrem Sparschwein waren und die notwendig sind, damit sie das Leben in vollem Umfang 
und in all seinen Facetten erfahren kann.

Die eigentliche Schwierigkeit besteht jedoch darin, dass ihre Wünsche und eure Wünsche als die 
des Menschen mit dem Bewusstsein der dreidimensionalen Welt sehr oft nicht übereinstimmen.

Da sie sich auf dem feinstofflichen Plan der Erde aufhält, nimmt sie die Dinge etwas anders wahr. 
Wenn sie  nach einer  weiteren  Verkörperung nach Hause  zurückkehrt  und in  die  ihr  vertrauten 
Göttlichen  Energien  eintaucht,  vergisst  sie  schnell  die  Strapazen  des  irdischen  Lebens  und 
überschätzt oft ihre Kräfte beim Planen ihres zukünftigen Lebens.

Deshalb versucht sie manchmal, bereits in einem physischen Körper, ihr Programm an die aktuellen 
Bedingungen auf der Erde anzupassen.

Und hier kann sie nur auf die Hilfe ihrer Himmlischen Schutzpatrone zählen, zu denen sie niemals  
den Kontakt verliert.

Es kommt auch vor, dass eine Seele, die die allzu schweren Prüfungen auf der Erde nicht ertragen  
kann,  darum bittet,  ihr  zu  helfen,  in  den  Himmel  zurückzukommen,  um sich  auszuruhen,  die 
gemachten Erfahrungen zu verarbeiten und dann mit neuer Kraft in einen neuen physischen Körper 
auf die Erde herabzusteigen.

Meistens bleibt sie jedoch bis zum Ende und bittet in den schwierigsten Momenten des Lebens die 
Höheren Mächte um Hilfe,  damit diese ihr helfen,  ihr Bewusstsein in die richtige Richtung zu 
lenken, sich von den Dingen „loszureißen“, die sie vom von ihr gewählten Weg und damit von ihrer 
wahren Bestimmung abbringen.

Die Schwierigkeit besteht darin, dass eure Seele ihre Mission auf der Erde nur erfüllen kann, wenn 
sie mit eurem Bewusstsein und eurem physischen Körper zusammenarbeitet.

Ihr seid ihr „Werkzeug“ auf der Erde; nur durch euch kann sie agieren und die geistige Leiter  
erklimmen, was ihr Hauptziel ist.

Stellt euch nun vor, wie viele Ablenkungen es auf der Erde gibt, die euch vom Weg, nach dem sich 
eure Seele sehnt, abbringen und euch manchmal sogar in die entgegengesetzte Richtung führen 
können.

Zu  welchen  Tricks  muss  sie  greifen,  um  euch  zurückzuholen!  Manchmal  sind  diese  aus 
menschlicher Sicht ziemlich brutal...

Aber genau das ist der Fall, meine Lieben, in dem „der Zweck die Mittel heiligt“.

Während es euch auf der Erde schwerfällt, euch mit der Abfolge von Leid und Unglück abzufinden, 
werdet ihr allen Höheren Mächten des Universums danken, sobald ihr eure irdische Hülle abgelegt 
habt und nach Hause zurückgekehrt seid, weil sie euch geholfen haben, die grausamen Prüfungen 
zu durchstehen und dabei eure Seele rein zu halten, weil ihr nicht umsonst ein weiteres Leben auf 
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der Erde gelebt und genau die Lektionen gelernt habt, die ihr lernen musstet, und dadurch eine  
weitere Stufe auf der Göttlichen Leiter erklommen habt…

Ich wünsche mir sehr, meine Lieben, dass ihr lernt, auf eure Seele zu hören, damit sie nicht zu 
„extremen Maßnahmen“ greifen und euch leiden lassen muss,  damit  ihr  in  Frieden,  Ruhe und 
Harmonie mit eurer Seele und mit der ganzen Welt leben könnt!

Eure euch zärtlich liebende Mutter der Welt hat zu euch gesprochen.

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/vozvrashhenie-k-bogu-vzaimodeystvie-na-2/
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BÜCHEREI

In unserer Bücherei findet ihr weitere Sammlungen von Texten des 
Vaters Absolut und anderer Vertreter der Mächte des Lichts in 

russischer Sprache und einigen anderen Sprachen der Welt. Der 
Katalog wird ständig aktualisiert: 

https://vozrojdeniesveta.com/book/katalog.html

Vater Absolut
ASTRALWELT (englisch)
DREIEINIGKEIT VON GEIST, SEELE UND KÖRPER (englisch)
VOLLENDUNG DES ÜBERGANGS
AUFSTIEG IN AKTION
PRAXISBUCH FÜR DEN ÜBERGANG IN DIE FÜNFTE DIMENSION
GÖTTLICHE SCHÖPFÜNGSORDNUNG
AN DER SCHWELLE DES AUFSTIEGS
RELIGION UND GESETZE DES UNIVERSUMS
REPTILOIDEN UND KLONE (englisch)
SELBSTHINGABE AUF DEM WEG DER GEISTIGEN ENTWICKLUNG
SELBSTERKENNTNIS UND SELBSTWERTGEFÜHL
„SPRACHE“ DER NEUEN ERDE (TELEPATHISCHE KOMMUNIKATION)
PARALLELWELTEN
WEG ZUR HEILUNG
ENERGIEN DER NEUZEIT (3. Auflage)
ÜBER DEN AUFSTIEG – GESTERN UND HEUTE
RAUM UND ZEIT
PSYCHISCHER ZUSTAND DES MENSCHEN
ENTHÜLLUNG ODER WIE ES WAR
GESETZE DES UNIVERSUMS (deutsch)

Vater Absolut und Mutter der Welt
WIEDERKUNFT CHRISTI (ANFANG) (lettisch, englisch)
WIEDERKUNFT CHRISTI (FORTSETZUNG) (lettisch, englisch)
DRACHEN BESIEGEN
PROGRAMM ZUR BESCHLEUNIGTEN VORBEREITUNG AUF DEN ÜBERGANG 
(deutsch)

Mutter der Welt
RÜCKKEHR ZU GOTT
ÜBER EINE NEUE LEBENSVISION

Aufgestiegene Meister
WIE MAN „SPREU VOM WEIZEN“ TRENNT
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MEINE WAHRE LEHRE (englisch)
HIMMLISCHE GARDE
SCHLUSSWORT DER AUFGESTIEGENEN MEISTER
ERZENGEL
UNSER GEMEINSAMER AUFSTIEG (englisch)
HÄUFIG GESTELLTE FRAGEN
MANN UND FRAU (GÖTTLICHE PSYCHOLOGIE)
BEZIEHUNG ZWISCHEN ELTERN UND KINDERN (GÖTTLICHE PSYCHOLOGIE)

Andere Zivilisationen
GALAKTISCHE FÖDERATION DES LICHTS (GFL) – WER WIR SIND
AGARTHA UND PRIESTER VON HYPERBOREA
ABGESANDTE VON ANDROMEDA
SAMMLUNG DER BOTSCHAFTEN VON ANDROMEDANERN

Praktiken und Meditationen
MEDITATIONEN UND PRAKTIKEN ZUM NEUJAHR
PRAKTIKEN FÜR DEN ALLTAG
SAMMLUNG DER PRAKTIKEN NR. 1
SAMMLUNG DER PRAKTIKEN NR. 2
SAMMLUNG DER PRAKTIKEN NR. 3
SAMMLUNG DER PRAKTIKEN NR. 4
SAMMLUNG DER PRAKTIKEN NR. 5
SAMMLUNG DER PRAKTIKEN NR. 6
SAMMLUNG DER PRAKTIKEN NR. 7
SAMMLUNG DER PRAKTIKEN NR. 8
VERSCHMELZUNG MIT DER FÜNFTEN DIMENSION
PRAKTIKEN DES ÜBERGANGS
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URHEBERRECHT

Alle Rechte an den Texten und Audioaufnahmen unterliegen dem Urheberrecht und gehören der 
Webseite „Renaissance“.

Die Vervielfältigung und Verbreitung der Inhalte in jeglicher Form bedarf einer Quellangabe: 
Webseite „Renaissance“ https://vozrojdeniesveta.com/
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