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SCHLAF IN DER VIERTEN DIMENSION 

•  Beitrag veröffentlicht: 
1. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich ein neues Thema beginnen und darüber sprechen, wie 
euer physischer Körper auf die neuen hochschwingenden Energien des 

begonnenen Jahres 2025 reagieren wird. 

Dieses Thema ist nicht neu für euch, denn auf dieser Website wurden euch 
bereits viele Übungen zur Verwandlung eures physischen Körpers in einen 
lichtkristallinen gegeben. 

Aber all das kann als Vorbereitung auf die wahre Transformation angesehen 

werden, die euch in naher Zukunft erwartet. 
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Wahrscheinlich haben viele von euch bemerkt, wie sich euer Schlaf in letzter 
Zeit verändert hat. 

Er ist nicht mehr so tief und hat sich deutlich verkürzt. 

Meistens geschieht dies mit den Menschen, die nicht nur mit ihrem 
Bewusstsein, sondern auch mit ihrem physischen Körper endgültig in den 

Raum der vierten Dimension übergegangen sind. 

Die Sache ist die, je höher die Schwingungen eines Menschen sind, 
desto weniger Schlaf braucht er. 

Dies liegt vor allem daran, dass der physische Körper des Menschen der 
dritten Dimension aufgrund seiner Dichte größeren Belastungen ausgesetzt 

ist als der Körper des Menschen der höheren Dimensionen. 

Dies ähnelt den physiologischen Eigenschaften eines Menschen: Je größer 
sein Gewicht, desto schwieriger ist es für ihn, körperliche Tätigkeiten 

auszuführen. 

In unserem Fall sprechen wir jedoch von der Energiestruktur des Menschen: 
Je dichter die Energie seines Körpers ist, desto länger dauert es, bis er seine 
körperliche Kraft wiederhergestellt hat. 

Und je höher die Schwingungen des Menschen sind, desto verdünnter wird 
sein Körper, was bedeutet, dass er viel leichter und schneller von den 
feinstofflichen Welten angezogen werden kann, in denen er sich im Schlaf 

bewegt, um Kraft zu tanken. 

Mit anderen Worten, er braucht keinen langen „schweren“ Schlaf mehr. 

Manchmal genügt es ihm, mit dem feinstofflichen Plan in Berührung zu 

kommen, um sich zu erholen und sich ausgeruht zu fühlen. 

Wahrscheinlich haben viele von euch einen ähnlichen Zustand während 

eines kurzen Nickerchens tagsüber erlebt. 

Manchmal braucht man nur wenige Minuten Schlaf, um mit neuem Elan 
wieder an die Arbeit zu gehen. 
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Das liegt daran, dass sich der Mensch auf einen kurzen Schlaf 
programmieren kann, wodurch er alle Prozesse beschleunigt und  nicht nur 
mit seinem Bewusstsein, sondern auch mit seinem physischen Körper sofort 

auf den feinstofflichen Plan gelangt. 

Es ist kein Zufall, dass der Mensch während eines solchen kurzen Schlafes 
sehr lebhafte und klare Träume hat, die sich manchmal als prophetisch 
erweisen. 

Und je höher die Schwingungen der Erde und eure eigenen Schwingungen 
sein werden, desto weniger Zeit benötigt ihr zum Schlafen, da ihr euch 
bereits außerhalb der dritten Dimension befindet. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 29. Dezember 2024 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-son-v-
chetvertom-izmerenii/ 
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ANPASSUNG AN DEN NEUEN 
SCHWINGUNGSRAUM 

•  Beitrag veröffentlicht: 
2. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir unser Gespräch über die Interaktion eures physischen 
Körpers mit den hochschwingenden Energien dieses Jahres fortsetzen. 

Alles wird von den Schwingungen eines Menschen abhängen – davon, 
inwieweit er mit den neuen Energien in Resonanz tritt oder umgekehrt mit 

ihnen in Dissonanz gerät. 

In meinen Botschaften wurde schon oft erwähnt, dass die 
niedrigschwingenden Menschen, obwohl sie die neuen Energien nicht 
wahrnehmen, dennoch ein gewisses Unbehagen verspüren, welches sie sich 
selbst nicht erklären können. 
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Und das liegt daran, dass sie unfreiwillig in eine ihnen fremde Umgebung 
gelangen. 

Dies ist vergleichbar mit einem Menschen, der gewohnt ist, nur minderwertige 
Schlager zu hören, und sich plötzlich in einem Konzert klassischer Musik 
wiederfindet, dessen Schwingungen ihn in einen Zustand des Unbehagens 

und der Verwirrung versetzen. 

Das Gleiche passiert mit den Bewohnern eures Planeten, deren 
Schwingungen zu sehr von den Schwingungen der Erde und neuen 

Energien, die zur Erde kommen, abweichen. 

Doch das bereitet ihnen nicht nur psychisches Unwohlsein. 

Gleichzeitig leiden auch ihre physischen Körper, da sie nun die Energien des 
sie umgebenden Raums als fremd wahrnehmen – ungewohnt und daher 
gefährlich. 

Wie ihr bereits wisst, verfügt der physische Körper des Menschen über sein 
eigenes Bewusstsein und ist daher in der Lage, die Energiezufuhr zu allen 

seinen Organen entsprechend ihren Bedürfnissen zu regulieren. 

Der menschliche Körper ist so perfekt, dass er die Energie im Inneren nach 
Bedarf umverteilen kann. 

Doch bislang war diese Selbstregulierung ausschließlich auf die Energien der 
dritten Dimension, in der die Menschen seit Jahrtausenden leben, 

abgestimmt. 

In einer anderen Umgebung, verschieben sich alle Parameter und der Körper 
des Menschen passt sich allmählich an die neuen Bedingungen an. 

Das Paradebeispiel dafür ist ein Raum, in dem sich Astronauten befinden, wo 
sich unter den Bedingungen der Schwerelosigkeit der Lebenszyklus und die 

Parameter ihres Organismus ändern. 

Etwas Ähnliches passiert mit Bergsteigern, wenn sie in einen extrem dünnen 
Luftraum geraten und nicht alle von ihnen solchen Belastungen standhalten 

können. 
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Stellt euch nun vor, dass Millionen von Bewohnern eures Planeten unter 
scheinbar vertrauten Lebensbedingungen, aber in einem energetisch noch 
dünneren Raum leben. 

Da sie nichts über den Übergang und die energetischen Veränderungen 
wissen, werden sie beginnen, die Ursachen für ihre schlechte Gesundheit in 
irgendwelchen Dingen zu suchen, nur nicht in den veränderten energetischen 
Parametern eures Planeten. 

Ärzte werden auch nicht in der Lage sein, die Ursachen ihrer Beschwerden 
zu finden, sondern sie werden aus Gewohnheit ihre nichtexistierenden 

Krankheiten „behandeln“, was ihre erbärmliche Situation nur verschlimmern 

wird. 

Leider wird sich die Situation auf der Erde allmählich genau so entwickeln, 
was dazu führen wird, dass viele Menschen, die es nicht schaffen, ihre 
Schwingungen an die neuen Lebensbedingungen anzupassen, beginnen 

werden, euren Planeten durch den physischen Tod zu verlassen. 

Und darauf müsst ihr vorbereitet sein, meine Lieben. 

An dieser werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 30. Dezember 2024 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-adaptacziya-k-
novomu-vibraczionnomu-prostranstvu/ 
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ÜBERWACHUNG DES INNEREN ZUSTANDS 

•  Beitrag veröffentlicht: 
3. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich euch erzählen, wie Menschen mit einem 
durchschnittlichen Schwingungsniveau auf die neuen Energien reagieren 

werden. 

Das sind jene Menschen, deren Schwingungen noch keine Stabilität erreicht 
haben und je nach Umständen und dem Geisteszustand zwischen der dritten 

und vierten Dimension „schwimmen“. 

In diesem Fall laufen im Energieraum solcher Menschen folgende Prozesse 
ab. 
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Während sich der Mensch auf der Höhe seines seelischen Zustands befindet, 
d.h. er empfindet Liebe, Freude, Glück oder er befindet sich einfach in einem 
ruhigen und harmonischen Zustand, was bedeutet, dass er mit den neuen 
Schwingungen der Erde in Resonanz steht, nimmt sein Energieraum die 
maximale Menge an den hochschwingenden Energien auf. 

Auf diese Weise bildet sich eine gewisse „Energiereserve“, aus der dieser 

Mensch während seines seelischen Sturzes, wenn einer eintritt und seine 
Schwingungen sinken, Energie schöpft. 

Gleichzeitig ist eine solche „Reserve“ eine Art „Sicherheitspolster“, das 

diesen Menschen im Notfall vor starken Schwingungsschwankungen schützt. 

Es ist jedoch wichtig, dass der Mensch seinen inneren Zustand selbst 
überwacht und den neuen Energien hilft, sich wieder auf das richtige 
Schwingungsniveau zu bringen, da sonst seine Energiereserve schnell 
versiegt. 

Ohne seinen Freien Willen werden selbst die weisesten Energien ihn nicht 
lange auf jenen Schwingungen halten können, die nicht seinen persönlichen 
Eigenschaften und seinem gegenwärtigen Bewusstseinsstand entsprechen. 

Eine solche Interaktion mit den Energien sowie die Fähigkeit, seine eigenen 
Gedanken und Emotionen zu überwachen, sind normalerweise 
charakteristisch für Menschen, die über den Übergang der Erde in die Fünfte 
Dimension Bescheid wissen und an sich selbst arbeiten, um diesen 
Übergang gemeinsam mit ihr zu vollziehen. 

Und wenn ihr, meine Lieben, erkennt, dass ihr zu dieser Kategorie von 
Menschen gehört, dann rate ich euch, die Kontrolle über euren inneren 
Zustand zu verstärken und das Niveau eurer Schwingungen so oft wie 
möglich zu überprüfen, entweder mithilfe des Chakrameters oder eurer 
Intuition. 

Es ist viel einfacher, rechtzeitig zu einem harmonischen Zustand 
zurückzukehren, als wenn man den richtigen Moment verpasst und dann mit 

viel Mühe „an Höhe gewinnt“, indem man seine Schwingungen durch 

Meditationen und Übungen zur Reinigung seines Energieraums erhöht. 

Dafür bleibt nicht mehr viel Zeit. 
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An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 31. Dezember 2024 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-kontrol-za-
vnutrennim-sostoyaniem/ 
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WIEDERGEBURT ZU EINEM NEUEN LEBEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
4. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich euch erzählen, wie der physische Körper der Menschen, 
deren Bewusstsein bereits fest in der vierten und manchmal in der Fünften 
Dimension verankert ist, mit den neuen hochschwingenden Energien 
interagieren wird. 

In Wirklichkeit wird in diesem Fall nicht alles reibungslos verlaufen, denn im 
Gegensatz zu den feinstofflichen Körpern, die die hochschwingenden 
Energien problemlos und schmerzfrei empfangen, reagiert der physische 

Körper dieser Menschen anders auf sie. 

Auch eine vorübergehende Verschlimmerung von chronischen Erkrankungen 
ist nicht ausgeschlossen. 
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Die Sache ist die: Die neuen Energien wirken sich auf den menschlichen 
Körper ähnlich aus wie die Heilungssitzungen mithilfe von Energien, bei 
denen die Genesung durch eine Krise erfolgt. 

Und das liegt daran, dass sich jede Krankheit selbst „auskurieren“ bzw. alle 
Stadien durchlaufen muss, damit dann das betroffene Organ zu einem neuen 

Leben wiedergeboren werden kann. 

Dies gilt insbesondere für entzündliche Erkrankungen. 

So muss zum Beispiel ein Abszess „reif“ sein, damit er platzen kann. 

Auch Erkältungen verlaufen in der Regel durch ein hohes Fieber und eine 
akute Verstopfung der Atemwege. 

Auf diese Weise bekämpft der Körper die Krankheit: Er bringt sie zu einem 
kritischen Punkt, um dann, befreit von ihr, den Heilungsprozess zu starten. 

Das Gleiche geschieht mit dem physischen Körper des Menschen, wenn die 

hochschwingenden Energien auf ihn einwirken. 

Wenn diese Energien automatisch „Schwachstellen“ im menschlichen Körper 
finden, provozieren sie dort eine Verschlimmerung, um dann, nach einiger 
Zeit, wenn sich der menschliche Körper vollständig an die neuen Energien 
angepasst hat, ihn endgültig von diesen Erkrankungen zu befreien. 

Am häufigsten leidet die Haut des Menschen darunter. 

So wie sie mechanische Schläge, die Wunden hinterlassen, einstecken 
muss, so fühlt sie sich auch unwohl, wenn sie den für sie ungewohnten 
hochschwingenden Energien ausgesetzt ist. 

Sie ist nicht mehr geschmeidig, und auf ihr können verschiedene Defekte und 
sogar Risse erstehen, da sich ihre Struktur nicht sofort an die 
höherschwingende Energie anpassen kann. 

D.h. auch ein Mensch mit einem sehr hohen Bewusstseinsniveau ist nicht 
davor gefeit, dass die Umwandlung seines physischen Körpers in einen 
lichtkristallinen reibungslos und schmerzfrei verläuft. 

Und darauf müsst ihr vorbereitet sein. 
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An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 1. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-vozroditsya-k-
novoj-zhizni/ 
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MITWIRKUNG IM HEILUNGSPROZESS 

•  Beitrag veröffentlicht: 
5. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
3. Transformation seines physischen Körpers in einen lichkristallinen / 
Praktiken / Praktiken des Übergangs / Reihe "Geschichte der 
Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute erzählen, 
wie ihr die Besonderheiten der Interaktion der neuen Energien mit eurem 
physischen Körper nutzen könnt. 

Wenn ihr zum Beispiel plötzlich spürt, dass sich eine eurer alten Krankheiten 
verschlimmert oder eine neue entsteht, müsst ihr zunächst ihre Ursache 

ermitteln. 

Dazu müsst auf euren inneren Zustand hören, um zu verstehen, ob er es sein 
könnte, der diese Krankheit hervorruft. 
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Erinnert euch an die Ereignisse und die damit verbundenen Gedanken und 
Emotionen, die euch in letzter Zeit beschäftigt haben. 

Mit anderen Worten versucht, die psychosomatische Ursache des 

Geschehens zu ermitteln. 

Wenn ihr nichts findet und euren Zustand objektiv als harmonisch definiert, 
dann ist es durchaus möglich, dass es die neuen hochschwingenden 
Energien sind, die euer Unwohlsein verursachen, weil sie versuchen, euch 
von einer alten oder erst beginnenden Krankheit durch deren 

Verschlimmerung zu befreien. 

In diesem Fall könnt ihr diesen Prozess beschleunigen, indem ihr euch 

energetisch und mental mit ihm verbindet. 

Wie ihr bereits wisst, ist es die Universelle Plasmaenergie, die sich für die 
Arbeit mit dem physischen Körper am besten eignet, denn sie interagiert 

unmittelbar mit dem Ätherkörper des Menschen. 

Deshalb empfehle ich euch, sie in Kombination mit den neuen Energien, die 

jetzt zur Erde kommen, zu nutzen. 

Und so könnt ihr es tun. 

Ruft alle eure Himmlischen Helfer an und versetzt euch in einen ziemlich 

tiefen meditativen Zustand. 

Ruft dann die Universelle Plasmaenergie an und bittet sie, mit derjenigen 

Energie zu verschmelzen, die gerade mit euch interagiert. 

Richtet anschließend eure ganze Aufmerksamkeit auf den problematischen 
Bereich eures Körpers und bittet diese vereinte Energie, den 
Heilungsprozess zu beschleunigen, auch wenn ihr die Phase der 
Verschlimmerung dieser Krankheit durchzumachen habt. 

Bittet diese Energie und eure Himmlischen Helfer, dass der ganze Prozess in 
eurem Körper so sanft und schmerzlos wie möglich verläuft. 

Und dann beobachtet einfach, was passiert, und achtet darauf, was ihr spürt. 
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Mit der Zeit werdet ihr lernen, den Energiefluss selbst zu regulieren und ihn je 
nach eurer physischen Verfassung zu verstärken oder zu verlangsamen. 

Indem ihr die Hilfe des Himmels bewusst annehmt, werdet ihr zum 

Mitwirkenden im Heilungsprozess. 

Vergesst natürlich nicht, euren geistigen Führern und Göttlichen Energien für 

das, was sie für euch tun, zu danken. 

Beendet die Meditation, wenn ihr das Gefühl habt, dass der Energiefluss 
vollständig versiegt ist. 

An eurem Wohlbefinden könnt ihr erkennen, ob ihr die Meditation 
wiederholen müsst oder ob eine reicht. 

Doch es ist besser, solche Meditationen bis zur vollständigen Heilung, d.h. 
bis zum Verschwinden der geringsten Krankheitssymptome, durchzuführen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 2. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-souchastie-v-
proczesse-isczeleniya/ 
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SCHWINGUNGSREGEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
6. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
2. Reinigung seiner feinstofflichen Körper von fremden Programmen / 
3. Transformation seines physischen Körpers in einen lichkristallinen / 
Praktiken / Praktiken des Übergangs / Praktiken für den Alltag / Reihe 
"Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute einen 
weiteren Rat geben, wie ihr eurem physischen Körper helfen könnt, 
harmonisch und schmerzlos mit den neuen hochschwingenden Energien zu 
interagieren. 

Dieses Mal möchte ich euch eine Übung „für den Alltag“ anbieten, die keinen 
tiefen meditativen Zustand erfordert. 

Dennoch erfordert sie eine gewisse Fokussierung und Konzentration auf 

euren inneren Zustand. 
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Außerdem wird sie euch helfen, eure Gedanken und Emotionen zu 
überwachen, was jetzt besonders wichtig für jeden erwachten Menschen ist. 

Wir nennen unsere Übung „Schwingungsregen“. Es handelt sich um 

Folgendes. 

Wie bereits in einer meiner Botschaften vor Kurzem erwähnt, kommen ab 
diesem Jahr die neuen Energien nicht mehr wellenartig mit einer gewissen 

Periodizität zur Erde, sondern permanent. 

Und wenn man diesen Prozess mit verschiedenen Erscheinungsformen des 
Elements Wasser vergleichen würde, würde man sagen, dass es bis 2025 
kurze Regenfälle waren, während sie sich in diesem Jahr bereits in einen 
konstanten Feinregen verwandelt haben. 

Energetisch gesehen ähnelt dieser Regen einem „Pilzregen“, der in der 

Sonne funkelt und das Auge erfreut. 

Und wenn ihr euch darin übt, diese neuen Energien auf diese Weise 
wahrzunehmen, werdet ihr fast physisch spüren, wie sanft und unermüdlich 

dieser Regen euer gesamtes Wesen umspült. 

Natürlich kann man nicht ständig daran denken. 

Fangt damit an, euch jedes Mal daran zu erinnern, wenn ihr das Gefühl habt, 
dass eure Schwingungen infolge ungünstiger Lebensumstände oder 
körperlichen Unwohlseins sinken. 

Sobald ihr merkt, dass ihr aus dem ruhigen und harmonischen Zustand 
herausfallt, hebt euer Gesicht zum Himmel und stellt euch vor, wie kleine 

leichte Tropfen des „Schwingungsregens“, die in der Sonne funkeln, alle eure 

feinstofflichen Körper und euren physischen Körper umspülen. 

Diese Göttliche Energie der höchsten Schwingungen teilt sanft und zärtlich 
ihre Frische und Reinheit mit euch, befreit euch von allen negativen 
Gedanken und Emotionen und heilt alle eure Leiden – physische und 
psychische. 

Ihr könnt auch die Universelle Plasmaenergie um Hilfe bitten, wenn ihr das 
Gefühl habt, dass es notwendig ist, oder wenn ihr die Wirkung dieser Übung 
verstärken möchtet. 
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Denkt daran, auf eure Intuition zu hören, meine Lieben, und habt keine Angst 
davor, eure eigenen Praktiken „für den Alltag“ zu entwickeln, die eure 
individuellen Eigenschaften und Bedürfnisse berücksichtigen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 3. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-vibraczionnyj-
dozhd/ 
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DIE LETZTE „ERNTE“ 

•  Beitrag veröffentlicht: 
7. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich euch vor einer weiteren Provokation des Tiefen Staates 
gegen die Menschheit warnen. 

In Erwartung des baldigen Untergangs haben seine Vertreter beschlossen, 
noch einen – letzten – Versuch zu unternehmen, Angst und Panik auf der 
Erde zu säen, indem sie die Menschen mit einem weiteren „tödlichen“ Virus 

einschüchtern. 

Zu diesem Zweck haben die offiziellen Medien angefangen, über neue 

Virusstämme zu berichten, die noch gefährlicher sind als der „Covid-Virus“, 

den ihr bereits erlebt habt. 
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Und natürlich wird den Menschen sehr bald ein „lebensrettender“ Impfstoff 
gegen andere nichtexistierende Krankheiten angeboten. 

Die Tatsache, dass der Impfstoff in Wirklichkeit nicht lebensrettend ist, lässt 
sich sehr leicht beweisen: Es ist nicht möglich, in so kurzer Zeit ein 
„Gegenmittel“ gegen irgendeine Krankheit zu entwickeln. 
 
Es kann nur durch jahrelange sorgfältige Forschung und Tests entwickelt 
werden. 
 
Alles, was euch jetzt die gleichen kriminellen Pharmakonzernen anbieten 
werden, ist nichts anderes als ein weiteres hastig geschaffenes tödliches 
Präparat, das eine Zeitbombe für die Gesundheit und das Leben des 
Menschen in sich trägt, weil es wie der „Impfstoff“ gegen „Covid“ nicht nur 
fremde Gene enthält, sondern auch eine Reihe von zahlreichen Krankheiten. 
 
Stellt euch nur vor, was mit den Bewohnern eures Planeten passieren wird, 
die ihren Regierungen glauben, die sich bereits mehrmals mit dem vorherigen 
„Impfstoff“ impfen ließen, die sich aus Angst um ihr Leben für ein weiteres 
Experiment entscheiden und eine weitere tödliche Injektion eines für sie 
verheerenden Präparates erhalten werden.  
 
Was jetzt auf der Erde geschieht, kann man mit einem Tyrann vergleichen, 
der in Erwartung seines baldigen Todes befiehlt, Tausende seiner Diener mit 
ihm ins Grab zu legen. 
 
Das ist es, was die in die Enge getriebenen Marionetten des Tiefen Staates 
jetzt versuchen zu tun, nachdem sie beschlossen haben, die überwiegende 
Mehrheit der Erdbevölkerung mit sich ins Grab zu bringen. 
 
Dass es unmöglich ist, den Prozess des Übergangs eures Planeten in die 
Fünfte Dimension zu stoppen, ist der Spitze des Tiefen Staates bereits 
bekannt, aber viele seiner lokalen Vollstrecker hoffen immer noch, diesen 
Prozess verlangsamen zu können, indem sie Angst und Panik auf der Erde 
verbreiten, was die Schwingungen des Planeten erheblich senkt. 
 
Und der nächste „tödliche“ Virus erfüllt diese Aufgaben perfekt. 
 
Deshalb, meine Lieben, seid sehr wachsam, wenn es sich um irgendwelche 
medizinische Empfehlungen handelt, egal wie schön sie euch verkauft 
werden. 
 
Seid euch dessen bewusst, dass je hartnäckiger diese Empfehlungen sind, 
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desto gefährlicher sind sie für euch. 
 
Wiederholt nicht die Fehler derer, die sich einer so groß angelegten 
Provokation, wie die vorherige Pseudo-Pandemie und alles, was mit ihr 
zusammenhängt, hingegeben haben. 
 
Denkt daran, dass ihr jede Krankheit nur dann vermeiden könnt, wenn sich 
keine Angst in eurer Seele breitmacht und euer Bewusstsein frei vom 
fremden Einfluss, den in diesem Fall die Medien darstellen, bleibt. 
 
An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 
 
Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 
 
Empfangen von Marta am 5. Januar 2025 
 
Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-poslednyaya-
zhatva/ 
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VERBINDUNG DER ZEITEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
8. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Aufgestiegene Meister / Große Seelen / Mutter Maria 

 
Hallo, meine Lieben! 

Heute, wo viele Menschen Weihnachten feiern, wollte ich mit euch meine 
Erinnerungen an meinen geliebten Sohn teilen und euch vom Beginn seines 

Weges erzählen. 

Als ich ihn von den ersten Tagen seines Lebens an beobachtete, wurde mir 
klar, dass er zu einem nicht ganz gewöhnlichen Kind heranwuchs. 

Von Kindesbeinen an betrachtete er die Welt und die Menschen mit so 
unverhohlener Neugier, als ob er versuchte, das Rätsel des Lebens zu lösen 
und in die Seele eines jeden Menschen, mit dem ihn das Schicksal 
zusammenführte, einzudringen. 

Deshalb entschloss ich mich, ihn den Essenern zur Ausbildung zu geben, da 
ich erkannte, dass ich selbst ihm nicht die Ausbildung und Erziehung geben 
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konnte, die er in der Interaktion mit den Weisen, die mir diese Menschen zu 
sein schienen, erhalten konnte. 

Sie unterschieden sich zu sehr von den Menschen, die Joseph und mich 
umgaben. Größtenteils waren es Handwerker und Händler mit all ihren 
Unvollkommenheiten und Leidenschaften. 

Ich hatte das Gefühl, dass mein Sohn ein anderes Schicksal verdiente und 
dass er für etwas Wichtigeres und Ernsthafteres auf die Erde kam. 

Und bald wurde mir klar, dass ich mich nicht geirrt hatte. 

Die Trennung von meinem lieben Sohn fiel mir schwer, aber ich sah, wie 
glücklich er in Essener Kommune war, wie seine Brüder ihn liebten, wie sie 

sich um ihn kümmerten, wie viel Wissen und Handwerk sie ihm vermittelten. 

Ich war mir dessen bewusst, dass ich ihm niemals das geben konnte, was 
diese außergewöhnlichen Menschen ihm gaben. 

Als es an der Zeit war, die zu seinem Zuhause gewordene Kommune zu 
verlassen, war er sehr traurig, weil er ahnte, dass er nie wieder so ruhig, 
glücklich und vor den Härten des Lebens geschützt sein würde, wie in all den 
Jahren unter den Menschen, die ihn liebten. 

Es fiel ihm nicht leicht, in das weltliche Leben – eine völlig andere Realität – 
einzutauchen und vor allem seinen Platz und seine wahre Bestimmung zu 
finden. 

Joseph und ich versuchten so gut wir konnten, ihn zu unterstützen, dennoch 
wurde Maria Magdalena für ihn die größte Stütze und treue Begleiterin in 
seinem kurzen irdischen Leben. Diese reine und helle Seele wurde meinem 

Sohn vom Schöpfer als Geschenk geschickt. 

Ich liebte sie von ganzem Herzen, und mein mütterliches Herz erfüllte sich 
mit Glück und Freude, als ich sie ansah – so schön, jung, fröhlich, einander 
unendlich liebend. 

Sie fühlten sich unwohl im lauten und hektischen Judäa, dessen Geist ihnen 
beiden so fremd war, und sie beschlossen, eine lange und ziemlich 
gefährliche Reise nach Indien zu unternehmen, von dem sie viel von 
Händlern gehört hatten, die von dort eigenartige Waren mitbrachten. 
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Eines Tages machten sie sich mit einer dieser Handelskarawanen auf den 
Weg in das ferne Land. 

Der Abschied von ihnen fiel mir sehr schwer, weil ich wusste, wie wenig 

Hoffnung es gab, dass ich eine Nachricht von ihnen bekomme. 

Doch einige Male gelang es ihnen, sie durch bekannte Kaufleute 
weiterzugeben, und ich wusste, dass sie in diesem fernen Land am Leben, 
gesund und glücklich waren. 

Ihr seid wahrscheinlich überrascht, dass ich mich entschlossen habe, meine 

mütterlichen Gefühle und Erinnerungen mit euch zu teilen. 

Plötzlich wollte ich, meine Lieben, dass ihr euch mich, meinen Jeschua und 
Maria Magdalena nicht als ferne, unzugängliche, gesichtslose Wesen 
vorstellt, sondern als lebendige Menschen wie ihr, mit dem Unterschied, dass 
wir zum Wohl der Menschheit in jenen fernen Zeiten dienten, und ihr jetzt an 

der Schnittstelle zweier Epochen. 

Und es bleibt dahingestellt, wessen Mission für die Menschheit wertvoller ist, 

da jeder von uns auf seine Weise einzigartig ist. 

Wir sind alle Teilchen des Schöpfers, ein einheitliches und unteilbares 
Göttliches Wesen, mit dem einzigen Unterschied, dass sich einige von uns 

jetzt auf dem feinstofflichen Plan und andere auf dem physischen befinden. 

Deshalb bitte ich euch, meine Lieben, kommuniziert mit mir und meinem 
geliebten Sohn wie mit lebenden Menschen: Nicht mittels eines Gebets, 
sondern mit euren eigenen Worten – denen, die aus dem Herzen und aus 
den tiefsten Tiefen eurer Seele kommen. 

Glaubt mir, wir werden eure Worte viel schneller erhören als auswendig 
gelernte Texte, die vom Klerus verfasst wurden und eine ganz andere – 

gesichtslose – Energie in sich tragen. 

Und denkt daran, wir sind immer bei euch, besonders jetzt, wo der Schleier 
zwischen den Welten von Tag zu Tag immer dünner wird. 

Bald wird euch alles ohne Ausschmückung und Verzerrung offenbart, und ihr 
werdet überrascht sein, wie nahe wir uns alle wirklich sind. 
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Mutter Maria, die euch zärtlich liebt, hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 7. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/svyaz-vremen/ 
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PRÜFSTEIN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
9. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich unser Gespräch über die von den Globalisten geplante 
nächste „Epidemie“ fortsetzen. Im Wesentlichen wird sie die gleichen 
Symptome haben, die während der vorherigen von ihnen organisierten 
Pseudo-Pandemie beobachtet wurden. 

Aber zuerst möchte ich euch ausführlicher darüber erzählen, wie es ihnen 

gelungen ist, diese Pseudo-Pandemie zu organisieren. 

Nachdem der Virus namens „COVID-19“ in einem Biolabor künstlich 
geschaffen wurde, musste er so verbreitet werden, dass er möglichst viele 
Menschen befiele. 
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Dafür setzten die Globalisten alle Mittel, die ihnen zur Verfügung standen, 
ein. 

Dieser Virus wurde auf der ganzen Welt aus Flugzeugen versprüht und mit 

allen möglichen Mitteln verbreitet. 

Darüber hinaus wurden alle Orte mit großen Menschenansammlungen, wie 
Einkaufszentren, Kliniken, Bildungseinrichtungen, U-Bahnen, Flughäfen und 

Bahnhöfe, unter dem Vorwand, „Menschen vor dem Virus zu schützen“, 

ständig einer chemischen Behandlung unterzogen, die auch Substanzen 
enthielt, die bei Menschen bestimmte Symptome hervorriefen. 

Ich weiß, dass sich viele Menschen fragten, warum diejenigen, die diese 
Behandlung durchführten, spezielle Chemikalienschutzanzüge trugen. 

Die Sache ist die: Diese Substanzen in konzentrierter Form stellen eine so 
große Gefahr dar, dass diese Menschen bei direktem Kontakt Gefahr liefen, 
an Ort und Stelle zu sterben. 

Es schien, dass jedem Menschen mit gesundem Menschenverstand klar sein 
sollte, dass etwas geschah, was der Logik und dem gesunden 

Menschenverstand widersprach. 

Doch die Angst und Panik, die die offiziellen Medien säten, übertönten 
sowohl die Logik als auch den gesunden Menschenverstand. 

Besonders beeindruckend für den Durchschnittsbürger waren die 
inszenierten Aufnahmen von Menschen, die tot auf der Straße umfielen, 

sowie die fiktiven Todesstatistiken, die weltweit täglich zunahmen. 

Auch das „Covid-Behandlungsprotokoll“ zielte darauf ab, die 
Krankheitssymptome zu verstärken, was diese Statistiken letztendlich auch in 

die Höhe trieb. 

So verteilte die künstliche Beatmung, die als Pflichtbehandlung vorgesehen 
war, den Virus im ganzen Körper des Menschen, was zu seinem schnellen 
Tod führte. 

Masken, die es dem Menschen nicht ermöglichten, frische Luft aus voller 
Brust aufzuatmen, und die Isolation der Menschen, die ihnen die 
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Kommunikation mit der Natur und untereinander entzog, was die natürliche 
Immunität erheblich verringerte, ergänzten dieses deprimierende Bild. 

Wie ihr sehen könnt, wurde alles bis ins kleinste Detail durchdacht, um 

möglichst viele Bewohner eures Planeten zu vernichten. 

Dennoch glauben viele Menschen immer noch fest daran, dass diese 
Krankheit existierte, weil sie selbst daran „erkrankt“ waren, und dass die 
Regierungschefs ihrer Länder versuchten, sie durch die „Impfung“ vor dieser 
tödlichen Krankheit zu retten. In Wirklichkeit tötete sie sie im wahrsten Sinne 

des Wortes. 

Die Tatsache, dass viele geimpfte Menschen noch am Leben sind, lässt sich 
nur dadurch erklären, dass ein ziemlich großer Prozentsatz der Impfdosen 
der ersten „Impfwelle“ keine tödliche Zusammensetzung enthielt, denn die 
Gefahr, dass viele Menschen direkt nach der Injektion tot umfielen, war zu 

groß. 

Es war tatsächlich ein Experiment im weitesten Sinne des Wortes, das 
darauf abzielte, die physische und psychische Robustheit der 
Menschen zu testen. 

In der neuen Charge von „Impfstoffen“ gegen einen noch „schrecklicheren“ 
Virus wird nun der Anteil der „Dummies“ deutlich reduziert, da dieser neue 
Virus von den Behörden als äußerst gefährlich – fast tödlich – eingestuft wird. 

Auf diese Weise wird das Bewusstsein der Menschen darauf vorbereitet, 
dass sie dieses Mal nicht mit einer Genesung zu rechnen haben. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 6. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-probnyj-kamen/ 
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STEUERBARES BEWUSSTSEIN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
10. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch erklären, warum 
ein wesentlicher Teil der Bevölkerung eures Planeten bereit sein wird, seine 
Fehler zu wiederholen und sich einem weiteren Experiment der Globalisten 
zu unterziehen, die bereits damit begonnen haben, eine neue Epidemie einer 
„gefährlichen“ Krankheit auszulösen. 

Und hier geht es nicht nur um die Angst um das eigene Leben, die in 
gewissem Maße für jeden Menschen charakteristisch ist. 

Zu dieser Angst kommen nun auch äußere Faktoren hinzu, die nicht mehr 
von den Menschen abhängen. 
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Einer von ihnen ist die Steuerung des Bewusstseins des Menschen, der sich 
mindestens ein Mal mit dem experimentellen Präparat namens „COVID-19“ 
impfen ließ. 

Wie bereits in meinen Botschaften erwähnt, enthalten diese Präparate 
Mikrochips, die in Wechselwirkung mit elektromagnetischer Strahlung den 
psychischen Zustand des Menschen beeinflussen und eine bestimmte Art 
von Gedanken, Emotionen und Handlungen bei ihm hervorrufen können. 

Das ist es, worin die Steuerung des Bewusstseins des Menschen 
besteht: Der Mensch beginnt, zu denken, zu fühlen und zu handeln in 
Übereinstimmung mit dem unsichtbaren Befehl, der in den auf ihn 

gerichteten elektromagnetischen Wellen kodiert ist. 

Wie ihr bereits wisst, sind solche psychotronischen Waffen seit langem im 
Einsatz. Die Vertreter des Tiefen Staates setzen sie zur Steuerung der 
Menschenmenge ein, was ihr jetzt in vielen Ländern der Welt beobachten 
könnt. 

Aber jetzt, wo Milliarden von Menschen auf der Erde Mikrochips in ihren 
Körpern tragen, haben die Globalisten die einzigartige Möglichkeit, das 
Bewusstsein der Menschen auf planetarischer Ebene zu steuern, was sie in 

naher Zukunft tun werden. 

In erster Linie wollen sie diese Möglichkeit nutzen, um die Geimpften zu 
einem neuen Experiment zu zwingen und sie mit einem neuen und, wie sie 
selbst sagen, „verbesserten“ Impfstoff zu impfen. 

Viele Menschen werden es tatsächlich tun, denn sie werden es sein, die 
häufiger als andere und in einer schwereren Form krank werden, weil sie 
infolge des ersten Experiments ihre natürliche Immunität verloren haben. 

Die Angst um ihr Leben, verstärkt durch die Einwirkung der psychotronischen 
Waffen, wird diese Menschen dazu zwingen, sich immer wieder impfen zu 
lassen, bis ihre physischen und psychischen Kräfte endgültig erschöpft sind. 

Deshalb, meine Lieben, sollten diejenigen, die es geschafft haben, ihre 
energetische und physische Reinheit zu bewahren und die Tricks der Mächte 
der Dunkelheit umzugehen, besonders wachsam sein und nicht einer 

weiteren, vom Tiefen Staat organisierten medizinischen Provokation erliegen. 
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Ihr seid die einzige Hoffnung und der wichtigste Stützpunkt der Mächte des 
Lichts auf der Erde. Ihr seid dazu bestimmt, die treibende Kraft zu werden, 
die eine neue Welt auf der Erde der Fünften Dimension aufbauen wird. 

Passt auf euch und eure Lieben auf. Erklärt ihnen nach Möglichkeit die wahre 
Essenz der aktuellen Ereignisse auf der Erde. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 6. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-upravlyaemoe-
soznanie/ 
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EMOTIONALE „WIPPE“ 

•  Beitrag veröffentlicht: 
11. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich eure Aufmerksamkeit auf eine weitere Besonderheit der 
letzten Tage lenken. 

Wahrscheinlich haben viele von euch bemerkt, wie oft sich die Stimmung der 
Menschen jetzt ändert, und manchmal dramatisch: Von Freude und Euphorie 
über die bevorstehenden positiven Veränderungen bis hin zu einem fast 
depressiven Zustand, der mit negativen Ereignissen verbunden ist, die von 
den offiziellen Medien großzügig über die Menschen ausgeschüttet werden. 

Eine dermaßen große emotionale Streuung des Zustands des Menschen ist 

nicht so harmlos. 
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Und jetzt möchte ich euch erzählen, welche Prozesse im Energiefeld des 
Menschen während solcher Stimmungsschwankungen stattfinden. 

Zur Veranschaulichung stellt euch die Aura eines harmonischen und 
glücklichen Menschen in Form eines gleichmäßigen, makellosen, 
regenbogenfarbigen, ovalen Kokons von ziemlich großer Größe vor. 

Plötzlich erhält dieser Mensch Informationen, die ihn schmerzhaft verletzen, 
ganz gleich, ob es sich  um sein Privatleben oder internationale Ereignisse 
handelt – in jedem Fall greift hier der gleiche Mechanismus: Diese 
Informationen hinterlassen in seiner Aura „Löcher“ und zerstören so ihre 
Integrität. 

Infolgedessen beginnt seine Aura zu schrumpfen und verliert ihre 
ursprüngliche Schönheit. 

Dies kann man mit einem großen Luftballon vergleichen, der allmählich an 

Luft verliert, wenn man ihn mit einer Nadel an mehreren Stellen durchsticht. 

Alle negativen Emotionen, was auch immer die Ursache sein mag, sind 

genau solche „Nadeln“, die die Integrität eurer feinstofflichen Struktur 

zerstören. 

Dies ist besonders dann gefährlich für die Gesundheit und den psychischen 
Zustand des Menschen, wenn die emotionalen Schwankungen regelmäßig 

auftreten. 

Und der Grund dafür ist, dass es Zeit braucht, um die ursprüngliche Struktur 

seiner feinstofflichen Körper wiederherzustellen. 

Oft kommt es vor, dass die feinstofflichen Körper eines Menschen gerade 

Zeit hatten, „ihre Löcher zu flicken“, als ein weiterer Ausbruch seiner 

negativen Emotionen erneut ihr zartes Gewebe durchlöchert. 

Der Mensch bringt seine gesamte Kraft dafür auf, um „den durchlöcherten 
Luftballon“ seiner feinstofflichen Körper endlos aufzublasen. 

Und da die feinstofflichen Körper untrennbar mit den Chakren und diese 
wiederum mit den entsprechenden Organen des physischen Körpers und den 
Körpersystemen verbunden sind, beeinflusst die emotionale „Wippe“ auch 

den physischen Zustand des Menschen. 

35



 

 

Manchmal ist sogar eine lang anhaltende Depression harmloser als plötzliche 
Stimmungsschwankungen, vor allem wenn die Emotionen, selbst die 
freudigsten, einen übertrieben Charakter haben. 

Versucht daher, meine Lieben, darauf zu achten, dass eure Freude nicht 
„überschwappt“ und sich euer Schmerz über die tragischen Ereignisse 
auf der Erde nicht zu einer tiefen Depression entwickelt, denn beides 
führt zu einem Verlust der Lebenskraft, deren Wiederaufbau lange Zeit 
in Anspruch nimmt. 

Versucht, euch zu beherrschen, wenn ihr das Gefühl habt, dass ihr das 
emotionale Gleichgewicht verliert. Das wird euch helfen, die Integrität eurer 
feinstofflichen Körper, eine gute physische Verfassung und damit ein hohes 
Schwingungsniveau aufrechtzuerhalten. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 7. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-emoczionalnye-
kacheli/ 
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WAHRNEHMUNG DER NEUEN ENERGIEN 
DURCH DAS MENSCHLICHE BEWUSSTSEIN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
12. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich unser Gespräch darüber fortsetzen, wie ihr die Energien 
dieses Jahres zu eurem Vorteil nutzen könnt. 

Sobald ihr gelernt habt, sie gut zu spüren – und dabei hilft euch die Übung 

„Schwingungsregen“ – könnt ihr zu der nächsten Stufe eurer Interaktion mit 

diesen Energien übergehen. 

Denkt aber immer daran, dass jede Energie in erster Linie das Bewusstsein 
des Menschen und erst dann seinen physischen Körper beeinflusst. 
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Deshalb möchte ich euch heute den energetischen „Mechanismus“ der 
Wahrnehmung der neuen Energien durch das menschliche Bewusstsein 
offenbaren. 

Ich habe das Wort „Mechanismus“ nicht ohne Grund gewählt, denn dieser 
Vorgang ist vergleichbar mit der Art und Weise, wie ein Uhrmacher den 
gealterten Mechanismus einer antiken Uhr zunächst mit einer speziellen 
Lösung reinigt und dann schmiert. 

Das Bewusstsein der Menschen kann man mit einer solchen Uhr vergleichen, 
da die meisten Menschen im Laufe vieler ihrer Verkörperungen alle 
„Reserven“ ihres Bewusstseins erschöpft haben und ihre „Uhr“ praktisch 

stehen geblieben ist. 

Oder besser gesagt, ihre Uhr zeigt nicht mehr die genaue Uhrzeit an, 
manchmal bliebt sie hier und da stehen, manchmal läuft sie zu schnell. 

Schuld daran sind die Stereotypen und Schablonen der dreidimensionalen 
Welt, die es dem menschlichen Bewusstsein nicht erlauben, sich zu 
entwickeln bzw. Freiheit des Denkens und neues geistiges Wissen zu 
erlangen. 

Das ist der Grund, warum diese Göttlichen Energien jetzt euch zu Hilfe 
kommen, also, an der Kreuzung zweier Epochen, wo die innere Freiheit für 
die Bewohner eures Planeten zu einer dringenden Notwendigkeit wird, die es 
dem Menschen ermöglicht, sein Bewusstsein aus der Gefangenschaft der 
dreidimensionalen Matrix zu befreien und in eine höhere Dimension zu 
gelangen. 

Die neuen Energien reinigen euer Bewusstsein nicht nur von „Ablagerungen“ 
der dreidimensionalen Welt, sondern „behandeln“ es auch mit einer „Lösung“ 
solcher hohen Schwingungen, die dazu beitragen, es in das Bewusstsein des 
Menschen der vierten und fünften Dimension zu verwandeln. 

Aber auch ihr selbst, meine Lieben, könnt an der Transformation eures 
Bewusstseins mitwirken, sodass es in kürzester Zeit eine höhere 
Entwicklungsstufe erreicht. 

Und beim nächsten Mal werde ich euch erzählen, wie ihr dies tun könnt. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 
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Empfangen von Marta am 8. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-vospriyatie-
novyh-energij-soznaniem-cheloveka/ 
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DURCHSCHNITTSNIVEAU EURES 
BEWUSSTSEINS 

•  Beitrag veröffentlicht: 
13. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich heute darüber 
sprechen, wie ihr den hochschwingenden Energien, die jetzt zur Erde 

kommen, helfen könnt, mit eurem Bewusstsein besser zu interagieren. 

Was ist eigentlich Bewusstsein? 

Das ist ein Informationsspeicher, in dem die angesammelten 
Erfahrungen der Seele aus aller ihrer Verkörperungen  – sowohl aus 
früheren als auch aus der aktuellen – enthalten sind. 
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Ihr könnt euch diesen „Speicher“ in Form einer Sphäre oder eines Gefäßes 
vorstellen – ganz wie eure Phantasie es euch sagt. 

Dieser „Speicher“ befindet sich nicht im Kopf des Menschen, sondern in 
seinem Energieraum und zwar im Bereich jenes Chakras, dem das Niveau 
seiner Schwingungen aktuell entspricht. 

Das Bewusstsein eines Lebewesens ist eine formbare und bewegliche 
Substanz. 

Das ist der Grund, warum es so leicht steuerbar ist, denn die Gedanken und 

Emotionen, die das Bewusstsein formen, sind beeinflussbar. 

Erinnert ihr euch an den lustigen Ausdruck „Womit denkst du?“ 

Denn er spiegelt zutreffend das Niveau des menschlichen Bewusstseins 

wider. 

Wer mit dem ersten Chakra „denkt“, lebt in ständiger Angst um sein Leben, 

wer mit dem zweiten Chakra „denkt“, lebt mit sexuellen Begierden, wer mit 

dem dritten Chakra „denkt“, für ihn ist Kontrolle und Selbstbehauptung 

charakteristisch, wer mit dem vierten Chakra „denkt“, ist emotional 

empfindlich, wer mit dem fünften Chakra „denkt“, ihm ist Selbstausdruck in all 

seinen Erscheinungsformen eigen, wer mit dem sechsten Chakra „denkt“, 

lebt in Weisheit und tiefem Verständnis der Ursache-Wirkungs-Beziehungen, 

wer mit dem siebten Chakra „denkt“, hat die Fähigkeit, jede Situation aus 

Göttlicher Sicht betrachten zu können. 

Natürlich habe ich euch nur die oberflächlichsten Merkmale der 
verschiedenen Bewusstseinsebenen genannt, damit ihr den Unterschied 

zwischen ihnen wahrnehmen könnt. 

Daher ist es jetzt sehr wichtig, den neuen Energien dabei zu helfen, den 

„Speicher“ eurer Seele auf eine höhere Schwingungsebene zu bringen. 

Aber dafür müsst ihr hart arbeiten, um in kürzester Zeit das nachzuholen, was 
eure Seele während ihrer früheren Verkörperungen und insbesondere in der 

aktuellen nicht geschafft hat. 

Ohne eure Hilfe werden die neuen Energien dies nicht bewältigen können. 
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Sie können euch sicherlich auf die nächste Schwingungsebene „hochziehen“, 

aber wenn ihr dies bewusst angeht, werdet ihr viel größere Erfolge erzielen. 

Ich möchte euch bitten, dass ihr zunächst euer aktuelles Bewusstseinsniveau 
objektiv bestimmt, was ihr mit Hilfe des Chakrameters tun könnt. 

Um ein richtiges Resultat zu erhalten, reicht es jedoch nicht, euren Zustand 

nur einmal zu „diagnostizieren“. 

Es ist notwendig, sein stabiles Durchschnittsniveau zu ermitteln. 

Versucht, euer Schwingungsniveau einen Tag lang oder besser noch eine 
Woche lang zu überwachen. 

Höchstwahrscheinlich werdet ihr eine Streuungsbreite von zwei, vielleicht 

sogar drei Chakren haben. 

Beobachtet, auf welchem Chakra ihr am häufigsten schwingt. Diesen Wert 

solltet ihr als Grundlage für die weitere Arbeit an euch selbst nehmen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 9. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-srednij-uroven-

vashego-soznaniya/ 
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FIXIERUNG DER SCHWINGUNGEN AUF DEM 
NIVEAU DES MITTLEREN CHAKRAS 

•  Beitrag veröffentlicht: 
14. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Lasst uns nun in Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft darüber sprechen, 
wie ihr den neuen Energien helfen könnt, besser und effektiver mit eurem 

Bewusstsein zu interagieren. 

Nachdem ihr also das Durchschnittsniveau eurer Schwingungen ermittelt 
habt, könnt ihr mit dem nächsten Schritt eurer Arbeit an euch selbst 
beginnen. 

Sie wird aus drei Etappen bestehen. 
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Die erste Etappe besteht darin, eure Schwingungen auf dem Niveau des 
mittleren Chakras zu fixieren. 

Wenn ihr beispielsweise während der Überwachung eurer Schwingungen im 
Laufe einer Woche und unter verschiedenen Umständen feststellt, dass sie 
zwischen dem vierten und sechsten Chakra schwanken, aber meistens im 

Bereich des fünften Chakra „verweilen“, solltet ihr dafür sorgen, dass eure 

Schwingungen nicht mehr unter das fünfte Chakra fallen. 

Jeder von euch sollte selbst entscheiden, wie er dies tut, denn ihr verwendet 
bereits eure eigenen vertrauten Praktiken. 

Aber euren Praktiken sollte eure klar formulierte Absicht zugrunde liegen, 
euer Bewusstsein endgültig aus der Matrix der dreidimensionalen Welt 

mit ihrem Musterdenken und -verhalten zu befreien. 

Ich weiß, meine Lieben, dass das Schwierigste für euch ist, eure spontanen, 
unbewussten, automatischen Reaktionen auf verschiedene Situationen, 

Aussagen anderer und das Verhalten eurer Mitmenschen zu überwinden. 

Und wenn ihr lernt, diese Reaktionen schnell, buchstäblich im 
Handumdrehen, in bewusste umzuwandeln, dann werden eure 
Schwingungen auf einem ziemlich hohen Niveau bleiben – zumindest werden 
sie nicht mehr unter das fünfte Chakra fallen, das die Grenze zwischen der 

dritten und vierten Dimension darstellt. 

Nur wenige von euch schaffen es, ständig im sechsten Chakra und höher zu 
schwingen, was nur jemandem möglich ist, der unter idealen Bedingungen 
lebt, die in der modernen Welt kaum zu erreichen sind. 

Höchstwahrscheinlich werdet ihr das fünfte Chakra als mittleres bestimmen. 

Und nun besteht eure Aufgabe darin, dieses Schwingungsniveau auch in den 
für euch ungünstigsten und manchmal kritischsten Situationen 

aufrechtzuerhalten. 

Dazu müsst ihr lernen, schnell auf eure Stimmungsschwankungen zu 
reagieren und die emotionale Welle, die euch überkommt, rechtzeitig zu 

dämpfen, um ihr keine Zeit zu geben, eure Schwingungen zu senken. 

Gut geeignet ist die Visualisierung eines „Luftballons“. 
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Stellt euch vor, dass sich euer Bewusstsein darin befindet. „Pumpt“ ihn 
gedanklich mit den neuen hochschwingenden Energien „auf“ und beobachtet, 
wie diese magische Energie ihn erfüllt und ihm hilft, sich ein Stück höher über 

das Wert auf der „Schwingungsskala“, an dem er sich gerade befand, zu 

bewegen. 

Das „Aufpumpen“ selbst besteht darin, dass ihr eure negativen und bereits 
vertrauten Gedanken und Emotionen sofort umprogrammiert, und zwar in 
solche, die ein absolutes Vertrauen in die Mächte des Lichts und die 
Akzeptanz der Situation als Göttlich zweckmäßig implizieren. 

Ich denke, ihr habt schon oft die Gelegenheit gehabt, euch davon zu 
überzeugen, dass manchmal die unangenehmsten und sogar tragischsten 
Ereignisse auf lange Sicht sowohl einzelne Menschen als auch ganze 
Staaten auf einen neuen, für sie günstigeren Entwicklungspfad führen. 

Und wenn ihr lernt, auf alles, was um euch herum geschieht, auf diese Weise 
zu reagieren, könnt ihr euer Bewusstsein mühelos auf die Ebene des 
sechsten Chakras und vielleicht sogar noch höher bringen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 10. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-zakreplenie-
vibraczij-na-usrednennoj-chakre/ 
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SCHLIFF DES BEWUSSTSEINS 

•  Beitrag veröffentlicht: 
15. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir unser Gespräch über die Interaktion eures Bewusstseins 
mit den hochschwingenden Energien, die jetzt zur Erde kommen, fortsetzen. 

Die zweite Etappe eurer Arbeit besteht darin, euer Bewusstsein nicht nur auf 
dem für euch derzeit höchsten Niveau zu halten, sondern es auch vollständig 
vom letzten „Müll“ der dreidimensionalen Welt zu befreien. 

Dies kann man mit Entschlackungsmethoden vergleichen, die der Mensch 
benutzt, um seinen physischen Körper von den darin angesammelten 

Giftstoffen zu befreien. 
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Was das Bewusstsein des Menschen betrifft, so sind alle Denkmuster und 
Programme der dreidimensionalen Welt, die im Bewusstsein und 

Unterbewusstsein verwurzelt sind, solche „Schlacken“. 

Für den Menschen ist es viel schwieriger, sie loszuwerden, als physischen 

„Müll“, denn seine Gedanken und Emotionen führen oft ein Eigenleben, weil 

sie nicht von ihrem Besitzer, sondern von Astralentitäten und anderen 
äußeren Faktoren, zu denen in letzter Zeit der psychotronische Einfluss auf 

die Menschen in all seinen Erscheinungsformen gehört, gesteuert werden. 

Der Ausdruck „Zombifizierung der Bevölkerung“ entstammt diesem Einfluss. 
Und das ist überhaupt keine Metapher, sondern eine Widerspiegelung der 

aktuellen Realität in eurer Sprache. 

Es ist nicht einfach, sich dem Einfluss der äußeren Faktoren zu entziehen, 
denn dafür muss man praktisch außerhalb dieser Realität leben, sich völlig 
von den Nachrichten, Gesprächen mit anderen Menschen, dem Lesen von 
Zeitungen, Zeitschriften und sogar manchen Büchern abschotten, weil sie alle 
dieselben Programme der dreidimensionalen Welt, die man loswerden will, 
enthalten. 

Ich weiß, meine Lieben, dass sich der Mensch nicht in einer schwierigen 
Situation befindet, sondern in einer Falle, und dass es eine ziemlich 
schwierige Aufgabe für ihn ist, sein Bewusstsein unter diesen Umständen in 

sehr kurzer Zeit radikal zu ändern. 

Aber das ist der Grund, warum euch jetzt die höchstschwingenden Energien 

in einem ununterbrochenen Strom zu Hilfe kommen. 

Ihr Ziel besteht genau darin, euer Bewusstsein auf die Ebene der Fünften 

Dimension zu „schleifen“, damit ihr den Übergang zusammen mit der Erde 

vollziehen könnt. 

Doch die Vorbereitungsarbeiten müsst ihr selbst durchführen. 

Ihr seid es, die den „Diamanten“ ihres Bewusstseins für die „Meister“, die ihn 

in einen wunderschönen funkelnden Brillant verwandeln, vorbereiten. 

Und je gründlicher ihr die anfängliche Arbeit durchführt, desto schneller wird 
der endgültige „Schliff“ eures Bewusstseins stattfinden. 

47



 

 

Und das nächste Mal werden wir ausführlicher darüber sprechen. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 11. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-shlifovka-
soznaniya/ 
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WENDEJAHR 

•  Beitrag veröffentlicht: 
16. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Intergalaktische Konföderation 

 
Hallo, liebe Erdlinge! 

Heute sind wir zu euch gekommen, um euch zu erzählen, wie das 
angefangene Jahr 2025 für euch aussehen wird. 

Wahrscheinlich habt ihr bereits aus vielen Quellen, sowohl irdischen als auch 
himmlischen, gehört, dass dieses Jahr für euch in vielerlei Hinsicht 
entscheidend, bahnbrechend und bedeutsam ist. 

Doch nicht jeder versteht, was sich eigentlich hinter diesen hochtrabenden 
Worten verbirgt. 

Die treffendste Beschreibung dieses Jahres ist das Wort „Wendejahr“, und 

hier ist der Grund dafür. 

In diesem Jahr wird es der Menschheit endlich gelingen, das „Schiff“, das sie 

in den Abgrund trägt, in die andere Richtung zu drehen. 

In vielerlei Hinsicht werden die hochschwingenden Energien, die mit 

zunehmender Geschwindigkeit zur Erde strömen, dies begünstigen. 
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Dennoch kommt die Hauptrolle in diesem Prozess den „Lotsen“ zu, die in 
Menschenkörpern verkörpert sind. 

Glücklicherweise erfreuen sich diese Leader immer größerer Beliebtheit bei 
Menschen, die die Kraft ihres Geistes und die Reinheit ihrer Absichten 
spüren. 

Die Vertreter des Tiefen Staates haben bereits verloren und versuchen nur 
noch, der Menschheit den letzten Schlag zu versetzen, indem sie monströse 
Taten begehen. 

Was hat es also möglich gemacht, die Situation in Richtung des Lichts zu 
lenken? 

Vor allem ist es die Aufklärungsarbeit von Hunderttausenden reinen 
Menschenseelen. 

Sie haben ihre berufliche und rein menschliche Erfahrung in verschiedenen 
Wissensgebieten genutzt, um den Menschen die Wahrheit zu vermitteln. Sie 
riskierten dabei nicht nur ihren Ruf, sondern manchmal auch ihr Leben. 

Es ist auch die gezielte, beharrliche und methodische Energiearbeit der 

Vertreter der „Sternensaat“, die die Erde von negativen Energien und 

außerirdischen Programmen gereinigt haben. 

Doch vieles hat „hinter den Kulissen“ stattgefunden, sowohl auf dem 

feinstofflichen als auch auf dem physischen Plan. 

Damit der lang ersehnte Wendepunkt, oder vielmehr die Hinwendung zum 
Licht, eintreten könnte, haben auch die Vertreter der Galaktischen Föderation 
Tag und Nacht ihren Dienst im erdnahen Weltraum verrichtet. 

Es sind ihre Schiffe, die an Orten der größten Gefahr präsent sind: 
Kernkraftwerke, Nuklearanlagen, Biolabors, Militärstützpunkten, 
Hadronenkollider und viele andere. 

Viele vom Tiefen Staat geplante Verbrechen und Provokationen wurden oft 
von euren Galaktischen Brüdern verhindert. 
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Aber ihr Eingreifen war dosiert, um nicht die Göttliche Zweckmäßigkeit zu 
verletzen, die dafür sorgen sollte, dass ein Teil der Verbrechen dennoch ans 
Licht kommt. 

Dadurch ist es Millionen von Menschen gelungen, aufzuwachen und zu 
erkennen, wer ihre Länder tatsächlich regiert und welche Ziele diese 

Kriminellen an der Macht verfolgen. 

Ein Paradebeispiel für die Nichteinmischung der Galaktischen Föderation des 
Lichts ist der große Brand in Los Angeles, der weiterhin riesige Gebiete 

zerstört. 

Wie sonst hätte man den Menschen die wahren Taten der Vertreter des 
Tiefen Staates zeigen können, die gezielt und punktgenau ganze Stadtviertel 
im Interesse transnationaler Konzerne niedergebrannt haben? 

Nur solche „demonstrativen“ Verbrechen können den Menschen die Augen 

öffnen, zumal es mehr als genug Beweise für diese Gräueltaten gibt. 

Aus dem gleichen Grund hat die Galaktische Föderation nicht in viele der 
Militär- und politischen Konflikte, die auf eurem Planeten stattfinden, 
eingegriffen. 

Dennoch ist es durch die gemeinsamen Anstrengungen der in den 
Menschenkörpern verkörperten lichten Seelen und der Himmlischen Garde 
gelungen, die Situation auf der Erde in Richtung des Lichts zu drehen, und 
dieses Jahr ist dazu bestimmt, die bereits erreichten Ergebnisse zu festigen 
und weiterzuentwickeln. 

Deshalb wird dieses Jahr zu einem Wendejahr für euch. 

Vertreter der Intergalaktischen Konföderation haben zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 15. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/perelomnyj-god/ 
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AUF DER WELLE DER VIERTEN DIMENSION 

•  Beitrag veröffentlicht: 
17. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir unser Gespräch über die Interaktion eures Bewusstseins 
mit den neuen Energien fortsetzen. 

Die dritte Etappe eurer Arbeit besteht darin, euer Bewusstsein endgültig auf 
die Welle der vierten Dimension umzukonfigurieren. 

Was müsst ihr dafür tun? 

Vor allem das Bewusstsein von äußeren Einflüssen zu befreien, von wem 
auch immer sie kommen. 
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So sollten zum Beispiel die Reaktionen anderer Menschen – Politiker, 
Journalisten, Blogger, eurer Freunden und Bekannten – auf aktuelle 
Ereignisse, euer Bewusstsein im „Transit“ durchlaufen, ohne eine sichtbare 

Spur zu hinterlassen. 

Stellt euch zum Beispiel vor, ihr fahrt mit dem Auto zu einem Ort, der euch 

sehr wichtig und lieb ist. 

Wälder und Flüsse, Dörfer und Städte, Menschen und Tiere huschen hinter 
dem Fenster an euch vorbei. 

Ihr sitzt hinter dem Lenkrad und seht das alles nur mit einem Seitenblick, 
ohne euch auf Details zu konzentrieren, denn ihr fahrt das Auto vorsichtig 

und konzentriert auf euer liebgewonnenes Ziel zu. 

Und die Welt der Fünften Dimension ist jetzt ein solches Ziel für euch. 

Der Weg dorthin ist schwierig, kurvenreich und manchmal unvorhersehbar. 

Doch um ihn so schnell wie möglich zu Ende zu fahren, solltet ihr nicht 
stehen bleiben und neugierig auf das schauen, was euch begegnet. 

Stattdessen solltet ihr euch auf euren inneren Zustand konzentrieren, auf 
eure Vorfreude darauf, das zu sehen, wovon ihr schon so lange geträumt 
habt – die Welt der Fünften Dimension in all ihrer Schönheit. 

Ihr wisst, dass ihr euer liebgewonnenes Ziel auf jeden Fall erreichen werdet, 
denn alles ist bereits vorbestimmt, und keine Hindernisse auf eurem Weg 

können euch daran hindern, euer Ziel zu erreichen. 

All die „Landschaften“, die hinter dem Fenster vorbeihuschen und die 

Ereignisse, die derzeit auf der Erde stattfinden, darstellen, sind nur Vorboten 
des Hauptereignisses – des Übergangs eures Planeten und der gesamten 

Menschheit in die Fünfte Dimension. 

Wir haben schon oft darüber gesprochen, dass die Nacht am dunkelsten, 

kurz bevor die Sonne aufgeht, ist. 

Deshalb sollte euer Bewusstsein nicht mehr auf die Dunkelheit mit all ihren 
Leiden und Verlusten ausgerichtet sein, sondern auf das Licht, das bereits 

am Horizont leuchtet. 
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Versucht, meine Lieben, einen Stützpunkt in eurem Leben zu finden, der 
euch davon abhält, wieder in die Hektik der dreidimensionalen Welt 
abzugleiten und der euch über der Situation hält, egal wie schwierig sie für 

euch im Moment sein mag. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 12. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-na-volne-

chetvertogo-izmereniya/ 
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DURCH EURE BLOSSE PRÄSENZ 

•  Beitrag veröffentlicht: 
18. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich euch genauer erklären, wie die äußeren Faktoren, die in 
meiner vorherigen Botschaft erwähnt wurden, euer Bewusstsein 

beeinflussen. 

Unter den äußeren Faktoren versteht sich vor allem die Meinung 
anderer. 

Sie kann euren Familienangehörigen, euren Freunden oder anderen 
angesehenen und hoch geachteten Menschen gehören, zu denen 
progressive Politiker, Journalisten, Ökonomen, Finanziers, Blogger gehören – 
kurzum, berühmte und beliebte Menschen in der Gesellschaft. 
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Stimmt jedoch zu, meine Lieben, dass diese Menschen größtenteils nicht die 
geringste Ahnung haben, was jetzt aus energetischer Sicht mit der Erde 
und der Menschheit als Ganzem geschieht. 

Das bedeutet, dass sie nichts vom Übergang eures Planeten in einen 
Energieraum der höheren Dimensionen wissen, in dem die Gesetze der 

dualen Welt nicht mehr gelten. 

Aber genau auf diesen Gesetzen basieren alle ihre Argumentationen, 
Schlussfolgerungen und Prognosen. 

Mit anderen Worten, sie werden ausschließlich vom Verstand mit seinen 
logischen Konstrukten gesteuert, denen die Erfahrung der Entwicklung der 

Gesellschaft in der dreidimensionalen Welt zugrunde liegt. 

Diese Menschen mögen sehr klug, sachkundig, ehrlich, anständig sein und 
mit ganzem Herzen danach streben, anderen Menschen die Wahrheit zu 

vermitteln. 

Sie fordern den Kampf gegen Korruption, Wirtschafts- und Finanzkriminalität, 
kriminelle Pharmakonzerne, Geschlechtsperversionen und andere 
Unvollkommenheiten der modernen Welt. 

Das alles ist wunderbar und ehrt diese mutigen und unabhängigen 

Menschen. 

Aber losgelöst von den energetischen Prozessen, die jetzt auf der Erde 
stattfinden, von denen der wichtigste der Übergang eures Planeten und der 
Menschheit in die Fünfte Dimension ist, erweisen sich alle ihre Überlegungen 
als völlig haltlos, da ihre Prognosen auf die Gesellschaft der dritten 

Dimension ausgerichtet sind. 

Deshalb sehen diese Prognosen manchmal so düster und hoffnungslos aus. 

Schauen wir uns nun an, was mit denjenigen geschieht, die auf solche 
Fachleute hören. 

Angst und ein bedrückendes Gefühl der Verzweiflung und Hoffnungslosigkeit 
lassen sich in den Seelen dieser Menschen nieder und formen sich nach und 
nach zu einem weiteren, für die dreidimensionale Welt charakteristischen 
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Programm, das sie unbewusst in das kollektive Bewusstsein der Menschheit 
übertragen. 

Infolgedessen gießen diese reinen und anständigen Menschen, die von der 
Gesellschaft respektiert werden und echte Profis auf ihrem Gebiet sind, 
unbewusst Wasser auf die Mühlen der Dunklen Mächte, gegen die sie, wie 

sie denken, kämpfen. 

Das ist der Grund, warum ich euch so nachdrücklich auffordere, euren 
Konsum von Informationskanälen zu minimieren, unabhängig davon, wem sie 

gehören. 

Jede Meinung ist jetzt falsch, wenn sie losgelöst vom Übergang der Erde in 
die Fünfte Dimension betrachtet wird, denn der Übergang ist der Kern ihrer 
weiteren Entwicklung auf allen Ebenen. 

Aber selbst diejenigen, die über den Aufstieg der Erde Bescheid wissen, sind 
nicht in der Lage, die genaue Entwicklung der Ereignisse vorherzusagen, 
denn sie ändern sich ständig, abhängig von der Anzahl der auf der Erde 
erwachten Menschen und ihrem energetischen Beitrag zum 
Übergangsprozess. 

Daher ist das Beste, was ihr jetzt tun könnt, eure eigenen Schwingungen 
hoch zu halten und euer Leben mit Energien zu füllen, die den höheren 
Dimensionen eigen sind. 

Indem ihr euch also von den äußeren Einflüssen abkoppelt, bringt ihr als 
Vertreter der höheren Dimensionen durch eure bloße Präsenz auf der Erde 
den Übergang näher. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 13. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-odnim-svoim-
prisutstviem/ 

SCHLAGWÖRTER: ÜBERGANGSZEIT 
  

57

https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-odnim-svoim-prisutstviem/
https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-odnim-svoim-prisutstviem/
https://wiederbelebendeslichts.de/tag/uebergangszeit/


 

 

ENERGETISCHE BARRIERE 

•  Beitrag veröffentlicht: 
19. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
8. Schutz seines eigenen Energieraums / Praktiken / Reihe "Geschichte 
der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute erzählen, 

wie ihr euch vor der Einwirkung elektronischer Geräte schützen könnt. 

Neben rein physischen Maßnahmen, wie der Minimierung der Nutzung 
solcher Geräte und eurer weitestgehenden Isolierung von ihnen, ist es auch 

notwendig, mit ihnen energetisch zu arbeiten. 

Dazu könnt ihr Folgendes tun. 

Beginnen wir mit Computern, die derzeit von fast jedem Berufstätigen genutzt 
werden. 
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Macht es euch zu Gewohnheit, so oft wie möglich eine energetische 
Barriere aus dem Feuer der Universellen Liebe zwischen euch und 
eurem Computer zu errichten. 

Ihr könnt sie euch beliebig vorstellen, die Hauptsache ist, dass die zu dem 
Computer zugewandte Seite verspiegelt ist. 

Eine solche Barriere schützt euch vor allen möglichen negativen Einflüssen, 
die von verschiedenen Websites und Programmen ausgehen können, die 
euren Computer als Energieportal nutzen. 

Alles Positive und Nützliche stößt wiederum auf keine Hindernisse, weil es 
auf einem Schwingungsniveau schwingt, das der Energie des Feuers der 

Universellen Liebe nahe kommt. 

Das ist das Funktionsprinzip eines hochschwingenden 
Energieschutzes: Negative Energien abbocken, gleichzeitig alle 
positiven und damit wohltuenden Energien absorbieren und manchmal 
verstärken. 

Was Mobiltelefone betrifft, so erfordern sie eine besondere 
Herangehensweise, denn sie übertragen nicht nur Informationen aus dem 
Internet, sondern sind auch mit Mobilfunkanbietern verbunden. 

Infolgedessen hat das Feld ihrer elektromagnetischen Strahlung eine größere 
Konzentration und eine viel größere Reichweite. 

Versucht daher, eure Mobiltelefone möglichst außerhalb eures Energiefeldes 
zu halten, das heißt möglichst weit weg von euch zu platzieren – zumindest 
am anderen Ende des Zimmers. 

Besonders wichtig ist dies zu tun, während ihr das Telefon auflädt, wo 
elektromagnetische Wellen ihre maximale Konzentration erreichen. 

Und natürlich tut alles, um so wenig wie möglich mit dem Mobiltelefon zu 
telefonieren, nutzt nach Möglichkeit ein gewöhnliches Festnetztelefon. 

Wenn die Umstände so sind, dass ihr nicht auf euer Mobiltelefon verzichten 
könnt und gezwungen seid, es in unmittelbarer Nähe zu halten, um ständig 
erreichbar zu sein, könnt ihr den folgenden Energieschutz nutzen. 
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Platziert euer Mobiltelefon gedanklich in eine Sphäre aus dem Feuer der 
Universellen Liebe mit verspiegelten Innenwänden. 

Versucht außerdem, euer Telefon während eines Telefonats nicht ans Ohr zu 

halten, sondern in einem gewissen Abstand zu telefonieren. 

Allein dadurch verringert ihr den Grad des Eindringens elektromagnetischer 
Wellen unmittelbar in euren physischen Körper während eines direkten 
Kontakts mit dem Mobiltelefon. 

Und wenn ihr nach Informationen im Internet suchen müsst, tut dies lieber 
mittels des Computers und errichtet eine Schutzbarriere zwischen euch und 
ihm, damit ihr die schädlichen Auswirkungen hochkonzentrierter 
elektromagnetischer Strahlung, die von eurem Mobiltelefon ausgehen, 
vermeidet. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 14. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-energeticheskij-
barer/ 

Weitere Artikel ansehen 
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IST DIE SEELE FREI 

•  Beitrag veröffentlicht: 
20. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute von einem 
weiteren äußeren Faktor erzählen, der das Bewusstsein der Menschen 

beeinflusst und es ihnen nicht erlaubt, ihre Seele zu hören. 

Es handelt sich um verschiedene esoterische Lehren und Schulen, von 
denen in letzter Zeit sehr viele erschienen sind. 

Sie sind es, für die sich reine lichte Seelen interessieren, die nach einem 
geistigen und nicht nach einem materiellen Leben streben. 
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Wir haben schon viel mit euch darüber gesprochen, dass die Reptiloiden und 
ihresgleichen einen Riecher für die gegenwärtige Konjunktur haben und den 
esoterischen Raum auf eurem Planeten buchstäblich überflutet haben. 

Sie haben viele esoterische Schulen, Bewegungen und Strömungen 
angeführt, um den Einfluss der reinen erwachten Seelen auf die moderne 

Gesellschaft zu minimieren. 

Leider sind viele lichte Seelen in die von den Dunklen Mächten gestellten 
Fallen getappt, weil sie aufrichtig glauben, dass sie sich geistig 

weiterentwickeln und anderen dabei halfen. 

Das Bewusstsein dieser Menschen wird nicht mehr von den Massenmedien 
beeinflusst, sondern von frischgebackenen Gurus, die solche esoterischen 
Schulen sogar die ganzen Bewegungen gegründet und angeführt haben. 

In Wirklichkeit ist es überhaupt nicht schwer, wahres geistiges Wissen von 

aggressiv aufgezwungenem zu unterscheiden. 

Dazu muss man sich nur eine einzige Frage stellen: „Wie fühlt sich meine 
Seele, wenn ich mit den Führern und Teilnehmern dieser Vereinigungen 
kommuniziere?“ Ist sie völlig frei und glücklich oder fühlt sie sich von ihnen 
kontrolliert und unter Druck gesetzt? 

Wie ihr bereits wisst, ist alles, was den Freien Willen des Menschen 
unterdrückt, nicht Göttlich, und kommt daher von den Mächten der 

Dunkelheit. 

Die Unterdrückung des Willens des Menschen ist eine der verbreitetsten 
Methoden zur Beeinflussung seines Bewusstseins, die es ermöglicht, seine 

Gedanken und Gefühle zu manipulieren. 

So wird ein Mensch, der aufrichtig nach dem Licht strebt und vom Übergang 
der Erde in die Fünfte Dimension weiß, von denen, für die dieser Übergang 
eine tödliche Gefahr darstellt, vom wahren Weg abgebracht. 

Warum sind viele reine Menschenseelen nicht in der Lage, die Täuschung zu 

erkennen? 

Das liegt daran, dass sie noch nicht gelernt haben, die Energie anderer 
Menschen, manchmal auch Nicht-Menschen, zu lesen. 
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Sie nehmen nur Worte wahr, die richtig, schön, „spirituell“ scheinen, aber sie 
spüren nicht, was sich dahinter verbirgt. 

Deshalb, meine Lieben, ist es so wichtig, eure feinstofflichen Sinnesorgane 
zu entwickeln, die euch im Gegensatz zu eurem Verstand niemals täuschen 
werden. 

Nur sie können euch helfen, jeden Menschen, der euch auf eurem Weg 
begegnet, jede Information ohne Schnörkel – rein und unverhüllt – 
wahrzunehmen. 

Nur so werdet ihr erkennen, wer wirklich vor euch steht oder woher diese 
oder jene Information kommt – von den Mächten des Lichts oder der 

Dunkelheit. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 15. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-svobodna-li-

dusha/ 
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ASTRALE „HELFER“ 

•  Beitrag veröffentlicht: 
21. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Es gibt noch einen äußeren Faktor, der das Bewusstsein des Menschen 
beeinflusst und von dem ich euch heute erzählen möchte. 

Man kann ihn kaum als äußerer bezeichnen, denn der Einfluss findet auf der 

feinstofflichen Ebene statt. 

Es handelt sich um Astralentitäten, die im Energieraum sehr vieler Menschen 

leben. 

Wie sie dorthin gelangen und warum, habe ich euch in der Reihe meiner 
Botschaften über die Astralwelt ausführlich erzählt, daher möchte ich eure 
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Aufmerksamkeit heute nur auf die Art und Weise lenken, wie sie das 
menschliche Bewusstsein beeinflussen. 

Die „Qualität“ ihrer Einwirkung hängt davon ab, welcher Astralebene diese 

„Ansiedler“ angehören – der unteren, mittleren oder oberen. 

In der Regel haben Menschen, die über den Übergang der Erde in die Fünfte 
Dimension Bescheid wissen, ein ziemlich hohes Schwingungsniveau, so dass 
nur Entitäten des höheren und seltener des mittleren Astrals in der Lage sind, 

sie zu „erreichen“. 

Da sie nicht daran interessiert sind, dass der Mensch geistig wächst und so 
seine Schwingungen erhöht, was für sie gefährlich ist, versuchen sie alles 
Mögliche zu tun, um den Menschen zumindest auf dem bestehenden 

Schwingungsniveau zu halten. 

Dazu nutzen sie verschiedene Techniken. 

Viele von euch haben wahrscheinlich bemerkt, wie schwierig es für euch 
manchmal ist, obsessive Gedanken loszuwerden. Ihr habt sogar das Gefühl, 
dass es nicht eure eigenen Gedanken sind, sondern fremde, die euch jemand 

in den Kopf gesetzt hat. 

In Wirklichkeit ist es so: Viele Gedanken gehören den Astralentitäten, die sich 
in eurem Energieraum niedergelassen haben. 

Sie kommen dort auf unterschiedliche Weise, abhängig von der Lebensweise 
des Menschen und dem Kreis seiner Interessen. 

Sie können beispielsweise leicht zwischen den Energiefeldern der Mitglieder 
einer Familie oder eines Arbeitsteams wechseln, besonders wenn die 
Menschen durch schwierige, emotional aufgeladene Beziehungen 

miteinander verbunden sind. 

Infolgedessen beginnen sich im Kopf des Menschen ständig dieselben 
Gedanken zu drehen. Sie werden durch die gleichen Emotionen verstärkt, die 
denen ähneln, die jemandem eigen sind, an den der Mensch denkt. 

In gewisser Weise kann man dies als telepathische Kommunikation 
bezeichnen, mit dem einzigen Unterschied, dass nicht die Menschen, 
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sondern die Astralentitäten, die in ihren Energieräumen leben, auf diese 
Weise untereinander kommunizieren. 

Doch die Menschen nehmen solche Gedanken meistens als ihre eigenen 
wahr, ohne zu wissen, dass ihr Bewusstsein in diesem Fall von körperlosen 
Wesenheiten vom feinstofflichen Plan aus beeinflusst wird. 

Natürlich sind Gedanken, die diesen Menschen eingeflößt werden, alles 
andere als erhaben, da das Ziel der Astralentitäten darin besteht, sich von 
den Energien der Menschen zu ernähren und sie auf dem feinstofflichen Plan 

emotional und mental gegeneinander auszuspielen. 

Deshalb, meine Lieben, ist es sehr wichtig zu lernen, Gedanken, die in eurem 
Kopf auftauchen, zu unterscheiden und zu bestimmen, zu wem sie gehören 
und welche Ziele sie verfolgen, wenn sie in eurem Bewusstsein erscheinen. 

Leider haben viele Menschen in letzter Zeit verlernt, selbstständig zu denken 
– zu viele Informationen bombardieren sie von allen Seiten, und sie wählen 
lieber aus denen Menschen, denen sie vertrauen, anstatt sich ihre eigene 
Meinung über ein bestimmtes Ereignis oder einen bestimmten Menschen zu 
bilden. 

Das ist genau das, was die Astralentitäten oft nutzen, indem sie „helfen“, 

jemanden zu wählen, der für sie vorteilhaft ist und der die Schwingungen des 

Menschen, von dessen Energie sie sich ernähren, eher senkt als erhöht. 

Um die Beteiligung ungebetener „Gäste“ an eurem Leben zu vermeiden, ist 
es notwendig, euren Energieraum mehrmals am Tag mit den 
hochschwingenden Energien zu reinigen, insbesondere vor dem Bettgehen, 
weil in der Nacht ihr am verletzlichsten und dem Einfluss der Bewohner der 

feinstofflichen Ebene der Erde ausgesetzt seid. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 16. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-astralnye-

pomoshhniki/ 
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MERKMALE DER REINHEIT DES 
BEWUSSTSEINS 

•  Beitrag veröffentlicht: 
22. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Um unser Gesprächs über die äußeren Faktoren, die das menschliche 
Bewusstsein beeinflussen, abzuschließen, möchte ich euch erzählen, anhand 
welcher Merkmale ihr eure eigenen Gedanken und Emotionen von denen 
unterscheiden könnt, die von außen eingebracht werden. 

Erstes Merkmal 

Eure Seele fühlt sich in allen Lebenslagen wohl und frei. 
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Ganz gleich, was um euch herum geschieht, ihr verspürt keinen Druck und 
keine Kontrolle: Weder von den Menschen um euch herum, noch von den 
Machtstrukturen und staatlichen Institutionen. 

Ihr habt keine Angst mehr vor irgendjemandem oder vor irgendetwas, im 
Gegensatz zu den Menschen, die von äußeren Umständen und der Meinung 

anderer beeinflusst werden. 

Ihr habt den unerschütterlichen Glauben, dass euch nichts Schlimmes 
passieren kann, da ihr unter dem Schutz der Mächte des Lichts steht und 
eure eigenen Schwingungen bereits so hoch sind, dass sie keine bösen 
Menschen oder ungünstigen Situationen anziehen können. 

Zweites Merkmal 

Jede Information, egal woher sie kommt, nehmt ihr als allgemeinen 
Hintergrund wahr, auf dem sich das Weltgeschehen abspielt, ohne tief in eure 

Seele einzudringen. 

Ihr konzentriert eure Aufmerksamkeit nicht auf Details und versucht nicht, die 
Einzelheiten bestimmter Umstände herauszufinden, sondern nehmt alles, 
was um euch herum und auf der Erde geschieht als Ganzes wahr, als eine 
Stufe nicht nur eures eigenen Wachstums, sondern auch der gesamten 

Menschheit. 

Ihr könnt bereits die Ursache-Wirkungs-Ketten aller Ereignisse auf allen 

Ebenen des Seins klar nachvollziehen. 

Drittes Merkmal 

Ihr lasst euch nicht mehr in Diskussionen mit den Menschen aus eurem 
Umfeld verwickeln. Ihr versucht nicht mehr, ihnen euer Verständnis des 
Geschehens aufzuzwingen bzw. euren Standpunkt zu verteidigen, da ihr 

wisst, dass die Wahrheit nicht im Streit geboren werden kann. 

Im Gegenteil, ständige Diskussionen über „heiße“ Ereignisse tragen dazu bei, 
jemandem seine Meinung aufzuzwingen. 

Auch wenn während einer Diskussion jeder bei seiner Meinung bleibt, werden 
die Argumente der anderen dennoch im Bewusstsein aller 

69



 

 

Diskussionsteilnehmer gespeichert, die deren Verstand dann immer wieder 
umgewälzt und gedanklich weiterhin bestreitet. 

Mit anderen Worten, jede fremde Meinung müllt das Bewusstsein des 
Menschen zu. Sie zwingt seinen Verstand zu arbeiten und blockiert 
gleichzeitig den Zugang für die Seele zur Erkenntnis des Geschehens, denn 
die „denkt“ mit den feinstofflichen Sinnensorganen und ist daher in der Lage, 
zu sehen, was jenseits der materiellen Welt geschieht. 

Deshalb, meine Lieben, um euer Bewusstsein rein zu halten, versucht immer, 
alle Informationen mit eurer Seele zu „lesen“ und nicht mit eurem Verstand, 
schon gar nicht mit einem fremden. 

Nur eure Intuition und die Fähigkeit, sich von den Meinungen anderer 
Menschen zu distanzieren, können euch auf eine höhere Ebene der 
Welterkenntnis bringen und euch erlauben, das zu sehen, was jenseits des 

sichtbaren Spektrums aller Ereignisse auf der Erde liegt. 

Darin besteht die Reinheit des Bewusstseins und seine völlige 

Unabhängigkeit von fremden Einfluss. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 17. Januar 2024 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-priznaki-
chistoty-soznaniya/ 

  

70

https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-priznaki-chistoty-soznaniya/
https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-priznaki-chistoty-soznaniya/


 

 

TECHNOLOGIEN ZUR HEILUNG 

•  Beitrag veröffentlicht: 
23. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich euch vor einer Gefahr warnen, die auf viele Menschen 
lauert, auch auf diejenigen, die sich des Übergangs bewusst sind. 

Es handelt sich um die Verbreitung der sensationellen Informationen über die 
sogenannten „medizinischen Betten“ auf vielen esoterischen Seiten. 

Tatsächlich sind sie in einigen Ländern bereits erschienen, aber es ist nicht 

das, was ihr erwartet. 

Ihre Schöpfer versprechen, dass die Hilfe ausnahmslos allen Menschen zuteil 

wird und dass ältere Menschen bei der Nutzung bevorzugt werden. 
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Das Prinzip der fortschrittlichen außerirdischen Technologien sieht allerdings 
die Heilung und Verjüngung des Menschen mit hochschwingenden 
Energien vor. 

Nun stellt euch vor, wie Millionen von Menschen und Nicht-Menschen, von 
denen die meisten geimpft sind und folglich nicht höher als im dritten Chakra 

schwingen, jung und gesund werden wollen. 

Selbst wenn sie die Möglichkeit hätten, echte Heilkapseln kennenzulernen, 
könnten sie diese schon deshalb nicht nutzen, weil die Schwingungsdifferenz 
zwischen diesen Kapseln und ihnen so groß wäre, dass dies für ihr Leben 
gefährlich wäre. 

Deshalb ist das, was euch jetzt angeboten wird, nur ein Surrogat der 

„medizinischen Betten“, die in den Botschaften der Mächte des Lichts 

erwähnt wurden. 

Das ist eine Fälschung, die Verwendung des bereits gehypten Begriffs 

„Wundertechnologien der Zukunft“. 

Außerdem ist die Schulung des Bedienungspersonals für die Arbeit mit den 
echten „medizinischen Betten“ unter den gegenwärtigen Bedingungen 

einfach nicht möglich. 

Es gibt dafür keine Anleitungen oder speziellen Protokolle, denn die 
Grundlage für ihre Anwendung ist eine individuelle 
Schwingungsanpassung, die nur von jemandem beherrscht werden kann, 
dessen Bewusstsein und Energieempfindsamkeit bereits die Ebene der 

Fünften Dimension erreicht haben. 

Damit ihr das Funktionsprinzip dieser „Betten“ besser verstehen könnt, 
nehmen wir ein Beispiel. 

Denkt darüber nach, wie lange es dauert, Astronauten auf die Arbeit in der 
Schwerelosigkeit, die sich auf den menschlichen Körper ganz anders 

auswirkt, vorzubereiten. 

Wenn man einen völlig unvorbereiteten Menschen in einen Zustand der 
Schwerelosigkeit bringt, wird sein Organismus dies höchstwahrscheinlich 

nicht aushalten. 
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In diesem Fall geschieht etwas Ähnliches, mit dem einzigen Unterschied, 
dass im Gegensatz zur Abwesenheit der Schwerkraft der Innenraum der 
Heilkapseln durch hohe Schwingungen stark verdünnt ist. 

Infolgedessen werden diese Schwingungen nicht mit einem 
niedrigschwingenden dichten Menschenkörper in Resonanz treten können, 
da die Feineinstellung dieser Kapseln Patienten mit ähnlich hohen 
Schwingungen impliziert. 

Mit anderen Worten, nur diejenigen Menschen werden sie nutzen können, 
deren Körper sich bereits in der Phase der Umwandlung in lichtkristalline 
befinden. 

Die „medizinischen Betten“ sind dazu bestimmt, diesen 
Umwandlungsprozess zu seinem logischen Ende zu bringen, also den 
menschlichen Körper soweit zu heilen und zu verjüngen, dass er den 
Parametern seines neuen Lebensraums – der Fünften Dimension – 
entspricht. 

Deshalb, meine Lieben, fallt nicht auf billige Werbung herein, die der 
gesamten Bevölkerung eures Planeten Massenheilung verspricht. 

Der Übergang in die Fünfte Dimension kann nicht massenhaft sein, da die 

überwiegende Mehrheit der Erdbewohner dazu nicht bereit ist. 

Das bedeutet, dass es keine Massenheilung geben kann, was durchaus 

logisch ist und der Göttlichen Zweckmäßigkeit entspricht. 

Wartet auf eure Stunde, meine Lieben, und tut alles, um eure Schwingungen 
konstant hoch zu halten. 

Sie sind die Garantie dafür, dass ihr jung und gesund in den Raum der 
Fünften Dimension eintreten und Besitzer von wunderschönen 

Lichtkristallkörpern sein werdet. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 18. Januar 2025 
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Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-tehnologii-
isczeleniya/ 
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GÜNSTIGE “EINWIRKUNG” 

•  Beitrag veröffentlicht: 
24. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich euch erzählen, wie die Umprogrammierung des 
Bewusstseins der Menschen auf eine neue Existenzebene erfolgt. 

Nachdem wir die Einwirkungsmethoden der äußeren Faktoren auf das 
Bewusstsein der Menschen betrachtet haben, einschließlich der 
psychotronischen Waffen aller Art, gehen wir nun im Detail auf die 
Veränderungen ein, die infolge der Interaktion der hochschwingenden 
Energien mit dem menschlichen Bewusstsein stattfinden. 

In gewisser Weise sind sie auch auf die äußeren Faktoren zurückzuführen, 

allerdings mit dem Pluszeichen. 
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Während im ersten Fall praktisch jeder Mensch der Einwirkung von außen 
ausgesetzt ist, unabhängig von der Höhe seiner Schwingungen, wird im 
zweiten Fall eine solche Einwirkug nur auf die reinen Menschenseelen mit 

recht hohen Schwingungen ausgeübt. 

Ihr wisst bereits, warum das geschieht: Die Interaktion mit den neuen 

Energien ist nur im Falle einer minimalen Schwingungsdifferenz möglich. 

Die übrigen Bewohner eures Planeten, deren Bewusstsein immer noch in der 
dreidimensionalen Matrix gefangen bleibt, werden nicht mehr in der Lage 

sen, Hilfe von den hochschwingenden Energien der neuen Erde zu erhalten. 

Die energetischen Prozesse, die derzeit auf eurem Planeten stattfinden, 
stellen eine „punktuelle“ Arbeit mit jedem Erdbewohner dar, der für den 
Übergang bereit ist. 

Und so gestalten sich diese Prozesse. 

Die Hauptrolle spielen dabei eure geistigen Führer und Schutzengel. Sie sind 
Leiter und unmittelbare „Übermittler“ dieser Energien an ihre Schützlinge. 

Gleichzeitig versuchen sie, eure Schwingungen auf einem Niveau zu halten, 

das es euch erlaubt, die neuen “Energie-Pakete” schmerzfrei für euren 

physischen und psychischen Zustand aufzunehmen und sie so 

„auszupacken“, dass sie gleichmäßig in allen euren feinstofflichen Körpern 

verteilt werden. 

Warum ist das so wichtig? 

Tatsache ist, dass jeder Mensch aufgrund seiner individuellen Eigenschaften 
die neuen Energien anders wahrnimmt: Manche eher auf der emotionalen 
Ebene, andere eher auf der mentalen Ebene und wieder andere auf der 
sakralen Ebene. 

Mit anderen Worten, je nach Zusammensetzung der Charakterzüge und des 
Verstands eines Menschen trifft der primäre energetische „Schlag“ auf das 
eine oder andere seiner Chakren und den entsprechenden feinstofflichen 
Körper. 
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Um solche Verzerrungen zu vermeiden, verteilen eure Himmlischen Helfer 
die Energieströme, die euch erreichen, so, dass sie alle eure Chakren und 
feinstofflichen Körper gleichmäßig nähren. 

Auch ihr könnt an diesem Prozess aktiv teilnehmen, indem ihr euren 
psychischen und physischen Zustand überwacht. 

Wenn ihr also in einem eurer Chakren „Schwere“ verspürt, könnt ihr sie 

problemlos „neutralisieren“, indem ihr die universell einsetzbare 

Aufstiegsenergie anruft und sie bittet, dieses Chakra an die neuen Energien 
anzupassen und eine überschüssige Spannung zu lösen. 

Außerdem ist es sehr wichtig, meine Lieben, auf alle Nuancen eures 
physischen Körpers zu hören, die euch sagen, was genau ihr noch 
aufarbeiten müsst, um jene Krankheiten loszuwerden, die ein „Echo“ eurer 
unharmonischen Gedanken und Emotionen sind. 

Auf diese Weise findet im Grunde die Interaktion des erwachten Menschen 
mit den neuen Energien statt, die ihn auf die nächste Schwingungsstufe 
anheben. 

Und wenn ihr lernt, mit euren Himmlischen Helfern zusammenzuarbeiten, 
werdet ihr die geistige Leiter schneller erklimmen. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 19. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-blagopriyatnoe-
vozdejstvie/ 
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ZERSTÖRUNG DER VERROTTETEN WELT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
25. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich von unserem aktuellen Thema abschweifen und mit euch 
über die jüngsten Ereignisse auf der Erde, die viele von euch beunruhigen, 

sprechen. 

Wie ihr sehen könnt, ist nach der Machtübernahme in den Vereinigten 
Staaten von Amerika alles in Bewegung gekommen. 

Die Vertreter der Mächte des Lichts und der Dunkelheit haben ihre 
Handlungen sowohl auf der feinstofflichen als auch auf der physischen Ebene 

beschleunigt. 

Und das ist nicht verwunderlich, denn das von den Globalisten aufgebaute 
System der Beziehungen zwischen den Ländern und Menschen beginnt 

zusammenzubrechen. 

In Wirklichkeit beginnt es jedoch nicht nur aufgrund des politischen 
Kurswechels in den USA zusammenzubrechen, sondern auch, weil in den 
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neuen Energien der Erde all das nicht mehr existieren kann, was nicht ihren 
Schwingungen entspricht. 

Die neuen hochschwingenden Energien wirken sich nicht nur auf das 
Bewusstsein und die physischen Körper der Menschen aus, sondern auch 
auf das kollektive Bewusstsein der ganzen Länder und Kontinente sowie auf 

deren physische Komponente. 

Wenn in einem Land die Macht wechselt, und zwar auf eine radikale Weise, 
dann beginnen alle Ereignisse, sich dort in einem beschleunigten Tempo zu 

entwickeln. 

Mit anderen Worten, in den neuen Energien der Erde erreicht alles seine 
Konzentration sowohl auf der energetischen als auch auf der physischen 
Ebene. 

Dies erklärt sich aus der Tatsache, dass für den Bau eines neuen schönen 
Gebäudes zuerst das alte nicht mehr bewohnbare Gedäude abgerissen 
werden muss. 

Genau so alt und heruntergekommen sieht jetzt eure dreidimensionale Welt 
aus, trotz all ihrer innovativen  Technologien und Digitalisierung. 

Sie ist von innen verrottet. 

Die allgegenwärtige Korruption, Lügen und Zynismus zersetzen sie wie Rost. 

Erst jetzt, als eine der Hauptquellen des Bösen auf der Erde, nämlich die 
vorherige US-Regierung, endgültig neutralisiert worden ist, haben die 
Menschen die Möglichkeit, das „alte Gebäude“ der dreidimensionalen Welt 
aktiver abzureißen. 

Die neue US-Regierung wird trotz ihrer möglichen Fehler und 
Unvollkommenheiten zur „Lokomotive“ werden, die den sogenannten Westen 

in eine neue Realität ziehen wird. 

Der Mensch ist so konzipiert, dass er für mutiges und entschlossenes 
Handeln ein inspirierendes Beispiel braucht, weil es für ihn schwierig und 

beängstigend ist, alleine zu handeln. 
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Während früher nur wenige, verzweifelte Menschen zu solchen Taten fähig 
waren und oft dafür mit ihrer Freiheit und sogar ihrem Leben bezahlten, 
werden jetzt Millionen von Menschen aufstehen, um gegen die Dunkelheit zu 

kämpfen. 

Deshalb, meine Lieben, wird das Jahr 2025 für euch nicht nur energetisch ein 

Wendepunkt sein. 

Auch auf der physischen Ebene werden sich Ereignisse schnell und 
manchmal unvorhersehbar entwickeln, aber in jedem Fall wird der Vektor 
ihrer Bewegung in Richtung des Lichts gerichtet sein. Und es kann nicht 
anders sein, weil sich im Strom der gegenwärtigen hochschwingenden 

Energien negative Ereignisse nicht bilden können. 

Bringt diese freudigen Veränderungen durch eure Gedanken, Emotionen und 
Handlungen näher, meine Lieben. 

Lasst euch nicht von langen Diskussionen und Überlegungen über negative 
Phänomene ablenken, die sich immer noch in eurem Leben manifestieren. 

All dies ist nichts weiter als Begleiterscheinungen, die bei einem so 
grandiosen Projekt wie dem Aufbau einer neuen Gesellschaft auf der Erde 
der Fünften Dimension unvermeidlich sind. 

Ich segne euch und liebe euch unendlich! 

Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 24. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/razrushenie-prognivshego-mira/ 
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EINWIRKUNG DER HOCHSCHWINGENDEN 
ENERGIEN AUF DIE DRAKOREPTILIANER 

•  Beitrag veröffentlicht: 
26. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir unser Gespräch über die Einwirkung der neuen 
hochschwingenden Energien auf die Erdbewohner fortsetzen. 

Wie ihr bereits wisst, ist euer Planet einzigartig, denn er wird gleichzeitig von 
einer großen Anzahl der verschiedensten Lebewesen bewohnt. 

Gerade dadurch unterscheidet er sich von anderen Planeten und 
Zivilisationen, die überwiegend homogen sind. 

Was die Erde betrifft, so gibt es auch in ihren Parallelwelten eine Vielfalt an 

Lebewesen. 
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Ein Paradebeispiel dafür ist Agartha, das sich im Inneren der Erde befindet 
und dessen Bewohner Vertreter vieler Zivilisationen sind, die einst auf eurem 
Planeten lebten. 

Und heute geht es darum, wie die neuen Energien auf die 
niedrigschwingenden Wesen, die auf der Erdoberfläche leben, einwirken. 

Wir beginnen mit den Drakoreptilianern, die, wie ihr wisst, auf dem 
feinstofflichen und teilweise auf der physischen Plan leben. 

Diese Wesen sind insofern einzigartig, als einige von ihnen gelernt haben, 

sich in menschlichen Körpern zu verkörpern. 

Diese Fähigkeit wurde ihnen gegeben, weil euer Planet lange Zeit in einer 
komplexen Energiestruktur eingeschlossen war, die ihr früher als 
dreidimensionale Matrix bezeichnet habt. 

Sie ist es, die den Zugang der Göttlichen hochschwingenden Energien zur 
Erde blockiert hat, die für das geistige Wachstum der reinen Menschenseelen 
notwendig, aber für Drakoreptilianer gefährlich sind, weil deren natürlicher 

Lebensraum niedrigschwingende Energien sind. 

Erst jetzt – in den letzten Jahrzehnten, als es den gemeinsamen 
Bemühungen der Mächte des Lichts auf dem feinstofflichen und physischen 
Plan gelungen ist, diese kraftvolle Energiestruktur, die die Menschenseelen in 
der Dualität gefangen hält, teilweise zu zerstören, fließen die 
hochschwingenden Göttlichen Energien auf euren wunderschönen Planeten 
in einem kraftvollen Strom. 

Und die ersten, die darunter leiden, sind die Drakoreptilianer, für die diese 

Energien tödlich sind. 

Diejenigen von ihnen, die in physischen Körpern verkörpert waren, konnten 
ihr menschliches Aussehen in den Strahlen dieser reinen lichten Energien 
nicht aufrechterhalten, und einige feinfühligen Menschen, die die Realität mit 
ihren feinstofflichen Sinnesorganen wahrnehmen, begannen, sogar mit ihrem 

physischen Sehen das wahre Aussehen dieser Wesen zu sehen. 

Aus diesem Grund sind viele Vertreter der Drakoreptilianer bereits 
desinkarniert, und diejenigen, die ihr in Medien seht, sind ihre Klone, die dazu 
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bestimmt sind, die Pläne ihrer mächtigen Herren, die auf der feinstofflichen 
Ebene der Erde leben, zu verwirklichen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Martha am 21. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-vliyanie-na-
drakoreptilij-vysokovibraczionnyh-energij/ 
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EINWIRKUNG DER NEUEN 
HOCHSCHWINGENDEN ENERGIEN AUF DIE 
REPTILOIDEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
27. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft schauen wir uns nun an, wie die 
neuen hochschwingenden Energien auf die Reptiloiden einwirken, von 
denen es im Gegensatz zu den Drakoreptilianern sehr viele auf der Erde gibt. 

Diese Wesen sind bereits fest im Menschenkörper „verwurzelt“ und 
bewohnen ihn ganz oder teilweise, was ich in der Reihe meiner Botschaften 
über die Reptiloiden ausführlich beschrieben habe. 
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Daher ist die Situation mit ihnen etwas komplizierter als mit ihren Herren, den 
Drakoreptilianern. 

Indem sie sich immer wieder auf der Erde verkörpern, haben diese Wesen 
seit langem die charakteristischen Eigenschaften und Besonderheiten der 
reinen Menschenseelen erworben. 

Viele von ihnen sind recht anständige und angesehene Bürger, die sich 
bemühen, anderen nützlich zu sein. 

Doch sie selbst ahnen nicht, dass sie keine Menschen als solche sind. 

Ihr wisst bereits, was genau sie von den Menschen unterscheidet, deshalb 
konzentrieren wir uns jetzt nur darauf, wie die neuen Energien auf sie 

einwirken. 

Ihr erinnert euch wahrscheinlich daran, dass die reinrassigen Reptiloiden eine 
andere feinstoffliche Struktur haben. Ihnen fehlen die oberen Chakren, die 
den Menschen eigen sind, und ihr viertes Chakra steckt erst in den 
Kinderschuhen, aber selbst das nicht bei allen. 

Aufgrund dieser Eigenschaft sind das Bewusstsein und der physische Körper 
der Reptiloiden nicht in der Lage, die hochschwingenden Energien 
aufzunehmen. 

Früher habe ich davon gesprochen, dass die hochschwingenden Energien 
durch diese Wesen hindurchfließen, ohne sie in irgendeiner Weise zu 

beeinflussen. 

Aber das war zu der Zeit, als sich euer ganzer Planet im Raum der dritten 
Dimension befand. 

Nun hat sich die Situation geändert. 

Da sich die feinstofflichen Körper der Erde zum größten Teil bereits in den 
Raum der Fünften Dimension übergegangen sind, wirken die 
hochschwingenden Energien, die schwingungstechnisch die Erdoberfläche 
erreicht haben, ganz anders auf ihre Bewohner ein. 

Diese Energien sind jetzt viel konzentrierter, so dass sich ihre Einwirkung auf 
die niedrigschwingenden Wesen erheblich verändert hat. 
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Sie gehen nicht mehr durch die physischen Körper der Reptiloiden hindurch, 
als würden sie sie untätig passieren, wie es zuvor der Fall war, sondern 
interagieren mit deren Energien. 

Sie beginnen, ihre dichten Energien zu verdünnen, was für die Reptiloiden 
sehr gefährlich ist, da ihnen die Chakren und feinstofflichen Körper fehlen, die 
in der Lage sind, die Energien solch hoher Schwingungen aufzunehmen, und 
das ist der Grund, warum sie im wahrsten Sinne des Wortes physisch und 
psychisch krank werden. 

Physisch, weil ihr Körper für diese Energien nicht bereit ist, und psychisch, 
weil ihr Bewusstsein für sie nicht bereit ist. 

Wenn es reinrassige Reptiloiden in eurem Umfeld gibt, könnt ihr dies selbst 
beobachten. 

Viele von ihnen fühlen sich derzeit völlig desorientiert: Ihr Körper ist 
geschwächt, und ihr Bewusstsein ist nicht in der Lage, die sich schnell 

verändernde Realität zu „verdauen“. 

Dies gilt insbesondere für diejenigen unter ihnen, die während der 
„Pandemie“ vor Kurzem zu alledem „geimpft“ wurden, was ihren Körper noch 
mehr geschwächt hat. 

Je höher also die Schwingungen der Erde werden, desto eher werden die 
reinrassigen Reptiloiden den physischen Plan verlassen, da sie ihres 
gewohnten Lebensraums beraubt werden. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 21. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-vliyanie-na-
reptiloidov-vysokovibraczionnyh-energij/ 
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BEFREIUNG VON DER VERHEERENDEN 
NACHBARSCHAFT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
28. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Praktiken / Praktiken des Übergangs / Reihe "Geschichte der 
Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute erzählen, 
wie die neuen hochschwingenden Energien auf diejenigen einwirken, in 
deren Körper zwei Seelen koexistieren: Eine menschliche Seele und eine 
Seele eines Reptiloiden oder eines anderen niedrigschwingenden 
Lebewesens. 

Wie ihr bereits wisst, handelt es sich bei weitem nicht um Einzelfälle, sondern 

um ein recht weit verbreitetes Phänomen auf eurem Planeten. 
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Solche Verkörperungserfahrungen wählen oft sehr alte Seelen, die sich 
bereits viele Male auf der Erde verkörperten und so viele Erfahrungen 
hinsichtlich des Lebens in der dreidimensionalen Welt sammelten, dass sie 
sich jetzt für ein ähnliches Experiment – die Nachbarschaft in einem 
physischen Körper mit einer anderen Seele, in der Regel einer 

niedrigschwingenden – entschieden haben. 

Und wir werden jetzt darüber sprechen, welche energetischen Prozesse im 
Körper solcher Menschen stattfinden, wenn sie in Berührung mit den 

hochschwingenden Energien kommen. 

Vieles hängt davon ab, welche Seele sich als stärker herausstellt. 

Dies wird von vielen Faktoren beeinflusst: Unter welchen Bedingungen lebt 
der Mensch, welche Erziehung und Ausbildung hat er bekommen, wie offen 
ist er für geistiges Wissen und wendet er dieses in der Praxis an? 

Es ist auch notwendig, die Tatsache zu berücksichtigen, dass die Seele des 
niedrigschwingenden Wesens unter dermaßen komplexen und 
außergewöhnlichen Bedingungen verkörpert ist, dass sie ständig um ihr 
Überleben kämpfen muss. 

Und da ihr Lebensraum ein niedrigschwingender Energieraum ist, tut sie 

alles, um sich diesen zu schaffen. 

Infolgedessen herrscht im Inneren dieses Menschen ein ständiger Kampf 
zwischen Gut und Böse, der sich in seinen widersprüchlichen Gedanken, 
Emotionen und Handlungen manifestiert. 

Viele Menschen können diese ständige Anspannung, die sie sich selbst nicht 
erklären können, nicht aushalten. Oft endet sie mit psychischen Störungen 
und sogar schweren Erkrankungen. 

Aber wenn sich der Mensch bewusst darum bemüht, die helle Seite seiner 
Seele zum Sieg zu führen, dann hat er die Möglichkeit, sich von der für ihn 
verheerenden Nachbarschaft zu befreien. 

Und jetzt kommen diesen Menschen die neuen Energien zu Hilfe. Sie helfen 
ihnen, ihre Schwingungen zu erhöhen. 
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Bei einem solchen „Doppelschlag“ – der eine seitens der Menschenseele, die 
alle Anstrengungen unternimmt, um ihre Schwingungen zu erhöhen, und der 
andere seitens der hochschwingenden Energien von außen – ist die Seele 
des niedrigschwingenden Wesens nicht in der Lage, dem Kampf um ihr 
Überleben standzuhalten, und verlässt oft den physischen Körper des 

erwachten Menschen. 

Wenn jemand von euch, meine Lieben, so einen „Ansiedler“ in sich fühlt, 
dann hat er jetzt eine einzigartige Gelegenheit, ihn bewusst und für immer 

loszuwerden. 

Es ist jedoch sehr wichtig, dass ihr keine Aggression entgegenbringt, denn 
eure Menschenseele hat sich selbst für eine solche Erfahrung des Lebens in 
der dreidimensionalen Welt entschieden. 

Dankt eurer „Nachbarin“ von ganzem Herzen für die schwierigen 
Lebenslektionen, die ihr dank ihr durchgestanden habt, und lasst sie in 
Frieden gehen. 

Um diese Trennung so schnell wie möglich herbeizuführen, bittet die neuen 
hochschwingenden Energien, einschließlich der Energie der Großen 
Zentralsonne, euren Energieraum vollständig von allem Fremden und 
Negativen, das in euren feinstofflichen Körpern und in eurem physischen 
Körper existiert, zu reinigen. 

Bringt die klare Absicht zum Ausdruck, dass nur eure ureigenen Göttlichen 
Energien und nur eure menschliche Seele verbleiben sollen. 

Überwacht sorgfältig euren inneren Zustand. 

Wenn ihr euch ruhig und friedlich fühlt, wenn eure Stimmungsschwankungen 
verschwinden, ebenso wie negative Gedanken und Emotionen, dann 
bedeutet das, dass alles geklappt hat und ihr zuversichtlich auf dem Weg des 
Aufstiegs voranschreiten könnt. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 22. Januar 2025 
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Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-izbavlenie-ot-
gubitelnogo-sosedstva/ 
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WIE ENTLADENE BATTERIEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
29. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich heute mit euch 
darüber sprechen, wie die neuen hochschwingenden Energien auf die 

Bioroboter und Klone einwirken. 

Da diese Wesen nicht in Besitz einer Seele sind, wird ihre Reaktion auf diese 
Energien recht einzigartig sein. 

Obwohl diese Wesen rein äußerlich den Menschen ähnlich sind, ist ihre 

Energie „tot“, da sie keine immateriellen Sinnesorgane haben, die dem 

Menschen eigen sind: Die Chakren und die feinstofflichen Körper, die mit 

anderen Energien in Wechselwirkung treten. 
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Im Großen und Ganzen sind Bioroboter und Klone nichts anderes als 
Biomaterial, das auf bestimmte Gedanken, Emotionen und Handlungen 
programmiert ist. 

Obwohl sie mit Hilfe hochentwickelter Technologien geschaffen wurden, die 
von den außerirdischen Zivilisationen der Grauen auf die Erde gebracht 
wurden, konnten sie sich dennoch nicht auf eine Stufe mit den Menschen mit 
einer Göttlichen Seele stellen. 

Diese „Biomasse“ wurde mit einem einzigen Zweck geschaffen: Die 
Menschen vom Weg der geistigen Entwicklung abzubringen und sie tief in die 
materielle Welt zu stürzen. 

Es waren die Bioroboter und Klone, die jahrhunderte lang den Ton in allen 
Bereichen der Konsumgesellschaft angegeben haben. 

Sie waren vorbildliche Vollstrecker aller sichtbaren und unsichtbaren Befehle 

von oben. 

Sie folgten selbst den Denk- und Verhaltensmustern, die ihre Puppenspieler 

schufen, und wurden zu einem Vorbild für andere. 

Mit anderen Worten, es waren diese Wesen, die die Erde längst 
überschwemmt hatten und zu einer gehorsamen Masse leicht kontrollierbarer 

Spießbürger wurden. 

Über Jahrhunderte hinweg waren sie ein integraler Bestandteil der 

dreidimensionalen Matrix – jene „Rädchen“, die sie „in Gang hielten“. 

Und jetzt befinden sich die Bioroboter und Klone, die sich in der 
dreidimensionalen Welt wohl gefühlt haben, außerhalb ihres gewohnten 
Lebensraums. 

In den neuen Schwingungen der Erde werden sie wie aufziehbare Puppen, 
denen die Ladung ausgeht, nach und nach aufhören zu existieren. 

Je höher die Schwingungen der Erde werden, desto eher werden sie final 

„entladen“. 

Sie werden das gleiche Schicksal erleiden wie die niederschwingenden 
Wesen in Menschengestalt. 
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Während die Letzteren, die immerhin eine Seele haben und unter Umständen 
in der Lage sind, ihre Schwingungen zumindest leicht zu erhöhen, um sich 
über Wasser zu halten, sind die Bioroboter und Klone dieser Möglichkeit 

beraubt. 

Deshalb werden sie alle durch ihren physischen Tod nach und nach euren 

Planeten verlassen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 23. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-slovno-

razryazhennye-batarejki/ 
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TOD ALS GÖTTLICHE ZWECKMÄSSIGKEIT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
30. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir unser Gespräch über die Einwirkung der neuen Energien 
auf die niedrigschwingenden Wesen in Menschengestalt fortsetzen. 

Da sie die Mehrheit auf der Erde ausmachen, wird ihr Abgang vom 
physischen Plan allmählich erfolgen, um keine unnötige Panik und Angst in 
der Bevölkerung auszulösen. 

Jeder von diesen Wesen wird auf unterschiedliche Weise ableben: Manche 
durch chronische oder saisonale Krankheiten, manche durch 

Naturkatastrophen oder Unfälle. 
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Jetzt ist es für die erwachten Seele sehr wichtig, dies mit Verständnis zu 
behandeln. 

Ich weiß, dass es für viele von euch am schwierigsten ist, euer Bewusstsein 
so umzustrukturieren, dass ihr den physischen Tod weise und verständnisvoll 
akzeptiert, da er im Einklang mit der Göttlichen Zweckmäßigkeit eintritt. 

In der Tat ist es für den Menschen oft besser, den physischen Plan zu 
verlassen, um seine Seele zu retten, als sie auf die eine oder andere Weise 
zu zerstören. 

Genau das passiert jetzt häufig. 

Dies gilt besonders für jene reinen Menschenseelen, die aus irgendeinem 
Grund der sogenannten „Impfung“ unterzogen wurden, die schließlich nicht 

nur ihren physischen Körper zerstört, sondern auch ihre Seele „angreift“. 

Wie ihr bereits wisst, enthält der sogenannte „Impfstoff“ unter anderem 
Nanopartikel, mit deren Hilfe Vertreter des Tiefen Staates die Möglichkeit 

haben, das menschliche Bewusstsein zu steuern. 

Und das ist bereits ein direkter Eingriff in den Göttlichen Plan der Seele. 

Um einen solchen Unfug zu verhindern, beschließt die Menschenseele 
manchmal selbst, den physischen Plan so früh wie möglich zu verlassen, und 
bittet die Mächte des Lichts, ihr dabei zu helfen. 

Deshalb, meine Lieben, müsst ihr darauf vorbereitet sein, dass neben den 
niedrigschwingenden Bewohnern eures Planeten auch reine 

Menschenseelen recht schnell gehen werden, was bereits geschieht. 

Derzeit wird der Zustand eines jeden Menschen, insbesondere eines 
erwachten Menschen, von all seinen Himmlischen Helfern sorgfältig 
überwacht, beginnend mit den Schutzengeln bis hin zu seinen geistigen 
Führern und sogar seiner Mutterseele. 

Die aktuelle Verkörperung ist sehr wichtig und bedeutsam für jeden von 
denen, die es gewagt haben, auf die Erde in einer für sie entscheidenden Zeit 
zu kommen. 
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Da es unter diesen Menschen viele sehr alte lichte Seelen gibt, die aus sehr 
hohen Dimensionen auf die Erde gekommen sind, werden sie besonders 
geschützt, damit sie nicht alle ihre Errungenschaften, die sie während ihrer 

vieler Verkörperungen gesammelt haben, verlieren. 

Wenn den Höheren Mächten klar ist, dass die Seelen den ihnen auf der Erde 
zugewiesenen Prüfungen nicht standhalten und die Mission, für die sie sich 
verkörpert haben, nicht erfüllen können, beschließen sie, sie nach Hause – 
auf die Ebene, von der sie gekommen sind – zurückzubringen. 

In diesem Fall kann man sich nur für sie freuen, denn trotz aller Fehler, die 
sie auf der Erde gemacht haben, werden ihre Seelen davor bewahrt, 
endgültig zu fallen, was ihren bereits erreichten „Himmlischen Status“ 
erheblich senken würde. 

Alles hat seine Ursachen und Wirkungen, und was den gewöhnlichen 
Menschen der dreidimensionalen Welt wie eine Tragödie und ein 
unwiederbringlicher Verlust erscheint, ist oft ein großer Segen und eine 

Erlösung für die Seele, die den irdischen Plan vorzeitig verlässt. 

Genau darin besteht die Göttliche Zweckmäßigkeit in Bezug auf die 
einzelnen Menschenseelen, die jetzt auf eurem Planeten verkörpert 

sind. 

Und ich möchte, meine Lieben, dass ihr lernt, diese Zweckmäßigkeit nicht so 

sehr zu verstehen, sondern vielmehr zu fühlen. 

Dies wird euch vor starken emotionalen Schocks und bitteren Erfahrungen 
schützen, die die Menschen oft erleben, wenn sie ihre Familienangehörigen, 

Verwandten oder Freunde verlieren. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 26. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-smert-kak-

bozhestvennaya-czelesoobraznost/ 
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EINWIRKUNG DER HOCHSCHWINGENDEN 
ENERGIEN AUF VERSCHIEDENE LÄNDER 

•  Beitrag veröffentlicht: 
31. Januar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Nun wollen wir über die Einwirkung der neuen hochschwingenden Energien 
nicht nur auf bestimmte Gruppen von Bewohnern eures Planeten, sondern 

auf ganze Länder sprechen. 

In diesem Fall findet eine Interaktion dieser Energien mit dem kollektiven 
Bewusstsein eines bestimmten Landes oder, genauer gesagt, mit seinem 
Egregor statt. 

Dies erklärt sich aus der Tatsache, dass jede Lebewesenart, die in einem 
menschlichen Körper verkörpert ist, in Wechselwirkung mit ihrem kollektiven 
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Bewusstsein steht, unabhängig davon, in welchem Land diese Lebewesen 
leben. 

Doch jedes Land hat seine individuellen Besonderheiten – Kultur, 
Traditionen, Religion, politisches System –, die alle seine Bewohner, 

ungeachtet ihrer „Herkunft“, verbinden. 

Dennoch beinhaltet der Egregor eines jeden Landes auch Merkmale der 

kollektiven Bewusstseine jener Spezies, die dort leben. 

Das Schwingungsniveau des Egregors eines Landes hängt weitgehend vom 
Prozentsatz der jeweiligen Bewohner ab, und zwar davon, wie viele reine 
Menschenseelen, Reptiloiden, Klone, Bioroboter und andere 
niedrigschwingende Wesen in Menschengestalt in diesem Land leben. 

Je mehr reine Menschenseelen zum Beispiel in einem Land leben, desto 
größer ist der Anteil des kollektiven Bewusstseins der Menschen im Egregor 
dieses Landes. 

Wenn unter den Bewohnern eines Landes zum Beispiel die Reptiloiden 
vorherrschen, dann ist es ihr kollektives Bewusstsein, das den Großteil des 

Egregors des Landes ausmacht. 

Was die Bioroboter und Klone betrifft, die nach den in ihnen eingebetteten 
Programmen leben, so spiegeln sich diese in den Egregoren der Länder in 
Form bestimmter Muster wider, die in das Bewusstsein dieser Kreaturen 
eingebettet sind. 

Da diese Muster jedoch neben der kollektiven Bewusstseine anderer 
Lebewesen existieren, beeinflussen sie unwillkürlich auch sie. 

Es ist dieses Prinzip, das der Konsumgesellschaft auf der Erde zugrunde 
liegt: Die Minderheit strebt nach der Mehrheit, zumal diese Programme und 
Muster in den Massenmedien aktiv beworben werden, was die Abhängigkeit 
selbst der reinen Menschenseelen von künstlich auferlegten Werten noch 
mehr verstärkt. 

Auf der anderen Seite, wenn in einem Land geistige Werte vorherrschen und 
auf jede erdenkliche Weise gefördert werden, beginnen sich ihnen sogar die 
Reptiloiden, Bioroboter und Klone anzuschließen, da sie ursprünglich darauf 
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programmiert worden sind, in ihren Gedanken und Handlungen der Mehrheit 
zu folgen. 

Dieses Prinzip des Verhältnisses und der Wechselwirkung der 
verschiedenen kollektiven Bewusstseine erstreckt sich auch auf das 
kollektive Bewusstsein der gesamten Menschheit. 

Aber jetzt wollen wir uns die Interaktionsprozesse einzelner Länder mit den 
neuen hochschwingenden Energien anschauen. 

Damit ihr besser versteht, wie dies funktioniert, nehmen wir zur 

Veranschaulichung ein konkretes Land: Schweden zum Beispiel. 

Ich habe es nicht zufällig gewählt, denn in diesem Land ist das Verhältnis der 
Vertreter der verschiedenen kollektiven Bewusstseine ziemlich gleichmäßig 
verteilt, was bedeutet, dass zunächst keines von ihnen die Führung innehat – 
weder energetisch, noch mental, noch emotional. 

Mit anderen Worten, dieses Land ist aus energetischer Sicht neutral. 

Aber wozu hat diese „Neutralität“ geführt? 

Zum Gehorsam und zur Gleichgültigkeit. 

Die Bewohner dieses Landes vertrauen in viele Dinge, denn sie sind es 
gewohnt, ihrer Regierung zu vertrauen, die alles für sie entscheidet. 

Tatsächlich war Schweden lange Zeit eines der am weitesten entwickelten, 
friedichsten und wohlhabendsten Länder. 

Dies lullte die Wachsamkeit der Bewohner ein, was dazu führte, dass sie der 
Macht der Vertreter des Tiefen Staates ausgeliefert wurden, die ihre Agenda 
im Land energisch vorantrieben. 

Und jetzt ist Schweden nicht nur von Migranten überschwemmt, die dieses 
einst wohlhabende Land in eines der gefährlichsten und kriminellsten 
verwandelt haben, sondern es ist auch eines der fortschrittlichsten Länder auf 
dem Gebiet der Digitalisierung, was zur völligen Versklavung seiner 
Bevölkerung führt. 
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Das ist der Grund, meine Lieben, warum neutrale Energien eines Landes 
nicht immer dem Wohle seiner Bevölkerung dienen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 27. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-vliyanie-
vysokovibraczionnyh-energij-na-razlichnye-strany/ 
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ENERGETISCHER „WASSERSTRUDEL“ 

•  Beitrag veröffentlicht: 
1. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Aufgestiegene Meister / Große Seelen / Mutter Maria 

 
Hallo, meine Lieben! 

Heute möchte ich mit euch über die Stimmungsschwankungen sprechen, die 
viele von euch in letzter Zeit erleben. 

Oftmals werdet ihr von völlig gegensätzlichen Zuständen erfasst – von 
Euphorie bis Verzweiflung. 

Und ich möchte euch erklären, warum das passiert und warum ihr dieser 

Erscheinung nicht zu viel Bedeutung beimessen solltet. 

Derzeit durchleben die Erde und alle ihre Bewohner eine sehr schwierige 
Zeit, denn die hochschwingenden Energien wirken sich nicht auf alle positiv 
aus. 

Da die meisten Bewohner eures Planeten keine reinen Göttlichen Seelen 
sind, erleben sie enorme für ihre Psyche und ihren physischen Körper 
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Belastungen, wenn sie mit fremden Energien in Berührung kommen, die weit 
über die Grenzen der dreidimensionalen Welt hinausgehen. 

Sie verstehen nicht, was mit ihnen geschieht, denn auf den ersten Blick gibt 

es keinen Grund für Besorgnis. 

Aufgrund dieses Unverständnisses beginnen viele von ihnen, Dinge zu tun, 
die untypisch für sie sind, und stiften so Chaos und Verwirrung um sich 
herum. 

Diese negative Energie ist destruktiver Natur und löst eine Kette von Wut, 

Ärger und Missverständnis unter den Menschen in ihrem Umfeld aus. 

Dies hat zur Folge, dass selbst die reinen Menschenseelen, die in einen 
solchen energetischen „Wasserstrudel“ geraten, anfangen, sich 
unangemessen zu verhalten, indem sie von einem bestimmten psychischen 
und physischen Zustand zu einem anderen wechseln – manchmal sogar zu 

einem entgegengesetzten. 

Da dies jetzt einen Massencharakter angenommen hat, nehmen selbst die 
Menschen, die relativ isoliert leben, weit entfernt von dicht besiedelten 
Städten, unwillkürlich Echos dieser energetischen „Wirbelstürme“ wahr, die 
ganze Länder und Kontinente erfasst haben. 

Viele Staatsmänner stehen auch unter dem Einfluss des Energiechaos auf 
der Erde, was dazu führt, dass sie ziemlich merkwürdige und unvernünftige 
Entscheidungen treffen, die die Instabilität der Weltpolitik noch weiter 
verstärken. 

Deshalb ist es jetzt sehr wichtig, nicht kopfüber in die Weltereignisse 
einzutauchen, sondern im Gegenteil zu versuchen, sich vollständig von ihnen 
zu distanzieren und zu warten, bis sich das Bewusstsein der Bewohner eures 
Planeten endgültig an die neuen hochschwingenden Energien, die in den 
letzten Monaten auf die Erde gekommen sind, angepasst hat. 

Die Anpassung wird auf jeden Fall stattfinden, auch wenn sie bei jedem 

anders ausfallen wird – abhängig von der Schwingungsebene des Einzelnen. 

So werden die reinen Menschenseelen einen riesigen Sprung in ihrer 
geistigen Entwicklung machen. Viele von ihnen werden in der Lage sein, die 
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Barriere zwischen der dritten und vierten und einige zwischen der vierten und 
Fünften Dimension zu überwinden. 

Bei den niedrigschwingenden Wesen wird die Anpassung anders erfolgen. 

Ihr Bewusstsein beginnt allmählich zu schwinden, weil es nicht in der Lage 
ist, sich an die neuen Energien anzupassen. Ihre physischen Körper werden 
schwächer, unfähig Energien, die für sie nicht charakteristisch sind, 
aufzunehmen. 

Mit der Zeit werden nur noch die vollständig erwachten, reinen 
Menschenseelen auf eurem Planeten bleiben, denen es bevorsteht, eine 
neue Gesellschaft auf der Erde der Fünften Dimension aufzubauen. 

Damit dies jedoch möglichst schnell geschieht, solltet ihr euch so weit wie 
möglich von allen äußeren Reizen – energetisch, mental und emotional – 
isolieren, bis sich die Energie der Erde stabilisiert und endgültig auf der 

Ebene der Fünften Dimension verankert hat. 

Platziert euch so oft wie möglich in eine Schutzsphäre mit äußeren 
Spiegelwänden, nutzt die Energie, die euch eure Intuition sagt, und 
überwacht sorgfältig euren inneren Zustand, damit in eurer Seele stets 
Frieden, Ruhe und Harmonie herrschen. 

Ich segne euch, meine Lieben! 

Mutter Maria, die euch zärtlich liebt, hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 31. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/energeticheskij-vodovorot/ 
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ERBE TARTARIENS 

•  Beitrag veröffentlicht: 
2. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir unser Gespräch über die Einwirkung der neuen 
hochschwingenden Energien auf einzelne Länder fortsetzen. 

Lasst uns ein anderes Beispiel nehmen und über die Länder sprechen, in 
denen die reinen Menschenseelen vorherrschen, was bedeutet, dass die 
geistige Komponente in diesen Ländern eine bedeutende Rolle spielt. 

Dies gilt in erster Linie für die slawischen Länder, auf deren Territorium seit 
jeher die Rußitschi leben – die reinen Göttlichen Seelen, die einst die 
Mehrheit der Bevölkerung eures Planeten ausmachten. 
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Selbst das Land, auf dem diese Völker leben, hat die ihnen innewohnende 
Geistlichkeit absorbiert, was sich zweifellos auf die Energie dieser Länder 
ausgewirkt hat. 

Seelenwärme, Herzlichkeit, Mitgefühl und Gastfreundschaft sind seit jeher 
charakteristische Merkmale der slawischen Völker. 

Diese allmenschlichen Werte sind in ihrer Kultur und ihren Traditionen 
verankert und bis heute erhalten geblieben. 

Die meisten slawischen Völker leben auf dem Territorium, auf dem sich einst 
das große Tartarien befand – eine hochentwickelte Zivilisation, deren Spuren 
die Drakoreptilianer, die auf eurem Planeten die Macht ergriffen haben, so 

eifrig aus dem Gedächtnis der Menschheit zu löschen versuchen. 

Es ist Tartarien, das das wichtigste Zentrum der Geistlichkeit auf der Erde 
war und der Anziehungspunkt für alle reinen Menschenseelen darstellte. 

Mit ihrem Verschwinden hat sich viel verändert, was sich natürlich auch auf 
die Energie dieser Länder ausgewirkt hat. 

Dennoch ist es den Drakoreptilianern nicht gelungen, die in diesen Ländern 
ursprünglich verankerte Göttlichkeit vollständig auszulöschen. 

Der Geist des russischen Landes selbst ist reinigend, obwohl sich die 
Zusammensetzung der Bevölkerung Russlands und der anderen slawischen 
Länder erheblich verändert hat. 

Im Verhältnis zu anderen Ländern werden hier die meisten reinen 
Menschenseelen geboren, die von Verkörperung zu Verkörperung hierhin 
kommen, um die Reinheit der Menschenrasse zu bewahren. 

Natürlich werden sie auch in anderen Ländern geboren, aber auch dort halten 
sie an den Werten fest, die ursprünglich in diesem heiligen Land 

hervorgebracht wurden. 

Das sind die Seelen, über die ich euch bereits in meinen Botschaften über die 
Rußitschi erzählt habe – also die reinen Seelen, die das Göttliche Prinzip in 
sich bewahrt haben, unabhängig davon, in welchem Land sie sich dieses Mal 
verkörpert haben. 
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Und jetzt, an der Schnittstelle zweier Epochen, kommt den Rußitschi die 
Hauptrolle zu, der Menschheit dabei zu helfen, eine neue Entwicklungsstufe 
zu erreichen. 

Das ist der Grund, warum Russland in vielen Ländern der Welt bei 
Drakoreptilianern und ihren Handlangern einen solchen Hass auslöst. 

Und deshalb haben sie einen Bruderkrieg zwischen Russland und der 
Ukraine entfesselt, bei dem sie die schmutzigsten und unmenschlichsten 
Methoden anwenden, um ihr Hauptziel zu erreichen: Die physische 
Vernichtung eines möglichst großen Teils der slawischen Bevölkerung auf 
eurem Planeten. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 28. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-nasledie-tartarii/ 
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ERINNERUNG AN DAS GOLDENE ZEITALTER 
DER ERDE 

•  Beitrag veröffentlicht: 
3. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch nun 
ausführlicher darlegen, warum gerade die Nachkommen von Rußitschi in der 
Lage sind, am engsten mit den neuen hochschwingenden Energien zu 

interagieren. 

In erster Linie wird dies durch ihr genetisches Gedächtnis begünstigt. 

Trotz der Tatsache, dass sich diese alten Seelen viele Male auf eurem 
Planeten in verschiedenen Epochen, in verschiedenen sozialen Schichten, in 
männlichen und weiblichen Körpern verkörperten, trugen sie die Erinnerung 
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an das Goldene Zeitalter der Erde durch all ihre Verkörperungen in sich, als 
die Erde und ihre Bewohner in Liebe und voller Harmonie miteinander lebten. 

Und jetzt nehmen diese Seelen die Energien, die jetzt zur Erde kommen, als 

etwas Ureigenes, aber längst Vergessenes wahr. 

Ihr Erwachen erfolgt viel schneller als das der anderen Bewohner eures 

Planeten. 

Ich denke, viele von euch nehmen die Botschaften auf dieser Website nicht 
mit ihrem Verstand, sondern mit ihrer Seele wahr. 

Es kommt euch so vor, als wüsstet ihr das alles schon lange und erinnert 
euch nun an Dinge, die ihr vergessen habt und die tief in eurem Gedächtnis 

gespeichert sind. 

Wenn ihr dieses Gefühl habt, dann seid ihr zweifellos Nachkommen von 
Rußitschi – jene, die bereits in einer höheren Dimension lebten und nun nach 

Hause zu ihren Ursprüngen zurückkehren. 

Diejenigen, die diese Botschaften als etwas Fremdes, Feindseliges und für 
sie völlig Unverständliches empfinden, sind höchstwahrscheinlich entweder 
materiell orientierte junge Seelen, die gerade beginnen, sich auf der Erde zu 
verkörpern, oder niedrigschwingende Wesen in Menschengestalt. 

Das ist der Grund, meine Lieben, warum manche die Botschaften dieser 
Website sofort ins Herz schließen und das Gefühl haben, dass sie in 
ureigene Energien eingetaucht sind, während andere Ablehnung sogar 
Aggression verspüren, da sie noch nicht bereit sind, solch ungewöhnliches 
Wissen aufzunehmen. 

Das Gleiche gilt für die Wahrnehmung der aktuellen Ereignisse auf der Erde. 

Manche spüren intuitiv die Lügen und die Heuchelei der herrschenden Elite 
und der von ihr kontrollierten offiziellen Medien, während andere alles für 
bare Münze nehmen und nicht einmal versuchen, die Fakten zu vergleichen 
und sich eine eigene Meinung zu bilden. 

Daher beginnen die Ersteren, nach alternativen Informationen zu suchen und 
versuchen, der Wahrheit auf den Grund zu gehen, während die Letzteren 
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feindselig und misstrauisch gegenüber allem sind, was über ihr Verständnis 
hinausgeht. 

Infolgedessen hat sich die Bevölkerung eures Planeten in den letzten Jahren 
in sogenannte „Verschwörungstheoretiker“ einerseits und gehorsame, 
leichtgläubige Normalbürger andererseits gespalten. 

Obwohl die Ersteren in der Minderheit sind, ist ihr energetisches und 
geistiges Potenzial so groß, dass es die niederschwingende Energie der 
grauen Masse der übrigen Erdbewohner mehr als abdeckt. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 29. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-pamyat-o-
zolotom-veke-zemli/ 
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SCHLÜSSEL ZU VERÄNDERUNGEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
4. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Aufgestiegene Meister / Seraphim von Sarow 

 
Hallo, meine Lieben! 

Heute möchte ich mit euch über euren aktuellen inneren Zustand sprechen, 
der bei vielen von euch jetzt instabil ist. 

Ich weiß, meine Lieben, wie schwierig es ist, ruhig zu bleiben, wenn alles um 
euch herum brodelt. und ihr den Eindruck habt, dass alle Lebensgrundlagen, 
die ihr gewohnt seid, zusammenbrechen. 

So ist es auch. Die Welt ist jetzt in eine Sackgasse geraten, aus der es nur 
einen Ausweg gibt: Das überholte System der zwischenmenschlichen und 
zwischenstaatlichen Beziehungen komplett zu zerstören und anzufangen, 
eine neue Welt aufzubauen, die auf Einheit, Gleichheit und Brüderlichkeit 
basiert. 

Während solche Beziehungen früher von den Menschen als zu ideal und 
unerreichbar empfunden wurden, die nur Romantikern und Träumern 
vorbehalten waren, stellen sie heute den einzigen Ausweg aus der 

entstandenen Sackgasse dar. 
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Derzeit ist keines der Länder in der Lage, die Erde allein zu beherrschen, da 
viele Länder über Atomwaffen verfügen, was bedeutet, dass eine militärische 
Konfrontation zur Vernichtung der gesamten Menschheit führen würde. 

In den künftigen Kriegen gäbe es keine Sieger mehr: Die gesamte 
Bevölkerung der Erde wäre Geisel der Ambitionen unvernünftiger Politiker, 

von denen die meisten völlig abhängig vom Tiefen Staat sind. 

Der einzige Ausweg aus der gegenwärtigen Konfrontation zwischen den 
Weltmächten kann daher nur darin bestehen, sämtliche Ansätze der 

internationalen Politik zu überdenken. 

Doch dazu müssen die Marionetten des Tiefen Staates, die jetzt an der 
Macht sind, durch kluge, ehrliche und anständige Menschen ersetzt werden, 
die an die Interessen des Volkes denken. 

Außerdem ist es wichtig, dass sich diese neuen Führungspersönlichkeiten 
des energetischen, mentalen und verhaltensmäßigen Paradigmenwechsels 
bewusst sind, der mit dem Übergang der Erde und der Menschheit in die 

Fünfte Dimension einhergeht. 

Es gibt bereits solche Leader, aber leider sind sie an das bestehende 
Beziehungssystem der dreidimensionalen Welt gebunden. 

Darüber hinaus ist die Erdbevölkerung zu vielfältig, und die überwiegende 
Mehrheit ist noch nicht bereit, die neuen Denk- und Verhaltensnormen zu 

akzeptieren, die sich zu sehr von denen unterscheiden, die sie gewohnt sind. 

Mit anderen Worten, die duale Welt, in der ihr immer noch lebt, ist das 
Haupthindernis für den Aufbau einer neuen Gesellschaft. 

Was könnt ihr also tun, meine Lieben, um den lang ersehnten Wandel der 
Weltordnung auf der Erde zu beschleunigen? 

Zunächst einmal ist es notwendig, seine innere Einstellung von 
destruktiv zu schöpferisch zu ändern. 

Dies mag euch vielleicht zu klein und unbedeutend vorkommen, in 
Wirklichkeit ist es der „Schlüssel“ zu raschen Veränderungen auf eurem 
Planeten. 
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Je mehr Menschen sich auf schnelle positive Veränderungen in allen 
Lebensbereichen einstellen, besonders wenn ihr lernt, euch die Welt 
vorzustellen, in der ihr leben möchtet, desto schneller werden die lang 

ersehnten Veränderungen eintreten. 

Denkt darüber nach, meine Lieben, sogar das Wort „sich (auf etwas) 

einstellen“ bedeutet, etwas anders bzw. neu zu gestalten. 

Und alles Neue entsteht zuerst in der Vorstellung des Menschen. 

Er denkt sorgfältig über sein Projekt nach, berücksichtigt alle Nuancen und 

Kleinigkeiten, und erst dann beginnt er mit dem Bau. 

Werdet also, meine Lieben, zu „Designern“ der neuen Welt der Fünften 

Dimension – erschafft sie in eurer Vorstellung. 

Konzentriert eure ganze Aufmerksamkeit und Geisteskraft genau darauf und 
nicht darauf, wie die alte Welt zusammenbricht, denn das hält euch in den 

niedrigen Schwingungen der Dualität fest. 

Dies kann zu eurem enormen und unersetzlichen Beitrag zum baldigen 
Eintritt der Erde und der Menschheit in die neue Ära ihrer Existenz 
werden. 

Seraphim von Sarow, der euch zärtlich liebt, hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 3. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/klyuch-k-preobrazovaniyam/ 
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AUF DEM WEG ZUR GEISTIGKEIT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
5. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit euch darüber sprechen, wie ihr den jungen 
Menschenseelen helfen könnt, die Barriere, die die materielle Welt von der 
geistigen trennt, zu überwinden. 

Aber zuerst möchte ich euch daran erinnern, was Geistigkeit als solche ist. 

Sie ist die Wahrnehmung von allem, was in eurem Leben und im Leben 
der Menschen um euch herum geschieht, nicht mit dem Verstand, 
sondern mit dem Herzen und der Seele. 

Es sind diese feinen Göttlichen Sinnesorgane, die den Menschen niemals 
täuschen würden, im Gegensatz zu seinem Verstand, dessen Raffinesse 
keine Grenzen kennt. 
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Wahrscheinlich haben viele von euch eine solche Erfahrung schon mal 
gemacht. 

In der Regel kommen die Hinweise der Seele im allerersten Moment, wenn 
ihr in Berührung mit einer neuen Information kommt oder wenn ihr den 
allerersten Blick auf einen Menschen werft, den ihr nicht kennt. 

Wenn ihr dieses Signal, das sehr kurz wie ein Geistesblitz ist, einfangen 
könnt, wird euer Schicksal euch vor Problemen und Enttäuschungen 
bewahren bzw. im Gegenteil euer Vertrauen bekräftigen und bestätigen, dass 

ihr Recht habt. 

Wenn ihr jedoch diese Chance verpasst, werdet ihr mit der Zeit unweigerlich 
alle Dinge und jeden, dem ihr begegnet, im wahren Licht sehen und dadurch 
die notwendigen Erfahrungen sammeln. 

So funktioniert die Intuition – die Stimme eurer Seele. Sie ist die einzige, 
die in der Lage ist, euch vor unnötigem Schmerz, Kummer und 
Problemen zu bewahren. 

In Wirklichkeit ist die Intuition praktisch jedem Lebewesen gegeben, selbst 
den niedrigschwingenden Wesen, denn sie ist eine der Möglichkeiten, in der 
dreidimensionalen Welt zu überleben. 

Nur die Bioroboter und Klonen haben diese natürliche Gabe aufgrund ihres 
künstlichen Ursprungs nicht. 

Daher sollte der erste Schritt zur Überwindung der Barriere, die die materielle 
Welt von der geistigen trennt, der Wunsch eines Menschen sein, seine 
Intuition als „Instrument“ der Welterkenntnis zu nutzen. 

Intuition lässt sich auf Wunsch entwickeln. 

Dazu muss man sich allerdings von Denk- und Verhaltensmustern befreien 
und, statt einfach mit dem Strom zu schwimmen, anfangen, alles bewusst 
anzugehen. 

Viele Menschen setzen ein Gleichheitszeichen zwischen der bewussten 

Wahrnehmung und dem Verstand. 

In Wirklichkeit besteht ein großer Unterschied zwischen ihnen. 
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Bewusste Wahrnehmung ist das Streben, die Wahrheit mit dem Herzen 
und nicht mit dem Verstand zu begreifen. 

Mit anderen Worten, es ist die Fähigkeit, die Realität mithilfe seiner feinen 

Sinnesorgane zu erkennen. 

Aber das Leben nach dem Verstand ist die Suche nach der Wahrheit 

durch logisches Denken und den Vergleich verschiedener Meinungen. 

Diese Herangehensweise an das Leben ist rein materiell. Sie basiert auf den 
für die Bewohner der dreidimensionalen Welt charakteristischen 

Überlegungen und Schlussfolgerungen. 

Und in meiner nächsten Botschaft werde ich euch erzählen, was der Mensch 

tun sollte, um seine Weltwahrnehmung von materiell auf geistig umzustellen. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 30. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-na-puti-k-
duhovnosti/ 
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GEISTIGKEIT DER ABSICHT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
6. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Lasst uns unser Gespräch darüber fortsetzen, wie ihr eure Wahrnehmung der 
Realität von materiell zu geistig verändern könnt. 

In Wirklichkeit ist es nicht so schwierig, da das geistige Prinzip in jedem 

Menschen lebt, nur oft ist er sich dessen nicht bewusst. 

Nehmen wir ein Beispiel. 

Angenommen, eurem Freund ist etwas Schlimmes passiert. 

Was ist euer allererster Impuls? 
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Höchstwahrscheinlich, ihm zu helfen, und in diesem Fall spielt es keine Rolle, 
um welche Art von Hilfe es sich handelt – die Hauptsache ist, dass dieser 
Wunsch in euch entstanden ist. 

So manifestiert sich das aufrichtige Mitgefühl, das jeder reinen 
Menschenseele eigen ist. 

Dann schaltet sich vielleicht euer Verstand ein, der anfängt, euch freilich 
materielle Gedanken einzuflößen: Würde diese Hilfe euch selbst schaden, 
wäre sie nicht übertrieben, hat dieser Mensch sie verdient, würde er euch 

dafür danken usw. usw. 

Deshalb ist es sehr wichtig zu verstehen, dass, wenn ihr etwas aufrichtig und 

aus tiefstem Herzen tut, ihr keine Dankbarkeit erwarten solltet. 

Nur in diesem Fall werdet ihr von diesem Menschen nicht enttäuscht sein und 
eure Taten nicht bereuen. 

Das Wichtigste ist, dass ihr auf Geheiß eurer Seele und nicht eures 
Verstandes handelt, was bedeutet, dass ihr dadurch eine geistige Einstellung 

zum Leben zeigt. 

Eine andere Sache ist, dass ihr auch hier auf eure Intuition hören solltet: 
Inwieweit ist eure Hilfe angebracht, wird sie möglicherweise das Schicksal 
dieses Menschen beeinflussen, wird sie ihn daran hindern, seine eigenen 
Lektionen zu lernen? 

Doch dies ist bereits die „Hochleistung“ im Fühlen von Menschen und 
Situationen, und sie ist bislang nur wenigen Menschen zugänglich. 

Jedenfalls ist der aufrichtige, spontane Wunsch, seinem Nächsten zu helfen, 

bereits ein Ausdruck der Geistigkeit. 

Hingegen ist die Gleichgültigkeit und völlige Abwesenheit von Mitgefühl 
gegenüber anderen Menschen ein Zeichen der Geistlosigkeit, die für rein 
materielle Menschen charakteristisch ist, also für viele niedrigschwingende 
Wesen in Menschengestalt. 

Sie sind es, die, wenn sie Hilfe leisten, dies nicht selbstlos tun. Sie erwarten 
vom anderen Dankbarkeit und Anerkennung und erinnern ihn ständig an ihre 

„Wohltat“. 
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Deshalb solltet ihr in solchen Situationen als Erstes darauf achten, welche 
Gedanken und Gefühle euch bewegen, anderen Menschen zu helfen. 

Sie werden Aufschluss darüber geben, wie geistig eure Absicht ist bzw. was 

ihr zugrunde liegt: Der Wunsch eurer Seele oder eures Verstandes? 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 30. Januar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-duhovnost-

namereniya/ 
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HILFE IM RAHMEN EURER MÖGLICHKEITEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
7. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich euch ein paar Tipps geben, wie ihr jungen Seelen, die 
möglicherweise für den Übergang potenziell bereit sind, dabei helfen könnt, 
eine neue Vision der Wirklichkeit, der die Geistigkeit zugrunde liegt, zu 

gewinnen. 

Jetzt, wo die Welt eine Krise durchmacht, beginnen viele Menschen 
aufzuwachen, und stellen überrascht fest, dass ihre bisherigen Vorstellungen 
vom Leben nichts mit der Realität zu tun haben. 

Meistens sind es junge Seelen, die bis vor kurzem noch ganz in der 
dreidimensionalen Welt versunken waren und daher weit entfernt von allem, 
was jenseits davon liegt. 
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Aber auch ihnen wird jetzt eine Chance gegeben, den Übergang zu 
vollziehen, wenn sie es schaffen, ihr Bewusstsein auf neue Art und Weise 
umzustrukturieren. 

Und ihr könnt ihnen dabei im Rahmen eurer Möglichkeiten helfen. 

Wie könnt ihr herangehen? 

Zunächst einmal müsst ihr sicherstellen, dass diese Menschen wirklich 
aufgehört haben, den offiziellen Medien zu vertrauen, die völlig mit Lügen und 
Propaganda von Werten, die der reinen Menschenseele fremd sind, 

durchdrungen sind. 

Nur in diesem Fall sind sie bereit, euch zuzuhören, da sie jetzt nach 
alternativen Informationen suchen, die viele ihrer Fragen beantworten 
können. 

Und hier ist es sehr wichtig, ihnen nicht nur eure Position zu den aktuellen 
Themen zu erklären und ihnen zu sagen, wer euren Planeten wirklich regiert, 
sondern auch zu betonen, dass es zum Verständnis der gegenwärtigen 
Realität nicht ausreicht, nur die Sichtweise auf das Geschehen zu ändern, 
sondern muss auch das Bewusstsein auf neue Weise umstrukturiert werden. 

Ohne dies werden sie nicht in der Lage sein, mit den neuen Energien der 

Erde in Resonanz zu kommen. 

Damit sie aber verstehen, wovon ihr sprecht, müsst ihr ihnen zeigen, wie die 
Energien funktionieren, denn rein materielle Menschen denken nie über 
solche Dinge nach. 

Schlagt ihnen zunächst vor, den Unterschied in ihrem psychischen und 
physischen Zustand zu spüren, wenn sie sich im Gedränge einer Großstadt 
befinden und wenn sie an einem ruhigen, schönen Ort allein in der Natur 

sind. 

Sie sollen aufmerksam ihre Gefühle wahrnehmen. 

Wenn es eine reine Menschenseele ist, wird sie diesen Unterschied auf jeden 

Fall spüren und euch davon erzählen. 
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Erklärt ihnen dann, dass sie, wenn sie dies wünschen, ein ähnliches Gespür 
für unterschiedlich schwingende Energien in Bezug auf die Menschen um sie 
herum, das Weltgeschehen und Informationsquellen entwickeln können. 

Erzählt ihnen, dass dies der erste Schritt zu einer geistigen Wahrnehmung 
der Wirklichkeit ist: Die Beurteilung dessen, was der Mensch sieht und hört, 
und zwar nicht mit seinem Verstand, sondern auf Grundlage seiner Intuition, 
die jene Menschen durchs Leben führt, die frei von Meinungen anderer und 
Stereotypen der materiellen Welt sind. 

Findet die Worte, die diesen Menschen unter Berücksichtigung seiner 
individuellen Eigenschaften überzeugen können. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 1. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-posilnaya-
pomoshh/ 
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DENKT NICHT SCHLECHT ÜBER EINEN 
ANDEREN MENSCHEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
8. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich heute auf eine weitere 
Besonderheit der geistigen Herangehensweise an das Leben eingehen, die 
euch helfen wird, eure eigene Seele rein zu halten und anderen dabei zu 

helfen, dasselbe zu tun. 

Denkt niemals a priori schlecht über einen anderen Menschen. 

Damit programmiert ihr nicht nur euch selbst auf eine negative Haltung ihm 
gegenüber, sondern nehmt auch ihm die Möglichkeit, sich selbst zu 
vervollkommnen. 

24

https://wiederbelebendeslichts.de/category/reihen/reihe-geschichte-der-menschheit/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/reihen/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/vater-absolut/
https://wiederbelebendeslichts.de/hilfe-im-rahmen-eurer-moeglichkeiten/


 

 

Und jetzt möchte ich euch erklären, welche energetischen Prozesse 
zwischen Menschen stattfinden, je nachdem, wie sie über einander urteilen. 

Wie ihr wisst, ist der Mensch ein so komplexes Wesen, dass er die 
unterschiedlichsten, manchmal gegensätzlichsten, Eigenschaften haben 
kann: Beginnend mit den reinsten und hellsten bis hin zu den niedrigsten und 

dunkelsten. 

Dies erklärt sich durch das tiefe genetische Gedächtnis des Menschen, in 
dem die mentalen und emotionalen „Abdrücke“ seiner zahlreichen 

Verkörperungen fest verankert sind. 

In bestimmten wichtigen Momenten seines gegenwärtigen Lebens treten sie 
plötzlich in Erscheinung, manchmal überraschen sie sogar den Menschen 
selbst. 

Dieser Prozess ist vergleichbar mit der Art und Weise, wie ein 
leidenschaftlicher Fotograf die Negative aller seiner Fotos sorgfältig 
aufbewahrt und sie dann zum richtigen Zeitpunkt entwickelt. 

Ein solcher „Fotograf“ für jeden Menschen ist seine Seele, die sich an alle 
seine Verkörperungen erinnert und in bestimmten Momenten seines Lebens 

„jene Bilder entwickelt“, von denen sie glaubt, dass sie ihm nützen bzw. 

helfen können, eine neue, ihm noch unbekannte Erfahrung zu machen. 

Aber um eine solche Erfahrung zu machen, braucht es die entsprechenden 
Bedingungen, die das Umfeld des Menschen bieten kann. 

Und je nachdem, wie dieses Umfeld beschaffen ist, macht der Mensch in 
seinem Leben entweder negative oder positive Erfahrungen. 

Doch jetzt hat sich auf der Erde eine einzigartige Situation entwickelt: Um mit 
der Erde in die Fünfte Dimension zu gelangen, muss der Mensch einen 
riesigen Sprung in seiner geistigen Entwicklung machen, was bedeutet, dass 

ihm praktisch keine Zeit mehr bleibt, negative Erfahrungen zu machen. 

Jetzt muss er alle seine besten Eigenschaften zeigen, um seine 
Schwingungen so weit wie möglich zu erhöhen und in Resonanz mit den 

neuen Schwingungen der Erde zu treten. 

25



 

 

Deshalb, meine Lieben, ist es jetzt sehr wichtig, sicherzustellen, dass eure 
Gedanken und Emotionen sowohl in Bezug auf euch selbst als auch auf die 
Menschen um euch herum ausschließlich positiv sind, was euch erlauben 
wird, die hohen Schwingungen beizubehalten und sie weiter – auf andere 
Menschen – zu projizieren. 

Dabei spielt es keine Rolle, ob sich der Mensch, an den ihr denkt, in eurer 
Nähe oder am anderen Ende der Welt befindet, denn die energetische 
Verbindung zwischen den Menschen ist jenseits von Zeit und Raum. 

Mit anderen Worten, jeder Gedanke, den ihr aussendet, kehrt sofort zu euch 
und dem Menschen, an den ihr denkt, zurück und beeinflusst daher die Höhe 

eurer und seiner Schwingungen. 

Auf diese Weise manifestiert sich das Gesetz des Einsseins, über das wir 
bereits so viel gesprochen haben. 

Deshalb, meine Lieben, gebt euch alle Mühe, gut über andere Menschen zu 
denken, was der Seele eines anderen Menschen automatisch hilft, ihre 
besten Eigenschaften zu zeigen, die durch das Gesetz der Ähnlichkeit von 
euren positiven Gedanken ihm gegenüber angezogen werden. 

Was die Drakoreptilianer, Reptiloiden und anderen niedrigschwingenden 
Wesen betrifft, über die ihr kaum positiv denken könnt, so versucht sie 
einfach vollständig aus euren Gedanken auszuschließen. 

Führt stattdessen gelassen und systematisch die Energiearbeit durch, um 
ihre Pläne und Programme zu neutralisieren, was dazu beitragen wird, die 
Schwingungen der Erde und eure eigenen Schwingungen zu erhöhen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 2. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-ne-dumajte-o-
cheloveke-ploho/ 
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AUFRICHTIGES VERTRAUEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
9. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich euch von einer weiteren Besonderheit der 
zwischenmenschlichen Beziehungen erzählen, der viele Menschen leider 
keine Bedeutung beimessen. 

Es handelt sich um die Gewohnheit vieler Menschen, andere nach sich 
selbst zu beurteilen. 

Das führt zu vielen Konflikten, Beleidigungen und sogar Tragödien. 

Zum Beispiel erwartet ein sehr aufrichtiger und vertrauensvoller Mensch 
immer dasselbe von anderen, und wenn dies nicht geschieht und jemand 

sein Vertrauen für seine eigenen Zwecke ausnutzt, leidet er sehr darunter. 
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In der Regel zieht dieser Mensch keine Lehren daraus, und sein 
„Verhaltensmuster“ wiederholt sich immer wieder. 

Warum passiert das? 

Vor allem, weil seine Seele so rein ist, dass sie nicht in die Realität der 
dreidimensionalen Welt eintauchen will, um dadurch die negativen 
Erfahrungen des Urteilens und Misstrauens gegenüber anderen Menschen 
zu machen. 

Sie zieht es lieber vor, den Schmerz, den andere Menschen ihr zufügen, 

selbst zu erleiden, anstatt ihnen weh zu tun. 

In der dualen Welt gelten solche Menschen als dumm, komisch, schwach, 

rückgratlos, „nicht von dieser Welt“ und unfähig, für sich selbst einzustehen. 

In Wirklichkeit trägt dieses Verhalten eine große Macht in sich, denn es geht 
über die allgemein anerkannten Muster der dreidimensionalen Welt hinaus, 
die auf dem grausamen Glauben basieren, dass „der Mensch dem Menschen 

ein Wolf ist“. 

Es sind diese reinen Seelen, die nie schlecht über andere Menschen denken 
und dadurch eine „Brücke“ aus der hochschwingenden Energie des 
Vertrauens zwischen sich und ihnen aufbauen können. Manchmal wirkt sich 
dies sogar auf den selbstbewusstesten und praktischsten Menschen positiv 

aus. 

In diesem Fall findet der Energiesustausch statt, von dem in meiner 

vorherigen Botschaft die Rede war. 

So kann aufrichtiges Vertrauen eines Menschen dazu beitragen, dass die 
besten Eigenschaften eines anderen zum Vorschein kommen, auch wenn er 

diese Eigenschaften nie zuvor gezeigt hat. 

Die Ausnahme bilden die niedrigschwingenden Wesen in Menschengestalt, 

die keine Göttliche Seele haben. 

Im Gegensatz zu den Menschen sind sie nicht in der Lage, Mitgefühl oder 
Gewissensbisse zu empfinden. 
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Deshalb, meine Lieben, ist es äußerst wichtig, zu lernen, zu „sehen“, wer vor 

euch steht, und eure Beziehungen zu diesen Wesen in Übereinstimmung mit 
dieser „Vision“ aufzubauen. 

Dadurch vermeidet ihr Fehler und Enttäuschungen und geratet nicht in 

Schwierigkeiten. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 4. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-iskrennee-

doverie/ 
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VERNÜNFTIGE BALANCE 

•  Beitrag veröffentlicht: 
11. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft nehmen wir heute ein anderes 
Beispiel, bei dem ein Mensch argwöhnisch, rein materialistisch, misstrauisch 
und unehrlich ist und dasselbe von anderen erwartet. 

In diesem Fall hängt die energetische Beziehung zwischen ihm und einem 
anderen Menschen, mit dem er interagiert, von dessen seelischen 

Eigenschaften ab. 

Handelt es sich um jemanden mit ähnlichen Ansichten über das Leben und 
die Menschen, dann ähnelt ihre energetische Interaktion einem „Kampf“ von 
Astralentitäten, die sich von bestimmten Energiearten ernähren, wie etwa 
Misstrauen, Gier, Eifersucht, List, Heuchelei usw. usw. 
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Nach dem Gesetz der Ähnlichkeit ziehen sich diese Energien gegenseitig 
an und verstärken sich dadurch um ein Vielfaches, was sich nach außen hin 
in Form von Gier, Hinterlist, Verrat, Täuschung, Beleidigungen und 

Demütigungen in der Beziehung dieser Menschen äußert. 

Als Folge solcher Beziehungen vermehren sich Böses, Leid und Unglück in 

der Welt. 

Das Traurigste aber ist, dass diejenigen, denen diese Herangehensweise an 
die Menschen eigen ist, selbst betrogen werden. Sie ziehen keine Lehren 
daraus und suchen nicht nach der Ursache bei sich selbst, sondern 

interagieren mit anderen weiterhin nach dem gleichen „Schemata“, wodurch 

ein Teufelskreis in den Beziehungen zwischen ganzen Gruppen von 

Menschen mit ähnlichen moralischen Eigenschaften entsteht. 

Gerade deshalb ist die dreidimensionale Welt so grausam, denn in 
ihrem Kern liegt das Misstrauen der Menschen untereinander. 

Leider ist dies zur Norm geworden, und zwar nicht nur unter den 
niedrigschwingenden Wesen, für die die niedrigschwingenden Energien 
ureigen und erwünscht sind, sondern auch unter vielen reinen 
Menschenseelen, die sich schon mehrmals bei der Interaktion mit solchen 
Wesen die Finger verbrannt haben. 

Allmählich hinterließ dieses Misstrauen tiefe Abdrücke im Gedächtnis vieler 
Menschen, die von Verkörperung zu Verkörperung mit ähnlichen Situationen 
konfrontiert waren, so dass sich die Angst, getäuscht zu werden, in ihnen 
festsetzte. 

Und da die meisten Bewohner eures Planeten bereits der festen 

Überzeugung ist, dass „man niemandem trauen kann“, stoßen sie auf ihrem 

Weg auf Schritt und Tritt auf Betrug, im Kleinen wie im Großen. 

Was solltet ihr also tun, meine Lieben, um eine vernünftige Balance in euren 

Beziehungen zu anderen Menschen zu finden? 

Und hier ist eine andere gängige Redewendung am treffendsten: „Vertrauen 

ist gut, Kontrolle ist besser.“ 

Doch, natürlich muss man einen Menschen zuerst auf Schwingungen 

„überprüfen“, um zu verstehen, mit wem man zu tun hat. 
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Wenn ein Mensch nicht tiefer als im fünften Chakra schwingt, handelt es sich 
höchstwahrscheinlich um eine reine Menschenseele, von der man nichts 
Schlimmes erwarten sollte. 

Selbst wenn bei der Interaktion mit ihm gewisse Schwierigkeiten auftreten, 
liegen diesen seine disharmonischen Charakterzüge und nicht Bosheit oder 

Betrug zugrunde. 

Sicherlich kann jeder von euch viele Beispiele aus seinem Leben nennen, bei 
denen er infolge einer Interaktion mit anderen Menschen auf größere oder 

kleinere Probleme stieß. 

Aber jetzt können diejenigen unter euch, die bereits gelernt haben, die 

Energie anderer Menschen zu „lesen“, die Kette ihrer Beziehungen zu jedem 

der „Verursacher“ ihrer Missstände zurückverfolgen und verstehen, warum 
diese in ihrem Leben aufgetreten sind. 

Und lasst dies eure „Hausaufgabe“ für heute sein. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 5. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-razumnyj-
balans/ 
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JEDE EMOTION DURCHLEBEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
12. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft werden wir heute darüber 
sprechen, wie ihr euer Misstrauen gegenüber anderen Menschen überwinden 
könnt. 

Erinnert euch zunächst an eine Begebenheit aus eurem Leben, bei der ihr 
einem Menschen mit Misstrauen begegnet seid, der aber im Gegenteil alle 
eure Erwartungen übertroffen und sich als überraschend ehrlich und 
anständig erwiesen hat. 

Versucht, dieses Gefühl der Freude und des Glücks, dass ihr einem solchen 

Menschen begegnet seid, noch einmal zu durchleben. 
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Es ist sehr wichtig, dass ihr eure positive Erfahrung der Interaktion mit 
diesem Menschen emotional noch einmal erlebt, denn dies wird euch in 
Zukunft dabei helfen, euch bei der Interaktion mit anderen Menschen genau 

auf dieses Ergebnis einzustimmen. 

Erinnert euch daran, wie oft in den Botschaften der Mächte des Lichts gesagt 
wurde, wie wichtig es ist, eure positiven Emotionen zu durchleben, um das 
zu materialisieren, was ihr als energetisch vorhersehbares Ergebnis 
anzuziehen vorhabt. 

Das erklärt sich dadurch, dass die Energie als solche außerhalb von Zeit und 
Raum existiert, was bedeutet, dass sie, wenn sie im gegenwärtigen Moment 
durchlebt und durch eine klare Absicht unterstützt wird, in naher Zukunft sehr 
wohl verwirklicht werden kann. 

Das ist eine Art Programmierung, die durch eure emotionale Komponente 

erheblich verstärkt wird. 

Wenn ihr in eurem Leben viele Enttäuschungen erlebt habt und oft betrogen 

wurdet, dann könnt ihr diesen Teufelskreis wie folgt durchbrechen. 

Stellt euch alle eure Übeltäter als Schauspieler vor, die ihre Rollen geschickt 
gespielt haben, um euch die Erfahrung negativer Beziehungen, die den 
Menschen in der dreidimensionalen Welt eigen sind, zu ermöglichen, damit 
ihr euch für immer davon verabschieden könnt. 

Nun habt ihr ein völlig anderes Leben vor euch, in dem es keinen Platz 
für Betrug und Verrat gibt, was bedeutet, dass euer Gefühl des 
Misstrauens der Vergangenheit angehören soll. 

Natürlich solltet ihr euch nicht völlig entspannen und jedem wahllos 
vertrauen, aber euer Gemütszustand sollte sich von dunklen zu hellen 

Farbtönen ändern. 

Das wird euch helfen, ein hohes Schwingungsniveau aufrechtzuerhalten, was 
bedeutet, dass sich ganz andere Menschen zu euch hingezogen fühlen 
werden – Menschen mit ähnlichen Schwingungen und deshalb unfähig zu 
Gemeinheit und Betrug. 
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Natürlich ist das alles nicht neu für euch, meine Lieben. Ihr wisst bereits, dass 
sich auf diese Weise das Gesetz der Ähnlichkeit in eurem Leben 
manifestiert. 

Doch jetzt, wo auf der Erde ganz andere Energien herrschen, wird es für 
euch viel einfacher sein, eure Emotionen zu steuern, die auf ganz natürliche 
Weise entstehen und sich um ein Vielfaches verstärken werden, indem sie in 
Resonanz mit den Schwingungen der Erde treten. 

Was die negativen Emotionen betrifft, so werden sie erheblich schwächer 
werden, denn sie werden sich in einer für sie fremden hochschwingenden 
Energieumgebung befinden. 

Deshalb, meine Lieben, versucht euch immer daran zu erinnern, und 
korrigiert rechtzeitig nicht nur euren emotionalen Zustand, sondern auch die 
damit verbundenen Gedanken und Handlungen. 

Und nicht zuletzt spielt die Energie des Vertrauens eine Rolle, die direkt von 
eurer emotionalen und mentalen Stimmung abhängt. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 7. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-prozhivaya-
kazhduyu-emocziyu/ 
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WELTANSCHAUUNG DER BEWOHNER DER 
FÜNFTEN DIMENSION 

•  Beitrag veröffentlicht: 
13. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit euch darüber sprechen, wie ihr die Barriere überwinden 
könnt, die euch von der Weltanschauung der Bewohner der Fünften 
Dimension trennt. 

Doch zuerst wollen wir uns mit den wesentlichen Unterschieden zwischen 
ihren Lebensbedingungen und ihrer Weltanschauung und denen der 

Bewohner der dreidimensionalen Welt befassen. 

In Wirklichkeit ist der Unterschied zwischen ihnen enorm, vor allem deshalb, 
weil die Vertreter der höherdimensionalen Welten eine völlig andere 

Körperstruktur haben und dadurch nicht anfällig für Krankheiten sind. 
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Dies befreit sie bereits von negativen Gedanken und Emotionen, die durch 
Schmerzen und physische Beschwerden verursacht werden. 

Außerdem denken sie nicht an das Altern und bereiten sich nicht moralisch 
und materiell darauf vor, was für die Bewohner der dreidimensionalen Welten 
charakteristisch ist. 

Ihre ausgezeichnete körperliche Verfassung ermöglicht es ihnen, das Leben 
in all seinen Facetten zu genießen. 

Darüber hinaus befinden sie sich in Abwesenheit der Raum-Zeit-Parameter 

ständig im Moment des „Hier und Jetzt“, was weitgehend ihr 

Bewusstseinsniveau bestimmt. Ihre Gedanken binden sie nicht an die 
Vergangenheit oder Zukunft, was mit denjenigen geschieht, die in linearer 

Zeit existieren. 

Natürlich spielt die Abwesenheit der Dualität eine wichtige Rolle, die die 
Existenz der Bewohner dieser Welten weitgehend bestimmt. 

In Abwesenheit von Feindseligkeit, Rivalität, Konkurrenz, Verurteilung, 
Vergleich und anderen Phänomenen, die der Dualität zugrunde liegen, sind 
die Vertreter der hochschwingenden Welten völlig frei von Angst – der 
zerstörerischsten Energie im Universum. 

Die Bewohner dieser Welten leben in völliger Sicherheit und gegenseitigem 
Vertrauen, was die Voraussetzungen für eine maximale Selbstentfaltung 
schafft, ohne Rücksicht auf andere. 

Solch eine Existenz mag euch vielleicht ideal erscheinen, aber schwer 
erreichbar in der Realität eures gegenwärtigen Lebens. 

Dennoch könnt ihr sie jetzt schon energetisch, moralisch und sogar physisch 

so nahe wie möglich bringen. 

Im Großen und Ganzen führen euch alle Botschaften auf dieser Website seit 
über neun Jahren auf diesem Weg und helfen eurem Bewusstsein und eurem 
physischen Körper, sich an das Leben in höheren Dimensionen anzupassen. 

Jetzt seid ihr bereits an der Schwelle zur neuen Welt angelangt und müsst 
die letzte Barriere – die Schwingungsbarriere – überwinden, die eure 
Realitäten trennt. 
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Nun ist es an der Zeit, darüber im Lichte der jüngsten energetischen und 
physischen Ereignisse auf eurem Planeten ausführlicher zu sprechen. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 8. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-mirovozzrenie-

obitatelej-pyatogo-izmereniya/ 
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EINTAUCHEN IN DIE ZEITLOSIGKEIT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
14. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Lasst uns in Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft auf die darin 
aufgeführten Besonderheiten, die die Bewohner der höheren Dimensionen 
von denen unterscheiden, die sich noch in der dreidimensionalen Welt 

aufhalten, einzeln eingehen. 

Fangen wir mit der einfachsten Sache an, die euch schon jetzt zugänglich ist. 

Das ist die Fähigkeit, ständig im Moment „Hier und Jetzt“ zu sein. 

Wir haben viel über dieses Thema gesprochen, und ich denke, ihr habt 
bereits verstanden, wie schwierig es ist, dies in die Praxis umzusetzen, auch 

wenn ihr euch sehr darum bemüht. 
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In der dreidimensionalen Welt ist der Verstand des Menschen mit 
verschiedenen Sorgen und Problemen des Überlebens und der 
Kommunikation mit den Mitmenschen so überlastet, dass dieser Zustand 

eher eine seltene Ausnahme ist. 

In der Regel ist er nur erreichbar, wenn ihr euch für etwas wirklich interessiert 

bzw. euch mit eurer Lieblingsbeschäftigung beschäftigt. 

In solchen Momenten stürzt ihr euch kopfüber in eure 
Lieblingsbeschäftigung und vergesst alles in der Welt, was bedeutet, dass ihr 
euch im „Hier und Jetzt“ befindet und tatsächlich in die „Zeitlosigkeit“ 
eintaucht, die den hochschwingenden Welten eigen ist. 

Damit ihr in diesem Zustand, wenn nicht ständig, so doch möglichst lange 
verbleibt, müsst ihr eine Beschäftigung finden, in die ihr kopfüber 
eintauchen könnt. 

Warum, glaubt ihr, sind solche Ausdrücke in eurer Sprache entstanden? 

In Wirklichkeit spiegeln sie die energetischen Prozesse wider, die im 
Menschen im Moment seiner Abkopplung von der ihn umgebenden Realität 
stattfinden. 

Dies ist vergleichbar mit der Art und Weise, wie man vom Ufer – der 

dichteren Materie – ins Wasser – die dünnere Materie – springt. 

So auch hier: Ihr taucht aus der Hektik der dreidimensionalen Welt mit ihrer 
linearen Zeit in die Welt der Zeitlosigkeit ein, die den höheren Dimensionen 
eigen ist. 

Deshalb befindet ihr euch beim Schaffen unbewusst – ohne jede 
Anstrengung – in der Welt der Fünften Dimension. Ihr vergesst alles in der 
Welt und bemerkt nicht, wie die Zeit vergeht. 

So entstehen Meisterwerke in allen Bereichen der Kunst. 

Ihre Schöpfer versetzen sich mit ihrem Bewusstsein in die Welten der 
höheren Dimensionen, schöpfen Inspiration aus ihnen und übertragen sie in 

ihre Werke, die dann von Millionen von Menschen bewundert werden. 
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Ich weiß, meine Lieben, dass nicht jeder von euch eine besondere Begabung 
hat, und doch kann jeder Mensch, wenn er will, aus den einfachsten Dingen 
kleine „Meisterwerke“ schaffen, sei es Handwerk, Basteln oder kulinarische 

Köstlichkeiten, die seiner Familie und seinen Freunden Freude bereiten. 

Die Hauptsache ist, dass ihr alles, was ihr tut, mit Liebe und äußerster 
Aufmerksamkeit tut und in die momentane Tätigkeit kopfüber eintaucht, was 
euch von der Hektik der dreidimensionalen Welt befreit und in eine andere – 
höhere – Dimension versetzt. 

Und wenn ihr es euch zur Gewohnheit macht, jede Arbeit auf diese Weise zu 
verrichten und eure Kreativität und Liebe hineinzubringen, werdet ihr die 
meiste Zeit in der Welt der Fünften Dimension verbringen und immer mehr 
die Grenzen zwischen ihr und der Welt der dritten Dimension, in der ihr noch 
leben müsst, zunehmend aufheben. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 9. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-pogruzhenie-v-
bezvremene/ 
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ABWESENHEIT DER DUALITÄT IM DENKEN UND 
VERHALTEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
15. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft werden wir heute über einen 
weiteren Unterschied zwischen den Vertretern der hochschwingenden Welten 
und den Bewohnern der dritten Dimension sprechen. 

Es handelt sich um die Abwesenheit der Dualität in ihrem Denken und 
Verhalten. 

Vielleicht ist dies der Stolperstein, der euer Bewusstsein daran hindert, über 
die dreidimensionale Welt hinauszugehen und die Grenze, die sie von den 
Welten der höheren Schwingungen trennt, zu überschreiten. 
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Deshalb werden wir jetzt darüber sprechen, wie ihr die neuen 
hochschwingenden Energien, die jetzt zur Erde kommen, nutzen könnt, um 
die Dualität des Denkens, die alle Lebensaspekte des dreidimensionalen 

Menschen durchdringt, loszuwerden. 

Während wir früher der Überwachung eurer Gedanken und Emotionen in 
Bezug auf ihre Dualität den Vorzug gegeben haben, gehen wir jetzt vom 
Gegenteil aus. 

Versucht, meine Lieben, die Schwingungskomponente von Ereignissen oder 
Menschen, denen ihr in eurem Leben begegnet, als Ausgangspunkt 
heranzuziehen. 

Lernt, eure feinstofflichen Sinnesorgane nicht auf die Worte oder Taten eines 
Menschen einzustimmen, sondern auf die Energie, die er ausstrahlt, bzw. auf 
seinen allgemeinen Energiehintergrund. 

Warum ist das so wichtig? 

In erster Linie deshalb, weil es euch erlauben wird, jenen Menschen aus dem 
Weg zu gehen, die euch geistig fremd sind, die nicht mit euren 
Schwingungen in Resonanz stehen. 

Schon dies wird euch vor weiterer unnötiger Kommunikation bewahren, die 
euch zu Verurteilung, Verärgerung oder Vergleich provozieren bzw. in euch 
den Mechanismus der dualen Wahrnehmung dieses Menschen aktivieren 

kann. 

Wenn ihr euch diese Art der „natürlichen Auslese“ eures Umfelds antrainiert, 
versammelt ihr um euch Menschen, die auf der gleichen Wellenlänge 

schwingen wie ihr. 

Auf diese Weise isoliert ihr euch von den Energien der Dualwelt, wodurch 
sich euer Bewusstsein viel schneller als bisher auf die neue Ebene des 
unipolaren Denkens umstellt. 

Ich weiß, meine Lieben, dass solche Ratschläge nicht für jeden geeignet 
sind, denn nicht jeder von euch kann es sich leisten, isoliert von der 
Gesellschaft zu leben. 
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Was sollen also diejenigen tun, die aufgrund bestimmter Umstände 
gezwungen sind, jeden Tag mit den unterschiedlichsten Menschen und sogar 
Nicht-Menschen zu kommunizieren, indem sie unfreiwillig in die Vielfalt der 

dreidimensionalen Energien eintauchen müssen? 

Diejenigen, die diese Wahl nicht haben, können die Übung „Merkaba der 

vierten Dimension“ nutzen, die euch auf dieser Website angeboten wurde. 

Sie wird euch als vorübergehender Schutz dienen und euch vor 
unerwünschtem Energieaustausch mit Menschen zu bewahren, deren 
Schwingungen sich deutlich von euren unterscheiden. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 10. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-otsutstvie-
dualnosti-v-myshlenii-i-povedenii/ 
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ÜBERWINDUNG DER DUALITÄT DES DENKENS 

•  Beitrag veröffentlicht: 
16. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich heute mit euch 
darüber sprechen, wie die hochschwingenden Energien, die jetzt in einem 
kraftvollen Strom auf euren Planeten strömen, euch helfen können, die 

Dualität eures Denkens zu überwinden. 

In Wirklichkeit geschieht dies bereits mit jenen Menschen, deren 
Schwingungen mindestens das Niveau der vierten Dimension erreicht haben 
und daher in Resonanz mit den neuen Schwingungen der Erde getreten sind. 

Nun wollen wir uns anschauen, wie es zu einer unbewussten Interaktion mit 

diesen Energien kommt. 
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Viele von euch haben wahrscheinlich bemerkt, dass sich in letzter Zeit ihre 
Reaktion auf unbekannte Menschen und Ereignisse in der Welt verändert hat. 

Der Hauptunterschied besteht wahrscheinlich darin, dass ihr keine Angst 
mehr vor dem Unbekannten hinsichtlich der Zukunft habt, sowohl eurer 
eigenen Zukunft als auch der eures Planeten. 

Nach und nach haben sich die Energie der Erwartung und die Ungewissheit 
hinsichtlich der Zukunft bei vielen in die Energie der Akzeptanz und des 
Vertrauens verwandelt. 

Und das liegt nicht nur daran, dass die Weltgeschehnisse in letzter Zeit einen 
ganz anderen Entwicklungsweg eingeschlagen haben, sondern auch daran, 

dass sich eure Wahrnehmung der Realität grundlegend verändert hat. 

Die Göttliche Zweckmäßigkeit, von der in meinen Botschaften so oft die Rede 
war, wird von euch nicht mehr als etwas Abstraktes und Vages, sondern als 

eine dringende Notwendigkeit wahrgenommen. 

Viele Menschen auf der Erde beginnen zu begreifen, dass selbst die 
tragischsten Ereignisse kein Zufall sind, sondern ein notwendiger Schritt, um 
die alte Welt zu zerstören und eine neue Welt anfangen aufzubauen. 

Mit anderen Worten, alles Negative, das sich auf der Erde angesammelt hat, 
sowohl in Bezug auf die Weltordnung als auch auf die zwischenmenschlichen 
und sogar zwischenstaatlichen Beziehungen, muss einen gewissen 
Konzentrationsgrat erreicht haben, damit der Prozess der Selbstzerstörung 
startet. 

Und es sind die neuen Energien, die diese Konzentration fördern, denn sie 
verändern nicht nur die Schwingungen der Erde, sondern auch ihre 
Zeitparameter. 

Jetzt beschleunigt sich das Geschehen – sowohl die Zerstörung als auch die 
Schöpfung. 

Was früher Jahre oder sogar Jahrzehnte gedauert hat, vollzieht sich heute 

innerhalb eines Monats oder sogar einer Woche. 

Und es handelt sich hierbei um einen objektiven Entwicklungsprozess eures 
Planeten, der unabhängig vom Willen des Menschen ist. 
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Da der Mensch jedoch untrennbar mit dem Planeten verbunden ist, auf dem 
er lebt, beschleunigen sich auch alle Prozesse – energetisch und 
physiologisch –, die sich in ihm stattfinden. 

Nicht nur sein Bewusstsein, sondern auch die physischen Parameter seines 
Körpers verändern sich, was bereits wissenschaftliche Studien bestätigt 

haben. 

Dies alles trifft grundsätzlich auf die reinen Menschenseelen zu. 

Was die niedrigschwingenden Wesen betrifft, die in menschlichen Körpern 
verkörpert und aufgrund ihrer Energiestruktur nicht zu einer evolutionären 
Entwicklung fähig sind, beschleunigt sich der Prozess der Degradation ihres 

Bewusstseins und ihres physischen Körpers. 

Diese Wesen reagieren heftig und manchmal unangemessen auf die 
bevorstehenden schicksalhaften Veränderungen, die jetzt auf eurem 

Planeten stattfinden. 

Sie sind es, die von Angst und Panik angesichts der Ereignisse in der Welt 

erfasst sind und sie als existenzielle Bedrohung empfinden. 

Und nun wird die Kluft hinsichtlich der Schwingungen und damit der 
Wahrnehmung derselben Ereignisse zwischen dem erwachten und dem tief 

schlafenden Teil der Menschheit immer größer. 

Man muss dies mit Gelassenheit und Weisheit hinnehmen, und sich darüber 
im Klaren sein, dass diese Schichtung ebenfalls im Sinne der Göttlichen 

Zweckmäßigkeit bzw. der „natürlichen Auslese“ ist, was mit der Art und 

Weise vergleichbar ist, wie ein Abiturient die erforderlichen 
Aufnahmeprüfungen ablegen muss, um an der Universität immatrikuliert zu 

werden. 

Eine solche geistige „Universität“ ist für die Bewohner der Erde die Fünfte 

Dimension, in die euer Planet unterwegs ist. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 11. Februar 2025 
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Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-preodolenie-
dualnosti-myshleniya/ 
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ANZÜNDHOLZ DER SPALTUNG 

•  Beitrag veröffentlicht: 
17. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute setzen wir unser Gespräch darüber fort, in welcher Weise die neuen 
Energien den erwachten, reinen Menschenseelen helfen, ihr Denken von 
dual auf unipolar umzustrukturieren. 

Sobald ihr beginnt, die tiefen Ursachen aller Ereignisse auf der Welt zu 
begreifen, besteht der nächste Schritt wohl darin, alles Duale in eurem 

Bewusstsein „aufzuheben“. 

Doch zunächst müsst ihr euch daran erinnern, dass der Dualität 
bestimmte Programme und mentale Einstellungen zugrunde liegen, die 
in der dreidimensionalen Matrix eingebettet sind und deren Zweck die 

Spaltung in all ihren Erscheinungsformen ist. 
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Daher ist es nur dann möglich, duales Denken und Verhalten aufzuheben, 
wenn der Mensch beginnt, diese Programme und Einstellungen klar zu 
erkennen und daran zu arbeiten, sein Bewusstsein von ihnen für immer zu 

befreien. 

Dies betrifft sowohl persönliche als auch gesellschaftliche Beziehungen. 

Jetzt, wo die Taten des Tiefen Staates, der die Menschheit seit Tausenden 
von Jahren in der dreidimensionalen Matrix gefangen hält, teilweise enthüllt 
sind, sind seine Pläne und Programme bereits so deutlich geworden, dass 

sogar tief schlafende Normalbürger anfangen, sie zu erkennen. 

Diese Programme hatten in ihrem Kern schon immer Spaltung in all ihren 

Erscheinungsformen: politisch, wirtschaftlich, sozial, religiös, kulturell. 

Ein „Streichholz“, geworfen aufs „Anzündholz“ dieser Spaltung, reichte, um 

kleinere und größere „Brände“ in Form von politischen, wirtschaftlichen und 
religiösen Kriegen entfachen zu lassen. 

„Teile und herrsche“ wurde nicht nur zum Hauptprinzip der Existenz der 
Drakoreptilianer, sondern auch zur Lebensweise von Millionen von 
Bewohnern eures Planeten, deren Bewusstsein dieses in die 
dreidimensionale Matrix eingebettete Programm las und absorbierte. 
Allmählich setzte es sich in ihrem Unterbewusstsein fest und setzte seine 

zerstörerische Arbeit von Verkörperung zu Verkörperung fort. 

Das ist der Grund, meine Lieben, warum es für euch so schwierig ist, die 
Dualität loszuwerden, denn dazu müsst ihr dieses Programm sorgfältig 
„Schicht für Schicht“ aus eurem Unterbewusstsein entfernen. 

Sogar sehr reine Menschenseelen, die zu Bosheit und Betrug nicht fähig 
sind, handeln manchmal unbewusst nach dualen Programmen: So 
manipulieren sie z.B. ihre Lieben, um das Gewünschte zu erreichen. 

Erinnert euch daran, wie oft Eltern oder Lehrer manche Kinder loben, aber 
andere schelten, indem sie ihnen die Kinder, die bessere Noten haben oder 
sich benehmen, als Vorbild vorführen, ohne zu erkennen, dass dieses 
Verhalten eine Manifestation des Prinzips „Teile und herrsche“ ist, das in der 
Matrix der dreidimensionalen Welt verankert ist. 
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Das Gleiche findet auch in Gemeinschaften von Erwachsenen statt, wenn 
z.B. ein Chef einem seiner Untergeordneten jemanden als Vorbild vorführt 
und dadurch Feindseligkeit und Spaltung im Team sät. 

Derartige Handlungen sind den Bewohnern eures Planeten bereits so tief in 
Fleisch und Blut übergegangen, dass sie sie nicht als etwas Negatives, 

Herzloses, für die Seele eines anderen Menschen Schädliches ansehen. 

In Wirklichkeit verwandelt sich derjenige, der auf diese Weise erniedrigt wird, 
entweder in ein Opfer, das diese Missstände sein ganzes Leben lang in sich 
trägt, oder in einen Rächer, der einen Racheplan schmiedet, der oft nicht die 
Täter, sondern andere unschuldige Menschen trifft. 

Wenn die Menschheit erkennen könnte, dass kein einiger noch so flüchtiger 
Gedanke und keine einzige noch so flüchtige Emotion ins Nichts 
verschwinden, sondern dass sie einen energetischen Abdruck im Raum 
hinterlassen, der beginnt, sein eigenes Leben zu leben und den Menschen 
Glück oder Leid zu bringen, je nachdem, mit welcher Energie dieser 
Gedanken und diese Emotion genährt wurden, dann hätte die ganze 
Geschichte der Menschheit einen völlig anderen Weg einschlagen können. 

Darin beruht auch die Einheit, von der in den Botschaften der Mächte des 

Lichts oft die Rede ist. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 12. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-koster-

razdeleniya/ 
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EINFLUSS DER DUALITÄT AUF 
GESELLSCHAFTLICHE BEZIEHUNGEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
18. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir unser Gespräch darüber fortsetzen, wie die Dualität das 
menschliche Bewusstsein beeinflusst. Und dieses Mal werden wir dies nicht 
im Kontext der persönlichen, sondern der gesellschaftlichen Beziehungen 

betrachten. 

Was jetzt in der Welt geschieht, kann man ohne Übertreibung als Höhepunkt 

der Dualität, die der dreidimensionalen Welt eigen ist, bezeichnen. 

Die Spaltung findet jetzt an allen „Fronten“ statt: militärisch, politisch, 
wirtschaftlich, sozial, kulturell, moralisch, religiös. 
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Sie erfasst jetzt nicht nur die zwischenstaatlichen Beziehungen, sondern 
auch die zwischenmenschlichen Beziehungen in den meisten Ländern der 
Welt. 

Einen großen Beitrag hierzu hat die von den Globalisten durchgesetzte 
Migrationspolitik geleistet. Sie hat zu regelrechten internen Kriegen zwischen 
den Einheimischen und den Neuankömmlingen aus anderen Ländern geführt, 
die in einst glückliches und maßvolles Leben dieser Länder völlig fremde und 
unannehmbare Sitten und Traditionen mitgebracht haben, die auf Werten und 
moralischen Prinzipien beruhen, die der Bevölkerung dieser Länder fremd 
sind. 

Diese innere Spaltung ist alles andere als harmlos, da sie diese Länder 
energetisch in Konglomerate negativer Energien verwandelt, die die 
dreidimensionale Matrix nähren. 

Auf diese Weise kommt es zur Konfrontation zwischen den neuen 
hochschwingenden Energien auf der einen Seite, die die Matrix 
zerstören, und den negativen niedrigschwingenden Energien höchster 
Konzentration auf der anderen Seite, die die Martix nähren. 

Solange dies geschieht, kann die dreidimensionale Matrix nicht vollständig 
zerstört werden, was das Ende der alten Welt bedeuten würde, die die 
Drakoreptilianer über Jahrhunderte hinweg auf der Erde aufgebaut haben. 

Was kann die Situation unter solchen Umständen retten, in denen die 
Globalisten mit aller Kraft versuchen, die Bevölkerung eures Planeten 
künstlich zu vermischen, um Angst und Aggression bei den Menschen, die 

sich in Geiselhaft der kriminellen Politik befinden, zu säen? 

Der erste Schritt zur Verbesserung der Situation sollte darin bestehen, 
in allen Ländern der Welt menschenwürdige Lebensbedingungen zu 
schaffen, damit die Bewohner dieser Länder in ihre Heimat 
zurückkehren könnten, wo sie sich wohl und geborgen fühlen. 

Das muss zur vorrangigen Aufgabe der neuen Generation von Staats- und 
Regierungschefs werden, die die Unvermeidlichkeit des Wandels in eurer 
Welt, die sich gegenwärtig in einer Sackgasse befindet, erkennen. 

Einen anderen Weg gibt es bisher nicht, denn die Mentalitätsunterschiede 
zwischen den Bewohnern verschiedener Länder erlauben es nicht, eine 
harmonische Gesellschaft aufzubauen, während das Bewusstsein der 
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meisten Bewohner eures Planeten noch völlig in der dreidimensionalen Welt 
gefangen ist. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 14. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-vliyanie-
dualnosti-na-obshhestvennye-otnosheniya/ 

x 
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DUALITÄT IN ZWISCHENSTAATLICHEN 
BEZIEHUNGEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
19. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir unser Gespräch über die Dualität fortsetzen und darüber 
sprechen, wie sie sich in den zwischenstaatlichen Beziehungen manifestiert. 

In Wirklichkeit ist es die Dualität, die der dreidimensionalen Matrix zugrunde 
liegt und es den Drakoreptilianern ermöglicht hat, das Bewusstsein ganzer 
Völker zu manipulieren und verschiedene Länder und religiöse Konfessionen 

gegeneinander auszuspielen. 

So entstanden Kriege und Konflikte aller Art, die Millionen von Menschen auf 
den Schlachtfeldern und zu Friedenszeiten das Leben kosteten, sie moralisch 

55

https://wiederbelebendeslichts.de/category/reihen/reihe-geschichte-der-menschheit/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/reihen/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/vater-absolut/
https://wiederbelebendeslichts.de/einfluss-der-dualitaet-auf-gesellschaftliche-beziehungen/


 

 

und physisch zerstörten und sie infolge der Wirtschafts- und Finanzkrisen in 
Armut und Hoffnungslosigkeit trieben. 

All das kann man heute auf der ganzen Welt beobachten, und zwar in einer 

zynischeren Form als zuvor. 

Ein Paradebeispiel hierfür ist der Bruderkrieg zwischen Russland und der 
Ukraine, der innerhalb der slawischen Völkerfamilie stattfindet und den der 
Tiefe Staat mit dem Ziel der Massenvernichtung der Nachkommen von 
Rußitschi entfesselt hat, die das geistige Prinzip auf dem Planeten Erde in 

sich tragen. 

Gleichzeitig werden Wirtschaft, Kultur und Traditionen der europäischen 
Länder zerstört, in denen auch viele reine Menschenseelen leben, die fähig 
sind, die allmenschlichen moralischen Werte und ihre nationalen kulturellen 
Traditionen zu bewahren. 

Auf diese Weise ist es zu einem dreifachen Aufhetzen des vernünftigen Teils 
der Erdbevölkerung gegeneinander gekommen, da die offiziellen Medien des 
Tiefen Staates in den letzten Jahren darauf abgezielt haben, in allen 
europäischen Ländern Hass gegen Russland zu schüren. 

Wie ihr sehen könnt, ist hier die „Handschrift“ des Tiefen Staates in aller 
Klarheit und Deutlichkeit zu erkennen: Seine „Herrschaft“ manifestiert sich 
durch „Spaltung“ mittels der massenhaften Verbreitung von 
Falschinformationen, die bereits Dutzende von Ländern auf der ganzen Welt 
erfasst haben. 

Doch jetzt, wo die neue Regierung in den Vereinigten Staaten von Amerika 
an die Macht gekommen ist, werden Veränderungen stattfinden, die darauf 
abzielen, das für das menschliche Bewusstsein verheerende Programm 

„Teile und herrsche“ zu zerstören. 

„Ironischerweise“ – in Wirklichkeit aber aufgrund der Göttlichen 
Zweckmäßigkeit – kommen diese Veränderungen aus der „Höhle“ des Tiefen 
Staates, denn in den USA lag die Macht jahrzehntelang in den Händen seiner 
Vertreter. 

Von dort aus breitete sie sich weiter aus und vernichtete systematisch alle 
rebellischen Leader in den Ländern Europas, Asiens, Afrikas, des Nahen 
Ostens und Lateinamerikas, indem sie in diesen Ländern Farbrevolutionen 

und Staatsstreiche organisierte. 
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An ihre Stelle traten gehorsame Marionetten des Tiefen Staates, die es nicht 
wagten, auch nur einen einzigen Schritt ohne die Erlaubnis ihrer Herren zu 
tun, da sie völlig von ihnen abhängig waren. 

In der Machtstruktur, die auf völliger Unterwerfung unter die Globalisten, auf 
Drohungen und Erpressung basierte, gab es keinen Platz für ehrliche und 

anständige Menschen. 

Erst jetzt wird dieses vor den Augen der Menschen verborgene Bild nach und 
nach, Schicht für Schicht, ans Licht kommen und die monströsen Verbrechen 
der Schützlinge des Tiefen Staates enthüllen, wodurch die jahrhundertelang 
von ihnen errichtete Machtpyramide auf der Erde wie ein Kartenhaus 

zusammenzubrechen beginnen wird. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 15. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-dualnost-v-

mezhgosudarstvennyh-otnosheniyah/ 
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HÖHEPUNKT DER DUALITÄT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
20. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir unser Gespräch über die Dualität in den 
zwischenstaatlichen Beziehungen fortsetzen. 

In Wirklichkeit haben die Völker verschiedener Länder viel mehr 

Gemeinsamkeiten als Gegensätzlichkeiten. 

Nur durch die Politik der Spaltung, die von den Schützlingen des Tiefen 
Staates allerorts betrieben wird, wird den Menschen eine feindliche Haltung 
gegenüber anderen Ländern und Völkern buchstäblich aufgezwungen. 

Dies geschieht wiederum deshalb, weil alle offiziellen Medien schon seit 

langem in den Händen der Globalisten liegen. 
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Infolgedessen erfolgt die Manipulation des menschlichen Bewusstseins auf 
Anweisung von der höchsten – staatlichen – Ebene. 

Im Großen und Ganzen träumen absolut alle normalen Menschen auf der 
Erde von einem ruhigen und glücklichen Leben in Fülle und Wohlstand, 
umgeben von Familie und Freunden, ohne jede Feindseligkeit und 
Konfrontation mit ihren Nachbarn und erst recht nicht mit fernen ihnen 
unbekannten Ländern. 

Doch genau das ist das Ergebnis der künstlichen Auferlegung einer 

bestimmten Meinung durch die herrschende Elite vieler Länder der Welt. 

Wenn ihr zum Beispiel Amerikaner oder Europäer fragen würdet, wo die 
Ukraine liegt und was sie darstellt, werden die meisten von ihnen diese Frage 
nicht beantworten können. 

Aber jeder von ihnen wird sagen, dass „die Ukraine von Russland barbarisch 

angegriffen worden ist und deshalb verteidigt werden muss.“ 

Genau das wird der Bevölkerung der meisten Länder eingeflößt, und sie 

wiederholen gehorsam dieses auswendig gelernte „Mantra“. 

Und nur die wenigen Menschen, die über die Ursachen dieses Konflikts 
nachdenken und der Wahrheit auf den Grund gehen wollen, beginnen, nach 
alternativen Informationsquellen zu suchen und diese zu studieren. 

Dank dieser Menschen und der furchtlosen und ehrlichen Journalisten, die 
den Mut hatten, den Ort der Ereignisse aufzusuchen und sich alles mit 
eigenen Augen anzusehen, gelangt die Wahrheit endlich ans Licht der 

Öffentlichkeit. 

Und viele fangen an, die Lügen, die Heuchelei und den Zynismus der 
Machthaber zu erkennen, die die Völker verschiedener Länder 
gegeneinander aufhetzen, indem sie ihnen künstlich geschaffene 
Einstellungen und Intentionen ins Bewusstsein einpflanzen. 

Den Preis für diesen Betrug und diese Heuchelei zahlen wie immer einfache 
Menschen: Manche mit ihrem Leben auf dem Schlachtfeld, andere mit der 
Hinnahme der wirtschaftlichen Schwierigkeiten, die mit Militärikonflikten 

einhergehen. 
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Die Gewinner sind, wie schon seit vielen Jahrhunderten, die Drakoreptilianer, 
Reptiloiden und ihresgleichen – jene, die sich von der Angst, dem Schmerz 
und dem Leid von Millionen von Menschen ernähren, die auf die eine oder 
andere Weise Opfer der großen und kleinen Konflikte geworden sind, die 
diese Kreaturen entfesselt haben. 

Es handelt sich hierbei nicht mehr um die Dualität in Aktion, sondern um ihren 
Höhepunkt, der schon bald zur Selbstzerstörung dieses überholten 
Machtsystems weltweit führen wird. 

Glücklicherweise hat dieser Prozess bereits begonnen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 18. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-apogej-

dualnosti/ 
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AUGEN GOTTES 

•  Beitrag veröffentlicht: 
21. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir mit euch darüber sprechen, was ihr tun müsst, um die 
duale Wahrnehmung der Realität endgültig loszuwerden. 

Wie in meiner vorherigen Botschaft erwähnt, hat jetzt die Dualität ihren 

Höhepunkt erreicht. 

Dies erklärt sich aus der Tatsache, dass sich alle Nachrichten heute dank 
Fernsehen und Internet sofort auf der ganzen Welt verbreiten, was bedeutet, 
dass die Manipulation des Bewusstseins der Menschen einen ganz anderen 
– internationalen – Maßstab erreicht hat. 

Es hängt alles davon ab, wer und wie diese Neuigkeiten den Bewohnern 
eures Planeten übermittelt. 
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In Wirklichkeit sind die Informationskriege, in denen die Globalisten so 
erfolgreich sind, viel gefährlicher als manche militärische 
Auseinandersetzungen, da Millionen oder gar Milliarden von Menschen daran 

beteiligt sind. 

Und da sich alle Gedanken und Emotion des Menschen zuerst auf dem 
feinstofflichen Plan formen und sich dann unweigerlich auf dem physischen 
Plan manifestieren, könnt ihr euch vorstellen, wie sich die Gedanken und 
Emotionen der Bewohner der Erde auf die sich entfaltenden Ereignisse 

auswirken. 

Den Vertretern des Tiefen Staates, in dessen Händen praktisch alle offiziellen 

Medien liegen, ist dies durchaus bewusst. 

Deshalb formen sie die öffentliche Meinung derart, dass ein Energiechaos 
von Gedanken und Emotionen der niedrigsten Schwingungen auf der Erde 
herrscht, bestehend aus Angst, Aggression, Hass, Verurteilung und vielen 
anderen, die die Dualität in ihrer unansehnlichsten Form in sich tragen. 

Um diesem für die Menschheit verheerenden „Tsunami“ aus negativen 
Energien entgegenzuwirken, der bereits euren gesamten Planeten erfasst 
hat, müssen die folgenden Schritte unternommen werden. 

Erstens: Ihr müsst euch der energetischen und mentalen Natur dieses 
Phänomens bewusst werden. 

Und ich denke, für die meisten von denen, die jetzt meine Botschaft lesen, 
wird es keine Schwierigkeiten geben, da sie bereits wissen, wer ihren 
Planeten wirklich regiert und welche Ziele diese Kreaturen verfolgen. 

Das bedeutet, dass eure Hauptaufgabe darin besteht, diesen 
niedrigschwingenden Wesen die negativen Energien, die sie begehren und 

von denen sie sich ernähren, zu entziehen. 

Auf den ersten Blick scheint diese Aufgabe einfach zu sein: Man muss 
lediglich alle negativen Informationen ignorieren. 

Doch euer Wunsch, immer auf dem neuesten Stand der Dinge zu sein, lässt 
dies im Moment nicht zu. 
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Deshalb ist die einzig richtige Reaktion auf jede Information eure 
Fähigkeit, alles mit den Augen Gottes zu betrachten. 

Dies wird euch helfen, ein unvoreingenommener Außenbeobachter zu 
bleiben und sich nicht in Diskussionen und Analysen der aktuellen Ereignisse 
hineinziehen zu lassen, wenn ihr sie selbst nicht beeinflussen könnt. 

Dies allein wird das allgemeine Niveau der Energiespannung auf der Erde 
reduzieren und dazu beitragen, dass der „Tsunami“ der negativen Energien 
seine Kraft verliert und allmählich nachlässt. 

Gleichzeitig ist es sehr wichtig, eure geistige Arbeit fortzusetzen, die Erde 
und das kollektive Bewusstsein der Menschheit mit hochschwingenden 

Energien zu füllen und jene Welt zu visualisieren, in der ihr leben möchtet. 

Sucht euch Praktiken aus, von denen es auf dieser Website viele gibt, die 
euren individuellen Eigenschaften und dem Niveau eurer Schwingungen 

entsprechen. 

Ihr könnt auch eure eigenen Übungen und Meditationen erschaffen. 

Die Hauptsache ist, dass sie euch Freude machen und euch leicht fallen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 19. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-glaza-boga/ 
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GÖTTLICHE ZWECKMÄSSIGKEIT IN JEDEM 
EREIGNIS 

•  Beitrag veröffentlicht: 
22. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir unser Gespräch darüber fortsetzen, was der nächste 
Schritt sein sollte, um den Grad der Dualität auf eurem Planeten zu senken. 

Zweitens: In jedem Ereignis auf der Erde ist die Göttliche 

Zweckmäßigkeit zu erkennen. 

Das ist nicht einfach, denn viele Ereignisse erscheinen aus der Sicht des 

Durchschnittsmenschen zu ungerecht und grausam. 

Zu nennen ist in diesem Zusammenhang das Phänomen der 
Opferbereitschaft. 
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Was ist das? Welche Ziele verfolgt sie? 

In Wirklichkeit ist kein Opfer auf der Erde sinnlos, auch wenn es auf den 
ersten Blick so scheint. 

Wie ihr bereits wisst, wählt jede Seele vor ihrer nächsten Verkörperung nicht 
nur ihre Eltern, sondern auch ein Szenario ihres Lebens im allgemeinen 

Rahmen. 

Natürlich ist es nicht bis ins kleinste Detail ausgearbeitet, aber in groben 
Zügen stets klar erkennbar. 

Da die Seelen der Menschen auf die Erde kommen, um die ihnen fehlenden 
Erfahrungen zu sammeln, leben viele von ihnen nacheinander das Leben 
eines Opfers und eines Henkers, eines Armen und eines Reichen, eines 
Schurken und eines guten Menschen, eines Geizhalses und eines 
Verschwenders usw. usw. 

Doch oft entscheiden sich reine Menschenseelen für die Erfahrung der 
Aufopferung, um andere zu retten oder um eines höheren, edlen Ziels willen. 

In der Regel steigen solche Seelen auf die Erde in schicksalhaften Momenten 
ihrer Geschichte herab, damit ihre Opfer zum Symbol des Kampfes um 
Gerechtigkeit oder eine bessere Zukunft der Menschheit werden. 

So bleiben ihre Heldentaten – ihre Selbstaufopferung – den Menschen lange 
Zeit im Gedächtnis als Beispiele für Mut und Edelmut und werden zum 

Vorbild für andere lichte reine Menschenseelen. 

Die Namen vieler solcher Helden sind in jedem Land zu finden und werden 
von Generation zu Generation weitergegeben. 

Und dies ist die Opferbereitschaft höchster Ordnung, die immer sichtbar ist. 

Doch es gibt auch andere Opfer, die für die breite Öffentlichkeit unsichtbar 

sind, jedoch nicht weniger bedeutsam. 

Sie tragen einen verborgenen Sinn in sich, den nur Eingeweihte sehen und 
fühlen können. 
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Dazu gehören die Massenopfer in verschiedenen Militärkonflikten, die den 
Menschen die Augen für die Sinnlosigkeit von Auseinandersetzungen 
jeglicher Art öffnen sollen, um sie in Zukunft zu verhindern. 

Aus der Sicht des Durchschnittsmenschen ist der Tod von Menschen, 
insbesondere von Familienangehörigen und nahestehenden Menschen, die 
größte Tragödie, da in der dreidimensionalen Welt der Tod als etwas 
Endgültiges und Schreckliches wahrgenommen wird, was in Wirklichkeit nicht 
der Fall ist. 

Im Gegenteil, dies ist die Befreiung des Menschen aus dem restriktiven 
Rahmen der physischen Verkörperung und die Befreiung seines 

Bewusstseins aus der Gefangenschaft der Dreidimensionalität. 

Mit anderen Worten, der Tod ist nichts anderes als die Rückkehr der 
Menschenseele nach Hause aus einer schwierigen und gefährlichen 

„Geschäftsreise“ in die Welt der dritten Dimension. 

Und wenn die Menschen den Tod so wahrnehmen würden, wäre es für sie 
viel einfacher, die Göttliche Zweckmäßigkeit des Weges eines jeden 
Menschen zu erkennen, ganz gleich, wie dieser aus der Sicht der allgemein 
anerkannten Normen und der Moral sein mag. 

Leider gewinnt die Menschheit Einsicht infolge zahlreicher Opfer. 

Gerade für diese Erkenntnis opfern sich viele Seelen, und darin besteht die 
Evolution nicht nur einzelner Seelen, sondern der gesamten Menschheit, 
denn alles ist Eins, sowohl auf der Erde als auch im ganzen Universum. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 20. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-
bozhestvennaya-czelesoobraznost-v-kazhdom-sobytii/ 
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DURCH DAS PRISMA SEINER EIGENEN 
WAHRNEHMUNG 

•  Beitrag veröffentlicht: 
23. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir darüber sprechen, was ihr noch tun müsst, um den „Grad“ 
der Dualität der dreidimensionalen Welt so weit wie möglich zu senken. 

Drittens: Fähig sein, sich vollständig von den Meinungen anderer zu 

lösen, ganz gleich, wem diese gehören. 

In Wirklichkeit geht der dritte Schritt aus den beiden vorhergehenden hervor. 

Wenn ihr also in der Lage seid, die energetische und mentale Natur jedes 
Phänomens und seine Göttliche Zweckmäßigkeit zu erkennen, dann kann 
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keine fremde Meinung euch beeinflussen und euch vom wahren Weg 
abbringen. 

Was passiert mit den meisten Bewohnern eures Planeten, insbesondere mit 
jenen, die viel Zeit im Informationsfeld verbringen, unabhängig davon, welche 
Quellen sie nutzen – offizielle oder alternative? 

In der Regel erhalten diese Menschen Informationen, die bereits von jemand 
anderem uminterpretiert wurden. 

Doch die Ansichten der Vermittler über die gleichen Ereignissen können 

diametral entgegengesetzt sein. 

Viele Menschen glauben aufrichtig, man müsse sich mit vielen 
unterschiedlichen Meinungen auseinandersetzemn und sich dann seine 
eigene Meinung bilden, um sich ein objektives Bild von der aktuellen Lage zu 
verschaffen. 

Doch diese Einstellung ist grundlegend falsch, und hier ist der Grund dafür. 

Der menschliche Verstand ist so angelegt, dass er alles, was er von außen 
empfängt, auf die eine oder andere Weise festhält, selbst scheinbar 
unbedeutende Dinge. 

Und das wird vom Menschen in Form von Informations-Energie-“Paketen“ 

wahrgenommen, da jeder Gedanke immer die Energie bestimmter 

Schwingungen in sich trägt. 

Und nun stellt euch vor, was im Energieraum eines Menschen vorgeht, der 
eifrig nicht nur die Gedanken anderer Menschen aufnimmt, sondern auch die 
Energie derjenigen Menschen, die ihm diese Gedanken vermitteln. 

Dort herrscht ein regelrechtes Chaos, sowohl mental als auch energetisch. 

Außerdem werden die meisten Nachrichtenkanäle aller Art von Leuten 
betrieben, die nichts über den Übergang der Erde in die Fünfte Dimension 

wissen. 

Das bedeutet, dass sie alle Weltereignisse losgelöst von diesem sakralen 
Wissen betrachten und mit den Konzepten der dreidimensionalen Welt 

operieren, der die Dualität zugrunde liegt. 
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Selbst wenn jemand vom Aufstieg Bescheid weiß und über politische oder 
sonstige Ereignisse spricht, bringt er dennoch seine eigene Vision, sein 
eigenes Verständnis und seine eigene Energie ein, die möglicherweise nicht 

immer mit eurer harmoniert und in Resonanz kommt. 

Deshalb, meine Lieben, fordere ich euch immer wieder auf, so wenig Zeit wie 
möglich den Nachrichtenkanälen zu widmen und alle Ereignisse in der Welt 
durch das Prisma eurer eigenen Wahrnehmung, die auf der Göttlichen 
Zweckmäßigkeit und den hochschwingenden Energien beruhen sollte, zu 

betrachten. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 21. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-cherez-prizmu-

sobstvennogo-vospriyatiya/ 
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BEFREIUNG AUS DER GEFANGENSCHAFT DER 
DUALITÄT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
24. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
5. Reinigung des Energieraums der Erde / 6. Reinigung des 
Bewusstseins der Menschheit von Programmen der dreidimensionalen 
Welt / Praktiken / Praktiken des Übergangs / Praktiken für den Alltag / 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich euch eine Übung geben, die euch helfen wird, euch vom 
Einfluss der Dualität, die in der dreidimensionalen Welt herrscht, zu befreien. 

Sie wird euch helfen, außerhalb der allgemein anerkannten Normen der 
Wahrnehmung der Realität zu leben und dadurch eure aktuelle Realität zu 
verändern. 
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Nennen wir unsere Übung „Befreiung aus der Gefangenschaft der 

Dualität“. 

Warum biete ich sie als Übung und nicht als Meditation an? 

Vor allem, weil sie keine „einmalige Aktion“ werden soll, sondern eine neue 

Denkweise. 

Doch um dieses Ziel erreichen zu können, bedarf es nicht nur theoretischer 

Kenntnisse, sondern vor allem täglicher praktischer Arbeit. 

Und hier ist es, wie ihr anfangen könnt. 

Versucht, euch euren Planeten und alle seine Bewohner als Ganzes 

vorzustellen. 

Hierfür könnt ihr alle möglichen Bilder verwenden, die euch in den Sinn 

kommen und die ihr mit Einheit und Harmonie assoziiert. 

Es könnte ein grenzenloser Ozean mit einer unendlichen Vielfalt seiner 
Bewohner sein, die perfekt miteinander auskommen, ohne Feindseligkeit und 

Konfrontation. 

Oder zum Beispiel eine wunderschöne Märchenstadt, in der Liebe, Harmonie 

und gegenseitiger Respekt herrschen. 

Kurzum, es kann alles Mögliche sein – wichtig ist, dass es an dem Ort, den 
ihr euch vorstellt, keine Dualität gibt. 

Die Hauptsache ist, dass ihr die Energie dieses Raumes mit eurem 
ganzen Wesen wahrnehmt und euch diese fest in eurem Gedächtnis 
einprägt, damit ihr von jetzt auf gleich in die Energien des von euch 
geschaffenen Bildes eintauchen könntet. 

Idealerweise beginnt ihr diese Übung mit Meditationen, bei denen ihr euch in 
aller Ruhe und Gelassenheit an dieses Bild „gewöhnt“ und es euch möglichst 
lebendig und bis ins kleinste Detail visualisiert. 

Und wenn ihr das Gefühl habt, dass es sich energetisch und visuell fest in 
euch verankert hat, könnt ihr mit der Übung fortfahren, die wie folgt abläuft. 
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Jedes Mal, wenn ihr euch in einem von Dualität gesättigten Raum befindet – 
sei es auf dem physischen Plan oder in der virtuellen Realität –, versetzt 
diesen Raum und alle darin befindlichen Menschen gedanklich in die von 
euch geschaffene unipolare Welt, in der immer Liebe, Einheit und Harmonie 
herrschen. 

Ihr werdet sofort spüren, wie sich die Energie um euch herum verändert hat 
und wie die Menschen beginnen, sich anders zu verhalten, manchmal ohne 
selbst zu wissen, was mit ihnen geschieht. 

Diese Übung unterscheidet sich von den bisherigen dadurch, dass sie in 
einem anderen Maßstab und auf einer höheren Ebene wirkt. 

In diesem Fall wirkt ihr nicht nur auf eine kleine „Insel“ der dreidimensionalen 
Welt mit ihren Bewohnern ein, sondern verlagert diese „Insel“ als Ganzes in 
eine andere Realität von planetarischem Maßstab. 

Dies ist vergleichbar mit der Art und Weise, wie ihr euch anstelle der üblichen 
Schutzsphäre aus hochschwingenden Energien in eine Schutzsphäre in der 

Größe der Erdkugel versetzt. 

Genau das ist das Ziel dieser Übung: Den Energieraum der dualen Welt und 
alle darin lebenden Menschen in eine unipolare Welt von mindestens der 

vierten Dimension zu verlagern. 

Versucht, meine Lieben, diese Übung ruhig und ohne Eile zu meistern, denn 
sie wird nicht nur euch helfen, sich aus der Dualität zu befreien, sondern auch 
anderen reinen Menschenseelen, deren Bewusstsein und physischer Körper 
die ureigenen hochschwingenden Energien dankbar aufnehmen werden. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 22. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-osvobozhdenie-
iz-plena-dualnosti/ 
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HAMMER DER GERECHTIGKEIT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
25. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich euch über Ereignisse erzählen, die in sehr naher Zukunft 
auf auch warten. 

Viele von euch befanden sich in den letzten Jahren im Zustand der Erwartung 
der globalen Veränderungen, von denen in den Botschaften der Mächte des 
Lichts die Rede war. 

Und nun treten diese Veränderungen ein. 

Wie ihr sehen könnt, fallen die Masken den führenden Politikern so schnell 
ab, dass sie dies kaum begreifen können und aus Trägheit weiterhin 

versuchen, nach den alten Regeln zu spielen. 

73

https://wiederbelebendeslichts.de/category/reihen/reihe-geschichte-der-menschheit/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/reihen/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/vater-absolut/


 

 

Doch dafür haben sie keine Zeit mehr, denn jetzt sind die Veränderungen auf 
der Erde in vollem Gange – sowohl auf dem feinstofflichen Plan als auch auf 
dem physischen. 

Dazu tragen auch andere Zeitparameter bei, die unabhängig vom Willen des 
Menschen im Einklang mit den neuen Schwingungen der Erde wirken. 

Was früher Jahre dauerte, vollzieht sich jetzt in wenigen Wochen. 

Ein Paradebeispiel dafür ist der Paradigmenwechsel in den Vereinigten 
Staaten von Amerika. 

Die Veränderungen vollziehen sich dort so schnell, dass die Drakoreptilianer, 
die seit Jahrhunderten die völlige Straflosigkeit und bedingungslose 
Unterwerfung ihrer Marionetten an der Macht gewohnt sind, es nicht 
schaffen, eine Politik auszuarbeiten, um dem „Hammer“ der Gerechtigkeit, 

der auf sie „schlägt“, entgegenzuwirken. 

Die Handlanger der Globalisten geraten plötzlich unter Beschuss von Kritik 
und Korruptionsenthüllungen, die sie nicht gewohnt sind, denn die von ihnen 
gekauften Medien sind immer auf ihrer Seite gewesen. 

Somit hat sich die Strategie der schnellen Handlungen, die die neue 
amerikanische Regierung vorgenommen hat, voll und ganz bewährt, und die 
chaotischen und sinnlosen Handlungen der aktuell herrschenden Parteien in 
den meisten „zivilisierten“ Ländern der Welt bestätigen nur die gegen sie 
erhobenen Vorwürfe. 

Bald werden sie alle in den Augen ihrer Mitbürger „nackte Könige“ sein, was 
einen großen Wandel einleiten wird, der dem ähneln wird, der jetzt in den 
Vereinigten Staaten von Amerika stattfindet. 

Während sich früher die allgemeine Politik in den Ländern, die den 
Globalisten untergeordnet waren, durch ihre Einmütigkeit auszeichnete und 
auf die Vernichtung der Bevölkerung abzielte, so wird sich nun der Vektor der 
Einheit radikal ändern. Ab nun werden ihm die universellen menschlichen 
Werte und eine vernünftige Verteilung materieller Güter für alle Bewohner 

des Planeten zugrunde liegen. 

Natürlich wird dies nicht über Nacht geschehen, aber sehr schnell, selbst 

nach den Maßstäben der linearen Zeit. 
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Endlich hat sich die „Waage“ so stark und eindrucksvoll in Richtung des 
Lichts geneigt, dass die Mächte der Dunkelheit auf der Erde niemals in der 
Lage sein werden, sie nicht nur in ihren ursprünglichen Zustand, sondern 

sogar in den Zustand des Gleichgewichts zurückzuschwenken. 

Und ich gratuliere euch, meine Lieben! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 23. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-molot-

pravosudiya/ 
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SCHAFFUNG EINER NEUEN REALITÄT ALS 
MISSION 

•  Beitrag veröffentlicht: 
26. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung der Übung „Befreiung aus der Gefangenschaft der Dualität“ 

möchte ich euch erklären, was mit den niedrigschwingenden Wesen in 
Menschengestalt während ihrer Durchführung geschieht. 

Wenn ihr den Energieraum der dritten Dimension in die vierte verlagert, 
wirken sich die neuen Energien, die jetzt zur Erde strömen, auf alle 
Lebewesen in der dreidimensionalen Welt viel stärker aus. 

Dies erklärt sich dadurch, dass ihr diese Energien durch eure physische 
Präsenz auf der Erde erdet und somit ihre Konzentration erhöht. 
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Wenn ihr euer Tun mit einer klaren Absicht unterstützt und durch 
Visualisierung verstärkt, wird die Wirkung der Übung wirklich beeindruckend. 

Im Endeffekt fördert diese Übung eine „natürliche Auslese“ derjenigen, die in 
den hochschwingenden Energien der vierten oder sogar Fünften Dimension 
existieren können, und derjenigen, die es nicht können. 

Auf diese Weise beschleunigt ihr den Aufstiegsprozess und helft der Erde, 
sich vom Ballast bzw. jenen ihrer Bewohner zu befreien, die aus 
verschiedenen Gründen den Übergang nicht vollziehen können. 

Das laufende Jahr könnte in dieser Hinsicht besonders produktiv werden, da 
der Transformationsprozess der zwischenmenschlichen und 
zwischenstaatlichen Beziehungen bereits endgültig vom feinstofflichen Plan 
auf den physischen herabgestiegen ist. 

Wie bereits in meiner vorherigen Botschaft erwähnt, werden auch die neuen 

Zeitparameter zu diesem Prozess beitragen. 

Jetzt ist alles in Bewegung gekommen, und der wichtigste Faktor für die 
kommenden Veränderungen sollte der flächendeckende Ersatz der 
Marionetten des Tiefen Staates durch ehrliche, anständige und vernünftige 
Politiker sein, die an die Interessen des Volkes denken. 

Auch ihr könnt an diesem Prozess aktiv teilnehmen, indem ihr eure Intuition 
und die Hinweise der Mächte des Lichts nutzt. 

Sicherlich kennt jeder von euch die Namen jener Menschen in euren 
Ländern, die sich in dieser für alle schicksalshaften Zeit des Wandels als die 
Besten erwiesen haben. 

Viele von euch sind bereits in der Lage, das Niveau ihrer Schwingungen zu 

„lesen“, was ihnen helfen wird, die Fehler zu vermeiden, die denen eigen 

sind, die es gewohnt sind, schönen Worten und falschen Versprechungen der 

heutigen korrupten Regierungsbeamten zu glauben. 

Wie ihr sehen könnt, meine Lieben, ist die Zeit gekommen, in der es euch 
bevorsteht, eine neue Realität proaktiv zu schaffen, indem ihr theoretisches 
Wissen, praktische und energetische Arbeit, eure Intuition und eure Kraft der 
Absicht nutzt. 

77

https://wiederbelebendeslichts.de/hammer-der-gerechtigkeit/


 

 

Im Großen und Ganzen ist das eure Mission, für die ihr verkörpert seid, 
nämlich den Aufstieg in eurem physischen Körper selbst zu erleben und 
anderen dabei zu helfen. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 24. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-missiya-
sotvorenie-novoj-realnosti/ 
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UNTERSCHIEDLICH SCHWINGENDE REALITÄTEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
27. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich unser Gespräch über die Ereignisse in der Welt fortsetzen 
und sie aus einem etwas anderen Blickwinkel betrachten. 

Jetzt, an der Schnittstelle zweier Epochen, beginnt jeder Bewohner eures 
Planeten in seiner eigenen Realität zu leben – in der, die seiner Mentalität 
und seinem Schwingungsniveau entspricht. 

Je höher das Schwingungsniveau eines Menschen ist, desto heller sind die 
Farben, in denen er sowohl seine eigene Zukunft als auch die eures Planeten 
sieht. 
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Dies ist keineswegs auf die Phantasien dieser Menschen oder ihren 
übertriebenen Optimismus zurückzuführen, sondern auf die Realität ihres 
zukünftigen Daseins, die sie selbst schaffen. 

Diese reinen Menschenseelen lassen nicht einmal den Gedanken zu, dass 
die Menschheit erneut in die Dunkelheit der von den Globalisten 
geschaffenen düsteren Realität stürzen könnte, was die Menschen in ein 
digitales Konzentrationslager und euren Planeten in den Niedergang und 
Zerstörung führen würde. 

Diese Menschen haben ein solches Szenario bereits aus ihrem Bewusstsein 
und aus ihrem Energieraum entfernt, was bedeutet, dass sie jetzt in freudiger 
Erwartung der bevorstehenden Veränderungen leben und alles tun, um deren 
rasche Umsetzung auf dem physischen Plan zu fördern. 

Was diejenigen betrifft, die sich noch in den alten dunklen Energien der 
Zerstörung befinden, so konzentrieren sie ihre Aufmerksamkeit auf negative 
Ereignisse, von denen es auf der Erde noch viele gibt. 

Die Globalisten und ihre Handlanger an der Macht arbeiten weiterhin das 
„Honorar“ ab, das sie von ihren Herren in Form von unerhörten Privilegien 
erhalten haben, von denen sie sich nur schwer trennen können. 

Auch die von ihnen gekauften offiziellen Massenmedien bieten aus Trägheit 

„alte Melodien“ an und trauen sich nicht, „die Platte zu wechseln“, die besser 

zu den kommenden Veränderungen auf der Erde in allen Bereichen des 

Menschenlebens passt. 

Deshalb gibt es für jene Bewohner eures Planeten, die nur in 

niedrigschwingenden Energien existieren können, noch genug „Nahrung“, 

bestehend aus negativen Energien wie Angst, Hass, Aggression, Verurteilung 

und andere niedrigschwingende „Nahrungsquellen“. 

Doch nach und nach wird ihnen diese „Nahrung“ wegfallen, da positive 
Nachrichten beginnen, ihre Positionen auf allen Informationskanälen zu 

erobern. 

Und dann kommen schwere Zeiten für diese Wesen, und nur wenige von 
ihnen werden einem solch hellen Licht standhalten können. 
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Wenn es ihnen nicht gelingt, ihr Bewusstsein neu zu strukturieren, was ihre 
Schwingungen automatisch erhöhen und ihnen helfen wird, über Wasser zu 
halten, werden sie recht schnell euren Planeten verlassen. 

Der Prozess der Umstellung der Lebensprioritäten und der energetischen 
Transformation hat bereits begonnen, und dieses Jahr wird eine echte 

Überlebensprüfung für jeden Erdbewohner sein. 

Denkt daran, meine Lieben, und versucht, alle negativen Informationen zu 
vermeiden, die euch auf dem Weg des Aufstiegs, den eure Seele gewählt 

hat, zurückwerfen könnten. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 25. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-

raznovibraczionnye-realnosti/ 
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OHNE IN EUPHORIE ZU VERFALLEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
28. Februar 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit euch darüber sprechen, wie ihr auf die positiven 
Nachrichten reagieren solltet, von denen es von Tag zu Tag immer mehr 
geben wird. 

Wir haben schon oft mit euch darüber gesprochen, dass alle übermäßigen 
Emotionen, ob negativ oder positiv, disharmonische niedrigschwingende 

Energien in sich tragen. 

Ihr mögt mich fragen: „Was ist daran schlecht, sich über die Erfolge der 
Mächte des Lichts auf der Weltbühne zu freuen, zumal wir so lange darauf 

gewartet haben?“ 
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Und ich antworte euch: „Natürlich könnt und sollt ihr euch darüber freuen, 

aber verfallt nicht in Euphorie.“ 

Warum ist das so wichtig? 

Die Sache ist die: Die Euphorie bringt euch unwillkürlich aus dem 
Gleichgewicht, wodurch ihr die Fähigkeit verliert, die Situation objektiv 
einzuschätzen. 

Denn jetzt ist es sehr wichtig, sich über Erfolge zu freuen, ohne die 
Wachsamkeit zu verlieren. 

Der Feind in Gestalt von Drakoreptilianern und der von ihnen geschaffenen 

Machtpyramide ist zu gefährlich, um seine Existenz zu vergessen. 

Außerdem sind die Marionetten an der Macht nicht frei in ihrem Handeln, weil 
ihnen durch Erpressung und Drohungen seitens des Tiefen Staates die 
Hände und Füße gebunden sind. 

Wie ihr wisst, fürchten sie ihn viel mehr als ihr eigenes Volk. 

Deshalb werden sie, egal wie sich die Ereignisse auf der Erde entwickeln, 
unter allen Umständen bis zum Ende gehen und versuchen, die ihnen 

gestellten Aufgaben in vollem Umfang zu erfüllen. 

Genau das könnt ihr jetzt in vielen Ländern der Welt beobachten. 

Der mittlerweile zum geflügelten Wort gewordene Satz „Ein in die Enge 
getriebenes Raubtier ist besonders gefährlich“ spiegelt den aktuellen Stand 
der Dinge bestens wider. 

Wenn ihr im Rausch positiver Nachrichten die euch drohende Gefahr 
vergesst, tritt eine schnelle Ernüchterung ein, die zu Enttäuschung und 
Traurigkeit führen würde. 

Mit anderen Worten, die Waage könnte schnell in die andere Richtung 
ausschlagen, und eure „Ernüchterung“ würde zum Ausbruch negativer 

Emotionen und damit zur Senkung eurer Schwingungen führen. 

Wie könnt ihr also die goldene Mitte in eurer Haltung gegenüber Nachrichten 
aller Art finden? 
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Versucht, meine Lieben, auf alles mit einem gelassenen und weisen Lächeln 
zu reagieren, ohne vor Freude an die Decke zu springen, wenn ihr eine gute 
Nachricht bekommt, und ohne in Verzweiflung zu verfallen, wenn ihr eine 
schlechte Nachricht bekommt, damit ihr den Zustand der Harmonie und des 
Friedens in euch, der dem Menschen eigen ist, dessen Bewusstsein bereits 

über die Grenzen der dualen Welt hinausgegangen ist, nicht „zerstreut“. 

Denkt immer daran, dass in eurer Welt Licht und Dunkelheit immer noch 
koexistieren. Um die Dunkelheit endgültig aufzulösen, braucht es keine 
sporadischen, wenn auch hellen Blitze, sondern ein gleichmäßiges und 

anhaltendes Leuchten. 

Zu diesem „Leuchten“ kann euer ausgeglichener und harmonischer innerer 
Zustand in allen Lebenslagen werden – sowohl in freudigen als auch in 
traurigen. 

Denkt immer daran, meine Lieben. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 26. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-ne-vpadaya-v-
ejforiyu/ 
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VERTRAUT AUF DEN GÖTTLICHEN PLAN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
1. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute noch 
einen Ratschlag geben, wie ihr auf die sich schnell verändernde Situation auf 
der Erde reagieren solltet. 

Jetzt ist es sehr wichtig, die Ereignisse in der Welt nicht auf Grundlage 
seiner eigenen Vorstellungen oder der Meinung anderer zu 

prognostizieren. 

Die Sache ist die: Viele aktuell stattfindende Prozesse bleiben noch 
unsichtbar, weil eine flächendeckende Enthüllung aller Verbrechen des 
Tiefen Staates ein zu großer Schock für die überwiegende Mehrheit der 
Erdbevölkerung wäre. 
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Alles wird Schritt für Schritt offengelegt, damit das Bewusstsein der 
Bewohner des Planeten in der Lage ist, neue Informationen aufzunehmen, 
ohne ihrer Psyche Schaden zuzufügen. 

Erinnert ihr euch zum Beispiel daran, wie aggressiv die Normalbürger auf die 
sogenannten „Impfverweigerer“ reagiert und sie manchmal viel heftiger 

kritisiert haben als die Behörden? 

Der Grund hierfür liegt in ihrem blinden Glauben, dass die Regierungen ihrer 
Länder nicht zum Nachteil ihrer Bevölkerung handeln können. 

Nun stellt euch vor, was mit ihnen passieren würde, wenn sämtliche 
Informationen über die Verbrechen des Tiefen Staates und seine Pläne zur 

Vernichtung der Menschheit auf einen Schlag auf sie einprasseln würden. 

Und wenn man dann noch die dokumentierten Beweise für die satanischen 
Rituale und Opferungen durch die Drakoreptilianer und ihre Handlanger, für 
die Pädokriminalität und den Menschenhandel, für die Klonierung sowie die 
Bio- und Klimawaffen hinzufügt, dann würden viele Menschen diese 

schockierenden Nachrichten einfach nicht ertragen können. 

Deshalb entwickeln sich die Ereignisse auf der Erde zwar schnell, aber 
dennoch in einem schonenden Modus. 

Meine Lieben, versucht sie nicht zu beschleunigen, indem ihr sie mit euren 
Gedanken und Wünschen vorantreibt. 

Vertraut auf den Göttlichen Plan, der eine sinnvolle Verteilung und Gestaltung 
aller Prozesse – energetisch und physisch – zum höchsten Wohl aller in sich 
trägt. 

Jetzt solltet ihr ruhig und distanziert das Geschehen beobachten, ohne auf 
Ereignisse, die ihr nicht beeinflussen könnt, emotional zu reagieren, und 
handelt proaktiv, wenn es in eurer Macht steht, etwas zum Besseren zu 
verändern. 

Was die Visualisierung betrifft, über die wir schon viel gesprochen haben, so 
stellt euch vor oder, besser noch, fühlt mit eurem ganzen Wesen eine andere 
Welt, die auf Liebe, Einheit, Gleichheit und Brüderlichkeit beruht. 
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Nehmt ihre Atmosphäre wahr, die sich grundlegend von der Atmosphäre der 
dreidimensionalen Welt unterscheidet, und versucht, so lange wie möglich in 
diesem hochschwingenden Raum zu verbleiben, und nicht nur mit eurem 

Bewusstsein, sondern auch mit eurem ganzen Wesen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 27. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-dovertes-

bozhestvennomu-planu/ 
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NEUTRALISIERUNG DER HINDERNISSE FÜR DEN 
ÜBERGANG 

•  Beitrag veröffentlicht: 
2. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Praktiken / Praktiken des Übergangs / Reihe "Geschichte der 
Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich euch eine einfache Übung geben, mit der ihr die Situation 
auf der Erde zugunsten der Mächte des Lichts verändern könnt. 

Sie ähnelt vielen anderen Übungen, mit dem einzigen Unterschied, dass 
dieser hier die Fokussierung eurer Aufmerksamkeit auf bestimmte 
Persönlichkeiten – einflussreich und ominös -, die dem Übergang der Erde in 
die Fünfte Dimension im Weg stehen – zugrunde liegt. 

Im Grunde handelt es sich um die Marionetten des Tiefen Staates, die 
blindlings die Befehle ihrer Herren, die sich gegen den gesunden 
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Menschenverstand und gegen den Willen der Bevölkerung ihrer Länder 
richten, ausführen. 

Ich denke, ihre Namen sind euch bekannt, ebenso wie ihre Rolle in der 

modernen Politik. 

Warum bitte ich euch dieses Mal, unmittelbar mit den Vertretern der 

Globalisten zu arbeiten? 

Vor allem, weil es sich bei den meisten von ihnen nicht um Menschen als 
solche handelt. 

Es handelt sich um niedrigschwingende Wesen in Menschengestalt, für die 
weder Empathie noch gesunder Menschenverstand, noch die Fürsorge für 

die Bürger ihres Landes charakteristisch sind. 

Was sie antreibt, ist die Angst vor ihren Herren und die tiefe Verachtung 
gegenüber den Menschen, die sie als Plebejer und als Verhandlungsobjekt 

bei der Erreichung ihrer Ziele betrachten. 

Manchmal seid ihr über ihr Verhalten erstaunt, so dreist und unverschämt 
agieren sie, indem sie nicht nur die Interessen der Menschen 
vernachlässigen, sondern auch staatliche und internationale Gesetze 
verletzen. 

Jetzt ist ein kritischer Moment für alle Vertreter des Tiefen Staates 
gekommen: Sie wissen, dass sie entweder gewinnen oder auf der 

Anklagebank landen. 

Deshalb müsst ihr, meine Lieben, mit jedem von ihnen einzeln arbeiten, um 
die für die Menschheit verheerenden Handlungen dieser Kreaturen zu 

neutralisieren. 

Erstellt zuerst eine Liste derjenigen, die eurer Meinung nach die größte 
Gefahr und den größten Hindernis für den Übergang der Erde in die Fünfte 
Dimension darstellen. 

Um eure Aufgabe zu vereinfachen, könnt ihr auch mit ganzen Organisationen 
wie dem Europäischen Parlament, der NATO, den Vereinten Nationen und 
vielen anderen staatlichen und internationalen Organisationen, die vollständig 
dem Tiefen Staat unterstellt sind, energetisch arbeiten. 
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Platziert sie so oft wie möglich in eine Sphäre aus dem Feuer der 
Universellen Liebe mit verspiegelten Innenwänden. 

Schon dadurch wird ihre Fähigkeit, das internationale Geschehen in ihrem 

Sinne zu beeinflussen, erheblich eingeschränkt. 

Was die reinen Menschenseelen betrifft, die in diesen Organisationen 
arbeiten, so wird diese Übung ihnen im Gegenteil helfen, ihr schöpferisches 
Potenzial freizusetzen, die Angst vor ihren Vorgesetzten loszuwerden und 
zum Wohle der Menschen zu handeln. 

Dennoch ist es ratsam, mit den ominösesten Persönlichkeiten der Erde 
einzeln zu arbeiten, um ihren Einfluss auf das aktuelle Weltgeschehen 

maximal zu neutralisieren. 

Ich segne euch dafür und liebe euch unendlich! 

Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 28. Februar 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-nejtralizacziya-

pregrad-perehodu/ 
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VERANTWORTUNG GEGENÜBER SEINER 
EIGENEN SEELE 

•  Beitrag veröffentlicht: 
3. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit euch über eure Verantwortung gegenüber sich selbst 
und der gesamten Menschheit sprechen. 

In der dreidimensionalen Welt fasst man den Begriff der Verantwortung eher 

eng. 

Meistens bringt man sie in Verbindung mit den Begriffen Pflichtbewusstsein 
und Erfüllung seiner Pflichten gegenüber Familienangehörigen, Freunden, 
Kollegen, dem Land. 
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In jedem Fall impliziert die Verantwortung in der dreidimensionalen Welt ein 
Handeln, das sich hauptsächlich auf die Befriedigung der Bedürfnisse 
anderer Menschen richtet. 

Doch aus Göttlicher Sicht bzw. betrachtet von einer höheren Ebene der 
Wahrnehmung ist die Verantwortung etwas anderes. 

In erster Linie stellt sie die Verantwortung gegenüber seiner eigenen 
Seele dar. 

Wie ihr bereits wisst, kommt jede Seele mit einer bestimmten Mission und 
einem im Voraus geplanten Lebensszenario zur Erde, das zur möglichst 
erfolgreichen Erfüllung dieser Mission beitragen soll. 

Da ihr in der dreidimensionalen Welt mit ihren hartnäckigen Denk- und 
Verhaltensmustern und den klar definierten Konzepten von Gut und Böse zu 
tun habt, könnt ihr die Verantwortung für eure eigene aktuelle Verkörperung 
nicht erkennen. Die meisten reinen Menschenseelen können sie nicht 
erkennen. 

Nicht zuletzt spielen dabei verschiedene Religionen eine Rolle, die das 
menschliche Bewusstsein in einen engen Rahmen der religiösen Zwänge 
treiben, indem sie den Horizont des Denkens des Menschen einschränken 

und ihm dadurch seine innere Freiheit nehmen. 

Dies hat zur Folge, dass selbst jene Menschen, die intuitiv die Falschheit und 
Unannehmbarkeit der gesellschaftlichen und religiösen Einstellungen und 
Einschränkungen empfinden, ihnen dennoch unter dem Druck der 
öffentlichen Meinung gehorchen, um in den Augen anderer nicht als 

schwarzes Schaf zu gelten. 

Wer jedoch aus der allgemeinen „Herde“ ausbricht und den Verurteilungen 
und Angriffen der Gesellschaft standhält, ist jemand, der die wahren 
Wünsche und Bedürfnisse seiner Seele trotz allem erkannt hat und sich 
daher ihr gegenüber verantwortlich fühlt. 

Natürlich meine ich damit diejenigen, die an den moralischen Werten 
festhalten und keine Taten gegen ihr Gewissen begehen, aber dennoch ihre 
eigenen Interessen verteidigen, indem sie auf ihr Herz und ihre Seele hören 
und nicht blind den allgemein anerkannten Denk- und Verhaltensnormen 
folgen. 
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Erst mit dem Erlangen seiner inneren Freiheit übernimmt der Mensch im 
höchsten Sinne des Wortes Verantwortung für sein Leben. 

Was die Verantwortung gegenüber anderen betrifft, so nimmt sie in diesem 
Fall ein ganz anderes Ausmaß an, denn ein erwachter und somit wirklich 
verantwortungsvoller Mensch beginnt, alles, was um ihn herum geschieht, in 

einem anderen Licht zu sehen – umfassender und tiefer. 

Er ist dann in der Lage, das Gesamtbild der Welt, die sich vor ihm auftut und 
weit über die Grenzen der Dualität hinausgeht, mit anderen zu teilen. 

Das ist es, was jetzt mit vielen alten Seelen geschieht, die zur Erde 
gekommen sind, um selbst den Übergang in die Fünfte Dimension zu 

vollziehen und anderen dabei zu helfen. 

Sie sind es, die es geschafft haben, dem Druck von außen standzuhalten und 
ihre innere Freiheit in diesen für die Erdenbewohner schicksalshaften Jahren 
zu bewahren, als der Tiefe Staat durch seine Marionetten an der Macht alles 
unternommen hat, um den Willen der Menschen zu unterdrücken und sie in 

gehorsame Sklaven des Systems zu verwandeln. 

Es sind diese Menschen, die die wahre Verantwortung gegenüber sich 
selbst und im Großen und Ganzen gegenüber der Menschheit 
übernommen und dadurch geholfen haben, das kollektive Bewusstsein 
von jahrhundertealten „Ablagerungen“ der dreidimensionalen 

Schablonen und Programme zu reinigen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 1. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-otvetstvennost-

pered-dushoj/ 
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RESPEKT FÜR SICH SELBST ALS 
PERSÖNLICHKEIT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
4. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich eure Aufmerksamkeit 
auf ein weiteres Unterscheidungsmerkmal der Verantwortung lenken, wie sie 
in der dreidimensionalen Welt verstanden wird und wie sie in den höheren 

Dimensionen ist. 

Es ist sehr wichtig, neben der Verantwortung gegenüber der Seele – eurer 
Göttlichen Erscheinungsform – Verantwortung gegenüber sich selbst als 
Bewohner der dreidimensionalen Welt, in der ihr dieses Mal inkarniert seid, 
zu übernehmen. 
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In diesem Fall meine ich eure Verantwortung gegenüber eurem physischen 
Körper und euren Lebensbedingungen. 

Ein menschenwürdiges Leben in all seinen Erscheinungsformen ist 
auch das Ergebnis einer verantwortungsvollen Einstellung sich selbst 
gegenüber. 

Es handelt sich in diesem Fall um Respekt für sich selbst als 
Persönlichkeit. 

Man muss sich immer vor Augen halten, dass der physische Körper des 

Menschen das Gefäß seiner Seele ist. Er ist ihr „Zuhause“, das es unbedingt 

in gutem Zustand zu halten gilt. 

Gesundheit, Kraft, Schönheit und Reinheit sind Schlüssel zur erfolgreichen 
Erfüllung der Mission, für die der Mensch in seiner aktuellen Verkörperung 
auf die Erde gekommen ist. 

Dies ist besonders wichtig für die Vertreter der „Sternensaat“, deren 

Bestimmung es ist, die treibende Kraft im Übergangsprozess der Erde und 

der Menschheit in die Fünfte Dimension zu werden. 

Wem, glaubt ihr, werden die Menschen eher zuhören: Einem gut 
aussehenden, gesunden und gepflegten Menschen oder einem unattraktiven, 
kranken und ungepflegten Menschen? 

Leider wird ein Mensch in der dreidimensionalen Welt meistens nach seiner 

Kleidung beurteilt. 

Deshalb ist es wichtig, dass ihr andere Menschen nicht durch euer Aussehen 

trotz eurer Intelligenz und eurer erhabenen Gedanken abschreckt. 

An der Redewendung „In einem gesunden Körper wohnt ein gesunder Geist“ 
ist durchaus etwas Wahres dran, obwohl es sicherlich Ausnahmen gibt. 

Deshalb, meine Lieben, versucht nicht nur eure Seele und euer Bewusstsein 
rein zu halten, sondern auch euren physischen Körper, der eure Liebe und 

euren Schutz vor der Außenwelt so sehr braucht. 

Achtet auf eure Ernährung, denn sie ist das „Baumaterial“ für die Zellen eures 
Körpers. Trinkt genug Wasser, um euren Wasserhaushalt im Gleichgewicht 
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zu halten. Gönnt eurem Körper ausreichend Bewegung, um die Muskulatur in 
Form zu halten. Überlastet ihn jedoch nicht und gönnt ihm Ruhe, wenn ihr 
euch müde fühlt. 

Kurzum, behandelt das Göttliche „Gefäß“ eurer Seele liebe- und 
verantwortungsvoll, und dann wird es euer treuer Helfer bei der erfolgreichen 
Erfüllung der Mission sein, für die ihr auf die Erde in dieser für sie und die 
gesamte Menschheit schicksalhaften Zeit des Übergangs in die Fünfte 
Dimension gekommen seid. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 2. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-uvazhenie-k-
sebe-kak-k-lichnosti/ 
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PARADIGMENWECHSEL 

•  Beitrag veröffentlicht: 
5. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
4. Harmonisierung von Situationen / Praktiken / Praktiken des 
Übergangs / Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater 
Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich auf die aktuellen Ereignisse auf der Weltbühne 

zurückkommen. 

Viele von euch haben wahrscheinlich erkannt, dass trotz des anhaltenden 
Chaos und der Widersprüche zwischen den führenden Ländern der Welt der 
Prozess der Veränderung der geopolitischen Struktur eurer Gesellschaft 
bereits begonnen hat und von Tag zu Tag an Dynamik gewinnt. 

Die politischen „Zwerge“, die sich aus euch bekannten Gründen an der Spitze 

der Macht wiedergefunden haben, offenbaren zunehmend ihre wahre Natur, 
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was zum Erwachen einer riesigen Zahl von Menschen auf der ganzen Welt 
beiträgt. 

Die Vertreter des Tiefen Staates verlieren zusehends an Einfluss und Macht 
unter dem Druck des gesunden Menschenverstands der neuen progressiven 
Leader, die von der Bevölkerung ihrer Länder aktiv unterstützt werden. 

Und nun ist nur noch ein letzter Schritt zu tun, um dieses für die Menschheit 
zerstörerische Machtsystem endgültig zu brechen und eine Transformation in 
den Lebensbereichen Politik, Wirtschaft, Soziales, Kultur, Bildung und 
Medizin einzuleiten, damit sie den neuen Schwingungen der Erde 
entsprechen. 

Deshalb möchte ich euch zusätzlich zu den Übungen „Befreiung aus der 

Gefangenschaft der Dualität“ und „Neutralisierung der Hindernisse für den 

Übergang“ eine weitere Übung geben, die bestens zur aktuellen Situation 

passt. 

Nennen wir diese Übung „Paradigmenwechsel“. Es handelt sich um 

Folgendes. 

Jedes Mal, wenn ihr auf Ereignisse stoßt, die die veralteten Konzepte der 
dualen Welt in sich tragen, fangt an, sie in die neuen Ansätze und Prinzipien 
der zwischenmenschlichen Beziehungen, die völlig frei von Spaltung und 
Konfrontation zwischen den Ländern und Völkern sind, zu verwandeln. 

Doch zuerst müsst ihr lernen, den Unterschied schnell – buchstäblich im 

Handumdrehen – zu erkennen. 

Betrachten wir als Beispiel die folgende Situation. 

Wie ihr wisst, laufen bereits Verhandlungen zur Beendigung des 
Militärkonflikts zwischen Russland und der Ukraine. 

Da an diesem Prozess Gruppen von Ländern beteiligt sind, deren Interessen 
nicht übereinstimmen, weil die Führung der meisten Länder nicht frei in ihrem 
Handeln ist, kann nur der Wille der Völker dieser Länder sie auf einen 

gemeinsamen Nenner bringen. 

Die Völker, also die einfachen Menschen, wollen nur eines: Ein glückliches 
und friedliches Leben. 
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Sie sind dem Tiefen Staat gegenüber nicht rechenschaftspflichtig, aber im 
Gegensatz zu ihren Regierungschefs haben sie nicht die Macht, die Politik 
ihrer Länder zu ändern. 

Daraus ergibt sich folgendes Bild: Die Regierungschefs streben wie ihre 

„Herren“ danach, „zu teilen und zu herrschen“, während die einfachen 

Menschen in ihrer überwältigenden Mehrheit nach einem friedlichen Leben 

mit den Völkern anderer Länder. 

Somit steht die Dualität des Denkens und Handelns der Leader dieser Länder 
im Widerspruch zur Unipolarität der Wünsche ihrer Bürger. 

Damit die Mehrheit über die Minderheit siegen kann, ist eine energetische 
Transformation erforderlich, die darin bestehen kann, dass die durch euch 
geerdeten hochschwingenden Energien der Einheit die niedrigschwingenden 
Energien der Trennung auflösen. 

Stellt euch deshalb die Bevölkerung der an der Konfrontation 
beteiligten Länder so oft wie möglich als fröhlich, glücklich, friedlich, 
wohlwollend und daher hochschwingend vor. 

Beobachtet, wie die Leader dieser Länder, die von den niederen 
Energien der Trennung und Feindseligkeit besessen sind, von einer 
mächtigen Energiewelle der Menschen überflutet werden. 

Auf diese Weise könnt ihr mit jedem Land einzeln oder sogar mit ganzen 
Kontinenten arbeiten – so wie eure Intuition es euch sagt. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 3. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-smena-
paradigmy/ 
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REINIGUNG DES INFORMATIONSRAUMS DER 
ERDE 

•  Beitrag veröffentlicht: 
6. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
5. Reinigung des Energieraums der Erde / Praktiken / Praktiken des 
Übergangs / Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater 
Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit euch über eines der wichtigsten Hindernisse auf dem 
Weg zum Übergang der Erde und der Menschheit in die Fünfte Dimension 
sprechen. 

Es handelt sich um die offiziellen Massenmedien: Fernsehen, Zeitungen, 
Zeitschriften, inklusive derer in elektronischer Form, die praktisch alle in den 
Händen des Tiefen Staates sind. 
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Solange diese mächtige und allumfassende „Bastion“ der Globalisten nicht 
fällt, wird es schwierig sein, der breiten Masse die Wahrheit zu vermitteln, 
weil sie es gewohnt ist, Informationen aus diesen Quellen zu beziehen und 

ihnen vor allem vollkommen zu vertrauen. 

Besonders erfolgreich in ihrem Eifer sind die Nachrichtensender, die auf 
Kommando ihrer Sponsoren in Gestalt von Vertretern des Tiefen Staates 
alles Mögliche und Unmögliche tun, um die Menschen so weit wie möglich 
vom wahren Bild des Geschehens auf der Erde wegzuführen. 

Infolgedessen erscheinen keine Berichte von Ökonomen, Historikern oder 
Politikern im Fernsehen, in Zeitungen und Zeitschriften, deren Ansichten vom 

Narrativ der Globalisten abweichen. 

Und umgekehrt verbreitet sich die Fehlinterpretation der Ereignisse, die auf 
der Verdrehung von Tatsachen und der Verunglimpfung von Menschen, die 
mit der Politik des Tiefen Staates nicht einverstanden sind, beruht, umgehend 
über alle offiziellen Informationsquellen. 

Deshalb, meine Lieben, ist es an der Zeit, energetisch auch mit diesem 
„Monster“ der Globalisierung zu arbeiten, um seinen Einfluss auf das 
Bewusstsein der Menschen zu neutralisieren und den Informationsraum für 

die neue fruchtbare „Aussaat“ wahren Wissens freizumachen. 

Dazu müsst ihr folgende Schritte unternehmen. 

Das Erste, was ihr tun müsst – und ich weiß, dass die meisten von euch das 
bereits getan haben –, besteht darin, sich keine offiziellen Nachrichten mehr 
anzuschauen, die die Ansichten der Machthaber und nicht der einfachen 

Bürger widerspiegeln. 

Auf diese Weise hört ihr auf, Fernsehprogramme, die nicht den Interessen 
der Menschen dienen und Desinformationen verbreiten, mit eurer Energie zu 
füttern. 

Wenn ihr jedoch aktiver handeln möchtet, könnt ihr diese Kanäle energetisch 
beeinflussen, indem ihr bereits bekannte Praktiken anwendet oder eure 
eigenen schafft. 

Diesen Praktiken sollte eure klare Absicht zugrunde liegen, den Einfluss 
dieser Kanäle auf das Bewusstsein der Menschen zu neutralisieren sowie die 
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von Globalisten gekauften Journalisten und Fernsehmoderatoren durch 
ehrliche und anständige Menschen zu ersetzen. 

Ihr könnt sowohl mit einzelnen Menschen als auch mit Fernsehsendungen 
oder sogar mit ganzen Fernsehsendern arbeiten, die am meisten verlogen 
und ominös sind. 

Platziert sie in eine Sphäre aus dem Feuer der Universellen Liebe mit 
verspiegelten Innenwänden oder verlagert sie in einen Energieraum der 
höheren Dimensionen, um all ihre negativen Energien – Angst, Lügen, 
Aggression, Spaltung – bzw. alles, was den Mächten der Dunkelheit auf 
der Erde dient, aufzulösen. 

Seid kreativ, hört auf eure Intuition und nutzt eure Lieblingspraktiken. 

Meine Lieben, arbeitet jedoch gelassen, systematisch und vor allem ohne 
Aggression, die alle eure guten Absichten zunichte machen kann. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 4. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-ochishhenie-
informaczionnogo-prostranstva-zemli/ 
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AM PULS DER ZEIT BLEIBEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
7. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich über eine Gefahr sprechen, die auf euch lauert und der 
viele von euch derzeit keine große Bedeutung beimessen. 

Vor dem Hintergrund der sich rasch ändernden politischen Ereignisse haben 
die Menschen die Pläne der Globalisten zur flächendeckenden Digitalisierung 
vergessen. 

In Wirklichkeit haben sich ihre Pläne nicht geändert, auch wenn der Kampf 
gegen den Tiefen Staat mit dem Amtsantritt der neuen US-Regierung in seine 
entscheidende Phase eingetreten ist. 
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Der von den Globalisten in Gang gesetzte Prozess ist nicht so leicht zu 
stoppen, da viele Bereiche eures Lebens bereits auf die Schiene der 
flächendeckenden Digitalisierung umgestellt worden sind. 

Dies hat zur Folge, dass die Menschen mittlerweile so stark vom Internet 
abhängig sind, dass viele ihnen früher vertraute Vorgänge ohne Internet nicht 
mehr abwickelbar sind – etwa die Bezahlung von Strom- und 
Gasrechnungen, Gehalts- und Rentenauszahlungen in Bar, der Kauf von 
Fahrkarten für viele Verkehrsmittel usw. 

Natürlich wird das alles als der größte technische Fortschritt dargestellt, der 
das Leben der Menschen erleichtern und ihnen Zeit sparen sollte. 

Die verborgenen Ziele sind jedoch ganz anders, und wir haben schon viel 
darüber gesprochen. 

Die noch amtierenden Handlanger des Tiefen Staates führen weiterhin ihre 
Aufgabe aus, euren Planeten in ein digitales Konzentrationslager zu 
verwandeln, in dem jeder Mensch in jeder Hinsicht „transparent“ sein wird. 

Und jetzt, wo die Veränderung der geopolitischen Weltkarte auf der Erde und 
die Umverteilung der Einflusszonen zwischen den führenden Weltmächten in 
vollem Gange ist, versuchen die Globalisten, ihre Pläne zur Versklavung der 

Menschheit im Stillen weiter voranzutreiben. 

Deshalb, meine Lieben, bitte ich euch, nicht zu entspannen und „am Puls der 
Zeit zu bleiben“ in Bezug auf alles, was den Finanz- und Sozialbereich in 
euren Ländern betrifft. 

Denkt öfter daran: „Im Trüben lässt sich besser fischen.“ 

Und jetzt, während des Übergangs eures Planeten von einer Dimension in 
eine andere, der unweigerlich von Chaos und Verwirrung begleitet wird, ist 
auf der Erde die Zeit des „trüben Wassers“ angebrochen, die die Globalisten 
schnell ausnutzen wollen, damit so viele „Fische“ wie möglich in den von 
ihnen ausgelegten „Netzen“ landen. 

Das Wichtigste, wovor ihr euch derzeit in Acht nehmen solltet, ist die 
Einführung des Digitalzwangs, wenn Zahlungen nur elektronisch abwickelbar 
sind und es nicht möglich ist, bar zu zahlen. 
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Solange alle Finanzstrukturen in den Händen der Vertreter des Tiefen 
Staates sind, sind die Menschen in ihrer vollen Macht und daher schutzlos, 
falls diese Maßnahmen darauf abzielen, den Menschen die Freiheit zu 

nehmen, selbst über ihre eigenen Finanzen zu verfügen. 

Denkt daran, meine Lieben, und tut euer Bestes, um ein solches Szenario zu 

vermeiden. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 5. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-derzhat-ruku-
na-pulse/ 
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KRIEG UND FRIEDEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
8. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit euch über die Rolle des Tiefen Staates in der 
Weltpolitik sprechen. 

Jetzt, wo die US-Regierung damit begonnen hat, seine kriminellen Taten 
sowohl in den Vereinigten Staaten von Amerika selbst als auch in vielen 
anderen Ländern der Welt aufzudecken, bleibt den Vertretern des Tiefen 
Staates keine andere Wahl, als die Drohung eines neuen Krieges als 
Ablenkungsmanöver auszurufen. 

In der entstandenen Situation ist jedem vernünftigen Menschen klar, wer von 
den derzeitigen Politikern auf der Seite der Mächte des Lichts und wer auf 
der Seite der Mächte der Dunkelheit steht. 
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Krieg und Frieden – diese ewigen Antipoden während der gesamten Existenz 
der Menschheit in der Welt der dritten Dimension – waren schon immer ein 
„Lackmustest“ für die Prüfng der Seelenreinheit ihrer Anhänger. 

Krieg ist immer das Böse. Er nährt sich von den Energien der Angst, des 
Hasses und der Aggression und bringt den Menschen Schmerz, Leid und 
Zerstörung, was bedeutet, dass alle seine Anhänger unweigerlich auf der 
Seite der Dunkelheit stehen. 

Und umgekehrt, Frieden ist ein Zustand der Ruhe, der Sicherheit, des 
Wohlbefindens, der von den Energien der Harmonie, der Freude und des 
Glücks genährt wird, was bedeutet, dass die Menschen, die in diesen 

Energien leben, auf der Seite des Lichts stehen. 

Und nun ist alles auf der Erde bis zum Äußersten entblößt. Alle Masken sind 
gefallen, und es ist bereits für jeden vernünftigen Menschen offensichtlich, 
wer von den Regierungschefs auf der Seite des Krieges und wer auf der 
Seite des Friedens steht und folglich den Menschen entweder Böses oder 

Gutes bringt. 

Dennoch bleiben die Hauptbösewichte noch hinter den Kulissen, denn das 
Böse, das sie anrichten, ist so immens, dass die Menschen nicht in der Lage 
sind, dessen ganze Tiefe und Tragik zu begreifen – ihre Psyche kann es 
einfach nicht ertragen. 

Die Zeit ist noch nicht gekommen, die Wahrheit über die Existenz und das 
wahre Wesen der Drakoreptilianer zu enthüllen, die die Fäden ihrer 
Marionetten an der Macht ziehen und es ihnen nicht erlauben, von dem ihnen 

auferlegten Programm zur Vernichtung der Menschheit abzuweichen. 

Warum sind viele Bewohner eures Planeten bisher nicht in der Lage, Gut von 

Böse zu unterscheiden? 

Dafür gibt es viele Gründe, aber der Hauptgrund ist, dass nicht die reinen 
Menschenseelen auf der Erde vorherrschen, sondern die 
niedrigschwingenden Wesen, die in menschlichen Körpern verkörpert sind 
und für die alles, was das Böse in sich trägt, eine Nahrungsquelle und somit 
eine wünschenswerte und natürliche Energie darstellt. 

Diese Wesen sind es, bei denen es sich um Normalbürger handelt – die 
millionenschwere graue Masse, deren Bewusstsein so geschickt die 

Drakoreptilianer und ihresgleichen zu steuern gelernt haben. 
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Dies hat zur Folge, dass das Böse, das von oben kommt, von unten genährt 
wird, was es stärkt und ihm Schwung verleiht. 

Und doch, meine Lieben, das Gute siegt immer über das Böse, selbst 

wenn seine Anhänger in der Minderheit sind. 

Die Lichtkrieger besiegen den Drachen und seine Diener nicht nur im 

Märchen, sondern auch im echten Leben. 

Und dies erklärt sich aus der Tatsache, dass die lichten, hochschwingenden 
Energien, die diese ausstrahlen, zerstörerisch für die dunklen, 
niedrigschwingenden Energien sind. Mit anderen Worten: Licht löst immer 
Dunkelheit auf. 

Dies ist eine unumstößliche Wahrheit, und ich wollte euch noch einmal daran 
erinnern, damit ihr auch in den schwierigsten Momenten eures Lebens nicht 
den Glauben an euch selbst verliert. 

Euer euch unendlich liebender Vater hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 6. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-vojna-i-mir/ 
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KUNST DER FÄLSCHUNG 

•  Beitrag veröffentlicht: 
9. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute einen 
weiteren Grund nennen, warum es für die Bewohner eures Planeten so 
schwierig ist, Gut von Böse, Licht von Dunkelheit zu unterscheiden. 

Das liegt zum größten Teil daran, dass die Vertreter der Drakoreptilianer an 
der Macht gelernt haben, das Böse geschickt zu verstecken, indem sie 

Begriffe verdrehen und die Menschen anhand schöner Worte manipulieren. 

Dies hat zu Folge, dass die Menschen zu spät erkennen, dass sich in einer 
schönen verbalen „Verpackung“ ein giftiges „Bonbon“ befindet. 

Das jüngste Beispiel sind die bravourösen Reden der meisten Regierungen 
der Welt, dass ein Impfstoff gegen die tödliche Krankheit namens „Covid-19“ 
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bereits entwickelt worden sei und jeder Einwohner des Landes ihn kostenlos 
erhalten könne. 

Wie schön und überzeugend klang das alles, nicht wahr? 

Wie viele leichtgläubige Menschen stürzten sich freudig auf die „Geschenke“ 
der Regierung, ohne auch nur darüber nachzudenken, warum die 

Machthaber plötzlich so großzügig mit ihnen umgehen? 

Außerdem verurteilten viele diejenigen, die sich weigerten, diese 
„Geschenke“ anzunehmen, warfen ihnen Egoismus vor und waren der 

Ansicht, diese Menschen stellen eine Bedrohung für andere dar. 

All dies wurde sehr subtil und geschickt getan, da die Drakoreptilianer im 
Laufe der Jahrtausende gelernt hatten, die Stärken und Schwächen der 
Menschen auszunutzen. 

Welche Eigenschaften der menschlichen Mentalität nutzten sie in diesem Fall 

aus? 

In erster Linie war es die Angst um sein eigenes Leben und das seiner 

Angehörigen. 

Hinzu kam der Wunsch, etwas kostenlos zu bekommen. 

Beides funktionierte super. 

Infolgedessen starben Hunderttausende Menschen an den Folgen der 
„Impfungen“ und Millionen erlitten schwere Komplikationen und 

Erkrankungen. 

Dennoch können sich die meisten Betroffenen bis heute nicht einmal 
vorstellen, dass ihre Probleme auf die Tricks und Täuschungen ihrer 

Regierungen zurückzuführen sind. 

Solche Beispiele gibt es zuhauf, denn derartige Fälschungen sind mittlerweile 

gängige Praxis. 

Deshalb ist es sehr wichtig zu lernen, zu erkennen, was sich hinter den 
schönen Worten und der „Fürsorge“ der Machtstrukturen für euch verbirgt: 
Verstecken sich hinter den „freundlichen“ Regierungsbeamten etwa „Wölfe im 
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Schafspelz“, die jederzeit bereit sind, eure Leichtgläubigkeit auszunutzen, um 

euch zu vernichten. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 7. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-iskusstvo-

falsifikaczii/ 

Weitere Artikel ansehen 
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JE UNGEHEUERLICHER DIE LÜGE, DESTO EHER 
GLAUBT MAN SIE 

•  Beitrag veröffentlicht: 
10. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich das Thema „Krieg und Frieden“ fortsetzen und euch 
darüber erzählen, welche ungeheuerlichen Fälschungen die Globalisten 
benutzen, um ihre Pläne zur Vernichtung der Menschheit zu verschleiern. 

Betrachten wir dies am Beispiel des Militärkonflikts zwischen Russland und 
der Ukraine. 

Warum zieht sich dieser Konflikt so lange hin und warum glauben Millionen 
von Menschen auf der ganzen Welt, dass Russland Aggressor und Quelle 
des Bösen sei? 
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Vor allem deshalb, weil die offiziellen Medien der führenden Länder der Welt, 
die von den Globalisten bezahlt werden und somit unter ihrer vollen Kontrolle 
stehen, all diese Jahre einmütig und koordiniert darüber berichtet haben. 

Um ihre Zuschauer, Zuhörer und Leser davon zu überzeugen, dass Russland 
böse sei, greifen sie auf die Fälschung historischer und geografischer Fakten 

in Bezug auf die Vergangenheit und Gegenwart zurück. 

Warum funktioniert das? 

Vor allem deshalb, weil die Vertreter des Tiefen Staates in den vergangenen 
Jahrzehnten alles dafür getan haben, das Bildungssystem auf der ganzen 
Welt systematisch zu zerstören, denn gebildete und denkende Menschen 

stellen eine große Gefahr für sie dar. 

Dies hat zur Folge, dass mehrere Generationen mit sehr vagen Vorstellungen 
von der Geschichte und Geographie aufgewachsen sind, und zwar nicht nur 

jener anderer Länder, sondern manchmal sogar ihrer eigenen. 

Anders als die ältere Generation, die eine umfassende Schul- und 
Universitätsausbildung genossen hat, ist die Jugend von heute selbst in den 
grundlegendsten Dingen so unwissend, dass sie alles glaubt, was ihr die 
„sprechenden Köpfe“ im Fernsehen erzählen. 

So wurde Russland, nachdem es den Faschismus besiegt und praktisch ganz 
Europa von ihm befreit hatte, für Millionen von Menschen zu einem bösen 
Erobererland, und viele, die auf der Seite der Faschisten kämpften, wurden 
zu Siegern. 

Wie ihr seht, meine Lieben, können selbst offensichtliche und recht aktuelle 

Tatsachen so verdreht werden, dass aus Weiß Schwarz wird und umgekehrt. 

Die Interpretation dessen, was jetzt zwischen Russland und der Ukraine 
geschieht, ist eine Art Gipfel der Lügen, der Fälschung und des Zynismus 
seitens der Drakoreptilianer und ihrer Lakaien. 

Und das funktioniert nur, weil die Menschen, genau wie bei den ihnen 

aufgezwungenen „Impfungen“, nicht glauben, dass ihre Regierungen ihr 

eigenes Volk so dreist und schamlos belügen können. 
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Nach diesem Prinzip handeln die Drakoreptilianer seit Tausenden von 
Jahren, und es funktioniert zuverlässig: Je ungeheuerlicher die Lüge, desto 
eher glauben die Menschen sie. 

Genau das ist in den letzten Jahren geschehen: Die Drakoreptilianer und ihre 
Marionetten an der Macht haben Russland, dessen Mission es ist, die 
Menschheit vom Bösen namens Faschismus zu befreien, zur Quelle des 
Bösen in den Augen von Millionen von Menschen gemacht – zu Faschisten 
und Eroberern. 

Doch bald wird alles an seinen Platz gerückt, meine Lieben, und die Wahrheit 
wird auf der Erde siegen. 

Eine neue Ära bricht an. Ihr Eintreffen lässt sich nicht aufhalten. 

Die hochschwingenden Energien befreien das Bewusstsein der Menschen 
von Tag zu Tag immer mehr aus dem Blauen Dunst, in dem die 

Drakoreptilianer die Menschen so lange gefangen gehalten haben. 

Und eure tägliche Arbeit zur Einerdung dieser Energien trägt wesentlich zum 
schnellstmöglichen Übergang eures Planeten in die Fünfte Dimension und 
zur Beendung aller vom Tiefen Staat künstlich entfesselten Militärkonflikte 
bei. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 8. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-chem-
chudovishhnej-lozh-tem-skoree-v-nee-poveryat/ 
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AUF ALLEN EBENEN DER MACHT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
11. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Um unser Gespräch über den Betrug und die Fälschung abzuschließen, in 
denen der Tiefe Staat so versiert ist, möchte ich eure Aufmerksamkeit auf 
eine weitere Besonderheit seiner Taktik lenken. 

Ihr habt wahrscheinlich bemerkt, dass alle Projekte und Gesetze, die die 
Globalisten benötigen, praktisch immer ohne breite Diskussion nicht nur mit 
dem Volk im eigenen Land, sondern sogar mit den höchsten Staatsorganen 
verabschiedet werden. 

Alles wird hinter den Kulissen besprochen und von ihren treuen „Dienern“, die 

in den Regierungen vieler Länder und in den Führungspositionen der 

internationalen Organisationen installiert sind, umgesetzt. 
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Die Menschen werden vor vollendete Tatsachen gestellt: Die Gesetze sind 
verabschiedet, und es gibt kein Zurück mehr. 

Infolgedessen sind selbst diejenigen, die sich der ganzen Tragik der 
Auswirkung vieler bereits verabschiedeter Gesetze bewusst sind, machtlos, 
um dem entgegenzuwirken. 

Genau das kann man heute in vielen Ländern der Welt beobachten. 

Die Interessen der einfachen Menschen werden nicht nur ignoriert, sondern 
auf jede erdenkliche Weise unterdrückt, und sie können nichts ändern, denn 

die Gesetze sind nicht auf ihrer Seite. 

Auch die Proteste führen aus dem gleichen Grund nicht zum gewünschten 

Ergebnis: Sie werden von der Regierung für illegal erklärt. 

Somit schließt sich der Kreis, und die Menschen geraten in eine ausweglose 
Lage. 

Was kann man in dieser Situation tun? 

Es gibt nur einen Ausweg: Den Austausch der kriminellen Regierungen und 
die Aufhebung der bestehenden Gesetze und Entscheidungen, die den 
Interessen des Volkes zuwiderlaufen. 

Wir haben bereits viel darüber gesprochen, dass in den letzten Jahren neue 
Führungspersönlichkeiten aufgetaucht sind, die nicht nur ehrlich und 
unbestechlich sind, sondern auch über Berufserfahrungen in vielen Bereichen 

verfügen: Wirtschaft, Finanzen, Recht, Politik und Soziales. 

Daher ist es sehr wichtig, die Wahl einer neuen Führung in euren Ländern auf 
allen Ebenen – vom Präsidenten bis zu den regionalen Leadern – sehr ernst 

und verantwortungsvoll anzugehen. 

Jetzt sind es die Machthaber der alten Art – die meisten von ihnen 
Marionetten des Tiefen Staates –, die zum Haupthindernis auf dem Weg des 
Übergangs geworden sind. 

Und dieses Hindernis muss so schnell wie möglich überwunden werden. 
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Wie ihr bereits wisst, ist die Hauptwaffe der Globalisten seit langem die 
Wahlfälschung auf allen Ebenen der Macht. 

Aber jetzt sind sie noch weiter gegangen: Sie annullieren die Wahlen, die 
ihnen nicht passen, und bestehen auf der Wahl ihrer Marionetten. Sie 
mischen sich offen in die Angelegenheiten anderer Länder ein, was ihr in den 

letzten Jahren beobachten könnt. 

Deshalb, meine Lieben, ist es neben der Energiearbeit auch notwendig, eure 
bürgerliche Position zu zeigen und alles in eurer Macht Stehende zu tun, um 
sicherzustellen, dass die Wahlen in euren Ländern im Interesse der 
Menschen und nicht des Tiefen Staates und seiner Handlanger stattfinden. 

Und ich glaube, dass jeder von euch seinen Beitrag dazu leisten kann, indem 
er die Lage in seinem Land aufmerksam beobachtet und in seinem Umfeld 
Aufklärungsarbeit leistet. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 9. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-na-vseh-
urovnyah-vlasti/ 
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AKTUELLE BESONDERHEITEN DES ÜBERGANGS 

•  Beitrag veröffentlicht: 
12. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Zivilisation Hyperborea" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich ein neues Thema beginnen, das unser langjähriges 
Gespräch über die Transformation eures Bewusstseins und eures physischen 
Körpers im Zusammenhang mit dem Übergang der Erde in die Fünfte 

Dimension fortsetzt. 

Wir werden es jetzt aus einem etwas anderen Blickwinkel betrachten, der 
mehr mit der aktuellen Situation auf der Erde übereinstimmt, sowohl 
energetisch als auch physisch. 

Mit dem Aufkommen von Energien mit immer höheren Schwingungen auf 
eurem Planeten erfahren das Bewusstsein und der physische Körper der 
Menschen eine Belastung, der sie noch nie zuvor ausgesetzt waren. 
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Diese neuen Energien sind für euch ein großer Segen, gleichzeitig aber auch 
eine ernsthafte Prüfung. 

Es ist ein Segen, weil die Energien solch hoher Schwingungen den Prozess 
der Evolution des Menschen auf allen seinen Seinsebenen erheblich 
beschleunigen. 

Und eine Prüfung, weil sein Bewusstsein und sein physischer Körper sich 
diesem Prozess aus Trägheit widersetzen. 

Damit eure Evolution reibungsloser und schmerzloser verläuft, ist der 
Menschheit eine ganze Armee von Vertretern der Mächte des Lichts zu Hilfe 
gesandt worden, deren Mission darin besteht, den energetischen „Schlag“ zu 
mildern und so das Bewusstsein und den physischen Körper des Menschen 
vor übermäßiger Belastung zu schützen. 

Ohne diese Vorsichtsmaßnahmen hätten die meisten Bewohner eures 
Planeten die physische Ebene bereits verlassen, da sie nicht in der Lage 
wären, der ungewohnten neuen Lebensumgebung standzuhalten. 

Auf diese Weise verlangsamen die Mächte des Lichts künstlich den 
Übergang, was einerseits dazu beiträgt, das Leben von Millionen von 
Menschen zu retten, andererseits aber den Mächten der Dunkelheit, vertreten 
durch den Tiefen Staat, ermöglicht, ihre Pläne zur Vernichtung der 
Menschheit weiter voranzutreiben. 

Wie ihr sehen könnt, hat dies sowohl positive als auch negative Seiten. 

Und jetzt ist es sehr wichtig, dieses Verhältnis auf ein Niveau zu bringen, bei 
dem die positive Komponente dieses Prozesses die negative deutlich 

überwiegt. 

Aus diesem Grund habe ich beschlossen, mit euch alle Feinheiten und 
Nuancen eurer Transformation durchzugehen, um das zu korrigieren, was zu 
Beginn eures Weges übersehen wurde. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 9. März 2025 
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Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-aktualnye-
osobennosti-perehoda/ 
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BESTIMMUNG DES SCHWINGUNGSNIVEAUS 

•  Beitrag veröffentlicht: 
13. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Lasst uns also unser Gespräch über die Besonderheiten der Transformation 
des Bewusstseins und des physischen Körpers des Menschen unter den 
Bedingungen der von Tag zu Tag zunehmenden Schwingungen der Erde 

fortsetzen. 

In diesem Fall handelt es sich um die reinen Menschenseelen, die wir 
gewöhnlich als „Sternenaussaat“ bezeichnen und die mit dem Ziel zur Erde 
gekommen sind, den Übergang in eine höhere Dimension in ihrem 
physischen Körper zu erleben. 

Während früher die Zirbeldrüse die Funktion des „Adapters“ der 
hochschwingenden Energien an den Menschen erfüllt hat, indem sie diese 
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Energien reguliert und angepasst bzw. gemittelt hat, ist heute bei vielen 
Menschen das achte Chakra aktiviert und bei manchen sogar das neunte. 

Dies ist ein Zeichen dafür, dass sich diese Menschen bereits ständig in der 

vierten Dimension befinden. 

Es gibt mehrere Möglichkeiten, euer aktuelles Schwingungsniveau zu 

bestimmen. 

Die erste Möglichkeit 

Versucht, die Wahrnehmung eurer eigenen Chakren objektiv einzuschätzen, 

und dann die der Chakren der Menschen um euch herum. 

Dafür steht euch ein zuverlässiges Werkzeug zur Verfügung: Chakrameter. 

Lernt, es so gut wie möglich zu verwenden. 

Diejenigen, deren Schwingungen bereits stabil auf dem Niveau der vierten 
Dimension verankert sind, nehmen ihre Chakren in der Regel praktisch 

physisch wahr. 

Diese reagieren sofort auf ihren Ruf, und ihr „Durchpumpen“ erfolgt schnell 

und natürlich. 

Diese Menschen können aber auch die Chakren eines anderen Menschen 
klar wahrnehmen, indem sie sich mit ihm auf die gleiche Energiewelle 

einstimmen. 

Mit anderen Worten, sie sind ein lebendiges „Messgerät“ zur Bestimmung 
eines Niveaus sowie ihrer eigenen Schwingungen als auch der der Menschen 
um sie herum, denn sie haben die Kunst der Einstimmung auf eine große 
Vielfalt von Energiewellen gemeistert. 

Der Erwerb dieser Fähigkeiten ist unter anderem das Ergebnis eurer 
erfolgreichen Interaktion mit den neuen Energien der Erde, deren 

Schwingungen von Tag zu Tag zunehmen. 

Ich denke, viele von euch haben den Unterschied zwischen dem 
wahrgenommen, wie sich ihre Chakren vor einigen Jahren angefühlt haben 

und wie sie sich seit ein paar Monaten anfühlen. 
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An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 10. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-indikacziya-
urovnya-vibraczij/ 
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LOSLÖSUNG VON DEN TRADITIONEN DER 
DREIDIMENSIONALEN WELT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
14. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute setzen wir unser Gespräch darüber fort, wie ihr euer 
Schwingungsniveau bestimmen könnt. 

Die zweite Möglichkeit 

Fühlt ihr euch bereits losgelöst von den Sitten und Traditionen der 
dreidimensionalen Welt? 

Habt ihr keine Angst, euch gegen die öffentliche Meinung zu stellen und in 
den Augen anderer als schwarzes Schaf dazustehen? 
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Mit anderen Worten, wie weit habt ihr die dreidimensionale Welt mit all ihren 
Stereotypen, Mustern und Gewohnheiten hinter euch gelassen? 

Wenn euch die Meinungen anderer Menschen bereits völlig gleichgültig 
geworden sind und ihr ausschließlich nach den Wünschen eurer Seele und 
nicht eures Verstands lebt, wenn ihr euch von eurer eigenen Vision des 
Geschehens leiten lasst und euren inneren Zustand überwacht, dann habt ihr 
die Grenze zwischen der dritten und vierten Dimension bereits überschritten. 

In der Regel verspüren „Sternensamen“, die derzeit in physischen Körpern 

verkörpert sind, schon von Kindheit an eine Abneigung gegen alles, was mit 

irgendwelchen Verpflichtungen verbunden ist, die ihre Freiheit einschränken. 

Sie zeichnen sich durch die Liebe zur Freiheit in all ihren 

Erscheinungsformen aus. 

Natürlich hat es nichts mit der Freizügigkeit zu tun, die für niederschwingende 
Wesen in Menschengestalt oder sehr junge Menschenseelen charakteristisch 

ist. 

Ihrem Streben nach Freiheit liegt die genetische Erinnerung an ihre 
Verkörperungen in den Welten höherer Dimensionen zugrunde, in denen es 
keinerlei Kontrolle und Druck gibt, weil sich die Bewohner dieser Welten 
bereits in einem Entwicklungsstadium befinden, das es ihnen nicht erlaubt, 
gegen ihr Gewissen zu handeln oder die persönlichen Grenzen anderer zu 
verletzen. 

Das Echo dieser Erinnerung hält diese Menschen davon ab, Dinge zu tun, die 
den Menschen in ihrem Umfeld schaden könnten. 

Gleichzeitig leiden sie sehr darunter, dass sie sich in den engen Rahmen der 
Lebenseinstellungen der dreidimensionalen Welt mit ihren zahlreichen 
Einschränkungen der persönlichen Freiheit eingezwängt befinden. 

Von Kindheit an fühlen sich diese Menschen wie Fremde in dieser Welt und 
widersetzen sich intuitiv den ihnen auferlegten Denk- und Verhaltensregeln. 

Im Laufe der Zeit fügen sich jedoch die meisten von ihnen aus dem einen 

oder anderen Grund in die Unvermeidlichkeit dieser Existenz. 
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Doch jetzt beginnt für viele ein umgekehrter Prozess: Die Rückkehr zu 
ihrem Ursprung und der klaren Erkenntnis der Falschheit der künstlich 
auferlegten Werte und Einstellungen. 

In vielerlei Hinsicht wird dies durch die neuen hochschwingenden Energien 
erleichtert, die die mentalen und emotionalen „Ablagerungen“ der 
dreidimensionalen Welt aus ihrem Bewusstsein wie ein reinigender Regen 
wegspülen. 

Und wenn ihr euch selbst ehrlich und objektiv die Frage beantwortet, ob es 
euch gelungen ist, euch vollständig vom allgemein anerkannten Weltbild zu 
befreien und euch euer eigenes anzueignen, indem ihr auf eure Seele und 
nicht auf euren Verstand hört, dann könnt wir mit Sicherheit davon ausgehen, 
dass euer Bewusstsein bereits das Niveau der vierten Dimension erreicht hat. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 11. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-otstranennost-
ot-tradiczij-trehmernogo-mira/ 

  

44

https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-otstranennost-ot-tradiczij-trehmernogo-mira/
https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-otstranennost-ot-tradiczij-trehmernogo-mira/


 

 

BEGLEITER AUF DEM LEBENSWEG 

•  Beitrag veröffentlicht: 
15. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute setzen wir unser Gespräch darüber fort, wie ihr euer 
Schwingungsniveau bestimmen könnt. 

Die dritte Möglichkeit 

Versucht, euch selbst ehrlich die Frage zu beantworten, wie sehr ihr euch 
durch familiäre Bindungen belastet fühlt? 

Denkt über die Bedeutung des Wortes „Bindung“ nach und nehmt seine 
Energie wahr. 
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Schon der Ausdruck „Familienbund“ trägt Mangel an Freiheit in sich und 
bedeutet eine übermäßige Bindung an die Familienmitglieder. 

In der dreidimensionalen Welt gilt eine gute und freundliche Familie als große 

Tugend, die von den meisten Religionen der Welt seit jeher gepredigt wird. 

Um diesem Ideal gerecht zu werden, erschaffen viele Menschen oft ein 
künstliches Bild einer perfekten Familie, um in den Augen ihrer Mitmenschen 
„tugendhaft“ zu wirken. 

Selbst wenn innerhalb der Familie die Hölle los ist, versuchen alle in der 

Öffentlichkeit, den Schein einer Idylle aufrechtzuerhalten. 

Ein vertrautes Bild, nicht wahr? 

In Wirklichkeit ist eine gute und freundliche Familie ein großes Glück, das nur 
wenigen Menschen zuteil wird. 

Dies erklärt sich dadurch, dass die Menschenseelen, um irdische 
Erfahrungen zu machen, selten ideale Lebensbedingungen wählen, weil 
diese den „Radius“ der Erkundung der Welt in ihrer ganzen Vielfalt 

einschränken. 

Außerdem werden oft Familien gegründet, um die karmischen Knoten zu 
lösen, die viele Seelen aus früheren Leben miteinander verbinden. 

Wie sollte also die Beziehung zur Familie eines Menschen sein, dessen 
Bewusstsein bereits über die Grenze der dreidimensionalen Welt 

hinausgegangen ist? 

Dieser Beziehung soll Bedingungslose Liebe, Respekt und die Fähigkeit, 
allen Familienmitgliedern – seien es Kinder, Eltern, nahe oder entfernte 

Verwandte – Freiheit zu geben. 

Man muss immer daran denken, dass sie alle auf die Erde gekommen sind, 
um ihre eigenen Lektionen zu lernen. Das bedeutet, dass jede Einmischung 
in ihr Schicksal das Szenario ihres Lebens, das sie vor ihrer aktuellen 
Verkörperung so sorgfältig ausgearbeitet haben, durcheinanderbringen kann. 
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Wie viele Schicksale wurden zerstört, weil den Menschen künstlich 
Stereotypen aufgezwungen wurden, von denen das wichtigste besagt, dass 
Eltern am besten wissen, was ihre Kinder brauchen? 

Der Respekt vor den Älteren und der bedingungslose Gehorsam ihnen 
gegenüber sind in den Grundsätzen vieler Religionen verankert, weshalb in 
manchen Ländern der Welt die Wahl des Bräutigams und der Braut immer 
noch das Vorrecht ihrer Eltern ist. 

Doch kehren wir zum Eingangsthema zurück: Wie sollte die Vision der 
Familienbeziehungen eines Menschen sein, dessen Bewusstsein bereits 
mindestens das Niveau der vierten Dimension erreicht hat? 

Für diesen Menschen ist der Begriff der Familie umfassender, denn seine 
wahre Familie ist jeder Mensch, der ihm geistig nahe steht, unabhängig von 
Alter, Geschlecht oder Nationalität. 

Geistige Einheit ist das Hauptkriterium bei seiner Suche nach Menschen, 
die ihm nahe stehen. 

Was die Mitglieder seiner Familie betrifft, so ist seine Beziehung zu ihnen 
objektiv. Er sieht alle ihre Stärken und Schwächen und bleibt immer ehrlich 
und aufrichtig zu ihnen und zu sich selbst. 

Er strebt danach, den Frieden in seiner Familie zu wahren, indem er den 
persönlichen Raum aller Familienmitglieder respektiert, sie nicht kontrolliert 
und ihnen seine Weltanschauung, die sich möglicherweise stark von ihrer 
eigenen unterscheidet, nicht aufzwingt. 

Er behandelt sie als Begleiter auf seinem Lebensweg, die ihm diese 
Verkörperung geschenkt hat, und ist sich dessen bewusst, dass das 
Schicksal sie alle nicht zufällig zusammengeführt hat. 

Wenn ihr zu dieser Kategorie von Menschen gehört, dann haben eure 
Schwingungen mit Sicherheit bereits ein ziemlich hohes Niveau erreicht. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 12. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-sputniki-zhizni/ 
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GEMÄSS SCHWINGUNGEN UND 
WELTANSCHAUUNG 

•  Beitrag veröffentlicht: 
16. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

•  

 
 

Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich euch ausführlicher erklären, warum ich euch in 
meinen vorherigen Botschaften gebeten habe, eurer 
Schwingungsniveau zu bestimmen. 

Vor allem, weil ihr auf diese Weise verstehen könnt, woran ihr noch 
arbeiten müsst, um euer Bewusstsein aus dem gewohnten Korsett 
der dreidimensionalen Matrix zu befreien. 
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Diejenigen von euch, die in der Lage sind, alle ihre Stärken und 
Schwächen objektiv einzuschätzen, ohne ihr Wunschdenken für die 
Realität zu halten, werden sicherlich den Lichtkräften dankbar sein, 
dass diese ihnen die Möglichkeit gegeben haben, ein 
Schwingungsniveau zu erreichen, das ihnen den Übergang 
ermöglicht. 

Warum wird bei den euch angebotenen Methoden, eure 
Schwingungen zu bestimmen, sowohl die energetische als auch die 
mental-emotionale Komponente hervorgehoben? 

Die Sache ist die: Sie sind untrennbar miteinander verbunden. 

So kann ein feinfühliger Mensch, der sowohl seine eigenen 
Chakren als auch die seiner Mitmenschen wahrnimmt, viele Fehler 
vermeiden, nicht nur in der direkten Kommunikation mit anderen, 
sondern auch in der virtuellen Welt des Internets, in der ihr viel Zeit 
verbringt. 

Wenn ihr über diese Fähigkeiten nicht verfügt, könnt ihr 
unwissentlich in die Gefangenschaft der niedrigschwingenden 
Energien, die den meisten Bewohnern eures Planeten eigen sind, 
geraten. 

Natürlich ist es fast unmöglich, ihren Einfluss vollständig zu 
vermeiden, aber, nachdem ihr gelernt habt, die Schwingungen 
anderer Menschen zu lesen, werdet ihr zumindest in der Lage sein, 
euer unmittelbares Umfeld bewusst zu wählen – also diejenigen, 
die auf der gleichen Schwingungswelle sind wie ihr. 

Wie ihr bereits wisst, ist die Weltanschauung der Menschen umso 
ähnlicher, je geringer die Schwingungsdifferenz zwischen ihnen ist. 

Menschen mit ähnlichen Schwingungen nehmen nicht mehr die 
Worte wahr, so schön und richtig sie auch sein mögen, sondern die 
Energie des Menschen, der sie ausspricht, und deshalb wird eure 
Kommunikation mit ihnen auf einer ganz anderen Ebene 
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stattfinden, da sie völlig frei von versteckten Motiven sein wird, was 
für Menschen mit niedrigen Schwingungen charakteristisch ist. 

Meistens bergen diese Motive keine Gefahr oder Bedrohung in 
sich. Die Menschen versuchen einfach aus Gewohnheit, besser zu 
erscheinen, als sie wirklich sind, und manchmal glauben sie selbst 
aufrichtig daran. 

Aus diesem Grund fällt es euch so schwer, ihnen eure 
Distanziertheit und fehlende Bereitschaft zur Kommunikation mit 
ihnen zu erklären. 

Wie kann man einem Menschen erklären, ohne ihn zu beleidigen, 
dass ihr ihn durchschaut und dass ihr dem Kommunikationsniveau, 
das er euch aufzwingt, bereits entwachsen seid? 

Und ich weiß, dass sich viele von euch derzeit in einer Situation 
befinden, in der sie diejenigen ausmerzen müssen, die ihre 
Vorwärtsbewegung behindern und damit auch ihre Schwingungen 
senken. 

Dies kann besonders schwierig sein, wenn eure Lieben, 
Familienangehörigen und Freunde nicht in der Lage sind, die 
Veränderungen, die in euch stattgefunden haben, zu erkennen und 
zu verstehen. 

Und jetzt wird diese Schichtung aufgrund der zunehmenden 
Schwingungen der Erde besonders deutlich und schmerzhaft. 

Darauf müsst ihr vorbereitet sein, meine Lieben, und ohne zu 
zögern euren Energieraum um jeden Preis schützen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch 
gesprochen. 
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Empfangen von Marta am 13. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-po-
vibracziyam-i-mirovozzreniyu/ 
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VERSCHMELZUNG MIT DEN NEUEN ENERGIEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
18. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
8. Schutz seines eigenen Energieraums / Praktiken / Praktiken des 
Übergangs / Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater 
Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute erzählen, 
wie ihr euren Schutz verstärken könnt, indem ihr die neuen 
hochschwingenden Energien nutzt, die von Tag zu Tag intensiver werden. 

Doch zunächst möchte ich euch vor einem Fehler warnen, der für viele von 
euch ein Hindernis für ihr weiteres geistiges Wachstum darstellt. 

Es handelt sich darum, dass viele von euch zu emotional auf die 
Ungerechtigkeit dieser Welt reagieren, insbesondere auf die Verbrechen der 
lokalen Beamten und der herrschenden Elite, die meist totgeschwiegen 

werden und so die Emotionen in der Bevölkerung weiter anheizen. 
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Infolgedessen raubt euch das Feuer des „gerechten“ Zorns so viel Energie, 
dass ihr keine körperliche und geistige Kraft für die rechtschaffenen Taten 
übrig habt. 

Deshalb ist es sehr wichtig, das Niveau eurer eigenen Schwingungen zu 
überwachen, bevor ihr mit euren disharmonischen Eigenschaften oder mit der 

Erde und der Menschheit im Allgemeinen energetisch zu arbeiten beginnt. 

Die Sitzungen und Meditationen sollten nur durchgeführt werden, wenn alle 
eure Chakren ausbalanciert sind und eure Schwingungen ein Niveau erreicht 

haben, das nicht unter dem des sechsten Chakras liegt. 

Das ist sehr wichtig, meine Lieben, denn nur in diesem Zustand könnt ihr 

direkt mit den Mächten des Lichts interagieren. 

Was eure Reaktion auf die euch beunruhigenden Ereignisse auf dem 
physischen Plan betrifft, so haben wir schon oft mit euch darüber 
gesprochen, dass ihr handeln solltet, wenn es in eurer Macht liegt, etwas zu 
ändern. Wenn ihr jedoch keine solche Möglichkeit habt, dann arbeitet 

energisch mit diesen Situationen. 

Jetzt, wo der Schleier zwischen der feinstofflichen und physischen Welt 
extrem dünn geworden ist, können die Ergebnisse dieser Arbeit alle eure 

Erwartungen übertreffen. 

Um eure Energiereinheit so lange wie möglich aufrechtzuerhalten, könnt ihr 
auf die folgende Übung zurückgreifen. Wir nennen sie „Verschmelzung mit 

den neuen Energien“. 

Ruft die hochschwingenden Energien an, die jetzt zur Erde kommen, und 
versucht, sie so deutlich wie möglich wahrzunehmen. 

Bittet sie, vor eurer inneren Vision zu erscheinen. 

Vielleicht seht ihr sie in Form von ungewöhnlichen hellvioletten 

geometrischen Figuren oder silbernen Blitzen. 

Doch die Hauptsache ist, dass ihr diese Energien richtig „hautnah“ 
wahrnehmt und den Zustand der Verschmelzung mit ihnen in euch festigt. 
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Und dann stellt euch vor, dass sie sich fest in eurem Energieraum verankert 

haben – buchstäblich an ihm „haften“. 

Bittet eure Schutzengel und geistigen Führer, euch dabei zu helfen, den 
Zustand der Verschmelzung mit diesen Energien aufrechtzuerhalten, um 

immer in ihrem Fluss zu sein. 

Lasst sie zu eurem „Schutzsiegel“ in der Welt der dritten Dimension werden – 

zu eurer „Merkaba“, die euch zuverlässig vor dem Eindringen der 

niedrigschwingenden Energien der dreidimensionalen Welt in euren 
Energieraum schützt. 

Es ist dieser Zustand, der es den wahrlich erwachten, reinen 
Menschenseelen ermöglicht, sich gleichzeitig in zwei Dimensionen 
aufzuhalten: Mit ihrem Bewusstsein in der Fünften Dimension und mit ihrem 

physischen Körper noch in der dritten. 

Versucht, meine Lieben, diese Übung zum Automatismus zu bringen, und 
dann werdet ihr nicht ständig daran denken müssen, ob ihr euch euren 

Energieschutz angelegt habt oder nicht. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 15. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-sliyanie-s-

novymi-energiyami/ 
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ANZEICHEN FÜR DIE HOCHSCHWINGENDEN 
ENERGIEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
19. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute einige 
Tipps geben, wie ihr lernen könnt, die neuen Energien zu erkennen. 

Hier sind ein paar Anzeichen dafür, dass ihr tatsächlich die 

hochschwingenden Energien, die zur Erde kommen, wahrnehmt. 

Das erste Anzeichen: Ihr nehmt praktisch ständig ein leichtes Klingeln 

in den Ohren wahr. 

Manchmal verstärkt es sich, insbesondere während einer Meditation, und 
manchmal ist es fast unhörbar. 
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Man kann diese Empfindung im Grunde nicht als Klingeln bezeichnen, da es 
sich nicht um einen Klang im eigentlichen Sinne handelt, sondern um kaum 
wahrnehmbare Ultraschallschwingungen. 

Es sind diese Frequenzen, die für die Welten der höheren Dimensionen 
charakteristisch sind. 

Die zutreffendste Definition dieses Klangs wäre vielleicht die „klingende 

Stille“, die im Weltraum den Energiehintergrund für alle Lebensformen bildet. 

Wenn ihr also dieses „Klingeln“ wahrnehmt, bedeutet dies, dass es euch 
bereits gelungen ist, mit eurem Bewusstsein in die höherschwingenden 

Welten vorzudringen. 

Wenn ihr genauer „hinhört“, werdet ihr erkennen, dass dieser Klang in 

Wirklichkeit euren gesamten Energieraum füllt. 

Da jedoch in der dreidimensionalen Welt jeder Ton mit dem Hörorgan in 
Verbindung gebracht wird, wird es meist als „Ohrenklingeln“ bezeichnet. 

Mit anderen Worten, dieses „Klingeln“ bedeutet, dass eines eurer physischen 

Sinnesorgane mit den feinstofflichen verschmolzen hat. 

Doch es ist sehr wichtig, meine Lieben, zwischen dem Ohrenklingeln, das die 
„klingelnde Stille“ widerspiegelt, und einem starken störenden Pfeifen in den 
Ohren zu unterscheiden, das durchaus die Folge einer Krankheit sein kann. 

Seid ihr daher sehr vorsichtig bei der Einschätzung dessen, was mit euch 

geschieht, um eurer Gesundheit nicht zu schaden. 

Das zweite Anzeichen: Eure innere Vision manifestiert sich von Tag zu 

Tag immer mehr. 

Ihr beginnt, die hochschwingenden Energien nicht nur während tiefer 

Meditationen zu „sehen“, wie es zuvor der Fall war, sondern auch zu anderen 

Zeiten, wenn ihr die Augen geschlossen habt. 

Manchmal erscheinen diese Visionen unerwartet in Form von Blitzen, und 
manchmal dauern sie ziemlich lange an. 
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Manchen Menschen gelingt es sogar, „Spitzen“ der sakralen Geometrie in 
einer Vielzahl von Farben zu sehen. 

Aber auch hier wird das Wort „sehen“ nur deshalb verwendet, weil der 
Mensch in der dreidimensionalen Welt alles, was er auf dem physischen Plan 
sieht, mit dem Sehen in Verbindung bringt. 

Was die innere Vision betrifft, so spiegelt sie das wider, was im Energieraum 
des Menschen geschieht und von seinen feinstofflichen Sinnesorganen 
wahrgenommen wird. 

Das ist es, was mit euch geschieht, wenn ihr Energien „seht“. 

In Wirklichkeit nehmt ihr auf diese Weise wahr, dass sie sich für einige Zeit in 
eurem Energieraum weilen. 

Je öfter ihr also das Klingeln in den Ohren „hört“ und die hochschwingenden 

Energien „seht“, desto länger haltet ihr sie in eurem Energieraum. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 16. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-priznaki-

vysokovibraczionnyh-energij/ 

  

58

https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-priznaki-vysokovibraczionnyh-energij/
https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-priznaki-vysokovibraczionnyh-energij/


 

 

ÖFFNUNG DER FEINSTOFFLICHEN 
SINNESORGANE 

•  Beitrag veröffentlicht: 
20. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir weiter über die Anzeichen sprechen, anhand derer ihr 
erkennen könnt, dass ihr mit den neuen hochschwingenden Energien 
interagiert. 

Das dritte Anzeichen: Ihr beginnt, die Energien zu riechen. 

Bei manchen Menschen geschieht dies nicht nur beim direkten Kontakt mit 

Lebewesen oder Gegenständen, sondern sogar aus der Ferne. 

Manchmal erscheinen Gerüche spontan, was in Momenten einer besonders 
starken Energiekonzentration geschieht. 

59

https://wiederbelebendeslichts.de/category/reihen/reihe-geschichte-der-menschheit/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/reihen/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/vater-absolut/
https://wiederbelebendeslichts.de/anzeichen-fuer-die-hochschwingenden-energien/


 

 

Zum Beispiel kann es euch passieren, dass ihr an den Orten, an denen sich 
viele Menschen versammeln, plötzlich einen unangenehmen Geruch 
wahrnehmt, auch wenn dort keine Menschen gerade da sind. 

Dies kann sich besonders stark in medizinischen Einrichtungen 
manifestieren, deren Wände buchstäblich mit den Energien der Angst und 
des Schmerzes „durchtränkt“ sind, die sehr niedrige Schwingungen in sich 
tragen. 

Und umgekehrt könnt ihr an den Kraftorten oder in der Natur ungewöhnlich 

angenehme Düfte offensichtlich überirdischer Herkunft wahrnehmen. 

Die Anwesenheit der Mächte des Lichts in eurer Nähe kann sich durch den 
euch bereits vertrauten Duft von Weihrauch manifestieren, den ihr mit Ikonen 
und Heiligen in Verbindung bringt. 

Dies geschieht bei jedem anders, aber wenn ihr begonnen habt, den Geruch 
von Energien zu riechen, bedeutet das, dass eure feinstofflichen 
Sinnesorgane bereits aktiviert sind, was es euch ermöglicht, mit den Energien 

der verschiedensten Schwingungen zu interagieren. 

Und in diesem Fall ist euer Geruchssinn nur ein irdisches Werkzeug, das 
euch hilft, euch auf diese Energien einzustimmen. 

Und schließlich das vierte Anzeichen: Ihr beginnt, die Energien fast 

physisch zu „fühlen“. 

Dies gilt insbesondere für diejenigen, die Heilpraktiker sind. 

In der Regel können diese Menschen die Dichte der Energien, mit denen sie 
arbeiten, problemlos bestimmen. 

Ein krankes Organ unterscheidet sich beispielsweise von einem gesunden 
dadurch, dass es Klumpen negativer Energie in konzentrierter Form enthält, 

die es buchstäblich „erwürgen“. 

Und ein erfahrener Heiler findet sofort Stellen, an denen sich solche Energien 
ansammeln, und beginnt, die geschädigten Körperorgane aus diesen 
Energie-„Fängen“ zu befreien. 
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Auch gewöhnliche Menschen, die ein hohes Schwingungsniveau erreicht 
haben, sind in der Lage, dichte und dünne Energien wahrzunehmen. 

Die Ausdrücke wie „schwere“ oder „leichte“ Energie haben sich bereits fest in 
eurer Umgangssprache etabliert und werden sowohl in Bezug auf bestimmte 
Orte als auch auf bestimmte Menschen verwendet. 

Wie ihr sehen könnt, meine Lieben, tragen die neuen hochschwingenden 
Energien zur Öffnung eurer feinstofflichen Sinnesorganen bei, und auf dem 
feinstofflichen Plan spiegeln sie eure physischen Sinnesorgane wider: Hören, 
Sehen, Riechen und Fühlen, allerdings manifestieren sie sich auf eine 
umfänglichere Weise. 

Sie helfen euch nicht nur, die energetische Präsenz eines anderen Menschen 
zu fühlen, sondern auch, in andere Energien einzutauchen und euch im 
Raum zu bewegen. 

Und dies ist der erste Schritt auf dem Weg in die Fünfte Dimension, wo weder 
Raum noch Zeit existieren und wo die Interaktion zwischen Menschen eher 

auf der Ebene der Energie als auf der Ebene der Worte stattfindet. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 17. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-raskrytie-tonkih-

organov-chuvstv/ 
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ABHÄNGIGKEIT VON ÄUSSEREN FAKTOREN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
21. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mich an diejenigen unter euch wenden, die noch nicht 
angefangen haben, ihre eigenen Chakren und verschiedene Energien zu 
fühlen. 

Ich weiß, dass dies viele von euch beunruhigt, weil sie sich irgendwie 
minderwertig und weniger spirituell fühlen. 

In Wirklichkeit ist es nicht so, denn nicht alle geistig entwickelten Menschen, 
deren Schwingungen bereits das Niveau des sechsten Chakras und höher 
erreicht haben, ihre feinstofflichen Sinnesorgane gut fühlen. 

Und dafür gibt es mehrere Gründe. 
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In der Regel sind solche Menschen anfällig für häufige 
Stimmungsschwankungen, was auf ihre übermäßige Emotionalität und 
Abhängigkeit von der Meinung anderer zurückzuführen ist. 

Diesen Menschen fehlt es an einem starken inneren Kern und an 
Selbstvertrauen. 

Sie können sehr gute und anständige Menschen sein, und dennoch erwarten 
sie immer die Anerkennung dieser Eigenschaften durch die Menschen um sie 
herum. 

Sie erwarten wie Kinder Lob für ihre Empathie und gute Taten. Und wenn 
jemand dies nicht sieht, fühlen sie sich aufgrund dieses „Unverständnisses“ 

aufrichtig beleidigt. 

Diese Abhängigkeit von äußeren Faktoren blockiert ihren 
Kommunikationskanal mit dem feinstofflichen Plan. 

Dies liegt daran, dass sie mental und emotional immer noch fest an die 
dreidimensionale Welt mit all ihren Konventionen und Gewohnheiten 
gebunden sind, die es ihrem Bewusstsein nicht erlauben, sich von der „Erde“ 
zu lösen und vollständige innere Freiheit zu erlangen. 

Mit anderen Worten, ihre ganze Aufmerksamkeit und somit ihre ganze 
Energie ist nach außen gerichtet, was sie daran hindert, die Feinfühligkeit zu 
entwickeln, um sich selbst als feinstoffliches, hochschwingendes Wesen 

wahrzunehmen. 

Bei vielen geschieht dies unbewusst – aus Gewohnheit, denn die 
Anerkennung anderer war schon immer eine Art Belohnung für gute Taten. 

Erst wenn diese Menschen es schaffen, sich vollständig von äußeren 
Einflüssen abzukoppeln, und beginnen, nur auf ihre eigene Seele zu hören 
und nach Zustimmung der Seele zu suchen, deren Meinung oft von der 
Meinung der Menschen der dreidimensionalen Welt abweicht, werden sie den 
feinstofflichen Plan wahrnehmen können. 

Aber das ist nicht so einfach zu erreichen, da ihr alle in der Gesellschaft lebt, 
Familienangehörige und Freunde habt, die euch ihre Anforderungen diktieren 
und versuchen, euch ihre Ansichten über das Leben aufzuzwingen. 
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Nicht jeder von euch ist bereit, ein „schwarzes Schaf“ zu sein, vor allem wenn 
ihr bisher gerne nach den allgemein anerkannten Regeln gespielt habt. 

Doch so sind die Bedingungen des neuen „Spiels“, die darin bestehen, dass 

jeder Mensch seine eigene Entscheidung treffen muss: Bleibt er in der 
dreidimensionalen Welt oder vollzieht er den Übergang in die Fünfte 
Dimension in seinem physischen Körper. 

Und die Einsätze in diesem Spiel sind sehr hoch, denn eure Seele bekommt 
möglicherweise keine zweite solch einmalige Chance. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 18. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-zavisimost-ot-
vneshnih-faktorov/ 
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EHRENWERTER GESPRÄCHSPARTNER 

•  Beitrag veröffentlicht: 
22. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute von einem 
weiteren Grund erzählen, der für einen Menschen zu einem Hindernis sein 
kann, Energien zu empfinden und seine feinstofflichen Sinnesorgane zu 

entwickeln. 

Es ist sein übermäßiges Eintauchen in die materielle Welt. 

In diesem Fall meine ich den Wunsch des Menschen, eine große Bandbreite 
verschiedener Aufgaben abzudecken. 

Viele Menschen wissen nicht, wie sie ihre Energie sinnvoll einteilen sollen 
und nehmen eine enorme Last von Alltagsproblemen auf sich, manche von 
denen sie sich oft selbst schaffen. 
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Aufgrund der körperlichen Erschöpfung fehlt ihnen die Energie und die 
moralische Kraft für etwas, das über die ihnen vertraute materielle Welt 
hinausgeht. 

Vor allem betrifft es die Menschen der älteren Generation, die ein schweres 
Leben hinter sich haben und nicht gelernt haben, sich richtig auszuruhen. 
Aus Trägheit nehmen sie weiterhin alle möglichen Dinge auf ihre Kappe und 
füllen so ihren Tag bis zum Äußersten. 

Was bedeutet es, „sich richtig auszuruhen“? 

Natürlich versteht dies jeder anders, aber meistens meint man damit einen 

Wechsel der Aktivität – von Pflichtaufgaben zu Entspannungsaktivitäten. 

Dies kann das Lesen von Büchern, das Anschauen von Filmen, ein 
Spaziergang in der Natur oder die Ausübung von Hobby sein – alles andere 
als ein Gespräch mit sich selbst oder, genauer gesagt, mit seiner eigenen 
Seele. 

Warum versuchen viele Menschen, jede Minute ihres Lebens mit irgendetwas 
zu füllen? 

Meistens, weil sie in sich selbst keinen ehrenwerten „Gesprächspartner“ 
sehen und weil es ihnen einfach nicht in den Sinn kommt, dass sie mit ihm 
„reden“ können. 

In Wirklichkeit reicht es aus, mit sich selbst in der Stille allein zu sein, völlig 
entspannt, unwichtige Gedanken losgeworden. 

Dies kann man nicht einmal Meditation nennen. Es ist vielmehr in sich 
selbst hineingehen. 

Und wenn ihr es euch zur Gewohnheit macht, täglich einem Gespräch mit 
euch selbst ein paar Minuten zu widmen, werden die Ergebnisse nicht lange 
auf sich warten lassen. 

Eure Seele wird es endlich schaffen, zu euch durchzudringen und euch etwas 
Wichtiges und wirklich Notwendiges mitzuteilen. 

Es ist die Art und Weise, wie der Mensch Hinweise und Antworten auf viele 

seiner Fragen bekommt. 
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Dieses In-sich-selbst-Hineingehen fördert die Erschließung eures 
energetischen Potenzials, das euch allmählich zum subtilen Fühlen der 
Energien und eurer Chakren führen wird. 

Lernt, meine Lieben, auf die Stille in eurem eigenen Energieraum zu hören, 
was euch viele angenehme Entdeckungen bescheren und euch auf eine 

neue Ebene eurer geistigen Entwicklung bringen wird. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 19. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-dostojnyj-

sobesednik/ 
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IN SICH HINEINFÜHLEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
23. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir unser Gespräch über die Gründe fortsetzen, warum ihr den 
feinstofflichen Plan nicht fühlt. 

Ein weiteres Hindernis auf diesem Weg ist für viele Menschen die Ungeduld, 

die zu Gereiztheit und Groll auf sich selbst führt. 

Und jedes Mal, wenn es einem Menschen nicht gelingt, seine Chakren 
wahrzunehmen oder die Manifestationen der Energien zu sehen, wächst sein 
Groll und seine Verärgerung immer mehr, wodurch sein 
Kommunikationskanal mit dem feinstofflichen Plan endgültig blockiert wird. 

Die Erklärung hierfür ist ganz einfach: Seine Seele und seine feinstofflichen 
Sinnesorgane lehnen diese negativen Energien als fremd ab. 
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Deshalb, meine Lieben, seid niemals böse auf sich selbst – auf diese Weise 
könnt ihr die Situation nur verschlimmern. 

Außerdem ist der Groll und die Verärgerung des Menschen gegenüber 
sich selbst nichts anderes als ein energetischer Angriff von innen, was 
bedeutet, dass kein Energieschutz euch davor schützen kann. 

Millionen von Menschen auf der Erde leben nur deshalb in einer Energiehölle, 
weil sie sie selbst mit ihren Gedanken und Emotionen erzeugen. 

Außerdem neigen die meisten Menschen dazu, sich auf ihre früheren 

Erfahrungen zu verlassen, ganz gleich, worum es sich handelt. 

Aufgrund ihrer negativen Erfahrungen verbauen sie sich oft neue 

Möglichkeiten und Fähigkeiten. 

Nur wenige Menschen verfügen über die Weisheit und Geduld, sich trotz der 
früheren Misserfolge und der neuen Hindernisse mit aller Ruhe und 

bedingungslosem Glauben an den Erfolg vorwärts zu bewegen. 

Eine große Rolle spielen dabei solche etablierten Ausdrücke wie „Das schaffe 

ich sowieso nicht“, „Das bringt alles nichts“ und viele andere, die die 

Menschen unbewusst aussprechen – aus Gewohnheit, ohne darüber 
nachzudenken, welche zerstörerische Energie sie in sich tragen. 

Deshalb, meine Lieben, versucht, Folgendes zu tun. 

Wenn ihr das nächste Mal eure feinstofflichen Sinnesorgane „aufzuwecken“ 
versucht, sagt aufrichtig und überzeugend den folgenden Satz: 

„Ich danke meiner Seele und meinem Körper von ganzem Herzen, dass 

ihr mich hört und auf meinen Anruf antwortet.“ 

Nehmt die Bedeutung des Gesagten so tief wie möglich wahr – bis zu 
Tränen, bis zur Gänsehaut! 

Und fühlt ruhig in euren Energieraum hinein, indem ihr euch von allen 
fremden Gedanken befreit. 
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Achtet aufmerksam auf eure Empfindungen, auf die kleinsten Veränderungen 
in eurer Aura. 

Versucht gleichzeitig, keine übermäßigen Erwartungen zu haben – erlaubt 
euren feinstofflichen Sinnesorganen, sich zu manifestieren, wenn sie es 
selbst für angemessen halten. 

Wenn es beim ersten Mal nicht klappt, seid nicht enttäuscht, sondern 
wiederholt die Übung ruhig und systematisch. 

Und eure Geduld wird definitiv belohnt. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 19. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-pogruzhenie-v-
sebya/ 
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SELBSTSUGGESTION 

•  Beitrag veröffentlicht: 
24. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute vor einem 
weiteren sehr häufigen Fehler warnen, den diejenigen machen, die danach 
streben, möglichst schnell Ergebnisse beim Wahrnehmen des feinstofflichen 

Plans zu erzielen. 

Es handelt sich um die Selbstsuggestion, die für viele charakteristisch ist. 

Wie ihr bereits wisst, ist der Mensch fähig, mit Gedankenkraft seine eigene 
Realität zu erschaffen. 

In Wirklichkeit betrifft dies nicht nur Ereignisse auf der physischen Ebene, 
sondern auch Empfindungen auf der Energieebene, die sich manchmal so 
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deutlich manifestieren, dass es ziemlich schwierig ist, sie von den echten zu 
unterscheiden. 

Dies geschieht besonders oft mit denen, deren Schwingungen sich auf einem 
Niveau befinden, das es ihnen nicht erlaubt, mit dem feinstofflichen Plan zu 
interagieren. 

Sicherlich habt ihr solche Fälle schon erlebt: Wenn euch jemand sagt, dass 
er seine oberen Chakren sehr gut fühlt und sogar fähig ist, die Botschaften 
der Lichtkräfte zu empfangen, aber nach euren Empfindungen schwingt 

dieser Mensch sehr niedrig bzw. schwingt überhaupt nicht in den Chakren. 

Und doch „fühlt“ er sie tatsächlich und „kommuniziert“ mit dem feinstofflichen 

Plan, allerdings geschieht dies auf einer ganz anderen – astralen – Ebene. 

Dafür gibt es eine einfache Erklärung. Diese Menschen stehen aufgrund ihrer 
sehr niedrigen Schwingungen ständig unter der Aufsicht der Astralentitäten, 

die gerne alle ihre Bitten erfüllen. 

Die Entitäten des unteren Astrals nutzen falschen Stolz dieser Menschen 
aus, von dessen Energie sie sich ernähren, indem sie ihre Fähigkeit nutzen, 
Energie an jeder Stelle im Energiefeld dieses Menschen verdichten zu 
können. 

Wenn er beispielsweise davon träumt, sein siebtes oder achtes Chakra 
wahrzunehmen, dann wird er es auf jeden Fall wahrnehmen, aber dann wird 
es nicht das Chakra selbst sein, sondern ein dichtes Energieklumpen, das die 
Astralentitäten über seinem Kopf erzeugen. 

Sie können für ihn auch problemlos „Botschaften von den Höheren Mächten“ 
organisieren, was ziemlich oft vorkommt, da sich die Astralenentitäten seit 
langem mit dem Thema des Übergangs beschäftigen und sich mit der 

esoterischen Terminologie auskennen. 

Dies kann jedem Menschen passieren, dessen Schwingungen noch nicht das 
Niveau erreicht haben, das es ihm ermöglichen würde, seine feinstofflichen 

Sinnesorgane wirklich zu fühlen. 

Und glaubt mir, meine Lieben, gerade diejenigen, die am häufigsten über ihre 
Erfolge und herausragenden energetischen Fähigkeiten sprechen, sind die 
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Opfer des Astrals, denn ein feinfühliger Mensch, der Energien tatsächlich 
fühlt, spricht selten darüber, aus Angst, seine einzigartige Gabe zu verlieren. 

Und beim nächsten Mal werde ich euch erzählen, wie ihr das wahre 
Wahrnehmen der Energien und eurer feinstofflichen Sinnesorgane von den 
Tricks der Astralentitäten, gepaart mit der für viele charakteristischen 

Selbstsuggestion, unterscheiden könnt. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 20. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-samovnushenie/ 
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WAHRES WAHRNEHMEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
25. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute erzählen, 
wie ihr das wahre Wahrnehmen eurer Chakren und der Energien von dem 
unwahren, das euch die Astralentitäten oder eure Selbstsuggestion 

aufzwingen, unterscheiden könnt. 

In erster Linie müsst ihr auf euren inneren Zustand achten. 

Eure Chakren sowie die hochschwingenden Energien können nur dann auf 
euren Anruf reagieren, wenn ihr selbst in einem „höheren“ Zustand seid, das 
heißt, wenn ihr absolut ruhig und harmonisch seid, während eure Seele hell 

und still ist. 
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Wenn euer innerer Zustand instabil ist, ihr gereizt oder zerstreut seid und 
eure Gedanken mit aktuellen Problemen beschäftigt sind, werden die 
Astralentitäten dies höchstwahrscheinlich ausnutzen und auf euren Wunsch, 

mit dem feinstofflichen Plan kommunizieren zu wollen, reagieren. 

Dies wird jedoch ein ganz anderer feinstofflicher Plan sein – von niedrigerer 

Ordnung. 

Seid also vorsichtig, meine Lieben, und versucht niemals, Kontakt mit eurem 
Höheren Selbst oder den Mächten des Lichts aufzunehmen oder einfach eure 
Chakren wahrzunehmen, wenn ihr euch in einem disharmonischen Zustand 
befindet. 

Eure niedrigen Schwingungen werden nur fähig sein, niedrigschwingende 
Wesenheiten oder Entitäten anzuziehen, von denen es eine enorme Vielzahl 
im Energieraum der dritten Dimension gibt. 

Was das wahre Wahrnehmen eurer Chakren betrifft, so kann man es sich mit 
einer kaum wahrnehmbaren sanften Brise vergleichen, die sich durch ein 
leichtes Pulsieren oder eine kaum wahrnehmbare Drehung um die Chakra-
Achse bemerkbar macht. 

Eure Chakren sind eine sehr dünne Substanz, die nichts mit den schweren 
Energieklumpen gemeinsam hat, die die Wesenheiten imitieren, die selbst 
diese niedrigen Schwingungen in sich tragen. 

Und wenn ihr wirklich mit euren Chakren in Kontakt kommt, dann könnt ihr sie 
problemlos mit der Kraft eurer Gedanken und eurer Absicht in eine 
Rotationsbewegung versetzen, die sich nicht mit „schweren“ 

Energieverdichtungen astralen Ursprungs imitieren lässt. 

In Folge dieser Rotation dehnen sich alle eure feinstofflichen Körper maximal 
aus, was euch ein Gefühl außergewöhnlicher Leichtigkeit und Luftigkeit 
verleiht, das für Wesen der höheren Dimensionen charakteristisch ist. 

Ihr werdet eine solche Glückseligkeit verspüren, dass ihr keinen Zweifel 
daran haben werdet, dass ihr in diesem Moment wirklich mit eurer Seele 
vereint seid und dass sich eure feinstofflichen Sinnesorgane vollständig 
geöffnet haben. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 
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Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 21. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-nastoyashhee-

chuvstvovanie/ 
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MERKMALE DES HOCHSCHWINGENDEN 
MENSCHEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
26. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir weiter darüber sprechen, welche Eigenschaften ein 
Mensch haben muss, um auf eine Energieebene zu gelangen, die es ihm 
ermöglicht, mit dem feinstofflichen Plan der höchsten Ordnung zu 

interagieren. 

Angesichts der neuen hochschwingenden Energien wird dies viel einfacher 

als zuvor, und zwar aus folgendem Grund. 

Wenn ein Mensch ein Schwingungsniveau erreicht hat, das es ihm 
ermöglicht, schmerzfrei im Fluss der neuen Energien zu sein, sind die 

Astralentitäten nicht mehr in der Lage, ihn zu beeinflussen. 
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Und nun möchte ich euch die Merkmale nennen, an denen ihr erkennen 
könnt, dass ihr euch im hochschwingenden Energiefluss befindet. 

Das erste Merkmal: Ihr seid in der Lage, euch fast augenblicklich 
energetisch mit euren oberen Chakren und eurer Zirbeldrüse zu 
verbinden. 

Das bedeutet, dass euer „Goldenes Dreieck“ bereits vollständig aktiviert und 

funktionsfähig ist. 

Sobald ihr diese Verbindung hergestellt habt, „flammen“ eure feinstofflichen 
Körper buchstäblich „auf“ und manifestieren sich im Energieraum als hell 

leuchtende Silhouette. 

Auf diese Weise werdet ihr für die Lichtkräfte gut sichtbar und seid 
gleichzeitig eine gefährliche „Strahlungsquelle“ für alle niedrigschwingenden 
Wesenheiten, einschließlich der Astralentitäten, die sich euch nicht mehr 
nähern können, ganz gleich wie sehr sie es möchten. 

Umgekehrt sind die Lichtkräfte, einschließlich der Höheren Aspekte eurer 
eigenen Seele, bereits in der Lage, mit euch zu interagieren. 

Meistens ziehen sie es jedoch vor, mit euch in Kontakt zu treten, wenn sie 
selbst die Notwendigkeit sehen, das heißt, wenn ihr ihren Rat oder ihre Hilfe 
in schwierigen Momenten eures Lebens braucht. 

Dies erklärt sich dadurch, dass, wie hoch eure Schwingungen auch sein 
mögen, die Kluft zwischen euren und ihren Schwingungen riesig ist, weil ihr 
euch noch in der dreidimensionalen Welt befindet, und deshalb müssen die 
Vertreter der Lichtkräfte ihre eigenen Schwingungen so weit wie möglich 
senken, um mit euch kommunizieren zu können. 

Deshalb ziehen sie es vor, dies zu tun, wenn ihr ihre Hilfe wirklich braucht, 
anstatt ihre Energie zu vergeuden, um eure Fragen, die ihr aus Neugier stellt, 
zu beantworten, was für die Menschen der dreidimensionalen Welt 
charakteristisch ist. 

Das zweite Merkmal: Es fällt euch immer schwerer, unter Menschen zu 
sein, und ihr strebt intuitiv nach Einsamkeit, um euren Energieraum 
sauber zu halten. 
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Dies ist tatsächlich sehr wichtig, da sich in letzter Zeit alle Energien auf der 
Erde in konzentrierter Form manifestieren. 

Und dies erklärt sich dadurch, dass die Ströme der hochschwingenden 
Energien die niedrigschwingenden Energien, die der neuen Erde fremd sind, 
verdrängen und sie dadurch maximal verdichten. 

Dies kann man mit dem Menschenkörper vergleichen, der sich in einem 

Stress- oder Angstzustand „schrumpft“. 

Auf die gleiche Weise verdichten sich energetisch alle niedrigschwingenden 
Wesen in Menschengestalt, und sie erfahren, wenn auch unbewusst, den 

Einfluss der neuen, für sie fremden und unbekannten Energien. 

Umgekehrt nehmen die hochschwingenden Menschen diesen für sie 
wohltuenden Göttlichen Energiefluss freudig an, wodurch ihre 
Empfindsamkeit für die niedrigschwingenden Energien maximal zunimmt. 

Aus diesem Grund wird es für diese Menschen immer schwieriger, sich in 
einer Menschenmenge aufzuhalten, in der energetisches Chaos herrscht, das 
die mentalen und emotionalen menschlichen Emanationen, meist negativer 

Natur, absorbiert hat. 

Daher können die hochschwingenden Menschen den harmonischen Zustand 
nur erlangen, wenn sie allein sind oder sich in einem kleinen Kreis von 

Menschen aufhalten, die ihnen im Geiste nahe stehen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen 

Empfangen von Marta am 23. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-priznaki-

cheloveka-vysokih-vibraczij/ 
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KOMMUNIKATION MIT CHAKREN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
27. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
1. Harmonisierung seiner selbst / Praktiken / Praktiken für den Alltag / 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir unser Gespräch über die Merkmale fortsetzen, die darauf 
hinweisen, dass ihr tatsächlich mit dem feinstofflichen Plan der höchsten 

Ordnung interagiert. 

Das dritte Merkmal: Ihr könnt mühelos spüren, wie sich euer Herzchakra 
ausdehnt, was darauf hinweist, dass euer Kristall der Liebe vollständig 
aktiviert ist. 

Um dies zu überprüfen, führt eure Hand zur Brust auf die Höhe eures 

Herzchakras. 
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Es ist durchaus möglich, dass ihr von einer solchen Welle der Liebe 
überwältigt werdet, dass ihr kaum daran zweifeln könnt, dass euer Kristall der 
Liebe bereits voll aktiviert ist. 

Versucht, dies so oft wie möglich zu tun, meine Lieben, denn dies ist der 
einfachste, schnellste und effektivste Weg, euren physischen und 

psychischen Zustand zu harmonisieren. 

Außerdem hilft euch die Verbindung mit eurem Herzchakra, das das Zentrum 
der Chakra-Achse des Menschen ist, alle eure Chakren auszubalancieren 
und ihre Schwingungen auf einem durchschnittlichen Schwingungsniveau zu 
halten. 

Diese Übung ermöglicht es euch, auch euer Chakra-System zu zentrieren. 

Dazu müsst ihr euch einen Fluss der hochschwingenden Energie vorstellen, 
der aus dem Zentrum der Galaxie ins Zentrum der Erde durch alle eure 

Chakren hindurchfließt. 

Haltet eure Hand weiterhin vor eurem Herzchakra, bis der Energiefluss 

nachlässt. 

Das vierte Merkmal: Ihr seid bereits in der Lage, mit jedem eurer 

Chakren einzeln zu „kommunizieren“, indem ihr eure Aufmerksamkeit 

darauf konzentriert. 

Ihr könnt dies wie folgt überprüfen. 

Bittet gedanklich jedes eurer Chakren, beginnend mit dem ersten, sich so zu 

manifestieren, dass ihr es deutlich spürt. 

Und dann achtet einfach auf eure Empfindungen. 

Es ist durchaus möglich, dass eure Chakren beginnen, sich langsam der 
Reihe nach um die Chakra-Achse zu drehen, wobei ihr Rotationsradius in 
dem Maße zunimmt, in dem dieser Energiefluss immer höher zu euren 
oberen Chakren aufsteigt und auf der Höhe eures siebten Chakras den 
maximalen Rotationsradius erreicht. 

Diese Übung kann euch helfen, alle eure feinstofflichen Körper zu aktivieren 
und gleichzeitig ihre Schwingungen auf ein durchschnittliches 
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Schwingungsniveau zu bringen, was auch dazu beiträgt, euren physischen 
und psychischen Zustand zu harmonisieren. 

Wenn es beim ersten Mal nicht funktioniert, versucht, diese Übung zunächst 

in einem meditativen Zustand durchzuführen. 

Doch je höher euer Schwingungsniveau ist, desto schneller könnt ihr 

anfangen, mit euren Chakren zu „kommunizieren“. 

Und mit der Zeit wird dies bei euch fast augenblicklich funktionieren. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 24. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-obshhenie-s-

chakrami/ 
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UNERSCHÜTTERLICHER GLAUBE AN DEN 
BALDIGEN ÜBERGANG 

•  Beitrag veröffentlicht: 
28. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich eure Aufmerksamkeit 
auf eine weitere Besonderheit der neuen hochschwingenden Energien 
lenken, mit denen jeder Mensch je nach seinem Schwingungsniveau 

unterschiedlich interagiert. 

Wie ihr bereits wisst, strömten in den vergangenen Jahren die 
hochschwingenden Energien auf die Erde allmählich, in einem schonenden 
Modus. 

Aber von Jahr zu Jahr nahm dieser Strom zu. Die Energien begannen, sich 
auf der Erde immer deutlicher, allerdings nicht immer gleichmäßig zu 
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manifestieren, manchmal in Sprüngen in einem großen 
Schwingungsspektrum. 

Dies war notwendig, damit der menschliche Körper lernen konnte, 
unterschiedliche Schwingungsbelastungen zu ertragen und sich an den 
neuen Energiehintergrund der Erde anzupassen. 

Doch jetzt hat sich die Situation geändert. 

Im Grunde hat bereits eine natürliche Auslese derjenigen stattgefunden, die 
den Übergang vollziehen können, und derjenigen, die überhaupt nicht dafür 

bereit sind. 

Damit ist die Eingewöhnungsphase bereits vorüber. 

Nun ist die Zeit gekommen, in der sich diejenigen, die diese Auswahl 
erfolgreich durchlaufen haben, auf die neuen Energien vollständig und 
endgültig einstimmen können, wodurch sie ihre Schwingungen auf ein Niveau 

anheben können, das ihnen erlauben wird, den Übergang zu vollziehen. 

Meine vorherigen Botschaften haben euch den „Schlüssel“ gegeben, der 
euch hilft, eure Fähigkeiten zu erkennen, die euch das Eintauchen in den 
Fluss der neuen hochschwingenden Energien ermöglichen, der euch dann in 
den Energieraum der Fünften Dimension trägt. 

Jetzt ist es für euch sehr wichtig, zu lernen, nicht aus diesem Energiefluss 
herauszufallen und euch in jeder noch so schwierigen Situation „über 

Wasser“ zu halten. 

Hierzu könnt ihr alle Hinweise nutzen, die euch in den vorherigen Botschaften 
gegeben wurden. 

Von nun an sollte euer unerschütterlicher Glaube an den baldigen Übergang 
zu eurem wichtigsten geistigen „Leitfaden“ werden, auch wenn ihr keine 

genaue Vorstellung davon habt, wie dieser abläuft. 

Ich weiß, meine Lieben, dass ihr es leid seid, darauf zu warten, und dass sich 
der Übergang tatsächlich verzögert, aber glaubt mir, es gab sehr gute Gründe 
dafür, und alles geschah zu eurem Besten, auch wenn ihr es jetzt nicht ganz 
begreifen könnt. 
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Und jetzt ist es sehr wichtig, dass ihr eure ganze Aufmerksamkeit auf euren 
inneren Zustand richtet und lernt, euch schnell auf die neuen Energien und 
eure feinstofflichen Sinnesorgane einzustimmen. 

Dies wird euch helfen, die letzte Barriere zu überwinden, die euch von den 
höherschwingenden Welten trennt, und nachdem ihr euer Bewusstsein und 
euren physischen Körper endgültig in der vierten Dimension verankert habt, 
könnt ihr dann gemeinsam mit eurem Planeten den Übergang in die Fünfte 
Dimension vollziehen. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 24. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-
nepokolebimaya-vera-v-skoryj-perehod/ 
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UNBERECHENBARKEIT DER ENTWICKLUNG 
VON EREIGNISSEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
29. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich heute darüber 
sprechen, wie ihr den Glauben daran, dass der Übergang definitiv stattfinden 
wird, bewahren könnt. 

In erster Linie solltet ihr mehr auf eure eigenen Empfindungen achten, so 
dass ihr euch eure eigene Meinung über die Ereignissen bilden könnt. 

Jetzt, wo in der Welt Chaos herrscht, hört man viele verschiedene 
Sichtweisen auf das Geschehen, Vorhersagen und Interpretationen der 
aktuellen Ereignisse. 
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Man muss jedoch immer daran denken, dass alle Ereignisse eine 
Manifestation der vereinten Energien sowohl einzelner Menschen als auch 
ganzer Länder auf dem physischen Plan sind. 

Doch jetzt ist die Situation dadurch erschwert, dass viele Länder ihre frühere 
Individualität und ihre energetische Einzigartigkeit verloren haben, weil 
Neuankömmlinge aus fremden Ländern mit ihren Kulturen und Traditionen 
die einheimische Bevölkerung verdrängen. 

Infolgedessen ist es sehr schwierig und manchmal sogar unmöglich 
geworden, die Ereignisse auf der Grundlage der bisherigen Erfahrungen 
hinsichtlich der Zusammenarbeit zwischen diesen Ländern vorherzusagen. 

Das in diesen Ländern herrschende energetische Chaos verwischt das Bild 
der gegenwärtigen und zukünftigen Ereignisse, zumal sich die Zeitparameter 
unter dem Einfluss der neuen hochschwingenden Energien, die jetzt zur Erde 

kommen, erheblich verändert haben. 

Aus diesem Grund ist kein einziger Profi-Analyst in der Lage, eine zutreffende 
Prognose der zukünftigen Ereignisse, die ausschließlich auf logischen 
Überlegungen und historischen Erfahrungen beruht, zu erstellen. 

Die Ereignisse auf der Erde beginnen sich unvorhersehbar zu entwickeln. 
Dies liegt nicht nur an den Veränderungen im allgemeinen 
Energiehintergrund eures Planeten, sondern auch daran, dass sich noch nie 
zuvor in so vielen Ländern so unterschiedliche Energien unterschiedlicher 
Völker, Religionen und Kulturen vermischt haben. 

Es gibt im Moment kaum jemanden, der das globale Geschehen aus der 
Perspektive des energetischen „Wirrwarrs“ betrachtet, die meisten 
konzentrieren sich eher auf die politischen, wirtschaftlichen und sozialen 

Aspekte dieses Problems. 

In Wirklichkeit spielt der Verlust der energetischen Einzigartigkeit vieler 
Länder eine äußerst wichtige Rolle, da die bereits etablierte Energiebalance 

auf eurem Planeten derzeit gestört ist. 

Gerade durch den Verlust ihrer Identität sind viele Staaten zu gesichtslosen 
und leicht steuerbaren Marionetten des Tiefen Staates geworden. 
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Und nicht zuletzt spielen dabei die fremden Energien eine Rolle, die die 
Neuankömmlinge aus anderen Zivilisationen – aus Afrika, Asien, arabischen 
und anderen für die Europäer „exotischen“ Ländern mit ihrer einzigartigen 

Mentalität und ihren Sitten und Traditionen – in diese Länder gebracht haben. 

Ohne Berücksichtigung dieser neuen Realität ist es unmöglich, die aktuellen 
Ereignisse zu betrachten, die in Folge der neuen Energieverteilung auf der 
Erde unter dem Einfluss der jetzt auf euren Planeten strömenden 
hochschwingenden Energien entstehen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 25. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-
nepredskazuemost-razvitiya-sobytij/ 
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VERLORENE EINZIGARTIGKEIT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
30. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich mit euch heute 
ausführlicher darüber sprechen, warum es für ein jedes Land so wichtig ist, 
seine eigene Energie zu bewahren. 

In Wirklichkeit geschieht jetzt mit den meisten Ländern der Welt das Gleiche 
wie mit den Menschen. 

Mit der Entwicklung der sogenannten „Zivilisation“ gerät der einzigartige und 
lebendige Charakter eines jeden Landes und seiner einheimischen 
Bevölkerung zunehmend in Vergessenheit. 

Doch genau darin bestand das Hauptziel der Globalisten: Die Erde 
vollständig zu entpersönlichen, denn eine deutlich ausgeprägte Individualität, 
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sei es die eines Menschen oder die eines Landes, stellt für sie eine große 
Gefahr dar. 

Mit besonderem Eifer begannen sie, die Geschichte umzuschreiben, um die 
Menschen ihrer Wurzeln zu berauben, die einen bestimmten Energiecode in 
sich tragen und die Seele eines jeden Menschen nähren. 

Die energetischen Eigenschaften eines Landes kann man mit einer 
Farbpalette vergleichen. 

Wenn man jedoch schöne, grelle, gesättigte Farbtöne verschiedener Farben 

mischt, erhält man im Endeffekt etwas Eintöniges und Ausdrucksloses. 

Das Gleiche geschieht mit den Ländern, wenn man sie ihrer nationalen 

Besonderheiten beraubt: Sie werden gesichtslos, genau wie ihre Bewohner. 

Viele von euch, die zu verschiedenen Zeiten um die Welt gereist sind, haben 
wahrscheinlich bemerkt, wie sich die Atmosphäre in vielen Ländern verändert 

hat. 

Manchmal ist es schwierig für jemanden zu sagen, wo er sich befindet – alles 
ist gleich geworden: Gleiche Werbung, gleiche Geschäfte, gleiche 
Restaurants, gleich gekleidete Menschen… 

Vor nicht allzu langer Zeit war jedes Land stolz auf seine Einzigartigkeit und 

seine nationalen Traditionen. 

Warum also wirkt sich die energetische Gesichtslosigkeit nachteilig auf die 

Gesamtenergie der Erde aus? 

Vor allem deshalb, weil dies ihre energetische Balance stört, denn je 

vielfältiger die Energie-“Palette“ eines Planeten ist, desto wertvoller ist er. 

Und eure Erde ist gerade aufgrund ihrer Rassen-, Natur- und Kulturvielfalt 

einzigartig – nicht umsonst wird sie „die Perle des Universums“ genannt. 

Dass euer Planet für ein einzigartiges Experiment ausgewählt wurde – für 
einen Übergang in eine höhere Dimension zusammen mit seinen Bewohnern 
– ist natürlich kein Zufall. 
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Das Ziel besteht darin, seinen Reichtum zu bewahren: Seine einzigartige 
Flora und Fauna, seine atemberaubend schöne Natur und die besten 
Vertreter der Menschheit, die das Göttliche Prinzip in sich tragen. 

Und die Einzigartigkeit eines jeden Landes ist einer der Bestandteile dieser 
erstaunlichen, einzigartigen, wunderschönen Welt, die die Drakoreptilianer, 
die auf eurem Planeten die Macht an sich gerissen haben, seit Jahrhunderten 
zu zerstören versuchen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 26. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-uteryannoe-
svoeobrazie/ 
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ENERGIEMANIPULATION 

•  Beitrag veröffentlicht: 
31. März 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich unser Gespräch über die Energiekomponente 
verschiedener Länder fortsetzen und darauf eingehen, wie sich diese auf die 
Interaktion der Länder untereinander auswirkt. 

Schauen wir uns das am Beispiel des russisch-ukrainischen Konflikts, der 
jetzt in aller Munde ist. 

Vor wenigen Jahrzehnten, als Russland und die Ukraine Eins waren, 
herrschte auf dem gesamten Territorium, wenn nicht die gleiche, so doch 
eine sehr ähnliche Energie, die man kurz als „russischen Geist“ bezeichnen 

kann. 

92

https://wiederbelebendeslichts.de/category/reihen/reihe-geschichte-der-menschheit/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/reihen/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/vater-absolut/
https://wiederbelebendeslichts.de/verlorene-einzigartigkeit/


 

 

Was unterscheidet die Russen und Ukrainer seit jeher von den Bewohnern 
anderer Länder? 

Vor allem ist es der energetische Code, der in der Genetik der Nachkommen 
von Rußitschi verankert ist, die jahrhundertelang auf diesem Gebiet lebten 
und sich durch angeborene Geistigkeit, Großzügigkeit, Gütigkeit und 

Gastfreundschaft auszeichneten. 

Die Ähnlichkeit der Mentalität, der Sitten und der Kultur machte dieses Volk 
zu einem untrennbaren Ganzen, energetisch gesehen zu einer Einheit. 

Doch nachdem sich der Tiefe Staat zum Ziel gesetzt hat, dieses Volk zu 
spalten – Brüder im Geiste und im Blute gegeneinander auszuspielen –, hat 
er damit begonnen, eine ganz andere Weltanschauung in die ukrainische 
Gesellschaft einzupflanzen, wodurch er die Mentalität der Ukrainer verändert 
und den genetischen geistigen Code von Rußitschi aus ihnen verbannt hat. 

Zur gleichen Zeit haben die Globalisten angefangen, indem sie die 
Geschichte umgeschrieben haben, den Ukrainern von Kindheit an Hass auf 

Russland und alles Russische anzuerziehen. 

So hat sich die Energie der Gleichheit, Brüderlichkeit und Einheit, die 
Russland und die Ukraine vereint hat, allmählich in die Energie der 
Aggression, Spaltung und des Hasses gegenüber allem Russischen 
verwandelt. 

Doch das größte Verbrechen der Globalisten war das Verbot der russischen 
Sprache auf dem Territorium der Ukraine, denn es ist die Sprache, die der 
wichtigste energetische Code einer jeden Nation und eines jeden Volkes 

ist. 

Die künstlich geschaffene ukrainische Sprache verfügt über eine ganz andere 
Schwingungskomponente, die nichts mit den hohen Schwingungen der 
Sprache von Rußitschi gemeinsam hat, aus der die moderne russische 
Sprache hervorgegangen ist. 

Auf diese Weise ist es dem Tiefen Staat gelungen, durch seine Marionetten 
in den Machtstrukturen der Ukraine die Energie des Landes – mental und 
emotional – nahezu vollständig umzuformatieren. 
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Das geschah in sehr kurzer Zeit, weil eine andere, diesem Volk fremde 
Energie auf das Territorium der Ukraine gebracht wurde, die alle Ereignisse, 
die sich jetzt auf dem physischen Plan abspielen, geformt hat. 

So zerstören sich die Vertreter des Volkes, das einst Eins war, aber jetzt 
energetisch gespalten ist, schon das dritte Jahr in Folge gegenseitig, und die 
meisten von ihnen sind sich der ganzen Tragik der Situation, die ihnen die 
Mächte der Dunkelheit künstlich aufgezwungen haben, nicht bewusst. 

Was die Länder betrifft, die die Ukraine unterstützen, so herrscht in ihnen seit 
jeher die Energie des Individualismus bzw. der Spaltung, weshalb ihnen die 
Energie der heutigen Ukraine geistig und emotional viel näher ist als die 

Energie Russlands. 

Doch nur wenige sind sich dessen bewusst, weil die Menschen es gewohnt 
sind, sich in ihrem Handeln von irgendwelchen Kriterien leiten zu lassen, nur 

nicht von energetischen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 27. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-

energeticheskaya-podmena/ 

SCHLAGWÖRTER: ENERGIEN, SLAWEN 
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NEUE ETAPPE DES ÜBERGANGS DER ERDE 
IN DIE FÜNFTE DIMENSION 

•  Beitrag veröffentlicht: 
1. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Aufgestiegene Meister / Große Seelen / Mutter Maria 

 
Hallo, meine Lieben! 

Heute möchte ich euch erzählen, welche Ereignisse euch in den nächsten 
Monaten erwarten. 

Die Sonnenfinsternis vom 29. März 2025 markierte den Beginn der nächsten 
Etappe des Übergangs der Erde in die Fünfte Dimension. 

An diesem Tag erreichten sowohl die niedrigschwingenden als auch die 
hochschwingenden Energien ihre maximale Konzentration. 

Auf dem physischen Plan manifestierte sich dies auf unterschiedliche Weise. 

Chaos, das durch die Umverteilung der politischen Kräfte auf der Erde 
verursacht wurde, hat sich noch weiter verschärft und ist in seine Endphase 

eingetreten. 
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Deshalb könnt ihr jetzt widersprüchliche und manchmal unbedachte 
Handlungen und Aussagen vieler führender Politiker auf der Weltbühne 
beobachten, die sich in schwierigen und scheinbar ausweglosen Situationen 

befinden. 

Diese destruktive Periode wird noch einige Monate andauern, bis sich auf der 
Erde die Energien durchsetzen, die in der Lage sind, diese in allen 
Lebensbereichen angesammelte Negativität aufzulösen. 

Infolgedessen werden die neuen hochschwingenden Energien auf dem 
physischen Plan Bedingungen schaffen, die es den führenden Leadern der 
Welt, die nicht vom Tiefen Staat kontrolliert werden und die sich in ihrem 
Handeln für die Seite des Lichts entschieden haben, ermöglichen, einen 
Ausweg aus den schwierigen Konfliktsituationen zu finden. 

Der Kampf zwischen den Schützlingen der Globalisten und den neuen 

progressiven Leadern ist jetzt in seine aktivste Phase eingetreten. 

Und im Anschluss darauf ist es für jeden Menschen auf der Erde an der Zeit, 
seine endgültige Entscheidung zu treffen, wen er unterstützt: Die Mächte des 
Lichts oder die Mächte der Dunkelheit. 

Natürlich sind sich nicht alle Bewohner eures Planeten der sakralen Tiefe der 
jetzt auf der Erde stattfindenden Prozesse bewusst, und die meisten von 
ihnen wissen nichts über den bevorstehenden Übergang der Erde in die 

Fünfte Dimension. 

Deshalb liegt die gesamte Verantwortung für den erfolgreichen Ausgang 
dieses einzigartigen Experiments im Universum beim erwachten Teil der 

Erdbevölkerung und hauptsächlich bei den Vertretern der „Sternensaat“. 

Sie sind es, denen es in den kommenden Monaten bevorsteht, eine 
schwierige Phase der aktiven Transformation ihres Bewusstseins und ihres 
physischen Körpers durchzulaufen, was zu einer deutlichen Erhöhung ihrer 
Schwingungen und der Schwingungen des kollektiven Bewusstseins der 
Menschheit führen wird. 

Sobald dies geschieht, wird sich alles auf der Erde rasch ändern: Die 
Militärkonflikte werden enden, an die Stelle von Marionetten des Tiefen 
Staates und korrupten Beamten werden die neuen progressiven Leader 
treten, die an das Wohlergehen der Menschen und nicht an deren 
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Vernichtung denken, und die Völker verschiedener Länder werden beginnen, 
zu ihren Wurzeln und nationalen Traditionen zurückzukehren. 

Kurzum: Alle Transformationen in Richtung des Lichts werden an Stabilität 

gewinnen. 

Um diesen Prozess zu beschleunigen, versucht, meine Lieben, jetzt so viel 
Zeit wie möglich der geistigen Seite eures Lebens zu widmen – den Übungen 
und Meditationen, die jetzt viel effektiver sein werden als zuvor, dank der 
neuen hochschwingenden Energien, die den allgemeinen Energiehintergrund 

eures Planeten verändern. 

Und ich segne euch dafür! 

Die Mutter Maria, die euch zärtlich liebt, hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 31. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/novyj-etap-perehoda-zemli-v-pyatoe-

izmerenie/ 
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BESTANDTEILE DER ALLGEMEINEN 
ENERGIE VERSCHIEDENER LÄNDER 

•  Beitrag veröffentlicht: 
2. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich unser Gespräch über die Energien verschiedener Länder 
fortsetzen und darauf eingehen, wie sie sich auf das Leben ihrer Bürger und 

das Weltgeschehen im Allgemeinen auswirken. 

Doch zunächst möchte ich euch erzählen, aus welchen Bestandteilen die 

allgemeine Energie eines Landes besteht. 

In Wirklichkeit wird sie von vielen Faktoren beeinflusst, beginnend mit den 
klimatischen Bedingungen bis hin zu den kulturellen und nationalen 

Traditionen, die die Weltanschauung jedes Volkes prägen. 
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Diejenigen unter euch, die die Gelegenheit hatten, um die Welt zu reisen, 
bemerkten wahrscheinlich, dass sich die allgemeine Atmosphäre in Ländern 
mit warmem Klima – wie etwa den asiatischen und mediterranen Ländern – 
deutlich von der Energie beispielsweise nordeuropäischer Länder 
unterscheidet, in denen das kalte Klima vorherrscht. 

Die Sache ist die: Die Sonne, das warme Meer oder der Ozean und die 
üppige Natur haben eine positive Wirkung auf den physischen und 
moralischen Zustand des Menschen. 

Unter solchen Bedingungen lassen sich sogar Schwierigkeiten und 
Unannehmlichkeiten leichter ertragen als in rauem und kaltem Klima, was 
bedeutet, dass die Bewohner der warmen Länder häufiger gut gelaunt sind, 
was ihre eigenen Schwingungen und die ihres Landes im Allgemeinen auf 
einem hohen Niveau hält. 

Lebensfreude wird zu einem der Hauptmerkmale dieser Menschen. 

Und umgekehrt werden in Ländern mit rauem Klima auch die Bewohner rau, 

was sich auf den allgemeinen Energiehintergrund dieser Länder auswirkt. 

Doch nicht weniger wichtig für die Energie der Länder sind ihre historischen 
Wurzeln und Volkstraditionen, die sich in ihren Märchen, Liedern, Volkskunst- 

und Literaturwerken widerspiegeln. 

An ihnen kann man leicht erkennen, welche Energien in dem jeweiligen Land 
vorherrschen: Einheit oder Spaltung, Großzügigkeit oder Gier, Edelmut oder 
Egoismus, Gütigkeit oder Grausamkeit. 

Genau aus diesen Energien besteht die allgemeine Energie eines jeden 

Landes. 

Je mehr positive Eigenschaften die Menschen eines Landes haben, desto 

höher sind seine Schwingungen. 

Wenn hingegen negative Energien im Charakter der Menschen vorherrschen, 
nehmen die allgemeinen Schwingungen eines Landes ab. 

Aus diesem Grund fühlt ihr euch in manchen Ländern wohl und entspannt, in 
anderen jedoch unwohl und angespannt: So nehmt ihr unbewusst deren 
Schwingungen wahr. 
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Leider haben die Bemühungen der Globalisten in jüngster Zeit dazu geführt, 
dass sich die nationalen und kulturellen Unterschiede zwischen den Ländern 
immer mehr verwischen, was zu ihrer Vereinheitlichung führt – energetisch, 

kulturell und sozial. 

Besonders auffällig ist dies in den sogenannten „entwickelten“ Ländern. 

Es gibt kaum noch ein Land, das seine leuchtenden Farben und seine 
energische Individualität bewahren konnte. 

Außerdem haben die Volkskunst und die nationalen Traditionen in vielen 
Ländern ihre wahre Bedeutung verloren, denn sie werden in stärkerem Maße 
dazu genutzt, Touristen anzulocken, wodurch ihr energetischer Wert 

nachlässt. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 28. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-

sostavlyayushhie-obshhej-energetiki-razlichnyh-stran/ 
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NACH ÄHNLICHKEIT DER SCHWINGUNGEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
3. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute erzählen, 
wie die energetische Komponente eines Landes die zwischenstaatliche 

Interaktion beeinflusst. 

In Wirklichkeit tritt hier der gleiche Mechanismus in Kraft wie in 
zwischenmenschlichen Beziehungen: Entweder fühlen sich die Länder 
aufgrund der Ähnlichkeit ihrer Schwingungen zueinander hingezogen oder sie 
stoßen sich aufgrund ihrer Verschiedenheit voneinander ab. 

Ein Paradebeispiel dafür ist die gegenseitige Anziehung der slawischen 
Länder oder das ewige Bündnis der Angelsachsen. 
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Das liegt an der Ähnlichkeit der Mentalität der Völker dieser Länder. 

Während die Menschen im ersten Fall durch Geistigkeit und die hohen 
moralischen Werte vereint werden, werden sie im zweiten Fall durch 

Pragmatismus und Profitstreben vereint. 

Da sich die allgemeine Energie eines Landes aus der Summe aller Energien 
seiner Bewohner zusammensetzt, spiegelt sie deren geistigen und 
emotionalen Zustand wider. 

Warum ist Russland seit jeher der Hauptfeind der Angelsachsen? 

Dafür gibt es viele Gründe politischer, wirtschaftlicher und religiöser Natur, 
aber nicht zuletzt spielt die energetische Unvereinbarkeit dieser Länder eine 
Rolle, denn Pragmatismus und Egoismus sind der Geistigkeit und 
Großzügigkeit, die dem russischen Volk eigen sind, fremd. 

Natürlich ist nicht alles so einfach, da sich viele reine lichte Seelen bewusst 
für eine Verkörperung in den Ländern entscheiden, die nicht ihrer 
Seelenorganisation entsprechen, um eine neue, noch nicht bekannte 

Erfahrung zu machen. 

Manchmal fühlen sie sich wie schwarze Schafe in einer fremden Umgebung, 
können die bedrückende Atmosphäre des Landes, in dem sie geboren 
worden sind, nicht ertragen und ziehen in die Länder, in denen sie frei atmen 
können und wo die Menschen leben, die ihnen im Geiste nahe stehen. 

Leider gehört diese Art der Umsiedlung auf Geheiß der Seele allmählich der 
Vergangenheit an, da die Globalisten alles getan haben, um energetisches 
Chaos zu säen und die Bevölkerung der meisten Länder der Welt zu 

entpersönlichen. 

Die wichtigste Rolle spielen dabei die künstlichen Werte, die auf 

Geistlosigkeit und Egoismus beruhen. 

Sie sind es, die den Menschen durch Werbung und Massenmedien aggressiv 
aufgezwungen werden. 

Infolgedessen verlieren die Bewohner verschiedener Länder ihre Wurzeln, 
was sie zu Menschen ohne Stammeszugehörigkeit und ihr Bewusstsein leicht 
manipulierbar macht. 
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Und die Vermischung der Rassen und Völker, die jetzt überall auf der Welt zu 
beobachten ist, führt also nicht zur Einheit und Vereinigung der Menschen, 
sondern zur Spaltung und Konfrontation, da die Weltanschauung der meisten 

von ihnen in Richtung Pragmatismus und Geistlosigkeit vereinheitlicht ist. 

Dennoch bleibt der allgemeine Energiehintergrund der meisten Länder auf 
eurem Planeten dank des nationalen „Kerns“ erhalten, und er besteht aus 
den Menschen, die den ursprünglichen energetischen Code ihrer Nation in 
sich tragen, ob positiv oder negativ. 

Das ist es, was ihr jetzt seht, wenn ihr beobachtet, wie sich die Beziehungen 
zwischen verschiedenen Ländern sowie deren Blöcken und Koalitionen 

entwickeln. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 29. März 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-po-shozhesti-

vibraczij/ 
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BEWAHREN UND MEHREN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
4. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit euch darüber sprechen, was ihr tun könnt, um die 
ureigene Energie eures Landes zu bewahren und zu mehren. 

Doch zunächst müsst ihr verstehen, was genau zu dieser Verzerrung geführt 
hat, denn um eine Krankheit heilen zu können, ist es notwendig, die Ursache 
ihres Entstehens zu finden, anstatt sich nur auf ihre Symptome zu 

konzentrieren. 

Euch steht es bevor, hierzu die Geschichte eures Landes in Erinnerung zu 
rufen, um nachzuvollziehen, wann und warum sich seine traditionellen Werte 
und die Beziehungen zwischen den Menschen zu verändern begannen, 
welche Prozesse dazu beigetragen haben und wer sie in Gang gesetzt hat. 
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Nur eine objektive Bewertung all dieser Ereignisse kann euch die richtige 
Richtung in eurer Arbeit weisen, um zu euren Wurzeln zurückzukehren. 

Vor allem solltet ihr eure Aufmerksamkeit darauf richten, zu welchem 
Zeitpunkt Geistigkeit, die eurem Volk eigen ist, durch ausschließlich 
materielle Bedürfnisse und Interessen ersetzt wurde, was den energetischen 
Hintergrund eures Landes verzerrt und das Bewusstsein der Menschen und 
ihre Weltanschauung verändert hat. 

Und dies kann bei jedem Land anders sein. 

So herrscht in manchen Ländern schon seit langem eine Konsumgesellschaft 
vor, und die Beziehungen zwischen den Menschen bauen hauptsächlich auf 

Pragmatismus und gegenseitigem Nutzen auf. 

Dies ist eher den Ländern eigen, in denen solche Energien von Anfang an 
dominiert haben und daher die von den Globalisten aufgezwungenen 

künstlichen moralischen Werte auf fruchtbaren Boden gefallen sind. 

In anderen Ländern ist es erst vor kurzem zu Veränderungen gekommen, 
weil dort der Geist der Einheit und der gegenseitigen Hilfe stark ausgeprägt 
war und alles, was diesen Völkern fremd war, sich mit großer Mühe seinen 
Weg bahnte. 

Dies betrifft jene Länder, die ihre Geschichte und nationalen Traditionen 
ehren, stolz auf sie sind und sie auf jede erdenkliche Weise wertschätzen. 

Deshalb setzen die Globalisten in diesen Ländern vor allem auf die jüngere 
Generation, der sie ihre historischen Wurzeln und die ihrem Volk 
innewohnende geistige Grundlage zu nehmen versuchen, indem sie ihr 
ausschließlich materielle Werte, das Streben nach Profit und leiblichen 
Genüssen aufbürden. 

Es ist die Jugend, die zum Hauptziel des Tiefen Staates und zum wichtigsten 
„Werkzeug“ für die Transformation der ureigenen und einzigartigen Energie 
jedes Landes geworden ist. 

Mit diesem Ziel vor Augen hat er ein Programm zur Vernichtung der 
klassischen Grundbildung gestartet, die es bis dahin in fast allen Ländern 
gab. 
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Und leider ließen die Ergebnisse nicht lange auf sich warten. 

Selbst in den geistig am weitesten entwickelten Ländern mit einer 
jahrhundertealten Geschichte und stabilen moralischen Werten ist eine 
Generation von Menschen herangewachsen, die nicht nur geistlos und 
ungebildet, sondern auch leicht von außen manipulierbar ist. 

Und genau das könnt ihr derzeit überall auf der Welt beobachten. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 1. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-sohranit-i-

priumnozhit/ 
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NEUE SPIELREGELN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
5. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich von unserem Thema abschweifen und mit euch über 
aktuelle Ereignisse auf der Erde sprechen. 

Jetzt hat sich auf eurem Planeten eine einzigartige Situation entwickelt, in der 
die beiden gegensätzlichen Mächte in eine Sackgasse geraten sind. 

Was meine ich mit dem Wort „Mächte“? 

Es sind die Vertreter des Tiefen Staates, die in den Machtstrukturen der 
meisten Länder der Welt installiert sind, und diejenigen, die den Tiefen Staat 
zerstören wollen, um ihn an der Durchführung seiner Pläne zur Vernichtung 

der Menschheit zu hindern. 

Der Kampf zwischen diesen Mächten dauert schon lange an, und den 
Handlangern der Globalisten an der Macht schien der Sieg schon nahe, als 

sich die Situation plötzlich in die andere Richtung gedreht hat. 
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Der neue amerikanische Präsident und sein Team haben begonnen, nach 
völlig anderen Regeln zu spielen, was die Globalisten, die sich bereits auf 
ihren Lorbeeren ausruhten, in einen Schockzustand versetzt hat. 

Und erst jetzt beginnen sie langsam, sich davon zu erholen und Maßnahmen 
gegen die neue Weltpolitik zu entwickeln, die sich vollkommen von der Politik 
unterscheidet, die sie so lange aufgebaut haben, um ihren Herren zu 
gefallen. 

Bisher ist es ihnen nicht gelungen, denn im Gegensatz zu ihnen sehen die 
Menschen in den kommenden Veränderungen einen frischen Wind, der ihr 
Leben zum Besseren wenden könnte. 

Infolgedessen findet ein massenhaftes Erwachen der Menschen statt, die ihr 
Recht auf ein menschenwürdiges Leben verteidigen wollen und vor allem die 
Angst vor ihren Regierungen verloren haben. 

Und jetzt kommt der Druck auf die Globalisten von oben und von unten. 

Von oben – von den Leadern der Länder, die vom Tiefen Staat unabhängig 
sind, und von unten – vom Volk, das zunehmend zu verstehen beginnt, in 
was für einen politischen und wirtschaftlichen „Abgrund“ es geführt wird. 

Aus diesem Grund hat sich der Kampf der Menschen für ihre Rechte in den 
letzten Monaten extrem verschärft, zumal die in die Enge getriebenen 
Globalisten in vielen europäischen Ländern bereits offen und schamlos eine 
Kampagne gestartet haben, um unabhängige Kandidaten von den Wahlen 
auszuschließen. 

Und nun hängt vieles von den Menschen ab: Werden sie in der Lage sein, 
ihre Rechte zu verteidigen und sich endlich von ihren Unterdrückern zu 
befreien, oder werden sie sich ihnen erneut fügen? 

Mit anderen Worten, alle Masken sind endgültig gefallen, und der Kampf 
zwischen den Mächten des Lichts und den Mächten der Dunkelheit auf dem 
physischen Plan hat sich bereits offen entfacht, ohne jeglichen „Anstand“ und 

heuchlerische Phrasen. 

Und jetzt können selbst die Unerfahrensten leicht erkennen, welchem Lager 
sich die Regierungschefs ihrer Länder angeschlossen haben: Ob sie auf der 
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Seite des Friedens oder des Krieges stehen, ob sie an das Wohl ihres Volkes 
oder an die Profite des Militär-Industrie-Komplexes denken. 

Militärkonflikte und der Tod von Millionen von Menschen sind das Hauptziel 
der Drakoreptilianer, die immer noch die Macht auf eurem Planeten 
innehaben. 

Und wenn die Regierungschefs eurer Länder diese verbrecherische Politik 
unterstützen, dann stehen sie auf der Seite der Dunkelheit, und deshalb 
muss alles Mögliche getan werden, um sie von der Macht zu entfernen. 

Und jetzt sind alle Voraussetzungen dafür gegeben, denn in den oberen 
Machtebenen einiger Länder hat das einfache Volk einflussreiche Gönner, 
die auf ihrer Ebene versuchen, die Lage auf der Erde in Richtung Licht zu 
wenden, was den Bewohnern eures Planeten Frieden und Wohlbefinden 
bringen wird. 

Setzt eure Energiearbeit fort, meine Lieben, und glaubt mir, sie ist jetzt 
wirksamer als je zuvor. 

Ich segne euch und liebe euch unendlich! 

Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 4. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/novye-pravila-igry/ 
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WIEDERHERSTELLUNG DES 
URSPRÜNGLICHEN ENERGETISCHEN 
CODES 

•  Beitrag veröffentlicht: 
6. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Praktiken / Praktiken des Übergangs / Reihe "Geschichte der 
Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute eine 
Meditation anbieten, die sich darauf richtet, die ursprüngliche Energie eures 
Landes wiederherzustellen. 

Doch zuerst möchte ich euch erklären, warum dies gerade jetzt so wichtig ist. 

Erstens wird dies die Spannungen sowohl innerhalb eures Landes als auch 

zwischen ihm und anderen Ländern verringern. 
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Zweitens, nachdem ihr die fremden chaotischen Energien, die auf eure Erde 
gebracht wurden, neutralisiert habt, wird in eurem Land wenn nicht die 
vollkommene Harmonie hergestellt, die noch schwer zu erreichen ist, so doch 
findet zumindest eine Kräfteumverteilung in Richtung des Lichts statt, was 
unweigerlich zur Erhöhung des allgemeinen Schwingungshintergrunds eures 

Landes führen wird. 

Und drittens wird dies dazu beitragen, das genetische Gedächtnis eures 
Volkes wiederherzustellen, das einen bestimmten energetischen Code in sich 

trägt. 

Nun gehen wir zur Meditation über, die wir genau so nennen wollen 

„Wiederherstellung des ursprünglichen energetischen Codes“. 

Legt euch einen starken Energieschutz an, ruft alle eure Himmlischen Helfer 
an und versetzt euch in einen ziemlich tiefen meditativen Zustand. 

Und dann stellt euch ein Symbol eures Landes in Form eines Bildes vor, das 
euch persönlich am nächsten ist und das in eurer Seele Wärme und Liebe 
erzeugt. 

Dabei kann es sich um jedes beliebige Bild handeln, nicht unbedingt um ein 
bekanntes oder allgemein anerkanntes, denn solche Bilder tragen in der 
Regel Elemente des Narrativs in sich, zudem sind sie von den Energien vieler 

Menschen genährt. 

Das ist sehr wichtig, meine Lieben, denn nur euer persönliches Bild, das nur 
mit euren Energien genährt ist, trägt eine mächtige Energie in sich und hebt 
die Schwingungen eures Landes auf ein sehr hohes Niveau. 

Dieses Symbol sollte unbedingt die Attribute der Geistigkeit, des Lichts und 
der Liebe enthalten und gleichzeitig die nationalen Besonderheiten eures 
Landes in sich tragen. 

Seid kreativ, meine Lieben, denkt euch ein Symbol eures Landes, mit dem ihr 
arbeiten möchtet, in allen Einzelheiten vor der Meditation aus. 

Sobald es in eurem Bewusstsein deutliche Konturen annimmt und ihr es in 
eurer Vorstellung im Handumdrehen wiedererschaffen könnt, könnt ihr mit 
der Meditation beginnen. 
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Stellt euch vor, dass sich das von euch erschaffene Bild verdünnt, sich 
ausdehnt und euer ganzes Land abdeckt. 

Ruft die Energie des Urschöpfers des Universums an und bittet sie, dieses 

Bild mit ihrer Kraft zu sättigen. 

Beobachtet, wie seine Farben beginnen, sich langsam zu ändern. Sie werden 

immer gesättigter, schöner, überirdischer… 

Auf dem Höhepunkt dieser Vision bittet eure Himmlischen Helfer, die Energie 
dieses Bildes mit dem physischen „Körper“ eures Landes zu verbinden. 

Ihr seht, wie es auf den physischen Plan langsam herabsteigt, sich maximal 
ausdehnt und die Konturen eures Landes annimmt, während es gleichzeitig 

seinen Symbolismus und seine hohen Schwingungen beibehält. 

Nehmt diese Verschmelzung mit eurem ganzen Wesen wahr. 

Nehmt gleichzeitig euch selbst als Teil eures Landes wahr. 

Lasst euch von dem Geist, der Kraft, der Seele eures Landes durchdringen… 

Spürt, wie ein kraftvoller Fluss der Energie des Urschöpfers des Universums 

durch alle eure Chakren fließt. 

Ihr erdet diese Energie ein und füllt mit ihr euer ganzes Land… 

Beendet die Meditation, nachdem der Energiefluss vollständig versiegt hat. 

Ihr könnt diese Meditation mehrmals wiederholen, wenn ihr das Gefühl habt, 
dass dies notwendig ist. 

Ich segne euch und liebe euch unendlich! 

Der Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 1. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-vozrozhdenie-
pervonachalnogo-energeticheskogo-koda/ 
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BEFREIUNG DER ERDE VON DEN 
NIEDRIGSCHWINGENDEN WESEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
7. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
5. Reinigung des Energieraums der Erde / Praktiken / Praktiken des 
Übergangs / Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater 
Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute eine 
weitere Meditation anbieten, die nicht nur euer Land, sondern den ganzen 

Planeten umfasst. 

Trotz der nationalen Besonderheiten der einzelnen Länder gibt es tatsächlich 
etwas, was die gesamte Menschheit vereint und die Grundlage ihrer Existenz 

ist. 
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Es gibt keinen einzigen Menschen auf der Erde, der nicht von einem 
friedlichen und ruhigen Leben im Kreise seiner Familie und der ihm im Geiste 
nahestehenden Menschen träumt. 

Liebe, Frieden und Ruhe sind die „drei Säulen“, auf denen das glückliche, 

freudvolle und gedeihliche Leben eines jeden Menschen beruht. 

Und alle, die die Menschen dieses Lebens berauben, sind in der Regel keine 

Menschen als solche. 

Militärkonflikte, soziale und politische Erschütterungen sowie 
Wirtschaftskrisen wurden auf der Erde seit jeher von seelenlosen Wesen 
ohne Empathie und Mitgefühl organisiert: Von den Drakoreptilianern, 
Reptiloiden und Vertretern anderer niedrigschwingender Lebensformen, 

verkörpert in menschlichen Körpern. 

Und es waren immer die reinen lichten Menschenseelen, die mehr als andere 
unter ihren Taten litten. 

Nun ist endlich die Zeit gekommen, diesen Göttlichen Seelen ihr Zuhause – 
ihren wunderschönen Planeten – zurückzugeben und alle ungebetenen 
Gäste, also die bösen Kreaturen, die die Macht auf der Erde an sich gerissen 
haben, zu vertreiben. 

Die Meditation, die ich euch geben möchte, zielt darauf ab, euer Zuhause von 
allen Wesen zu befreien, die sich illegal darin aufhalten, denn die Erde – 
diese Perle des Universums – war für die wunderschönen Göttlichen 
Geschöpfe wie die Erde selbst bestimmt – für die liebevollen und 
mitfühlenden Menschenseelen. 

Das Ziel dieser Meditation besteht darin, euren Planeten mit den Energien 
von solch hohen Schwingungen zu füllen, dass nur jene Menschen sie 
wahrnehmen können, deren innere Eigenschaften und damit auch das 
Niveau ihrer Schwingungen den neuen Parametern der Erde entsprechen, 
die bereits in die letzte Phase ihres Übergangs eingetreten ist. 

Nennen wir unsere Meditation „Befreiung der Erde von den 

niedrigschwingenden Wesen“. 

Legt euch einen starken Energieschutz an, ruft alle eure Himmlischen Helfer 
an und versetzt euch in einen ziemlich tiefen meditativen Zustand. 
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Visualisiert eure Erde mit all ihren Ländern wie einen Flickenteppich, der ihre 
gesamte Oberfläche bedeckt. 

Die genauen Umrisse der Länder braucht ihr nicht vorzustellen. Eure Absicht, 

sie alle mit eurer inneren Vision zu erfassen, genügt. 

Stellt euch dann vor, ihr seid der Mittelpunkt der Erde – ihr Kern –, eure 

Chakra-Achse und die Chakra-Achse der Erde sind Eins. 

Ruft die Aufstiegsenergie an und bittet sie, euren gesamten Planeten zu 
füllen, indem sie durch alle eure Chakren hindurchfließt, beginnend mit dem 

Kronenchakra. 

Sobald ihr spürt, dass die Aufstiegsenergie euer erstes Chakra erreicht hat, 
beginnt sie, gedanklich zu drehen – zuerst langsam und dann immer 
schneller und schneller, vergrößert gleichzeitig den Rotationsradius. 

Spürt, wie der Energiefluss alle eure Chakren – vom ersten bis zum siebten – 

erfasst hat und wie sie vollständig mit den Chakren der Erde verschmelzen. 

Bleibt in diesem Zustand, bis der Energiefluss vollständig nachgelassen hat. 

Diese Meditation kann die folgende Wirkung haben. 

Die reinen Menschenseelen, die es in jedem Land gibt, werden mit Freude 
und Dankbarkeit die Ströme dieser Energie empfangen, die ihr Bewusstsein 

reinigt und sie auf eine neue Schwingungsebene hebt. 

Was die niedrigschwingenden Wesen in Menschengestalt betrifft, so werden 

sie buchstäblich von der Erdoberfläche „weggefegt“, da ihr Bewusstsein und 

ihr physischer Körper der Energie derart hoher Schwingungen, die ihr 
einerdet, nicht standhalten können. 

Führt diese Meditation so oft wie möglich durch, meine Lieben, denn es ist an 
der Zeit, euer Zuhause von den Fremdlingen, die den Übergang eures 
schönen Planeten auf eine neue Existenzebene verlangsamen, zu reinigen. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 3. April 2025 
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Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-osvobozhdenie-
zemli-ot-nizkovibraczionnyh-sushhestv/ 
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NEUE ELITE DER MENSCHHEIT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
8. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir unser Gespräch über die energetische Interaktion 
verschiedener Länder fortsetzen. 

Nun wollen wir darüber sprechen, was ihr tun könnt, um die Beziehungen 
zwischen den Ländern, deren Energien zu unterschiedlich sind, zu 
verbessern. 

Trotz des unterschiedlichen Energiehintergrunds der Länder haben ihre 
Bewohner glücklicherweise verschiedene Schwingungsniveaus, da sie aus 

verschiedenen Welten und Dimensionen auf die Erde kommen. 

26

https://wiederbelebendeslichts.de/category/reihen/reihe-geschichte-der-menschheit/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/reihen/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/vater-absolut/


 

 

Um energetisch völlig unterschiedliche Länder einander näher zu bringen, ist 
es notwendig, den Teil ihrer Bevölkerung zu identifizieren, der ähnliche 
Schwingungen hat und in der Lage ist, selbstständig zu denken, anstatt mit 

der offiziellen Politik ihrer Regierungen Schritt zu halten. 

Und diese Schichtung der Bevölkerung könnt ihr jetzt praktisch in jedem Land 

beobachten. 

Ein Teil der Bevölkerung in den Ländern, in denen die Handlanger des Tiefen 
Staates an der Macht sind, unterstützt deren Politik voll und ganz, auch wenn 

diese gegen ihre eigenen Interessen ist. 

Das sind Menschen, die die Informationen ausschließlich aus den offiziellen, 

von den Globalisten vollständig kontrollierten Quellen beziehen. 

Infolgedessen ist ihr Bewusstsein so sehr „begrenzt“, dass sie unfähig sind, 

etwas aufzunehmen, was über die Grenzen ihrer bereits vertrauten 
Wahrnehmung der Realität hinausgeht. 

Doch in jedem Land gibt es eine andere Gruppe von Menschen. Diese 
Menschen erkennen tatsächlich, was derzeit in der Welt geschieht, und 
versuchen, auf eigene Faust der Wahrheit auf die Spur zu kommen, ohne der 
Regierungspropaganda zu erliegen. 

Die Schwingungen der Ersten sind sehr niedrig, wie bei allen, die unfähig 

sind, selbstständig zu denken und ständig unter fremdem Einfluss stehen. 

Die Schwingungen der zweiten Gruppe von Menschen sind recht hoch, da ihr 
Bewusstsein offen für neues und ungewöhnliches Wissen ist, sowohl 
geistiger als auch materieller Natur. 

Besonders deutlich konnte man diese Schichtung während der von 
Globalisten organisierten Pseudo-Pandemie beobachten, als die gesamte 
Menschheit auf ihre Fähigkeit zum selbstständigen Denken geprüft wurde. 

Diejenigen, die die Wahrheit wissen wollten, konnten sich alle nötigen 
Informationen unter Umgehung der offiziellen Kanäle verschaffen. 

Dadurch konnten sie ihre Reinheit und Identität bewahren und ließen nicht 
zu, dass die von den Globalisten organisierten monströsen Experimente an 
ihnen durchgeführt werden. 
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In der Regel sind es die Menschen, die ihre Recherchen in allen 
Lebensbereichen fortsetzen, um die stattfindenden Ereignisse, die chaotisch, 
widersprüchlich und manchmal absurd sind, zu durchdringen. 

Auf diese Weise hat sich auf der Erde eine Elite von Menschen höherer 
Ordnung herauskristallisiert, die in verschiedenen Ländern leben. 

Was sie vereint, ist nicht das Profitstreben oder die gegenseitige Deckung, 
die für die Schützlinge der Globalisten charakteristisch sind, sondern der 
Wunsch, die Wahrheit zu erfahren und ein gerechtes und friedliches Leben 

auf der Erde zu schaffen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 5. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-novaya-elita-

chelovechestva/ 
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WAHRHAFTIG ERWACHTE 

•  Beitrag veröffentlicht: 
9. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich heute mit euch 
darüber sprechen, wie man den erwachten Teil der Bevölkerung aller Länder 
vereinen kann, um die positiven Energien dieser Menschen zu bündeln und 
sie zum Wohle der gesamten Menschheit einzusetzen. 

Doch auch hier gibt es Nuancen. Sicherlich verfolgen viele von euch 
Informationen darüber, was auf der Erde jetzt wirklich geschieht, die den 
Menschen Politiker, Journalisten und Blogger aus verschiedenen Ländern zu 

vermitteln versuchen. 

Wie ihr sehen könnt, werden diese Menschen jetzt von vielen nicht mehr als 
Verschwörungstheoretiker oder Phantasten wahrgenommen, da eine ganze 
Reihe von Ereignissen, über die sie gesprochen haben und immer noch 
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sprechen, ihre Bestätigung gefunden hat und zur gegenwärtigen Realität 
geworden ist. 

Stellt euch nun vor, wie viele Menschen auf der ganzen Welt die gleichen 
Informationen in ihrer Muttersprache empfangen, die nicht nur den offiziellen 
Quellen widersprechen, sondern auch die Verbrechen der Marionetten des 
Tiefen Staates, die in ihrem eigenen Land die Macht ergriffen haben, 
aufdecken. 

Das heißt, zu der sogenannten „Elite“ der Menschheit gehören nicht nur 
diejenigen, die den Menschen alternative und wahrheitsgetreue 
Informationen vermitteln, sondern auch diejenigen, die diese Informationen 
mit ganzem Herzen und ganzer Seele annehmen, deren Bewusstsein bereits 
über die gewöhnliche Wahrnehmung der Realität hinausgegangen ist. 

Diese Menschen kann man erwacht nennen, und sie sind bereit, eine neue, 

gerechte Welt auf der Erde aufzubauen. 

Dies ist allerdings nur die erste Stufe des Erwachens, der die materielle 

Komponente zugrunde liegt. 

In der Regel weiß diese Kategorie von Menschen bereits von der Existenz 
des Tiefen Staates, den Plänen der Globalisten zur Reduktion der 
Weltbevölkerung, der Pseudo-Pandemie und kriminellen Politik in Bezug auf 
die Impfpflicht, den den Menschen künstlich aufgezwungenen Werten, dem 

sogenannten „Klimawandel“, der keiner ist, usw. 

Aber diese Menschen wissen noch nichts von dem Übergang eures Planeten 
auf eine neue Existenzebene – dem sogenannten Aufstieg – und von den 
kolossalen energetischen Veränderungen, die jetzt für jeden Menschen 

relevant sind. 

Und nur diejenigen, die zu dieser Kategorie von Menschen gehören, nennen 
wir als wahrhaftig erwacht, denn zusätzlich zu den oben genannten 
Erkenntnissen wissen sie bereits vom Übergang und nicht nur wissen, 
sondern sich auch aktiv energetisch daran beteiligen. 

Leider ist diese Bevölkerungsschicht unverhältnismäßig kleiner als die erste, 
dennoch wächst sie von Tag zu Tag, denn immer mehr Menschen erzählen 

via Internet darüber, was auf dem feinstofflichen Plan der Erde geschieht. 
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Durch den Vergleich der Fakten und die Beobachtung der Entwicklung der 
jüngsten Ereignisse auf der Weltbühne beginnen viele Menschen zu sehen 
oder vielmehr zu spüren, dass es eine untrennbare Verbindung zwischen 
dem gibt, was auf dem feinstofflichen und physischen Plan der Erde 
geschieht. 

Infolgedessen wechseln allmählich Menschen aus der ersten Kategorie der 
Erwachten in die zweite. 

Und dieser Prozess beschleunigt sich von Monat zu Monat. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 7. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-istinno-
probuzhdennye/ 
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ENERGETISCHES VEREINEN DER 
ERWACHTEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
10. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Praktiken / Praktiken des Übergangs / Reihe "Geschichte der 
Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich heute mit euch 
darüber sprechen, was ihr tun könnt, um die Energien ähnlicher 
Schwingungen, die den Bewohnern verschiedener Länder eigen sind, zu 

vereinen. 

Versucht zunächst einmal zu spüren, in welchem Chakra die Vertreter beider 
Kategorien der erwachten Bewohner eures Planeten schwingen. 
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Höchstwahrscheinlich werden bei euch diejenigen, die das wahre Bild des 
Geschehens sehen, aber nichts vom Übergang wissen, nicht höher als im 
vierten oder fünften Chakra schwingen. 

Deshalb wird es sehr nützlich sein, die gemeinsamen Schwingungen dieser 
Kategorie von Erwachten zumindest bis zum fünften Chakra anzuheben. 

Zu diesem Zweck könnt ihr euch diese Menschen als eine riesige, 
feinstoffliche menschliche Silhouette mit einem stark ausgeprägten aktivierten 
vierten und fünften Chakra vorstellen. 

Auf diese Weise vereint ihr gedanklich ihre gemeinsamen Energien. 

Stimmt als Nächstes euer viertes Chakra auf das vierte Chakra dieser 

Silhouette ein. 

Spürt den Rhythmus eurer gemeinsamen Schwingungen. 

Schlagt nun eine Energiebrücke zwischen eurem gemeinsamen vierten und 
eurem gemeinsamen fünften Chakra und zieht die Schwingungen allmählich 
vom vierten Chakra auf das Niveau des fünften hoch. 

Wartet auf den Moment, in dem nur noch euer fünftes Chakra stabil und 
sicher schwingt. 

Bittet die Lichtkräfte und Schutzengel aller auf der Erde erwachten 
Menschen, ihr Schwingungsniveau nicht unter dem fünften Chakra zu halten 
und ihr Bewusstsein ständig mit der Aufstiegsenergie zu füllen. 

Diese einfache Meditation kann sehr wirksam sein, da diese Frühlingsmonate 
einen kraftvollen Fluss von Energie der Transformation in all ihren 
Erscheinungsformen mit sich bringen. 

Sie beeinflusst nicht nur das Bewusstsein der Menschen, sondern auch ihren 
physischen Körper, und sie hilft den Menschen, die Barriere zu überwinden, 
die sie von der vierten Dimension trennt, in der sich euer Planet bereits 
befindet. 

Außerdem wird diese Meditation das energetische Vereinen von Menschen 

mit ähnlicher Weltanschauung, die in verschiedenen Ländern leben, fördern. 
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Infolgedessen wird die Energie der Konfrontation mit den dunklen Mächten 
eine völlig andere Qualität annehmen, weil ihre Konzentration, nachdem sie 
ihren Höhepunkt erreicht hat, in der Lage sein wird, das System der bereits 

veralteten Beziehungen zwischen Ländern und Völkern zu zerstören. 

In Wirklichkeit hat dieser Prozess bereits begonnen, aber eure energetische 

Arbeit wird ihn beschleunigen und auf eine neue Schwingungsebene heben. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 8. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-

energeticheskoe-obedinenie-probuzhdennyh/ 
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ENERGIE DER TRANSFORMATION 

•  Beitrag veröffentlicht: 
11. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit euch darüber sprechen, welche energetischen 
Veränderungen auf euch in den kommenden Monaten dieses Jahres 

zukommen. 

Wie ihr bereits wisst, ist das Jahr 2025 ein Wendepunkt, und nicht nur 
hinsichtlich der Weltpolitik und -wirtschaft. 

In diesem Jahr verändert sich der Energiehintergrund der Erde radikal, was 
sich zwangsläufig auf den psychischen und physischen Zustand der 

Menschen auswirken wird. 
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Nicht nur die hochschwingenden Energien strömen jetzt auf die Erde, 
sondern auch die Energie der Transformation. 

Und nun möchte ich euch erklären, worin der Hauptunterschied zwischen 

dieser Energie und den vorherigen besteht. 

Die Sache ist die: Neben den hohen Schwingungen, die die Energie der 
Transformation mit sich bringt, wirkt sie sich auf alle vorherigen Energien, die 
bereits auf eurem Planeten Fuß gefasst haben, in der Weise aus, dass sie 
ihre Qualität erhöhen. 

Infolgedessen beginnen diese neuen Energien nicht nur das Bewusstsein des 
Menschen zu verändern, sondern auch seine DNA, indem sie sie schrittweise 

in ihren ursprünglichen Zustand zurückversetzen. 

Und dies geschieht wie folgt. 

Indem die Energie der Transformation mit den anderen Energien verschmilzt, 
entfaltet sie deren individuelle Besonderheiten noch mehr und verbessert 
dadurch ihre Qualität. 

Betrachten wir dies am Beispiel der Universellen Plasmaenergie, die viele 
von euch bereits zu nutzen gelernt haben. 

Wie ihr bereits wisst, hilft diese Energie dem Menschen, seinen physischen 

Körper durch eine direkte Interaktion mit seinem Ätherkörper zu regenerieren. 

Sie beseitigt Fehler bzw. Mängel, die sich infolge disharmonischer Gedanken 
und Emotionen des Menschen oder aufgrund irgendwelcher äußerer 
Einflüsse gebildet haben. 

Während sich früher die Ergebnisse der Arbeit mit dieser Energie erst nach 
längerer Zeit manifestierten, wird die Universelle Plasmaenergie jetzt unter 
dem Einfluss der Energie der Transformation, die das Programm zur 
Aktivierung der ursprünglichen DNA des Menschen mit sich bringt, seine 
beschädigten Organe oder Körperteile viel schneller regenerieren. 

Das Gleiche gilt für alle anderen Energien. 
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Zum Beispiel wird die Aufstiegsenergie in Verbindung mit der Energie der 
Transformation den Übergang des Menschen in die vierte und dann in die 
Fünfte Dimension beschleunigen, was ihr eigentlicher Zweck ist. 

Mit anderen Worten, die Energie der Transformation wird die Funktionen 
aller hochschwingenden Energien, die bereits auf der Erde agieren, 

verstärken und ihre Qualitäten in vollem Umfang entfalten. 

Deshalb bitte ich euch, meine Lieben, neben all den Energien, mit denen ihr 
bereits zu arbeiten gewohnt seid, von nun an auch die Energie der 
Transformation anzurufen, um die reinigenden bzw. heilenden Eigenschaften 
jeder dieser Energien zu verstärken. 

Ich segne euch und liebe euch unendlich! 

Der Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 8. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-energiya-
transformaczii/ 
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GESPRÄCH VON HERZ ZU HERZ NR. 78: 
OHNE MICH HAT MAN MICH VERMAHLEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
12. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Gespräch von Herz zu Herz 

 
Unsere lieben Leser! 

Wie ihr wisst, gehe ich nur sehr selten „auf Sendung“, denn meine 

Hauptaufgabe besteht darin, meinen Kanal sauber zu halten, weil ich jeden 
Tag Botschaften empfange – ohne Feiertage und ohne Wochenenden. 

Doch dieses Chaos, das im Zusammenhang mit der Gründung der Gruppen 
zukünftiger Kommunarden und anderen Sachen entstanden ist, hat mich 

angeregt, aus meinem Versteck zu kommen. 

Es stellte sich heraus, dass sich außerhalb unserer Website ein sehr 
turbulentes Leben abspielt, von dem Eduard und ich bis vor kurzem praktisch 

nichts wussten. 

Das alles kam durch Zufall ans Licht, als uns plötzlich Fragen zu Dingen 

gestellt wurden, von denen wir keine Ahnung hatten. 

Bildlich gesprochen erfuhren wir, wie der betrogene Ehemann, als Letzte von 
dem Betrug… 
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Da in unserem Forum, welches ich, ehrlich gesagt, sehr selten besuche, eine 
hitzige Diskussion über die Gruppen entfachte und gleichzeitig Emails zum 
gleichen Thema eintrafen, möchte ich jetzt meinen Eindruck von dem 

Geschehen mit euch teilen. 

Ich spürte plötzlich, wie mich eine so hoffnungslose Dreidimensionalität 

einsog, dass es mir mulmig zumute war. 

Wie sich herausstellte, begannen unsere lieben Leser, inspiriert von Vaters 
Botschaften, seine „Gebote“ mit Begeisterung in die Praxis umzusetzen. 

Doch offenbar haben bisher nur wenige das entsprechende Niveau erreicht, 
denn die Umsetzungsmethoden seines Ansinnens erwiesen sich als trivial 

dreidimensional. 

Soweit ich es aus dem Gelesenen verstanden habe, basiert alles auf den 
Prinzipien der Hierarchie und strengen Selektion, Drohungen und 

Bestrafungen sowie der Anbetung selbsternannter Gurus. 

Kurzum, ein Klassiker des Genres… 

Was mich jedoch am meisten verletzt hat, ist die Tatsache, dass viele wirklich 
reine und lichte Seelen, die sich aufrichtig vereinen und einander in allem 
helfen wollten, in dieses Netzwerk geraten sind. 

So erfuhren wir zum Beispiel, dass es schon seit langer Zeit eine 
Sprachenschule gibt, in der unseren spanischen Lesern Russisch 
beigebracht wird. Und es war einfach zu Tränen rührend zu hören, wie eine 
Schülerin Yesenins Gedicht „Weiße Birke unter meinem Fenster“ auf 
Russisch vortrug. 

All das ist schön und gut, aber eines ist beunruhigend: All diese Aktivitäten 
wurden unter der Schirmherrschaft der Website „Renaissance“ durchgeführt, 
deren Team, bestehend nur aus drei Menschen – mir, Eduard und 
unserer Administratorin Tatjana, nichts davon wusste. 

Ja, wir haben viele freiwillige Helfer, aber sie tragen keine unmittelbare 
Verantwortung für die Website und haben daher kein Recht, Entscheidungen 
im Namen der Website zu treffen. 

39



 

 

Darüber hinaus erfuhren wir mit Erstaunen, dass jemand aus der „Führung“ 
angeblich Anweisungen gegeben hat, die russische Sprachenschule samt 
Lehrer, Buchhalter und sonstiger Attribute offiziell registrieren zu lassen, was 
aus Sicht der russischen Gesetzgebung bereits eine zweifelhafte 
Angelegenheit ist, insbesondere im Zusammenhang mit der Website 

„Renaissance“, die nie kommerziell war und nie sein wird. 

Wie die Gruppen gebildet werden, ist ebenfalls alles andere als lustig… 

Warum erzähle ich euch das? 

Natürlich ist es sehr unangenehm, als Letzte zu erfahren, was im Namen 
unserer Website geschieht, aber mir bereitet etwas anderes noch mehr 
Sorgen. 

Für mich persönlich bedeutet diese ganze traurige Geschichte, dass sich der 
Vater Absolut und andere Vertreter der Lichtkräfte weitgehend vergeblich 
bemühen: Die Lichtarbeiter sind noch nicht zum Leben in einer neuen 
Dimension herangewachsen – zu fest sind die Denkmuster der 
dreidimensionalen Welt in ihrem Bewusstsein verankert. 

Und die wichtigsten von ihnen sind der Wunsch, wohlgesinnt, anständig und 
„spirituell“ zu sein, sowie die Angst vor Bestrafung, die Gewohnheit, 
Vorgesetzten zu gehorchen, ein übermäßiges Verantwortungsbewusstsein, 

das die Stimme der Seele übertönt und dem Verstand den Vorzug gibt. 

Einige von denen, die für die Arbeit in den Gruppen engagiert wurden, 
schreiben uns, dass sich ihre Seele diesen Vorschlägen widersetzte, aber ihr 
Verstand und ihr Verantwortungsbewusstsein die Oberhand gewannen, 
sodass sie zustimmten. 

Ihr Lieben, seit fast zehn Jahren heißt es von Botschaft zu Botschaft, dass 
der allererste Impuls der Hinweis der Seele ist. Und wenn ihr ihn nicht 
wahrnehmt, wird alles weiter wie bisher gehen, und ihr werdet erneut im 
Sumpf der Dreidimensionalität versinken. 

Umso mehr ist es notwendig, aus den Gruppen so schnell wie möglich zu 
fliehen, wo man versucht, euch durch moralische Gewalt zu beeinflussen, 
und wo es eine strenge Selektion gibt. 
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Meiner Meinung nach kann die Kommune der Zukunft nur ohne euer Zutun 
entstehen, nämlich dann, wenn das Schicksal bzw. die Lichtkräfte jene 
Menschen zusammenbringen, die in allen Dingen auf der gleichen 
Wellenlänge sind und sich untereinander wohl und gut aufgehoben fühlen, so 
dass die Frage, wer hier das Sagen hat und wer untergeordnet ist, erst gar 

nicht aufkommt. 

Alles sollte NATÜRLICH und HARMONISCH geschehen, und dies ist nur 
möglich, wenn die Menschen auf der gleichen Schwingungsebene sind, 

idealerweise nicht unter dem sechsten Chakra. 

Ich persönlich bin noch nicht bereit, in einer Kommune zu leben, 
wahrscheinlich, weil ich sehr feinfühlig auf Energien reagiere und sofort 
erkenne, wer vor mir steht und wie er tatsächlich ist. 

Aber alles, was ich oben geschrieben habe, bedeutet nicht, dass ich euch 

von irgendetwas abbringen möchte. 

Sicherlich gibt es in den von euch gegründeten Gruppen viele wundervolle 
und reine Menschen, mit denen ihr leicht und angenehm kommunizieren 
könnt. 

Dennoch sollte eure Kommunikation auf ganz anderen Prinzipien aufbauen, 
wenn ihr, wie ihr behauptet, eure Gruppen auf Grundlage der Botschaften 
des Vaters Absolut schafft. 

Es darf keine „Gurus“, Chefs oder Anführer geben. 

Meiner Meinung nach braucht es nur Koordinatoren, die bestens organisiert, 
weise und fähig sind, das Potenzial jedes einzelnen Mitglieds der Gruppe, in 
der alle gleichwertig und gleichberechtigt sind, zu erkennen, zu spüren und 

zu entfalten. 

Ich denke jedoch, dass dies derzeit nur in sehr kleinen Gruppen möglich ist, 

in denen die Menschen nach Schwingungen zueinander finden. 

Ich wünsche euch allen von ganzem Herzen, dass ihr wahre Gleichgesinnte 
findet, mit denen ihr euch frei, glücklich und gegenseitig nützlich fühlt. 

Aber bitte, was auch immer ihr tut und was auch immer ihr schafft, bezieht 

euch nicht auf die Website „Renaissance“, denn ihre Essenz und ihr 
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Hauptzweck besteht darin, den Menschen die Botschaften der Lichtkräfte zu 
überbringen, und alles andere bzw. eure eigenen Ideen obliegen eurer 
Verantwortung. 

Lasst uns nicht voreilig handeln und in Wunschdenken verfallen. Lasst uns 
warten, bis wir alle mindestens in der vierten Dimension angekommen sind. 

Mit Liebe und Respekt für euch alle, 

Marta 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/razgovor-po-dusham-%e2%84%9677-

bez-menya-menya-zhenili/ 
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EIGENSCHAFTEN DER ENERGIE DER 
TRANSFORMATION 

•  Beitrag veröffentlicht: 
13. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich unser Gespräch über die Energie der Transformation 
fortsetzen, die beginnt, zunehmend energetisch nicht nur euer Leben zu 
beeinflussen, sondern auch die Entwicklung der Ereignisse auf dem 
physischen Plan. 

Welche Eigenschaften hat diese Energie? 

Sie ist eine Art Katalysator für die Beschleunigung aller Prozesse auf 
der Erde – energetisch und physisch. 
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Außerdem ist sie nicht wählerisch und beeinflusst gleichermaßen positive wie 
negative Prozesse. 

In vielerlei Hinsicht ist mit dem Erscheinen dieser Energie auf eurem 
Planeten alles in Bewegung gekommen, wodurch die negativen Ereignisse, 
die Energien der niedrigsten Schwingungen in sich tragen, einen chaotischen 
Charakter angenommen haben und manchmal sogar einen absurden, was ihr 
jetzt in der internationalen Politik beobachten könnt. 

Und umgekehrt haben die positiven Prozesse – wie das Erwachen der 
Menschen und die Erweiterung ihres Bewusstseins – eine neue 
Entwicklungsstufe erreicht. Viele reine Menschenseelen haben begonnen, 
Wissen höherer Ordnung wahrzunehmen, das ihnen vor nicht allzu langer 
Zeit noch unzugänglich war. 

Mit anderen Worten, die Kategorie der wahrhaftig erwachten Seelen wächst 
allmählich durch diejenigen, deren Bewusstsein auf eine Ebene gestiegen ist, 
die es ihnen erlaubt, die Veränderungen nicht nur auf dem physischen, 

sondern auch auf dem feinstofflichen Plan der Erde zu erkennen. 

In Folge der Einwirkung der Energie der Transformation auf die Menschen 
hat sich die Konfrontation zwischen den Anhängern der Mächte des Lichts 

und der Mächte der Dunkelheit um ein Vielfaches verschärft. 

Jetzt ist es sehr wichtig, dass diese Konfrontation nicht in Hass und 
Aggression umschlägt, was die Schwingungen der wahrhaftig erwachten 
Menschen, die bereits an der Schwelle zum Aufstieg stehen, erheblich 
senken kann. 

Deshalb, meine Lieben, ruft die Energie der Transformation so oft wie 
möglich an und bittet sie, euren emotionalen Zustand auszugleichen, um eure 
Schwingungen auf einem Niveau zu halten, das nicht unter dem des 
sechsten Chakras liegt. 

Dies ist sehr wichtig, denn jeder eurer Wutausbrüche wird von nun an 
konzentrierter als zuvor sein, weil die Energie der Transformation wie jede 
andere unabhängig von eurem Wunsch wirkt. 

Und die wichtigste ihrer Eingenschaften ist die Maximierung der 

Eigenschaften jeder Energie, mit der sie interagiert. 
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Auf der anderen Seite gewinnen alle eure positiven Gedanken, Emotionen 
und Absichten von jetzt an an Kraft und manifestieren sich nach außen viel 
schneller als zuvor. 

Das ist der Grund, warum ich euch in meiner vorherigen Botschaft gebeten 
habe, sie zusammen mit allen hochschwingenden Energien anzurufen, die ihr 

in euren Übungen und Meditationen verwendet. 

Nehmt diese Energie als ein weiteres Geschenk des Universums an – als ein 
mächtiges Instrument für die Interaktion mit Menschen und der Realität um 

euch herum. 

Und ich hoffe, dass dieses „Instrument“ in geschickte und liebevolle Hände 
gelangt, die alles tun werden, um eine schöne Welt auf der erneuerten Erde 
aufzubauen. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 9. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-svojstva-energii-
transformaczii/ 
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UMPROGRAMMIERUNG DES 
BEWUSSTSEINS AUF EINE HÖHERE 
SCHWINGUNGSEBENE 

•  Beitrag veröffentlicht: 
14. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
2. Reinigung seiner feinstofflichen Körper von fremden Programmen / 
Praktiken / Praktiken des Übergangs / Reihe "Geschichte der 
Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch nun zwei 
Meditationen anbieten, in denen ihr die Energie der Transformation 

entsprechend ihrer unmittelbaren Bestimmung nutzen könnt. 

Es handelt sich hierbei um die Arbeit mit eurem Bewusstsein und eurem 

physischen Körper. 
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Wir beginnen mit der Meditation zur Transformation eures 
Bewusstseins. 

Ihr Ziel besteht darin, die dreidimensionalen Programme und die mit ihnen in 
Verbingung stehenden unbewussten spontanen Reaktionen, die sich im 
Unterbewusstsein praktisch jedes Menschen verselbstständigt haben, 

endgültig zu löschen. 

Sie sind für viele das Haupthindernis für die Erhöhung der Schwingungen auf 
die Ebene der vierten und dann der Fünften Dimension. 

Nennen wir diese Meditation „Umprogrammierung des Bewusstseins auf 

eine höhere Schwingungsebene“. 

Und so geht es. 

Legt euch einen starken Energieschutz an, ruft alle eure geistigen Führer an 
und versetzt euch in einen ziemlich tiefen meditativen Zustand. 

Ruft nun eine nach der anderen die Aufstiegsenergie und dann die Energie 

der Transformation an. 

Nehmt jede einzelne von ihnen richtig wahr. 

Bittet danach die Energie der Transformation, alle Eigenschaften der 
Aufstiegsenergie maximal zu verstärken und mit ihr ein Ganzes zu bilden. 

Beeilt euch nicht, spürt jede der Veränderungen, die in eurem Energiefeld 

stattfinden. 

Der Energiefluss wird nicht nur zunehmen, sondern auch unterschiedliche 

Schattierungen annehmen. 

Vor allem wird euer „Goldenes Dreieck“ auf die Symbiose dieser Energien 

reagieren. 

Bittet gedanklich diese kraftvolle, transformierende Energie, alle in eurem 
Unterbewusstsein gespeicherten dreidimensionalen Programme aufzulösen 
und es von der dualen Wahrnehmung der Welt sowie allen mit ihr in 

Verbindung stehenden Gedankenformen und Emotionen zu befreien. 
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Und dann schaltet euren Verstand vollständig ab und verlasst euch auf eure 
geistigen Führer und den vereinten Fluss der Energien des Aufstiegs und der 
Transformation. 

Dies ist sehr wichtig, da sich euer Verstand in diesen sakralen Prozess 
einmischen kann, weil er sich nicht von seinen vertrauten Gedanken trennen 

möchte, die eine duale Wahrnehmung der Realität in sich tragen. 

Bleibt in der Meditation, bis der Energiefluss versiegt. 

Es ist ratsam, diese Meditation mehrmals zu wiederholen, da das 
Unterbewusstsein für viele von euch die „Achillesferse“ ist, die es ihnen nicht 
erlaubt, sich geistig weiterzuentwickeln. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 10. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-
pereprogrammirovanie-soznaniya-na-bolee-vysokij-uroven-vibraczij/ 
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VORSICHTSMASSNAHMEN BEI DER ARBEIT 
MIT DER ENERGIE DER TRANSFORMATION 

•  Beitrag veröffentlicht: 
15. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute darüber 
erzählen, wie ihr die Energie der Transformation für die Arbeit mit eurem 

physischen Körper nutzen könnt. 

Doch zunächst möchte ich euch an jene Energien erinnern, die euch für diese 

Art von Arbeit bereits gegeben wurden. 

In erster Linie handelt es sich hierbei um die Universelle Plasmaenergie, die 
am meisten „bodenständig“ ist, da sie direkt mit dem menschlichen 
Ätherkörper interagiert und die darin aufgetretenen Verzerrungen beseitigt, 
was zu seiner Genesung auf dem physischen Plan führt. 
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Eine andere Energie, die für die Arbeit mit dem Menschenkörper bestimmt ist, 
ist die Energie der Umwandlung physischer Materie in lichte. 

Bei ihr handelt es sich um die Energie höherer Ordnung, aber bisher ist sie 

nur wenigen Menschen zugänglich. 

Nur wer im sechsten Chakra und höher schwingt, kann sie nutzen. 

Was die Energie der Transformation betrifft, so ist sie nicht nur in der Lage, 
die Wirkung dieser beiden Energien zu verstärken, sondern auch direkt auf 
euren physischen Körper einzuwirken. 

Doch bevor ihr mit ihr zu arbeiten beginnt, solltet ihr die Meditation 

„Umprogrammierung des Bewusstseins auf eine höhere Schwingungsebene“ 

ordentlich beherrschen. 

Dies ist vor allem deshalb wichtig, weil die Energie der Transformation eure 
Schwingungen auf ein Niveau anhebt, das es euch ermöglicht, sie direkt für 
die Arbeit mit eurem physischen Körper zu nutzen. 

Wer von euch bereits versucht hat, die Energie der Transformation 
anzurufen, hat wahrscheinlich wahrgenommen, wie kraftvoll sie ist. 

Aber angesichts ihrer Besonderheit, die darin besteht, dass sie jede Energie, 
sowohl positive als auch negative, verstärkt, ist es notwendig, alle eure 
negativen Gedanken und Emotionen, die der dreidimensionalen Welt eigen 

sind, vollständig auszuschließen. 

Andernfalls kann diese Energie das Gegenteil bewirken, indem sie eurem 
physischen Körper schadet, anstatt ihm zu helfen, denn sie verstärkt die 
psychosomatischen Symptome. 

Deshalb empfehle ich euch, meine Lieben, sie in Kombination mit der 
Universellen Plasmaenergie erst dann zu verwenden, wenn ihr euer 
Unterbewusstsein mit Hilfe der Energie der Transformation vollständig von 

allen dreidimensionalen Programmen gereinigt habt. 

Versucht, den Unterschied zu spüren, wenn ihr diese Energie allein nutzt 
oder zusammen mit der Energie der Transformation. 
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Lernt, jede dieser Energien zu unterscheiden, um ihren Fluss nach euren 
individuellen Bedürfnissen zu regulieren. 

Und das Hauptkriterium sollte hier eure psychische und physische 

Verfassung sein. 

Wenn ihr bei der Arbeit mit diesen Energien Frieden, Ruhe und Harmonie in 
eurer Seele verspürt und sich euer physischer Zustand verbessert, dann ist 
alles in Ordnung, und ihr bekommt keine Überdosis. 

Beeilt euch nicht, meine Lieben, in diesem Fall sollten eure wichtigsten 

Ratgeber Mäßigkeit und Geduld sein. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 11. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-mery-

predostorozhnosti-pri-rabote-s-energiej-transformaczii/ 
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SANFTE TRANSFORMATION DES 
PHYSISCHEN KÖRPERS IN EINEN 
LICHTKÖRPER 

•  Beitrag veröffentlicht: 
16. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
3. Transformation seines physischen Körpers in einen lichkristallinen / 
Praktiken / Praktiken des Übergangs / Reihe "Geschichte der 
Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute eine 
Meditation anbieten, die zwei Energien vereint: Die Energie der Umwandlung 

physischer Materie in lichte und die Energie der Transformation. 

Bevor ihr mit der Meditation beginnt, fragt unbedingt euren Schutzengel oder 

euer Höheres Selbst, ob ihr für diese Meditation bereit seid. 
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Damit soll vermieden werden, dass ihr euch aufgrund eines Misserfolgs 
enttäuscht fühlt, denn wenn eure Schwingungen nicht mit den Schwingungen 
dieser beiden Energien übereinstimmen, kann das Ergebnis ziemlich 

unerwartet sein. 

Die Erklärung dafür ist, dass sich negative Energien in eurem Energieraum 
unter dem Einfluss der Energie der Transformation verstärken können, was 
nicht zur Verbesserung, sondern zur Verschlechterung eures physischen 
Zustands führen kann. 

Außerdem haben sich die Zeitparameter in letzter Zeit stark verändert, was 
bedeutet, dass die Energien auf euch viel schneller einwirken. 

Wenn ihr also absolut sicher seid, dass ihr bereit seid, mit diesen beiden 
hochschwingenden Energien zu interagieren, dann fahrt mit der Meditation 
fort. 

Wir nennen sie „Sanfte Transformation des physischen Körpers in einen 

Lichtkörper“. 

Dazu müsst ihr euch einen zuverlässigen Energieschutz anlegen, euch in 
einen ziemlich tiefen meditativen Zustand versetzen und alle eure 
Himmlischen Helfer anrufen. 

Ruft dann die Energie der Umwandlung physischer Materie in lichte und die 

Energie der Transformation an. 

Nehmt den Fluss dieser vereinten Energien richtig wahr, die beginnen, in 

euren physischen Körper durch euer Goldenes Dreieck hineinzufließen. 

Bittet diese vereinte Energie gedanklich oder mündlich, in jede Zelle eures 
Körpers einzudringen – in alle Organe, Körpersysteme, Knochen und das 
Gewebe, um ihre aktuelle Struktur in Übereinstimmung mit den neuen 
Energieparametern zu verändern. 

Und dann gebt euch dem Fluss dieser Energien hin, entspannt euch 
vollständig und schaltet euren Verstand ab. 

Lasst euren Körper zu einem Göttlichen Gefäß werden, das sich langsam 

aber sicher mit dem „Elixier“ der Jugend und Gesundheit füllt. 
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Sobald ihr spürt, dass euer „Gefäß“ voll ist, beendet die Meditation. 

Es ist durchaus möglich, dass ihr die Ausdehnung eures physischen Körpers 
wahrnehmt, denn je höher seine Schwingungen sind, desto dünner wird er. 

Lasst euch Zeit, stürzt euch nicht sofort in eure täglichen Aktivitäten, macht 
einen Spaziergang, wenn ihr die Möglichkeit dazu habt, um mit der Natur zu 

verschmelzen und die erzielten Ergebnisse zu festigen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 12. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-myagkaya-

transformacziya-fizicheskogo-tela-v-svetovoe/ 
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VERSCHMELZUNG DES LICHTKÖRPERS MIT 
DEM PHYSISCHEN KÖRPER 

•  Beitrag veröffentlicht: 
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•  Beitrags-Kategorie: 
3. Transformation seines physischen Körpers in einen lichkristallinen / 
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Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir unser Gespräch über die Wechselwirkung der Energie der 
Transformation mit eurem physischen Körper fortsetzen. 

Nachdem ihr die Meditation „Sanfte Transformation des physischen Körpers 

in einen Lichtkörper“ gemeistert habt , könnt ihr zwecks der Festigung der 

Ergebnisse noch eine Meditation durchführen, aber dieses Mal in 
Kombination der Energie der Transformation mit der Universellen 

Plasmaenergie. 
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Warum schlage ich euch vor, diese zweistufige Meditation in umgekehrter 
Reihenfolge durchzuführen, das heißt, zuerst die Energie der Transformation 
in Kombination mit einer Energie höherer Schwingungen zu nutzen? 

Vor allem deshalb, weil alle Transformationsprozesse in eurem Körper auf 
dem feinstofflichen Plan beginnen und erst dann auf den physischen Plan 

herabsteigen. 

Nachdem ihr anhand der ersten Meditation die Umrisse eures neuen 
Lichtkörpers erschaffen habt, könnt ihr diesen durch euren Ätherkörper mit 

eurem physischen Körper verbinden. 

Lasst uns also zur Meditation übergehen, die wir „Verschmelzung des 

Lichtkörpers mit dem physischen Körper“ nennen. 

Legt euch einen starken Energieschutz an, ruft alle eure Himmlischen Helfer 
an und versetzt euch in einen ziemlich tiefen meditativen Zustand. 

Ruft dann die Universelle Plasmaenergie und die Energie der Transformation 

an. 

Nehmt wahr, wie der Fluss der vereinten Energien euren gesamten Körper 

umhüllt. 

Es ist durchaus möglich, dass ihr ein leichtes Kribbeln oder eine andere 
Manifestation ihrer Präsenz spürt. 

Sobald dies geschieht, bittet diese intelligenten Energien gedanklich oder 
mündlich, sich so weit wie möglich zu verdichten, damit sie in euren 
physischen Körper eindringen und den Prozess seiner Transformation in 
einen Lichtkristallkörper einleiten können. 

Stellt euch vor, wie euer Lichtkörper, der als Ergebnis der vorherigen 
Meditation entstanden ist, langsam auf den ätherischen Plan herabsteigt, sich 
maximal verdichtet und dann als Idealbild eures neuen Körpers mit eurem 

physischen Körper verschmilzt und mit ihm ein Ganzes bildet. 

Versucht wahrzunehmen, wie sich alles in ihm allmählich verändert: Sich 
reinigt, heilt, sich ausbalanciert und sich in eine Substanz höherer 

Schwingungen umwandelt. 
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Versucht, dabei euren Verstand nicht einzuschalten. Ihr braucht diesen 
Energien nicht zu helfen, ihre Arbeit zu verrichten, vertraut euch voll und ganz 
euren Himmlischen Helfern an, die euch absichern, damit ihr keine Überdosis 

aufnehmt. 

Beendet die Meditation, wenn der Energiefluss vollständig erschöpft ist. 

Meine Lieben, natürlich könnt ihr diese Meditation so oft wiederholen, wie ihr 
es für notwendig haltet, aber achtet auf die Reihenfolge, die ich euch 
vorgeschlagen habe. 

Ich segne euch und liebe euch unendlich! 

Der Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 13. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-sliyanie-
svetovogo-i-fizicheskogo-tela/ 
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HARMONISIERUNG VON SITUATIONEN 
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•  Beitrags-Kategorie: 
4. Harmonisierung von Situationen / Praktiken / Praktiken des 
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Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute setzen wir unser Gespräch über die Energie der Transformation fort. 

Dieses Mal handelt es sich darum, wie ihr sie zur Harmonisierung von 
Situationen nutzen könnt. 

Fangt klein an: Versucht zum Beispiel die Beziehungen in eurer Familie oder 
auf der Arbeit zu harmonisieren. 

Zuerst ist es jedoch erforderlich, sich der Ursache eines Konflikts oder 
Missverständnisses bewusst zu werden. 
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Wenn ihr blindlings arbeitet, kann die Energie der Transformation, deren 
Besonderheit darin besteht, jede Energie zu verstärken, eine unangenehme 
Situation noch mehr verschlimmern. 

Deshalb sollte man zuerst die „Brandquelle“ des Konflikts beseitigen, damit 
sie keine „Funken“ mehr erzeugt und dadurch die Spannungen zwischen den 

Menschen aufrechterhält. 

Wenn zum Beispiel die Ursache einer disharmonischen Beziehung eine 
bestimmte Charaktereigenschaft eines Menschen ist oder vielleicht eure 
eigene disharmonische Charaktereigenschaft, dann beginnt damit, sie zu 
transformieren. 

Ruft die Energie des Urschöpfers des Universums und die Energie der 
Transformation an und bittet ihre vereinte Energie, diese negative Emotion 
im Bewusstsein des anderen Menschen oder in eurem eigenen Bewusstsein 

in eine positive umzuprogrammieren. 

Es ist besser, wenn ihr sie beim Namen nennt und dadurch zeigt, dass ihr 
sowohl eure eigenen Unvollkommenheiten als auch die des anderen 
Menschen erkannt habt. 

Da ihr euch des Geschehens bewusst seid, verstärkt dies die Arbeit der 
Göttlichen Energien um ein Vielfaches, denn eure Absicht, vorhandene 
Fehler zu korrigieren, verleiht ihnen einen ganz anderen Charakter und bringt 

sie auf eine höhere Schwingungsebene. 

Selbst wenn ihr nicht nur für euch selbst, sondern auch für den anderen 
Menschen bittet und euch dabei dessen bewusst seid, dass ihr ihm helft, 
besser zu werden, verletzt ihr seinen Freien Willen nicht, denn er hat das 
Recht, diese wohltuenden Energien anzunehmen oder abzulehnen. 

Auf diese Weise gebt ihr ihm die Chance, sein Leben zu verbessern, weil es 
niemandem Freude bereitet, in Konfrontation mit anderen zu leben. 

Ihr könnt diese Energien bitten, Egoismus in Empathie und Selbstlosigkeit, 
Gereiztheit in Nachsicht und Toleranz, falschen Stolz in Rücksichtnahme und 
Respekt für andere, Geiz in Großherzigkeit und Großzügigkeit etc. 
umzuprogrammieren. 
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Erst nachdem ihr die Ursachen des Konflikts aufgearbeitet habt, könnt ihr 
eine Sitzung durchführen, um die Situation zum höchsten Wohl aller zu lösen, 
indem ihr nur die Energie der Transformation verwendet. 

In diesem Fall wird vielleicht nicht alles perfekt vonstatten gehen, d.h. nicht 
so, wie ihr es euch gewünscht habt, dennoch wird sich die Situation auf jeden 
Fall zum Besseren wenden, auch wenn einer der Konfliktbeteiligten auf 
seinem Wunsch beharrt, gleich zu bleiben. 

Versucht, meine Lieben, ein solches Experiment an eurer Familie oder einem 
eurer Freunde durchzuführen, um euch von der Wirksamkeit dieser Methode 
zu überzeugen. 

Und ich segne euch dafür! 

Der Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 14. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-garmonizacziya-
situaczij/ 
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VERSCHMELZUNG DES LICHTKÖRPERS MIT 
DEM PHYSISCHEN KÖRPER 

•  Beitrag veröffentlicht: 
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•  Beitrags-Kategorie: 
3. Transformation seines physischen Körpers in einen lichkristallinen / 
Praktiken / Praktiken des Übergangs / Reihe "Geschichte der 
Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute werden wir unser Gespräch über die Wechselwirkung der Energie der 
Transformation mit eurem physischen Körper fortsetzen. 

Nachdem ihr die Meditation „Sanfte Transformation des physischen Körpers 

in einen Lichtkörper“ gemeistert habt , könnt ihr zwecks der Festigung der 

Ergebnisse noch eine Meditation durchführen, aber dieses Mal in 
Kombination der Energie der Transformation mit der Universellen 

Plasmaenergie. 
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Warum schlage ich euch vor, diese zweistufige Meditation in umgekehrter 
Reihenfolge durchzuführen, das heißt, zuerst die Energie der Transformation 
in Kombination mit einer Energie höherer Schwingungen zu nutzen? 

Vor allem deshalb, weil alle Transformationsprozesse in eurem Körper auf 
dem feinstofflichen Plan beginnen und erst dann auf den physischen Plan 

herabsteigen. 

Nachdem ihr anhand der ersten Meditation die Umrisse eures neuen 
Lichtkörpers erschaffen habt, könnt ihr diesen durch euren Ätherkörper mit 

eurem physischen Körper verbinden. 

Lasst uns also zur Meditation übergehen, die wir „Verschmelzung des 

Lichtkörpers mit dem physischen Körper“ nennen. 

Legt euch einen starken Energieschutz an, ruft alle eure Himmlischen Helfer 
an und versetzt euch in einen ziemlich tiefen meditativen Zustand. 

Ruft dann die Universelle Plasmaenergie und die Energie der Transformation 

an. 

Nehmt wahr, wie der Fluss der vereinten Energien euren gesamten Körper 

umhüllt. 

Es ist durchaus möglich, dass ihr ein leichtes Kribbeln oder eine andere 
Manifestation ihrer Präsenz spürt. 

Sobald dies geschieht, bittet diese intelligenten Energien gedanklich oder 
mündlich, sich so weit wie möglich zu verdichten, damit sie in euren 
physischen Körper eindringen und den Prozess seiner Transformation in 
einen Lichtkristallkörper einleiten können. 

Stellt euch vor, wie euer Lichtkörper, der als Ergebnis der vorherigen 
Meditation entstanden ist, langsam auf den ätherischen Plan herabsteigt, sich 
maximal verdichtet und dann als Idealbild eures neuen Körpers mit eurem 

physischen Körper verschmilzt und mit ihm ein Ganzes bildet. 

Versucht wahrzunehmen, wie sich alles in ihm allmählich verändert: Sich 
reinigt, heilt, sich ausbalanciert und sich in eine Substanz höherer 

Schwingungen umwandelt. 

62



 

 

Versucht, dabei euren Verstand nicht einzuschalten. Ihr braucht diesen 
Energien nicht zu helfen, ihre Arbeit zu verrichten, vertraut euch voll und ganz 
euren Himmlischen Helfern an, die euch absichern, damit ihr keine Überdosis 

aufnehmt. 

Beendet die Meditation, wenn der Energiefluss vollständig erschöpft ist. 

Meine Lieben, natürlich könnt ihr diese Meditation so oft wiederholen, wie ihr 
es für notwendig haltet, aber achtet auf die Reihenfolge, die ich euch 
vorgeschlagen habe. 

Ich segne euch und liebe euch unendlich! 

Der Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 13. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-sliyanie-
svetovogo-i-fizicheskogo-tela/ 
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Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute setzen wir unser Gespräch über die Energie der Transformation fort. 

Dieses Mal handelt es sich darum, wie ihr sie zur Harmonisierung von 
Situationen nutzen könnt. 

Fangt klein an: Versucht zum Beispiel die Beziehungen in eurer Familie oder 
auf der Arbeit zu harmonisieren. 

Zuerst ist es jedoch erforderlich, sich der Ursache eines Konflikts oder 
Missverständnisses bewusst zu werden. 

64

https://wiederbelebendeslichts.de/category/praktiken/harmonisierung-von-situationen/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/praktiken/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/praktiken/praktiken-des-uebergangs/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/praktiken/praktiken-des-uebergangs/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/reihen/reihe-geschichte-der-menschheit/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/reihen/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/vater-absolut/
https://wiederbelebendeslichts.de/category/vater-absolut/
https://wiederbelebendeslichts.de/energie-der-transformation/


 

 

Wenn ihr blindlings arbeitet, kann die Energie der Transformation, deren 
Besonderheit darin besteht, jede Energie zu verstärken, eine unangenehme 
Situation noch mehr verschlimmern. 

Deshalb sollte man zuerst die „Brandquelle“ des Konflikts beseitigen, damit 
sie keine „Funken“ mehr erzeugt und dadurch die Spannungen zwischen den 

Menschen aufrechterhält. 

Wenn zum Beispiel die Ursache einer disharmonischen Beziehung eine 
bestimmte Charaktereigenschaft eines Menschen ist oder vielleicht eure 
eigene disharmonische Charaktereigenschaft, dann beginnt damit, sie zu 
transformieren. 

Ruft die Energie des Urschöpfers des Universums und die Energie der 
Transformation an und bittet ihre vereinte Energie, diese negative Emotion 
im Bewusstsein des anderen Menschen oder in eurem eigenen Bewusstsein 

in eine positive umzuprogrammieren. 

Es ist besser, wenn ihr sie beim Namen nennt und dadurch zeigt, dass ihr 
sowohl eure eigenen Unvollkommenheiten als auch die des anderen 
Menschen erkannt habt. 

Da ihr euch des Geschehens bewusst seid, verstärkt dies die Arbeit der 
Göttlichen Energien um ein Vielfaches, denn eure Absicht, vorhandene 
Fehler zu korrigieren, verleiht ihnen einen ganz anderen Charakter und bringt 

sie auf eine höhere Schwingungsebene. 

Selbst wenn ihr nicht nur für euch selbst, sondern auch für den anderen 
Menschen bittet und euch dabei dessen bewusst seid, dass ihr ihm helft, 
besser zu werden, verletzt ihr seinen Freien Willen nicht, denn er hat das 
Recht, diese wohltuenden Energien anzunehmen oder abzulehnen. 

Auf diese Weise gebt ihr ihm die Chance, sein Leben zu verbessern, weil es 
niemandem Freude bereitet, in Konfrontation mit anderen zu leben. 

Ihr könnt diese Energien bitten, Egoismus in Empathie und Selbstlosigkeit, 
Gereiztheit in Nachsicht und Toleranz, falschen Stolz in Rücksichtnahme und 
Respekt für andere, Geiz in Großherzigkeit und Großzügigkeit etc. 
umzuprogrammieren. 
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Erst nachdem ihr die Ursachen des Konflikts aufgearbeitet habt, könnt ihr 
eine Sitzung durchführen, um die Situation zum höchsten Wohl aller zu lösen, 
indem ihr nur die Energie der Transformation verwendet. 

In diesem Fall wird vielleicht nicht alles perfekt vonstatten gehen, d.h. nicht 
so, wie ihr es euch gewünscht habt, dennoch wird sich die Situation auf jeden 
Fall zum Besseren wenden, auch wenn einer der Konfliktbeteiligten auf 
seinem Wunsch beharrt, gleich zu bleiben. 

Versucht, meine Lieben, ein solches Experiment an eurer Familie oder einem 
eurer Freunde durchzuführen, um euch von der Wirksamkeit dieser Methode 
zu überzeugen. 

Und ich segne euch dafür! 

Der Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 14. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-garmonizacziya-
situaczij/ 
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WIRKUNG DER ENERGIE DER 
TRANSFORMATION AUF GLOBALER EBENE 

•  Beitrag veröffentlicht: 
19. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
4. Harmonisierung von Situationen / 5. Reinigung des Energieraums 
der Erde / 6. Reinigung des Bewusstseins der Menschheit von 
Programmen der dreidimensionalen Welt / Praktiken / Praktiken des 
Übergangs / Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater 
Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich mit euch heute 
darüber sprechen, wie ihr die Energie der Transformation auf globaler Ebene 
nutzen könnt. 

In Wirklichkeit ist diese Energie bereits am Werk und erobert sich ihre 
Position auf der Erde zunehmend zurück. 
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Der Beweis dafür ist die Verschärfung und Vertiefung praktisch aller Konflikte 
auf eurem Planeten. 

Das liegt daran, dass die Energie der Transformation den Kontrast zwischen 
allen gegensätzlichen Kräften vergrößert: politisch, militärisch, wirtschaftlich, 
sozial. 

Alle Energien, die in Gedankenformen und Emotionen des Menschen 
enthalten sind, erreichen ihren Höhepunkt und manifestieren sich nach außen 
in eklatanter Form, sobald sie mit der Energie der Transformation in 

Berührung kommen. 

Aus diesem Grund sind viele Menschen in letzter Zeit nicht in der Lage, ihre 
Emotionen zu kontrollieren, und tun manchmal Dinge, die ihnen nicht eigen 
oder die den Menschen bisher verborgen geblieben sind. 

In Wirklichkeit offenbart sich so das wahre Wesen des Menschen, das sich 

nicht mehr hinter der Maske des Anstands verstecken kann. 

All die Dummheit, die Lügen, der Zynismus und die Heuchelei der 
Marionetten des Tiefen Staates werden für die Menschen sichtbar, was zum 
Erwachen vieler reiner Menschenseelen beiträgt. 

Auf diese Weise verändert die Energie der Transformation die umgebende 

Realität, und darin besteht ihr Hauptzweck. 

Und ihr, meine Lieben, könnt euch an diesem Prozess beteiligen, indem ihr 

ihn mit Kraft eurer Absicht verstärkt. 

Ruft dazu so oft wie möglich die Energie der Transformation an und 
bittet sie, die Situation auf eurem Planeten zum höchsten Wohl aller zu 

verändern. 

Verwendet diese Formulierung, denn die Energie der Transformation ist 
intelligent und daher in der Lage, eine Methode der Interaktion zu finden, 
sowohl zwischen einzelnen Menschen als auch zwischen verschiedenen 
Ländern, die zu möglichst schnellen positiven Ergebnissen für die gesamte 

Menschheit führen wird. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 
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Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 15. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-dejstvie-energii-

transformaczii-v-globalnom-masshtabe/ 
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AUFSTIEG DER ERDE 

•  Beitrag veröffentlicht: 
20. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Praktiken / Praktiken des Übergangs / Reihe "Geschichte der 
Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit euch darüber sprechen, wie ihr den Ostersonntag 
nutzen könnt, um die positiven Veränderungen auf eurem Planeten 
anzukurbeln. 

Wie ihr bereits wisst, wird Ostern in diesem Jahr von Anhängern 
verschiedener religiöser Konfessionen gleichzeitig gefeiert: Orthodoxen, 
Katholiken und sogar Juden. 

Obwohl dieser Feiertag in Wirklichkeit nur eine symbolische Bedeutung hat, 
da er künstlich von religiösen Institutionen geschaffen wurde, hat er im Laufe 
der Jahrhunderte so viel Energie von Menschen absorbiert, die ihn feiern, 
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dass es seit langem auf dem feinstofflichen Plan seinen eigenen Egregor 
gibt, der alles, was mit diesem Fest zusammenhängt, umfasst. 

Und heute schlage ich euch vor, den „christlichen Ostersonntag“ nicht als 
religiöses Symbol zu nutzen, sondern als etwas, was einen tieferen und 
allumfassenden Sinn hat und von sakraler Bedeutung ist. 

Stellt euch vor, dass mein geliebter Sohn Jeschua, den viele Menschen seit 
Jahrhunderten mit der Auferstehung in Verbindung bringen, dieses Mal nicht 
allein in den Himmel aufsteigt, sondern dass ihm Millionen von Menschen 
folgen, deren Bewusstsein jene Schwingungsebene erreicht hat, die viele als 
„Christusbewusstsein“ bezeichnen. 

Um euch diese Aufgabe zu erleichtern, möchte ich euch eine Meditation 

anbieten, die wir „Aufstieg der Erde“ nennen. 

Und es geht wie folgt. 

Legt euch einen starken Energieschutz an, ruft alle eure Himmlischen Helfer 

an und versetzt euch in einen ziemlich tiefen meditativen Zustand. 

Ruft die Aufstiegsenergie an und dann die Energie der Transformation. 

Nehmt wahr, wie durch euer siebtes Chakra zuerst die erste Energie 
hineinfließt und dann nach einiger Zeit die zweite, erkennbar an ihrem 
stärkeren Energiefluss. 

Wartet, bis die beiden Energien miteinander in Resonanz treten, was ihr als 

starkes Pulsieren im Bereich eures „Goldenen Dreiecks“ wahrnehmen könnt. 

Nun seid ihr Energiekanal, durch den die Aufstiegsenergie im kraftvollen 
Strom auf die Erde strömt, unterstützt und verstärkt durch die Energie der 
Transformation. 

Beginnt dann, diesen Energiestrom langsam im Uhrzeigersinn um eure 

Chakra-Achse zu drehen. 

Beobachtet, wie er allmählich an Geschwindigkeit zunimmt, seinen 
Rotationsradius vergrößert und alle dunklen, negativen Energien auf seinem 
Weg wegfegt, die sich unter dem Druck dieses hochschwingenden 
Energiestroms auflösen, zerbröseln und zerfallen… 
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Die Erde, befreit von dieser jahrhundertealten Last, die sie in der 
Dreidimensionalität gefangen gehalten hat, „atmet endlich aus voller Brust 
auf“ und beginnt langsam und majestätisch in den Himmel aufzusteigen, so 
wie es einst mit Jeschua geschah, der sich aus der dreidimensionalen Welt 
befreite, die ihn einsog, aber ihn damals nicht hören und verstehen konnte. 

Stellt euch vor, wie Millionen reiner, alter Menschenseelen der Erde in den 
neuen, hochschwingenden Raum der Fünften Dimension folgen. 

Bleibt in der Meditation, bis der Energiefluss vollständig versiegt ist. 

Es ist sehr wichtig, meine Lieben, diese Meditation am 20. April 
durchzuführen, um den religiösen Osteregregor des Aufstiegs zu 
transformieren, auf eine ganz andere Schwingungsebene anzuheben und vor 
allem ihm eine andere Bedeutung zu geben, die dem aktuellen energetischen 
Zustand der Erde und des erwachten Teils der Menschheit entspricht. 

Wenn ihr möchtet, könnt ihr diese Meditation so oft wiederholen, wie es eurer 
Seele danach ist. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 17. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-voznesenie-
zemli/ 
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ZEIT, AN DIE SEELE ZU DENKEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
21. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich euch erzählen, welche Veränderungen jetzt auf dem 
feinstofflichen und physischen Plan der Erde stattfinden. 

Damit ihr begreifen könnt, wie mächtig und schicksalhaft die Prozesse sind, 
die sich jetzt rund um euren Planeten abspielen, versucht euch vorzustellen, 
wie die Erde ständig von sehr starken hochschwingenden Energien 

„bestrahlt“ wird. 

Sie strömen auf euren Planeten in einem ununterbrochenen Strom und 
spülen von seiner Oberfläche alles weg, was ihn daran hindert, sich endgültig 
von der Unterdrückung der Dreidimensionalität zu befreien. 

Es sind die niedrigschwingenden Gedanken, Emotionen und 

Handlungen seiner Bewohner, die ihn daran hindern. 

Deshalb fühlen sich jetzt alle, die nicht den neuen Schwingungen der Erde 

standhalten können, sowohl psychisch als auch physisch unwohl. 
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In letzter Zeit gibt es viele Menschen, deren Unwohlsein die Ärzte nicht mehr 
erklären können, da die Symptome der ihnen bekannten Krankheiten durch 
die Anwendung der üblichen Behandlungsmethoden nicht verschwinden. 

Das einzige „Arzneimittel“, das im Moment gegen alle Krankheiten hilft, ist die 

Erhöhung der Schwingungen, was nur in der Macht des Menschen selbst 
liegt. 

Niemand kann denjenigen helfen, die weiterhin nicht bereit sind, ihre 
Einstellung zum Leben und zu den Menschen um sie herum zu ändern. 

Die natürliche Auslese, von der ich in vielen meiner Botschaften gesprochen 

habe, ist in ihre letzte Phase eingetreten. 

Und das könnt ihr am Beispiel der Konfrontation zwischen verschiedenen 

Ländern und in Bezug auf die zwischenmenschlichen Beziehungen sehen. 

So gewinnen die weltweit führenden Politiker, denen es gelungen ist, die 
kommenden schicksalhaften Veränderungen auf der Erde zu erkennen und 
ihr Handeln entsprechend anzupassen, zunehmend an Popularität bei ihrer 
eigenen Bevölkerung und bei Bewohnern anderer Länder. 

Umgekehrt verlieren jene Politiker rapide an Popularität, die hartnäckig die 
Agenda des Tiefen Staates zur Vernichtung der Erdbevölkerung 
vorantreiben, und bald werden sie in Vergessenheit geraten. 

Das Gleiche geschieht in privaten Beziehungen zwischen Menschen. 

Es kommt immer öfter vor, dass die alten, überholten Beziehungen zwischen 
Menschen zerbrechen, weil ihre Weltanschauungen radikal 
auseinandergehen, was bedeutet, dass ihre Schwingungen voneinander 
abstoßen. 

Manchmal verstehen die Menschen selbst den Grund dieser Veränderungen 
nicht. 

In Wirklichkeit spiegelt sich auf diese Weise das wider, was auf dem 
feinstofflichen Plan geschieht. 

Jetzt spielen die Energien eine entscheidende Rolle: Was mit den neuen 
Energien der Erde in Resonanz kommt, fließt reibungslos in ihren 
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Energiefluss hinein und bewegt sich in Richtung des hochschwingenden 
Raums, der bereits auf eurem Planeten existiert. 

Diesen Prozess kann man als Schichtung definieren – mental, emotional, 

energetisch, verhaltensbezogen. 

Und sie wird von Tag zu Tag immer sichtbarer. 

Jetzt lebt jeder Bewohner der Erde in seiner eigenen Welt, die seinem 
Bewusstseinsniveau und seiner Schwingungskomponente entspricht. 

Und damit müsst ihr gelassen und verständnisvoll umgehen, auch wenn 
dieser Prozess „euch an die Substanz geht“ und eure Lieben und 
Familienangehörigen betrifft. 

Denkt immer daran, dass es an der Zeit ist, an eure unsterbliche Seele zu 
denken und nicht an ihre derzeitige vorübergehende Verkörperung in dieser 
bereits überholten dreidimensionalen Welt. 

Bewusst oder unbewusst hat jetzt praktisch jeder Erdbewohner seine Wahl 
getroffen, und das Wichtigste ist für euch jetzt, in der letzten Phase des 
Aufstiegs, nicht zu stolpern und nicht zuzulassen, dass euer Umfeld euch 
nach unten zieht und euch so die Möglichkeit nimmt, zusammen mit der Erde 
den Übergang in die Fünfte Dimension zu vollziehen. 

Bleibt deshalb wachsam, meine Lieben, und seid sehr vorsichtig in Bezug auf 
eure Gedanken, Emotionen und Handlungen, die sich jetzt sehr schnell auf 

dem physischen Plan manifestieren. 

Ich segne euch und liebe euch sehr! 

Der Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 20. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/vremya-dumat-o-dushe/ 
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TÜR IN DIE NEUE WELT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
22. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Praktiken / Praktiken des Übergangs / Praktiken für den Alltag / Reihe 
"Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich euch den „Schlüssel“ zum Verständnis einer einfachen 
Wahrheit geben, die euch helfen wird, schneller durch die „Tür“ zu gehen, die 
euch ein neues Verständnis eurer Existenz verschafft. 

Diese Wahrheit besteht darin, dass ihr unbewusst bereits mit einem Fuß auf 

der neuen Erde der Fünften Dimension steht. 

Doch um mit beiden Beinen dort stehen zu können, und zwar nicht nur mit 
eurem Bewusstsein, sondern auch mit eurem physischen Körper, fehlt es 
euch an Entschlossenheit und Vertrauen, dass die Fünfte Dimension in 
eurem Leben bereits präsent ist. 
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Und nun versuche ich, dies zu begründen. 

Sicherlich ist euch aufgefallen, wie oft ihr die Realität um euch herum, 
einschließlich der Menschen, als eine Art Bühnenbild für eine Aufführung mit 

dem Titel „Leben“ wahrnehmt, an der ihr nicht mehr aktiv teilnehmt. 

Ihr entfernt euch immer mehr von dem materiellen Leben, das euch fremd 
geworden ist, und bewegt euch in Richtung der geistigen Welt, die völlig 
andere Werte und Prioritäten beinhaltet. 

Mit anderen Worten, von nun an sind euer innerer Zustand und eure 
Weltanschauung die wichtigsten Bestandteile eures Lebens, und sie 
beeinflussen euch viel mehr als äußere Faktoren. 

Ihr lebt bereits in einer anderen Welt, aber im Moment ähnelt sie einem 

„Wartezimmer“. 

Und dieses Warten zieht sich unglaublich in die Länge, was euren Glauben 
an den Übergang schwächer gemacht hat. 

Es ist dieses „Schweben“ zwischen den Welten, das viele von euch 
zurückwirft und sie daran hindert, durch die „Tür“ zu gehen, die zur Fünften 

Dimension führt. 

Bei diesem „Schweben“ handelt es sich in Wirklichkeit um die vierte 
Dimension, in der sich eine große Anzahl von erwachten, reinen 

Menschenseelen aufhält. 

Und jetzt müsst ihr nur noch einen Schritt tun, der darin besteht, endlich 
daran zu glauben, dass die Fünfte Dimension auf der Erde bereits existiert 
und sehnsüchtig auf euch wartet. 

Um dieses Hindernis zu überwinden, empfehle ich euch, euch jedes Mal, 
wenn ihr von Zweifeln oder Ungeduld überwältigt werdet, eine Zaubertür 
vorzustellen – ein Tor, einen Bogen, ein Portal – ganz nach eurer Phantasie, 

hinter der sich die Welt der Fünften Dimension erstreckt. 

Sie lockt euch mit ihrer Schönheit, ihren leuchtenden Farben und hohen 
Schwingungen an. 
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Verschmelzt gedanklich mit eurem ganzen Wesen – mental, emotional, 
energetisch – mit ihr und stellt euch vor, wie ihr auf sie zugeht und diese 
leuchtende „Pforte“ betretet und komplett in einen hochschwingenden 

Energieraum eintaucht. 

Übt, euch im Handumdrehen in diesen Zustand zu versetzen – so, wie ihr es 
gewohnt seid, in der euch vertrauten dreidimensionalen Welt durch eine 
gewöhnliche Tür zu gehen. 

Lernt, meine Lieben, diese einfache Übung zu beherrschen, und ihr werdet 
sehen, wie die Grenze zwischen euch und der Fünften Dimension allmählich 
verschwindet. 

Eines schönen Tages werdet ihr das „Wartezimmer“ verlassen, ohne es zu 
merken, und euch in der Welt wiederfinden, von der ihr so lange geträumt 
habt. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 17. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-dver-v-novyj-
mir/ 
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VERKÜRZUNG DER ENTFERNUNG 
ZWISCHEN ZWEI DIMENSIONEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
23. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Praktiken / Praktiken des Übergangs / Reihe "Geschichte der 
Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute einen 
weiteren Tipp geben, wie ihr die Entfernung zwischen euch und der Welt der 
Fünften Dimension schneller überwinden könnt. 

Wenn ihr klar und deutlich erkennt und vor allem spürt, dass ihr euch bereits 
permanent im Energieraum der vierten Dimension befindet, versucht, die 
Energie der Zeit zu nutzen, um die Entfernung zwischen der dritten und 

Fünften Dimension zu minimieren. 
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Dazu müsst ihr die Zeitparameter, die in der Welt der vierten Dimension 
existieren, verändern. 

Ich denke, fast jeder von euch hat sich mittlerweile davon überzeugen 

können, dass die Zeit in den letzten Jahren viel schneller vergeht als zuvor. 

Dies erklärt sich dadurch, dass die Zeit auch eine Energie ist, die sich in 

Abhängigkeit von ihren Schwingungen verändert. 

Deshalb verlagert sich die Zeit in dem Maße allmählich in eine höhere 
Dimension, in dem die Erde ihre Schwingungen erhöht. 

Und da die Energie der Zeit als solche in den hochschwingenden Welten 
nicht existiert, hat sie sich entschlossen, von der Erde komplett zu 
verschwinden, als die Erde angefangen hat, sich in Richtung der Fünften 
Dimension zu bewegen. 

Und jetzt, meine Lieben, könnt ihr diese neue Besonderheit der 
Zeitparameter nutzen, um euren Aufenthalt in der Welt der vierten Dimension 
zu verkürzen und schneller in die Welt der Fünften Dimension zu gelangen. 

Visualisiert euch so oft wie möglich in einem Energiekorridor, der die Welten 
der dritten und Fünften Dimension verbindet. 

Ruft die Energie der Zeit an und bittet sie, diesen Korridor mit sich selbst zu 
füllen, damit ihr die Entfernung zwischen den beiden Welten schneller 
überwinden könnt. 

Ihr könnt auch die Energie der Transformation anrufen, die nicht nur die 
Wirkung der Energie der Zeit auf euch verstärken, sondern gleichzeitig die 
Raum-Zeit-Parameter der vierten Dimension verändern wird, in der ihr euch 

befindet, da Raum und Zeit untrennbar miteinander verbunden sind. 

Mit eurer Absicht setzt ihr den Prozess der Verkürzung der Entfernung 
zwischen den beiden Welten in zweierlei Hinsicht in Gang: Euer Weg in die 
Fünfte Dimension wird kürzer, was bedeutet, dass ihr ihn viel schneller 
durchlaufen werdet. 

Ich gebe euch keine genaueren Abgaben zur Durchführung dieser Übung, 
denn ich möchte, dass jeder von euch sein schöpferisches Potential nutzt 
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und jene Variante findet, die zu seinem individuellen Fühlen und Visualisieren 
von Energien passt. 

Das Hauptziel dieser Übung besteht jedoch darin, dass ihr durch die 
Verschmelzung mit den Energien der Zeit und Transformation in kürzester 
Zeit die Distanz überwindet, die euch von der Welt der Fünften Dimension 

trennt, die sich bereits auf der Erde manifestiert hat. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 18. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-sokrashhenie-

rasstoyaniya-mezhdu-dvumya-izmereniyami/ 
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EINSTELLUNG ZU DEN MATERIELLEN 
WERTEN IN DER ÜBERGANGSZEIT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
24. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit euch über eure Einstellung zu den materiellen Werten 
in der Übergangszeit sprechen. 

Jeder von euch hat irgendwelches Vermögen. Bei manchen ist es 
bescheiden, bei anderen beträchtlich. 

Allerdings kommt es jetzt nicht so sehr auf seine Quantität und Qualität an, 
sondern auf eure Einstellung zu ihm. 

Sie ist es, die das Niveau eures Bewusstseins und somit das Niveau eurer 

Schwingungen widerspiegelt. 
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Seit vielen Jahrhunderten ist der Besitz von Eigentum ein wesentlicher 
Bestandteil des menschlichen Lebens gewesen. 

Der soziale Status eines Menschen wurde an der Größe seines Eigentums 

gemessen. 

Das ist bis heute so. Das Einzige, was sich geändert hat, ist die Qualität der 

Ersparnisse. 

Während früher der Wohlstand zum Beispiel anhand der Anzahl von 
Nutztieren gemessen wurde, wird er heute anhand der Anzahl von Autos, 

Yachten, Immobilien und des Guthabens auf dem Bankkonto gemessen. 

Kurzum, mit der Entwicklung des technischen Fortschritts haben sich die 
Arten von Eigentum geändert, nicht jedoch die Einstellung zu ihm, weder 
seitens der Eigentümer noch ihrer Mitmenschen. 

Seit jeher gilt Reichtum als Hauptindikator für den sozialen Status eines 

Menschen. 

Wie unterschiedlich haben jedoch die Menschen immer mit materiellen 

Dingen umgegangen und tun es heute noch! 

Manche prahlen mit ihrem Reichtum und stellen ihn zur Schau, andere 
genießen ihn heimlich allein und wieder andere teilen ihre Freude am Besitz 

mit anderen. 

Manche sind mit dem zufrieden, was sie haben, und streben nicht danach, 
mehr Reichtum anzuhäufen, weil ihnen die Meinung anderer sowie die 
allgemein anerkannte Meinung bezüglich des Wohlstands gleichgültig ist. 

Andere fühlen sich benachteiligt und unternehmen besondere 
Anstrengungen, um die Kriterien eines wohlhabenden und in den Augen 
anderer erfolgreichen Menschen zu erfüllen. 

Deshalb symbolisiert das Wort „Verlierer“ jemanden, der es nicht geschafft 
hat, sein Leben in Übereinstimmung mit den allgemein anerkannten 
Stereotypen der dreidimensionalen Welt aufzubauen. 
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Die Spaltung in Reich und Arm ist in letzter Zeit besonders schmerzhaft 

geworden, da die Massenmedien mit Bildern vom „schönen Leben“, das ihrer 

Meinung nach jeder anstreben sollte, überhäuft sind. 

Die Konsumgesellschaft der modernen Welt hat den Horizont des 
menschlichen Bewusstseins so sehr verengt, dass der Mensch die Fähigkeit 
verloren hat, auf Geheiß seiner Seele zu leben, die als einzige weiß, was und 

wie viel er braucht, um glücklich zu sein. 

Und jetzt, meine Lieben, ist es an der Zeit, euch diesem Thema bewusst zu 
nähern und nicht auf die öffentliche Meinung zu hören, sondern auf euer 
Höheres Selbst, um so eure Individualität und eure eigene Vision zu 
erlangen, was euch wirklich glücklich machen kann. 

Und beim nächsten Mal werden wir ausführlicher darauf eingehen. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 21. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-otnoshenie-k-
materialnym-czennostyam-v-period-perehoda/ 
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ZERFALL DER RELIGIÖSEN EGREGOREN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
25. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Aufgestiegene Meister / Große Seelen / Mutter Maria 

 
Hallo, meine Lieben! 

Heute möchte ich euch erzählen, was in diesen Ostertagen auf dem 
feinstofflichen Plan geschehen ist und wie sich dies in naher Zukunft auf euer 

Leben auswirken wird. 

Das diesjährige Ostern war ungewöhnlich, und hier ist der Grund dafür. 

Die Energien, die in den letzten Monaten auf die Erde gekommen sind, sind 
so stark gewesen, dass sie die Verbindung zwischen den religiösen 
Egregoren und ihren Konfessionen unterbrochen haben. 

Und die auffälligste äußere Manifestation davon war der Tod des Papstes, 
der in den Ostertagen verstarb. 
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Dies ist sehr symbolträchtig, denn der Vatikan ist seit vielen Jahrhunderten 
nicht nur das Zentrum des Katholizismus, sondern wird auch in Verbindung 
mit allen Zweigen des Christentums gebracht. 

Es ist kein Zufall, dass Papst Franziskus den Energien solch hoher 
Schwingungen nicht standhalten konnte. 

Als Handlanger und gehorsamer Diener des Tiefen Staates hat er alle 
akzeptablen Grenzen gegenüber den Gläubigen und der gesamten 
Menschheit überschritten. 

In den vergangenen Jahren half er den Globalisten, ihre Pläne zur 
Vernichtung der Menschheit in die Gesellschaft einzuführen. 

Zu nennen sind verschiedene Arten von Perversionen, gleichgeschlechtliche 
Ehen, Operationen zur Geschlechtsumwandlung und viele andere Dinge, die 
den wahren traditionellen menschlichen Werten zuwiderliefen. 

Nicht weniger Schaden haben seine Bemühungen in der Migrationspolitik 
angerichtet, die sehr viel Elend und Leid der einheimischen Bevölkerung der 

Industrieländer bringt. 

Solche schrecklichen Verbrechen wie Pädophilie und Korruption sind längst 
nicht nur im Vatikan selbst, sondern auch in der katholischen Welt im 

Allgemeinen fest verankert. 

Die Religion hat sich selbst erledigt, und das muss man hinnehmen, trotz der 
Tatsache, dass viele Menschen aus Gewohnheit weiterhin meinen, wahre 
Gläubige zu sein. Sie verstehen nicht, dass der aufrichtige und reine Glaube 
an den Schöpfer und die Heiligen keine Vermittler und religiösen Fetische 

braucht. 

Der Schöpfer lebt im Herzen des Menschen, denn jede reine menschliche 
Seele ist sein untrennbarer Bestandteil, der seinen Göttlichen Funken in sich 
trägt. 

Es ist an der Zeit, diese Wahrheit zu erkennen und anzufangen, im Einklang 
mit den Göttlichen Gesetzen zu denken und zu handeln, denn sie sind die 
Gesetze des Universums, nach denen die Bewohner der höheren 
Dimensionen leben. 
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Das diesjährige Ostern hat eine unsichtbare Grenze zwischen den veralteten 
religiösen Institutionen und der Welt, in der viele Menschen beginnen, den 
Glauben an den Schöpfer mit dem Glauben an ihre eigene Kraft in 

Verbindung zu bringen. 

Und dieser Prozess wird in dem Maße an Dynamik gewinnen, in dem die 
religiösen Egregoren auf dem feinstofflichen Plan der Erde zerfallen werden, 
bis sie ganz verschwinden. 

Auf der neuen Erde der Fünften Dimension gibt es keinen Platz für sie, denn 
dort leben alle Bewohner nach den Gesetzen des Universums und nicht nach 
religiösen Gesetzen, die von denen viele Male pervertiert und umgeschrieben 

wurden, die die Menschheit versklaven wollten. 

Auf der Erde bricht eine neue Ära an, und ihr werdet dies von Tag zu Tag 
immer mehr wahrnehmen. 

Die Mutter Maria, die euch zärtlich liebt, hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 24. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/razrushenie-religioznyh-egregorov/ 
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HARMONIE DER MATERIELLEN SEITE DES 
LEBENS 

•  Beitrag veröffentlicht: 
26. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich heute mit euch 
darüber sprechen, wie ihr in allen Bereichen eures Lebens, die die materielle 

Seite betreffen, einen guten Mittelweg findet. 

Das Erste, worauf ihr achten solltet, sind die Dinge, die seit langem 
herumliegen, nicht benutzt, aber aus Gewohnheit aufbewahrt und von einem 
Ort an einen anderen Ort verlegt werden. 

Das heißt natürlich nicht, dass ihr alles Mögliche wegwerfen solltet, denn 
jeder hat Dinge, die schöne Erinnerungen wecken oder mit den 
liebgewonnenen Menschen in Verbindung stehen. 
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Solche Dinge tragen in der Regel eine sehr gute Energie in sich, weshalb es 
besser ist, sich nicht von ihnen zu trennen. 

In Wirklichkeit könnt ihr, meine Lieben, sogar mit leblosen Gegenständen 
interagieren, indem ihr euch auf eine Schwingungswelle mit ihnen einstimmt. 
In Abhängigkeit davon, inwieweit ihr mit ihnen in Resonanz kommt, könnt ihr 

erkennen, ob ihr sie noch braucht oder nicht. 

Und ihr könnt euch davon leicht überzeugen, indem ihr beispielsweise mit 

den Gegenständen „sprecht“, die euch am Herzen liegen und mit denen, die 

euch gleichgültig sind. 

Dies gilt für absolut alles: Beginnend mit Kleinigkeiten wie Geschenken von 
verschiedenen Leuten, Kleidung, Geschirr, Möbeln bis hin zu Autos, Häusern, 

Wohnungen. 

Wie bereits gesagt, kommt es nicht auf die Größe eures Vermögens an: Die 
Hauptsache ist eure Einstellung zu ihm. 

Für jemanden kann es sein Haus sein, das er eigenhändig und mit viel Liebe 
gebaut und in das er viel geistige und körperliche Kraft gesteckt hat. 

Es ist für euch beinahe lebendig geworden, weil es von eurer eigenen 
Energie durchdrungen ist. Und wenn ihr euch plötzlich entscheidet, euch von 
ihm zu trennen, könnte das Haus leiden, wenn es in die falschen Hände 

gerät, die es nicht so lieben, wie ihr es geliebt habt. 

Jemand kann mehrere Häuser oder Wohnungen besitzen, die er als lukrative 

Investition erworben hat und die für ihn reine Kauf- und Verkaufsobjekte sind. 

Es gibt viele solcher Beispiele. 

Wie solltet ihr also mit eurem Vermögen umgehen, ohne euch selbst zu 

schaden? 

Wie kann man sich einerseits von Dingen nicht versklaven lassen, 

andererseits nicht in die Richtung der übertriebenen Askese abdriften? 

Die Antwort auf diese Frage ist ziemlich einfach: Man sollte mit seinem 
Vermögen so umgehen, dass man sich sowohl materiell als auch emotional 

wohl fühlt. 

89



 

 

Um dies zu erreichen, solltet ihr euch ausschließlich mit den Dingen 
umgeben, die euch am meisten Freude bereiten. Orientiert euch auf den 
materiellen Wohlstand, der euch ein menschenwürdiges Leben ermöglicht. 

Natürlich hat jeder Mensch seine eigene Vorstellung von dem 
menschenwürdigen Leben. 

Doch die wahrhaft erwachten Menschen haben längst verstanden, wie wenig 
der Mensch braucht, um glücklich zu sein, und je größer sein Vermögen ist, 
desto größer sind seine Probleme im Umgang mit ihm. 

Deshalb sollte das Hauptkriterium eurer Einstellung zum Vermögen euer 
innerer Zustand sein. 

Wenn ihr gelassen, glücklich und mit eurem Leben zufrieden seid, dann 
habt ihr es geschafft, die goldene Mitte zu finden, und ihr habt die 
Harmonie erreicht, die ihr jetzt mehr denn je braucht. 

Wenn euer Eigentum eure Gedanken belastet, Stress in eurem Leben 
verursacht und viel Zeit in Anspruch nimmt, die ihr sinnvoller nutzen könntet, 

dann solltet ihr darüber nachdenken, wie ihr euch von dieser Last befreit. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 22. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-garmoniya-

materialnoj-storony-zhizni/ 
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EINSTELLUNG ZUR RELIGION 

•  Beitrag veröffentlicht: 
27. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich ein Thema ansprechen, das nicht so sehr die Religion 
betrifft, sondern vielmehr die Einstellung der Menschen zu religiösen 

Institutionen. 

In letzter Zeit gibt es immer weniger religiöse Fanatiker auf der Erde. Und das 
gilt für absolut jede Religion. 

Hierfür gibt es mehrere Gründe, aber der Hauptgrund liegt darin, dass es den 
Menschen zunehmend schwerer fällt, das moderne Leben mit seinem 
technischen Fortschritt und die Existent Gottes, wie er von religiösen 
Geistlichen dargestellt wird, in ihrem Bewusstsein zu vereinbaren. 
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Immer mehr Menschen auf der Erde fangen an, Gott auf ihre eigene Weise 
wahrzunehmen. Sie nennen ihn Schöpfer, Erschaffer, Demiurg, Kosmischer 
Geist, Absolut. 

Und jeder dieser Namen enthält viel mehr Wahrheit als das allgemein 
anerkannte Konzept von Gott. 

Außerdem haben viele Menschen bereits aufgehört, denjenigen, den sie mit 
diesen Namen nennen, als Richter wahrzunehmen, der dazu da ist, den 
Menschen für gute Taten zu belohnen und für schlechte Taten zu bestrafen. 

Und dafür gibt es mehrere Erklärungen. 

Erstens haben sich in der Geschichte der Menschheit bereits viele Fakten 
über Nahtoderfahrungen angesammelt, die die Existenz eines Lebens nach 
dem Tod bestätigen. 

Und die überwiegende Mehrheit der Menschen, die diese Erfahrung gemacht 
haben, berichten von einem außergewöhnlichen Zustand des Glücks und der 
Freude, den sie jenseits des Schleiers erlebt haben. 

Doch das Wichtigste ist, dass sie ein Gefühl der Bedingungslosen Liebe von 
einer solchen Kraft erlebt haben, die es auf der Erde nicht gibt. 

Diese Liebe war so allumfassend und unendlich, dass die Menschen keinen 

Zweifel daran haben, von wem sie ausgeht. 

Nach und nach haben Millionen von Menschen angefangen, den Schöpfer 
nicht mit Gott als solchem in Verbindung zu bringen, sondern mit der Quelle 
der Bedingungslosen Liebe, die jedes Lebewesen auf der Erde nährt. 

Und solche Menschen brauchen nicht mehr Kirchen, Kathedralen, Tempel, 
Moscheen, Synagogen, Gebetshäuser und erst recht nicht Pastoren als 
Mittler zwischen Gott und Mensch. 

Dennoch sind religiöse Feste und Traditionen in vielen Familien noch immer 
lebendig und stellen einen festen Bestandteil ihres Lebens, ein 
jahrhundertealtes Erbe ihrer Vorfahren dar. 

Und der Grund dafür ist die Zugehörigkeit dieser Menschen zu den 
Egregoren jener Religionen, zu denen sich ihre Vorfahren bekannten. 
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Deshalb, meine Lieben, ist es sehr wichtig, sich endgültig von diesen 
Energiereservoirs, die Millionen von Menschen auf der ganzen Welt in ihrer 
Macht halten, zu lösen. 

Und beim nächsten Mal erzähle ich euch, wie ihr das tun könnt. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 25. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-otnoshenie-k-
religii/ 
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ABKOPPLUNG VOM RELIGIÖSEN EGREGOR 

•  Beitrag veröffentlicht: 
28. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
2. Reinigung seiner feinstofflichen Körper von fremden Programmen / 
Praktiken / Praktiken des Übergangs / Reihe "Geschichte der 
Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute eine 
Meditation anbieten, die darauf abzielt, sich vom religiösen Egregor zu lösen, 
zu dem fast jeder von euch gehört. 

In Wirklichkeit sind sogar diejenigen, die sich für Atheisten halten, auf dem 
feinstofflichen Plan mit den religiösen Egregoren ihrer Länder verbunden. 

Und dies erklärt sich aus der Tatsache, dass diese Egregoren ein integraler 
Bestandteil des allgemeinen Egregors des Landes sind und eine Art 
Unteregregoren darstellen. 
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Dies geht auf jene Zeit zurück, als die Religion noch nicht vom Staat getrennt 
war. 

Doch auch wenn die Trennung auf dem physischen Plan in vielen Ländern 
der Welt stattgefunden hat, sind religiöse und staatliche Egregoren auf dem 
feinstofflichen Plan noch immer durch die in diesen Ländern lebenden 

Gläubigen miteinander verbunden. 

Zu Sowjetzeiten, zum Beispiel, als die Religion verboten war, glaubten 
Millionen von Menschen weiterhin an Gott und besuchten sogar wie durch ein 

Wunder erhaltene Kirchen und Klöster. 

Und dies ist ein Paradebeispiel dafür, dass die Politik mittels eines Verbotes 
nicht in der Lage ist, die bereits bestehenden religiösen Egregorien und den 
Glauben der Menschen an Gott zu zerstören. 

Doch jetzt hat die Situation angefangen, sich grundlegend zu verändern, 

denn alle Religionen auf eurem Planeten haben sich selbst erledigt. 

Die neuen Energien, die jetzt auf die Erde kommen, bringen nicht nur hohe 
Schwingungen mit sich, sondern auch den Einheitlichen Göttlichen Code, 
der mit Religion als solcher bereits wenig gemeinsam hat. 

Dieser Code bringt der Welt den Einheitlichen Glauben, der darin 
besteht, dass die höchste Manifestation des Schöpfers die 
Bedingungslose Liebe zu allem Leben ist. 

Und diese Liebe kennt keine Spaltung in keinem Bereich eures Lebens, auch 
nicht im religiösen. 

Um den Prozess des endgültigen Zerfalls der religiösen Egregoren auf dem 
feinstofflichen Plan der Erde zu beschleunigen, könnt ihr die folgende 

Meditation durchführen, die wir „Abkopplung vom religiösen Egregor“ 

nennen. 

Versetzt euch in einen ziemlich tiefen meditativen Zustand, nachdem ihr euch 
zuvor einen zuverlässigen Energieschutz angelegt und alle eure Himmlischen 
Helfer angerufen habt. 

Und dann stellt euch den religiösen Egregor eures Landes vor, der durch 
einen Energiekanal mit dem staatlichen Egregor verbunden ist. 
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Es kann sein, dass sie unterschiedlich groß sind, je nachdem, wie stark die 
Religion in eurem Land ist und ob sie vom Staat getrennt ist oder nicht. 

Besonders stark ist die Verbindung in muslimischen Ländern, in denen alle 
religiösen Riten und Traditionen strikt eingehalten werden, und weniger stark 
in katholischen und orthodoxen Ländern. 

Nachdem ihr also die miteinander verbundenen staatlichen und religiösen 
Egregoren eures Landes vorgestellt habt, es kann sein, dass manche dies 
auf dem feinstofflichen Plan sehen können, bittet Erzengel Michael, den 
Energiekanal, der diese Egregoren verbindet, mit seinem Schwert zu 
durchtrennen. 

Und dann bittet eure Himmlischen Helfer, euer Bewusstsein von allen 
religiösen Attributen zu befreien, die euch euer Leben lang auf die eine oder 
andere Weise begleitet haben. 

Stellt eine starke und unzertrennbare Verbindung mit dem Schöpfer eures 
Universums am Ende dieser Meditation her. 

Aktiviert dafür euer „Goldenes Dreieck“ und nehmt wahr, wie seine 

Schwingungen zuerst mit den Schwingungen der Erde und dann mit den 
Schwingungen des gesamten Universums in Resonanz treten. 

Nehmt wahr, wie sich euer Bewusstsein und euer ganzes Wesen im 
endlosen Ozean der Universellen Bedingungslosen Liebe auflösen, die von 
nun an für euch zur neuen „Religion“ wird – der Quelle, die euch euer ganzes 

Leben nährt. 

Bleibt so lange in der Meditation, wie eure Seele es euch sagt. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 26. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-otsoedinenie-ot-

religioznogo-egregora/ 
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ENTLARVUNG DES RELIGIÖSEN 

„WERWOLFS“ 

•  Beitrag veröffentlicht: 
29. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich auf das Thema Religion zurückkommen und euch erklären, 
warum es heute so wichtig ist, die Einstellung der modernen Gesellschaft 

dazu zu überdenken. 

Die Art und Weise, wie die Beerdigung von Papst Franziskus im Vatikan 
abgelaufen ist, zeigt, wie viel Bedeutung die Elite, die aus aller Welt angereist 

ist, der Religion immer noch beizumessen versucht. 

Dies liegt vor allem daran, dass der Vatikan der wichtigste Verbündete der 
Globalisten bei der Umsetzung ihrer Pläne zur Vernichtung der Menschheit 

ist. 
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Um das Bild der Größe des christlichen Glaubens zu bewahren, werden alle 
Veranstaltungen im Vatikan in einer unermesslichen Pracht abgehalten, was 
unwillkürlich das Bewusstsein von Millionen Gläubigen beeinflusst und die 

religiösen Egregoren ihrer Länder mit ihrer Energie nährt. 

Und die prunkvolle Beerdigung des Papstes ist ein klarer Beweis dafür. 

Die bis ins Mark verdorbene katholische Religion versucht, ihre unzähligen 
Verbrechen gegen die Menschheit hinter diesen majestätischen Riten zu 
verbergen. 

Und das haben sie bis vor kurzem gut hinbekommen. 

Doch jetzt werden sie trotz all ihrer Bemühungen, ihr Gesicht zu wahren, 
nicht mehr ungeschoren davonkommen, da die Enthüllung ihrer kriminellen 
Taten von Jahr zu Jahr an Dynamik gewinnt und ihr Ausmaß die 
Vorstellungskraft der Menschen übersteigt. 

Warum ist der Katholizismus zum Symbol für den Zerfall der religiösen 
Institutionen geworden? 

Dafür gibt es viele Gründe, aber der Hauptgrund besteht darin, dass dieser 
Zweig des Christentums die Lehren meines Sohnes Jeschua so sehr 
pervertiert hat, dass er ein Konzept von Ablass in seine Religion eingeführt 

hat. 

Was bedeutet das eigentlich? 

Ablass oder Indulgenz ist nicht eine Erlösung von Sühnen, sondern ein 
„Erlass“ von Sünden durch die Kirche. 

Während die Erlösung von „Sünden“ in ihrem wahren Sinn darin besteht, 
dass sich der Mensch seiner Fehler bewusst wird und den aufrichtigen 
Wunsch verspürt, sie zu korrigieren, gab der Ablass dem Menschen das 

Recht, für seine unschönen Taten zu bezahlen und sie weiterhin zu begehen. 

Auf diese Weise wurden nicht nur die Universellen Göttlichen Gesetze 
verletzt, sondern sogar die Gesetze der dreidimensionalen Welt, die auf der 
Einhaltung der moralischen Normen des Verhaltens in der Gesellschaft 
beruhen. 
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Infolgedessen war es möglich, jede noch so schreckliche Tat zu erkaufen, 
und genau das geschah im Laufe der Jahrhunderte, was die Seelen der 
Menschen zersetzte und gleichzeitig die römisch-katholische Kirche 

bereicherte. 

Aus diesem Grund ist der Vatikan, der flächenmäßig kleinste Staat der Erde, 

zum reichsten und mächtigsten geworden. 

Und nun ist es an der Zeit, diesen religiösen „Werwolf“ zu entlarven, der die 
Lehre Jeschuas so sehr pervertiert hat, dass die Göttliche Lehre längst zur 
Lehre Satans geworden ist, was sich in zahlreichen Symbolen im Vatikan 
widerspiegelt und nicht mehr zu übersehen ist. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 27. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-razoblachenie-
religioznogo-oborotnya/ 
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VON DER DUALEN RELIGION ZUR DUALEN 
ESOTERIK 

•  Beitrag veröffentlicht: 
30. April 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Um unser Gespräch über die Religion abzuschließen, möchte ich heute noch 
auf eine ihrer Besonderheiten eingehen, die absolut alle ihre Konfessionen 

und Zweige betrifft. 

Es handelt sich darum, dass nur wenige Gläubige sich dessen bewusst sind, 

wie gewaltig die Spaltung ist, die die Religion in sich trägt. 

Wahrscheinlich haben viele von euch bemerkt, mit welchem Enthusiasmus 
und sogar Fanatismus die religiösen Anhänger ihre Religion verteidigen. 
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Sie glauben, dass nur sie der wahre Glaube ist, und versuchen, dies mit allen 
möglichen Mitteln zu beweisen. 

Aber das Traurigste ist, dass sich diese Einstellung zur Religion unmerklich 
zu einer Konfrontation zwischen verschiedenen esoterischen Bewegungen, 
Schulen und Lehren entwickelt hat. 

Viele von euch haben dies bereits selbst erlebt. 

An die Stelle von religiösen Geistlichen sind allmählich alle möglichen Gurus, 
Eingeweihten, Meister, spirituellen Mentoren und anderen „Lehrer“ getreten, 
die sich im Großen und Ganzen nicht wesentlich von den Priestern 
unterscheiden, die ihre Anhängerschaft in Gehorsam halten. 

Viele von ihnen verdienen viel Geld damit und haben deshalb Angst vor der 
Konkurrenz, die in der Esoterik-Welt immer größer wird. 

Und da Esoterik in den letzten Jahren in Mode gekommen ist, wächst ihr 
Auditorium von Jahr zu Jahr, und die meisten ihrer Nachfolger betrachten 
sich als auserwählte und wahrhaft spirituelle Menschen. 

Und das ist kein Zufall, denn viele spüren intuitiv die Engstirnigkeit der 
religiösen Fanatiker und sehen alle Unvollkommenheiten und Widersprüche 
der religiösen Dogmen. 

Und alles wäre gut, wenn dieser fortschrittliche Entwicklungsweg der 
modernen Menschheit nicht von denselben Vertretern des Tiefen Staates 
angeführt würde, in deren Händen sich alle religiösen Institutionen über 
Jahrhunderte hinweg befunden haben. 

Sie verfügen über umfangreiche Erfahrung in der Unterwerfung des 
Bewusstseins der Menschen und Lenkung ihres Denkens und Verhaltens in 
die gewünschte Richtung. Sie säen nicht nur Chaos in der esoterischen Welt, 
sondern tun auch alles, um darin die Dualität zu entwickeln und zu verankern, 
die es dem Menschen nicht erlaubt, wirklich geistig zu wachsen. 

Deshalb, meine Lieben, seid sehr vorsichtig bei der Auswahl spiritueller 

„Lehrer“. 
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Wie man ihr wahres Gesicht erkennt, wurde schon oft in meinen Botschaften 
sowie in vielen anderen Botschaften der Vertreter der Mächte des Lichts 
thematisiert. 

Denkt immer daran, dass alles, was Kontrolle, Unterordnung, Hierarchie und 
Spaltung in sich trägt, von den Mächten der Dunkelheit stammt, was 

bedeutet, dass dies euch vom Weg der geistigen Entwicklung abbringt. 

Wertvoll ist nur das, was schöpferisches Potenzial in euch erschließt und 
euch lehrt, selbstständig zu denken, geleitet von eurer Intuition und nicht von 
Anweisungen und Ratschlägen anderer, ganz gleich, wie nützlich diese auf 
den ersten Blick erscheinen mögen. 

Von nun an sollte eure „Religion“ die Stimme eurer Seele und die Wärme 
eures Herzens sein, die euch niemals täuschen, euch auf den Weg der 
wahren Geistigkeit führen und euch helfen werden, innere Freiheit und 

Unabhängigkeit von allen zu erlangen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 28. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-iz-dualnoj-religii-

v-dualnuyu-ezoteriku/ 
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BEREITSCHAFT FÜR VERÄNDERUNGEN 

• Beitrag veröffentlicht:
1. Mai 2025

• Beitrags-Kategorie:
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut

Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit euch darüber sprechen, wie ihr euch auf mögliche 
unvorhergesehene Umstände vorbereiten könnt, damit ihr nicht der Angst 
und Panik erliegt, wie es die überwiegende Mehrheit der Menschen auf der 
Erde tut. 

Ein Paradebeispiel hierfür waren die jüngsten Stromausfälle in einigen 

europäischen Ländern. 

Wie haben sich die Menschen in dieser Situation verhalten? 

Unterschiedlich, in Abhängigkeit von ihrem Bewusstseinsstand. 
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Manche nahmen es mit Humor, als ein Abenteuer. 

Manche stürmten los, um alles Mögliche zu kaufen, was sie brauchen und 
nicht brauchen. 

Wieder andere suchten nach einer Möglichkeit, ohne Elektrizität zu leben. 

Und wie soll sich ein wahrhaft erwachter Mensch in Notsituationen verhalten, 
dessen Bewusstsein bereits über die dreidimensionale Matrix 
hinausgegangen ist? 

In erster Linie bewusst. 

Ihr müsst euch dessen bewusst sein, dass es keine Zufälle gibt, besonders 
jetzt, wo euer Planet an der Schwelle des Übergangs in eine höhere 

Dimension steht. 

Was auch immer der Grund für ein stattfindendes Ereignis sein mag, ist es 
dafür da, um jeden Einzelnen auf seine Bereitschaft für Veränderungen, ob 

gute oder schlechte, zu prüfen. 

Für viele Bewohner eures Planeten, vor allem für diejenigen, die in 
wohlgenährten und wohlhabenden Ländern leben, ist jedes Verlassen ihrer 
Komfortzone eine echte Tragödie. 

Diese Menschen verlieren buchstäblich ihr menschliches Antlitz, weil sie 

Angst haben, ihr Hab und Gut zu verlieren. 

Sie sind es, die Panik auslösen, die wie ein Schneeball wächst und alle in 

ihren Bann zieht. 

Das erste, worauf ihr achten solltet, wenn ihr in eine solche Situation geratet, 
ist euer innerer Zustand. 

Natürlich ist es schwierig, vollkommen ruhig zu bleiben, wenn ihr in eine 
Ungewissheit geratet und euch dabei um eure Lieben kümmern müsst, für die 

ihr Verantwortung tragt. 

Aber auch in solchen Momenten ist es sehr wichtig, daran zu denken, dass 
ihr energetisch jene Ereignisse anziehen würdet, die eurem aktuellen 

Schwingungsniveau entsprechen. 
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Wenn ihr ruhig und zuversichtlich bleibt, kann euch nichts Schlimmes 
passieren, einfach weil eure Schwingungen keinen Ärger anziehen würden. 

Wenn euch jedoch die Angst überwältigt, was bedeutet, dass eure 
Schwingungen maximal gesunken sind, könnt ihr die schlimmsten Ereignisse 
in euer Leben ziehen. 

So wirken die Gesetze des Universums – immer und überall und unabhängig 
von den Umständen. 

Also, meine Lieben, das Erste, was ihr tun solltet, wenn ihr euch in einer 
Stresssituation befindet, ist eure Gedanken anzuhalten, euch einen 
zuverlässigen Energieschutz anzulegen, alle eure Himmlischen Helfer 
anzurufen und dann langsam nachzudenken, was gerade vor sich geht, um 
eine möglichst rationale Lösung für das Problem zu finden. 

Und eine solche Lösung wird sich bestimmt finden, denn ihr werdet sie mit 
eurer Ruhe und eurer bewahrten Selbstachtung anziehen, ohne der 
allgemeinen Panik und Angst zu erliegen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 29. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-gotovnost-k-
peremenam/ 
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STOLPERSTEIN DES ÜBERGANGS 

•  Beitrag veröffentlicht: 
2. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit euch darüber sprechen, was derzeit im Zusammenhang 
mit der Militärkonfrontation zwischen Russland und der Ukraine sowohl auf 

dem feinstofflichen als auch auf dem physischen Plan geschieht. 

Warum gerät die Lösung dieses langwierigen Konflikts immer wieder ins 
Stocken, obwohl sich der neue US-Präsident und sein ganzes Team für seine 

Beendigung einsetzen? 

In Wirklichkeit ist es die Ukraine, die zum Stolperstein sowohl für die Vertreter 
der Mächte des Lichts auf der Erde als auch für die Vertreter der Mächte der 
Dunkelheit geworden ist. 
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Im Kampf zwischen ihnen geht es um Leben oder Tod. 

Als korruptestes Land der Welt ist die Ukraine für die Vertreter des Tiefen 
Staates seit langem nicht nur eine ideale Quelle ihrer persönlichen 
Bereicherung, sondern auch ein Ort, an dem sie ihre schrecklichsten 
Verbrechen durchführen. 

Um all diese Grausamkeiten vor den Augen der Menschen zu verbergen, 
nutzen sie die „Kulisse“ des Militärikonflikts. 

Das schlimmste aller ihrer Verbrechen ist die Entführung und der Verkauf von 
Kindern an Pädophile sowie der Handel mit ihren Organen und die 
Durchführung von Experimenten an ihnen in geheimen Biolaboren. 

Und das alles geschieht unter Deckung der offiziellen Machtstrukturen, die 
dafür Unsummen an Geld erhalten. 

Doch in der Ukraine leiden nicht nur die Kinder. Viele angeblich vermisste 

Soldaten werden zum „Kauf-/Verkaufsobjekt“, und der globale Organhandel 

floriert derzeit gerade auf Kosten der Ukrainer. 

Was die Nazis einst den Bürgern anderer Länder antaten und was von der 
Weltgemeinschaft scharf verurteilt wurde, wiederholen die ukrainischen Nazis 
heute mit ihren eigenen Bürgern. 

Wie ist es dazu gekommen, dass in einem einst friedlichen und recht 

wohlhabenden Land so etwas passiert? 

Die Erklärung hierfür ist einfach und gleichzeitig für den gesunden 

Menschenverstand schwer nachvollziehbar. 

Praktisch die gesamte Regierung der heutigen Ukraine ist zur Geisel des 
Tiefen Staates geworden, der die „Kunst“ der Bestechung und Erpressung 

meisterhaft beherrscht. 

Alle hochrangigen Beamten und allen voran der Präsident der Ukraine sind 

im wahrsten Sinne des Wortes „Gefangene“ der Globalisten. 

Natürlich ist dies kein Zufall. Die persönlichen Eigenschaften dieser 
Menschen, oder viel mehr NICHT-Menschen, haben dies möglich gemacht. 
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Und jetzt ist die Regierung der Ukraine zu den „Händen“ des Tiefen Staates 
geworden, die dessen sehnlichsten Wunsch erfüllt, nämlich die Zerstörung 
der Heiligen Rus – des Zentrums der Geistigkeit auf der Erde. 

Es besteht kein Zweifel, dass ihre Pläne nicht in Erfüllung gehen werden, 
aber der Tod von Millionen von Slawen ist die blutige Ernte, die den 

Übergang der Erde in die Fünfte Dimension verzögert. 

Und nun versucht der Tiefe Staat durch seine treuen Marionetten an der 

Macht in den sogenannten „entwickelten Ländern“, dieses Blutbad so lange 

wie möglich fortzusetzen, trotz der kolossalen Anstrengungen der Vertreter 

der Mächte des Lichts, es zu stoppen. 

All dies ist ein anschauliches Beispiel dafür, wie sich der Kampf zwischen den 
Mächten des Lichts und der Dunkelheit auf dem feinstofflichen Plan der Erde 
auf dem physischen Plan manifestiert und die Anpassungen an dem Prozess 
des Aufstiegs der Erde vornimmt. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 30. April 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-kamen-
pretknoveniya-perehoda/ 
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TESTGELÄNDE FÜR STEUERUNG DES 
BEWUSSTSEINS 

•  Beitrag veröffentlicht: 
3. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich heute mit euch 
darüber sprechen, warum das ukrainische Volk nicht in der Lage ist, seine 
kriminelle Regierung abzusetzen, was angesichts der Verbrechen, die diese 
gegen ihre eigenen Bürger begangen hat, durchaus logisch erscheint. 

Der springende Punkt ist, dass der Tiefe Staat die Ukraine unter anderem als 
Testgelände für die Steuerung des menschlichen Bewusstseins nutzt. 

So hat die Propagandamaschinerie, die von den Globalisten ins Leben 
gerufen wurde, das Bewusstsein der ukrainischen Bevölkerung über 
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Jahrzehnte hinweg mit dem einzigen Ziel beeinflusst, Hass gegen alles 
Russische und vor allem gegen das russische Volk zu schüren. 

Die Aufgabe war nicht leicht, da die Russen und Ukrainer in Wirklichkeit ein 
und dasselbe slawische Volk sind und Russisch für alle die Muttersprache 
war. 

Doch die Globalisten haben diese Aufgabe gemeistert, indem sie alle ihre 
technologischen und psychologischen Entwicklungen zur Steuerung des 
Bewusstseins der Menschen herangezogen haben. 

Vielleicht ist dies ihr größter Erfolg, denn es ist ihnen gelungen, in so kurzer 
Zeit das Ur-Wesen der Menschen – ihren ursprünglichen genetischen 
Code, dessen Schlüssel die großartige russische Sprache war – zu 
verzerren und Millionen von Menschen in steuerbare Wesen ohne 
Zugehörigkeit zu einem Volksstamm zu verwandeln. 

Stimmt zu, dass es schwer ist, jene als Göttliche Geschöpfe zu bezeichnen, 
die ihre Kinder von klein auf in Wut und Hass gegenüber ihrer Brüder 
erziehen, die freiwillig ihre einstige Muttersprache aufgeben und zu einem 
künstlich geschaffenen niedrigschwingenden Dialekt gewechselt haben. 

Das Tragische an der Situation ist jedoch, dass diese Menschen nicht 
erkennen, dass all das jenseits ihres Willens geschieht, dass ihr Bewusstsein 
von Nicht-Menschen für deren eigenen Zweck manipuliert wird, dass diese 
Wesen sie als Versuchskaninchen benutzen und sich an dem blutigen 
Schauspiel der Selbstzerstörung des slawischen Volkes erfreuen. 

Das Hauptwerkzeug derjenigen, die dieses monströse Verbrechen begonnen 
haben, ist der Informationskrieg, den die vom Tiefen Staat vollständig 
kontrollierten Medien führen. 

Dabei sind auch die psychotronischen Waffen zum Einsatz gekommen, die 
erstmals in der Ukraine in einem dermaßen großen Umfang eingesetzt 
wurden, vor allem in den ersten Jahren der vollständigen Machtergreifung 
durch die Globalisten über ihre Handlanger, die sie in der ukrainischen 
Regierung installiert haben. 

Allmählich hat sich der Informationskrieg zu Militäraktionen ausgeweitet, die 
sich gegen jenen Teil der ukrainischen Bevölkerung richteten, der versuchte, 
sein gesetzlich verankertes Recht auf seine gewohnte Lebensweise und 

seine russische Muttersprache zu verteidigen. 
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Als Russland gezwungen war, militärisch zu intervenieren, um seine 
russischen Brüder vor der Vernichtung zu schützen, hatte sich die Ukraine 
bereits in einen echten Nazistaat verwandelt, dessen überwältigende 
Mehrheit mit der Idee des Hasses auf Russland und alles Russische infiziert 
war. 

Auf diese Weise ist die Ukraine für die Vertreter des Tiefen Staates nicht nur 
zu einem Mittel zum Profit, sondern auch zum wichtigsten Testgelände 
geworden, um im Bewusstsein der Menschen jene Gedanken, Emotionen 
und Handlungen zu kultivieren, die den Nicht-Menschen helfen, ihre Ziele mit 
den Händen anderer zu erreichen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 1. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-ispytatelnyj-
poligon-po-upravleniyu-soznaniem/ 
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DIE GEISTIG ARMEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
4. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich unser Gespräch über den Konflikt zwischen Russland und 
der Ukraine fortsetzen und euch von seinem Ursprung erzählen. 

In Wirklichkeit ist diese Konfrontation ein Echo des Zweiten Weltkriegs. 

Wenn ihr euch die Länder genauer anschaut, die die Fortsetzung dieses 
Militärkonflikts unterstützen, werdet ihr feststellen, dass es sich im 
Wesentlichen um die Länder handelt, die seinerzeit auf der Seite 
Nazideutschlands standen. 

Dieser Krieg dauerte achtzig Jahre. Doch dieses Mal war er nicht erklärt und 
wurde geheim hinter den Kulissen geführt. 
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In dieser Zeit konsolidierten die Feinde der Sowjetunion ihre Kräfte für einen 
neuen Angriff. 

Natürlich waren es nicht die Bewohner dieser Länder, sondern diejenigen, die 
sie regierten. Es handelte sich hauptsächlich um die Marionetten des Tiefen 
Staates, dessen Ziel seit jeher die Zerstörung Russlands als Zentrum der 
Geistigkeit und die Beschlagnahmung seiner unermesslichen natürlichen 
Ressourcen ist. 

Da sie nicht in der Lage waren, die Sowjetunion militärisch zu zerschlagen, 
begannen sie langsam aber sicher, sie von innen heraus zu zerstören. 
Schließlich gelang es ihnen, die ehemaligen Sowjetrepubliken dazu zu 

bewegen, sich zu eigenständigen Staaten zu erklären. 

Die Ukraine bildete da keine Ausnahme, obwohl sie historisch am engsten 
mit Russland verbunden ist. 

Und der ungeheuerlichste Frevel seitens des Tiefen Staates war die 
Kultivierung von Hass bei den Ukrainern gegen alles Russische. 

Warum hat dieser Plan funktioniert? 

Warum hat er in der Ukraine funktioniert, aber in Russland nicht? 

Warum hassen die Russen die Ukrainer nicht? 

Lasst uns mit der Ukraine beginnen. 

In vielerlei Hinsicht war der Plan der Globalisten deshalb erfolgreich, weil die 
Ukrainer ihrer einstigen Muttersprache Russisch beraubt wurden, die, wie 
bereits in meiner vorherigen Botschaft erwähnt, einen gewissen Göttlichen 
Code in sich trägt. 

Dies war den Drakoreptilianern, die an den Ursprüngen des russisch-
ukrainischen Konflikts standen, wohlbekannt. 

Aus diesem Grund taten sie alles, um die russische Sprache aus dem 
energetischen und physischen Raum der Ukraine zu verbannen und verboten 
ihren Bewohnern, Russisch zu lesen, zu schreiben und sogar zu sprechen. 
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Auf diese Weise beraubten sie Millionen von Menschen ihrer historischen 
Wurzeln und des großen Erbes der russischen Literatur und Kunst und 
erzogen eine ganze Generation von Ukrainern im Hass zu allem Russischen. 

Infolgedessen hat die Massenpropaganda der Feindseligkeit gegenüber 
Russland, die Umschreibung der Geschichte sowie die vollständige 
Ausrottung der russischen Sprache zu einer praktisch vollständigen geistigen 
Verarmung des ukrainischen Volkes geführt. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta 3. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-duhovno-
nishhie/ 
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DAS UKRAINISCHE BRUDERVOLK 

•  Beitrag veröffentlicht: 
5. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft werden wir heute darüber 
sprechen, warum es den Schergen des Tiefen Staates nicht gelungen ist, im 
russischen Volk Hass gegen die Ukrainer, die sie so eifrig im Militärkonflikt 
zwischen Russland und der Ukraine unterstützen, zu erzeugen. 

Trotz der Gräueltaten, die die ukrainischen Nazis an den russischen 
Menschen und oft auch an ihren eigenen Bürgern begehen, hat sich die 
Einstellung der Russen gegenüber den Ukrainern im Allgemeinen kaum 

geändert. 

Der Hauptgrund hierfür liegt darin, dass die Russen klar zwischen einfachen 
Ukrainern und den faschistischen Gruppierungen, die diese Gräueltaten 

begehen, unterscheiden. 
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Das Erstaunliche ist, dass selbst die Politik des Hasses gegen alles 
Russische, die zur Staatspolitik geworden ist, nicht in der Lage ist, ein 
Konzept wie „das ukrainische Brudervolk“ aus dem Bewusstsein der 

russischen Bevölkerung zu löschen. 

Dieses ist bereits im genetischen Gedächtnis des russischen Menschen 
verankert, und das, was jetzt in der Ukraine geschieht, nehmen die Russen 
nicht anderes wahr als eine vorübergehende Trübung des Geistes, als den 
blauen Dunst, in den die Menschen, die ihnen einst lieb waren, gehüllt sind. 

Und genau das geschieht mit dem ukrainischen Volk: Sein Bewusstsein wird 
geschickt von Vertretern des Tiefen Staates gesteuert. Sie 
instrumentalisieren die Ukrainer für ihre eigenen Zwecke, indem sie 
versuchen, das von ihnen verhasste Russland mit deren Hilfe zu schwächen. 

Viele Russen verstehen das, und manche nehmen es intuitiv wahr. 

Deshalb lebt in ihren Herzen nicht der Hass auf das ukrainische Brudervolk, 
sondern vielmehr Mitgefühl mit denen, die in eine geschickt gestellte Falle 

getappt sind und aus der sie alle jetzt so schwer herauskommen. 

Der russische Mensch ist von Natur aus zornlos und daher nicht in der Lage, 
auf Hass mit Hass zu antworten. 

Ich weiß, dass viele russische Soldaten im tiefsten Inneren hoffen, dass sich 
der blaue Dunst, in den diese unglücklichen Menschen gehüllt sind, auflöst, 
und sie in ihren Heimathafen – Russland – zurückkehren, was bedeutet, dass 
sie nicht nur für das russische Volk kämpfen, sondern auch für das 
ukrainische Volk. 

Früher oder später wird dies mit Sicherheit geschehen und wie Schuppen von 
den Augen den einfachen Ukrainern fallen, und sie werden all die kriminellen 
Taten nicht nur ihrer eigenen Regierung, sondern auch der „Wölfe im 

Schafspelz“, ihrer ausländischen „Wohltäter“, erkennen. 

Und dann werden sie verstehen, dass nur Russland – einheimisch und nah – 
in der Lage ist, ihre Seelen zu heilen und ihr Leben wieder auf einen 

normalen Weg des Friedens und des Wohlstands zu bringen. 

16



 

 

Und Russland wird sie auf jeden Fall annehmen, denn nur Russland kann 
seine Kinder, die sich verirrt haben, verstehen und ihnen vergeben, trotz all 
des Schmerzes, den sie ihm zugefügt haben. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta 4. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-bratskij-
ukrainskij-narod/ 
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WEITERLAUFEN DURCH TRÄGHEIT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
6. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Aufgestiegene Meister / Praktiken / Praktiken des Übergangs / 
Seraphim von Sarow 

 
Hallo, meine Lieben! 

Heute möchte ich euch erzählen, was auf dem feinstofflichen Plan der Erde 

geschieht und wie sich dies auf dem physischen Plan widerspiegelt. 

Jetzt hat sich auf der Welt eine einzigartige Situation entwickelt: 

Die Vertreter der dunklen Mächte, die in menschlichen Körpern verkörpert 
sind, sind praktisch ohne Unterstützung durch ihre „Kuratoren“ vom 
feinstofflichen Plan geblieben. 

Und das hängt damit zusammen, dass das kollektive Bewusstsein der 
Drackoreptilianer sowie das von ihnen abhängige kollektive Bewusstsein der 
Reptiloiden, die sich auf dem feinstofflichen Plan der Erde befinden, den 
neuen hochschwingenden Energien nicht standhalten können und rasch 
zerfallen. 

Aber die in das Bewusstsein dieser Kreaturen eingepflanzten Programme 
funktionieren weiterhin, ebenso wie die Anweisungen von oben zur 
Vernichtung der Menschheit. 
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Dies erklärt ihre Bemühungen, die neuen progressiven Leader zu 
neutralisiere, die in verschiedenen Ländern zunehmend auftauchen und 
versuchen, sich mit aller Kraft der kriminellen Politik der Globalisten zu 

widersetzen. 

Obwohl sich die Globalisten auf den ersten Blick nicht geschlagen geben, 

handelt es sich hierbei tatsächlich nur um „Echos“ ihrer früheren Macht. 

Man kann sie mit Läufern vergleichen, die ab einer bestimmten 
Geschwindigkeit durch Trägheit nicht sofort anhalten können und eine Weile 

weiterlaufen. 

Genau das geschieht jetzt auf der Erde mit den Staats- und Regierungschefs 

einiger führender Länder der Welt. 

Denjenigen, die so lange an der Macht waren und sich als Herren eures 
Planeten fühlten, indem sie mit den Schicksalen der Menschen nach eigenem 

Ermessen spielten, fällt es schwer, ihre Niederlage zu akzeptieren. 

Deshalb versuchen sie, in ihrer Agonie der Menschheit möglichst viel 
Schaden zuzufügen, indem sie ihre kriminelle globalistische Agenda in jeden 
Bereich eures Lebens einführen. 

Wie in zahlreichen Botschaften der Mächte des Lichts wiederholt erläutert 
wurde, sind die Mächte der Dunkelheit auf dem feinstofflichen Plan bereits 
besiegt, und was auf der Erde geschieht, ist lediglich das „Weiterlaufen durch 

Trägheit“ ihrer Vertreter in Menschengestalt. 

Um den Schaden, den sie der Menschheit zufügen, so gering wie möglich zu 
halten, platziert diese Menschen, und meistens NICHT-Menschen, so oft wie 
möglich in eine Sphäre aus der Energie der Großen Zentralsonne mit 
verspiegelten Innenwänden. 

Auf diese Weise „schmoren sie im eigenen Saft“ und ernten die Früchte ihrer 
dunklen Gedanken und Emotionen, ohne dabei anderen Menschen zu 
schaden. 

Ich denke, jeder von euch weiß ganz genau, mit wem er energisch arbeiten 
muss, da alle Masken bereits gefallen sind und die führenden Politiker der 
Welt nun offen ihre Absichten gegenüber den Bürgern ihrer Länder 

demonstrieren. 
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Diese einfache Übung wird euch helfen, die letzte Barriere zu überwinden, 
die euch vom Übergang trennt. 

Ich bitte euch, diese Übung so oft wie möglich durchzuführen, was eine 
unschätzbare Hilfe für die Mächte des Lichts wäre, die der Menschheit Tag 
und Nacht vom feinstofflichen Plan der Erde aus helfen. 

Seraphim von Sarow, der euch zärtlich liebt, hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta 4. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/beg-po-inerczii/ 
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RÜCKKEHR IN DIE FAMILIE 

•  Beitrag veröffentlicht: 
7. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung des Themas des russisch-ukrainischen Konflikts möchte ich 
euch heute darüber erzählen, was die Rückkehr des ukrainischen Volkes zu 

seinen Ursprüngen beschleunigen könnte. 

In erster Linie ist es die Enthüllung sämtlicher Verbrechen der 
gegenwärtigen ukrainischen Regierung und ihrer ausländischen 

Kuratoren. 

Nur die Wahrheit, ganz gleich, wie bitter sie auch sein mag, kann das 
Bewusstsein von Millionen von Menschen vom Schmutz der Lügen und des 
Zynismus, die so lange in der Ukraine geherrscht haben, reinigen. 
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Für viele wird dies ein Schock sein, von dem sie sich nur schwer erholen 
werden, doch ohne diese moralische „Reinigung“ wird es unmöglich sein, den 
Menschen das wahre Bild des Lebens, das ihnen so lange verborgen 

geblieben ist, wiederzugeben. 

Das Haupthindernis für die Enthüllung in der Ukraine, wie in den meisten 
Ländern der Welt, besteht darin, dass sich alle Medien noch immer in den 
Händen der Vertreter des Tiefen Staates befinden. 

Das bedeutet, dass die Ukrainer seit Jahrzehnten nur die Informationen 
erhalten, die den Globalisten, die die vollständige Kontrolle über die 
Regierung der Ukraine übernommen haben, von Nutzen sind. 

Es sind die offiziellen Staatskanäle, über die der Informationskrieg geführt 
wird, und dieser ist nicht weniger gefährlich als Militäraktionen, denn für die 
Menschenseele ist es manchmal besser, den physischen Plan zu verlassen, 
als die Reinheit und den wahren Weg ihrer gegenwärtigen Verkörperung zu 
verlieren. 

Und wie ihr wisst, ist es vielen alten Seelen gelungen, ihre Identität zu 
bewahren und sich der gegenwärtigen kriminellen Führung der Ukraine zu 
widersetzen, selbst wenn es sie das Leben gekostet hat. 

Ihre Namen werden für immer in die Geschichte eingehen als Beispiel für die 
Geisteskraft unter den schwierigsten Bedingungen des Kampfes gegen die 

Mächte der Dunkelheit. 

Der zweite Schritt zur Rückkehr zum normalen Leben sollte die 
Wiederherstellung der historischen Gerechtigkeit sein, denn derzeit 
basiert die Erziehung und Bildung der jungen Generation der Ukrainer 
nicht nur auf falschen moralischen Werten, sondern auch auf völlig 
verdrehten Fakten der Geschichte, Geographie und Politik, die ad 
absurdum geführt wurden. 

Die Beseitigung dieses falschen „Wissens“ ist der einzige Weg, um zu einem 
friedlichen und glücklichen Leben zurückzukehren, trotz der Tatsache, dass 
eine ganze Generation der Ukrainer mit dem Hass gegenüber allem 
Russischen und mit historischen Fakten, die nicht den geringsten Bezug zur 

Realität haben, aufgewachsen ist. 

Sobald die Wahrheit hergestellt wird und wahre Informationen in Schulen, 
Hochschulen und vor allem durch die offiziellen Nachrichten- und 
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Kulturkanäle verbreitet werden, wird sich das Bewusstsein der Menschen von 
den negativen Gedanken und Emotionen, die in den vergangenen Jahren in 
ihnen kultiviert wurden, reinigen. 

Nicht die letzte Rolle wird bei der Wiedergeburt des ukrainischen Volkes 
ein Besuch in Russland und direkte Kommunikation mit Russen 
spielen, was es den einfachen Ukrainern ermöglichen wird, mit eigenen 
Augen zu sehen, wie Russland wirklich ist und wie sich Russen ihnen 
gegenüber verhalten. 

Sie werden einen Kulturschock erleben, denn die Realität wird alle ihre 
Erwartungen übertreffen, und sie werden erkennen, wie ungeheuerlich die 
Lügen waren, die man ihnen so lange über Russland und die Russen 
„aufgetischt“ hat. 

All das steht unmittelbar bevor, meine Lieben, und es liegt in eurer Macht, 
diesen Prozess zu beschleunigen, indem ihr die zahlreichen Übungen und 
Meditationen nutzt, die euch auf dieser Website zur Verfügung gestellt 

wurden. 

Die Energiearbeit ist jetzt wichtiger denn je, und beim nächsten Mal werden 
wird ausführlicher darüber sprechen. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta 5. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-vozvrashhenie-
v-semyu/ 
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REINIGUNG DER UKRAINE VOM SCHMUTZ 

•  Beitrag veröffentlicht: 
8. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
4. Harmonisierung von Situationen / 5. Reinigung des Energieraums 
der Erde / Praktiken / Praktiken des Übergangs / Reihe "Geschichte der 
Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute eine 
Meditation anbieten, um den Energieraum der Ukraine von allen fremden 
Energien und Programmen zu reinigen. 

Allerdings sollten nur diejenigen unter euch diese Meditation durchführen, die 
sich ihrer Kraft sicher sind, denn das Gebiet der Ukraine ist so stark mit dem 
„Virus“ von Zorn und Hass infiziert, dass für die Durchführung einer solchen 
Meditation der stärkste Energieschutz erforderlich ist. 

Zu diesem „Virus“ ist in den letzten Jahren ein weiterer hinzugekommen – mit 

den allerniedrigsten Schwingungen. 
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Es handelt sich hierbei um die Energie der Angst um sein eigenes Leben und 
das seiner Lieben. 

Deshalb stellt die Ukraine auf dem feinstofflichen Plan jetzt eine 
Konzentration dichter dunkler Energien dar, ohne einen einzigen Schimmer 
von Licht, da es diesen Schleier der Dunkelheit einfach nicht durchbrechen 

kann. 

Um diese dunklen negativen Energien aufzulösen, brauchen die Lichtkräfte 
auf dem feinstofflichen Plan dringend Unterstützung durch die reinen 
Menschenseelen, die in der Lage sind, ihre Energien auf dem Territorium der 
Ukraine zu verankern. 

Nur eure gemeinsame Arbeit kann die Situation zum Besseren wenden und 
den Prozess der Reinigung des Bewusstseins der Menschen vom blauen 
Dunst, in den die Marionetten des Tiefen Staates sie gehüllt haben, einleiten. 

Gehen wir also zur Meditation selbst über, die wir „Reinigung der Ukraine 

vom Schmutz“ nennen. 

Legt euch zunächst eine mindestens dreilagige Sphäre aus dem Feuer der 

Universellen Liebe mit verspiegelten Außenwänden an. 

Beeilt euch nicht und nehmt richtig wahr, dass ihr gut geschützt seid. 

Ruft danach alle eure Himmlischen Helfer sowie den Erzengel Michael an 

und versetzt euch in einen ziemlich tiefen meditativen Zustand. 

Versucht dann, in eurer inneren Vision das Territorium der Ukraine zu sehen, 

über dem eine dunkle Wolke negativer Energien hängt. 

Ruft die Energie der Großen Zentralsonne und die Energie der 
Transformation an. 

Spürt, wie sie in einem kraftvollen Strom durch euer Kronenchakra in euch 
hineinfließen. 

Bittet diese vereinte Energie, sich in eurem Kristall der Liebe zu konzentriert, 
und leitet ihren Energiefluss, verstärkt durch eure eigene Energie, auf das 
Territorium der Ukraine. 
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Beobachtet still, wie diese hochschwingende Göttliche Energie beginnt, die 
über der Ukraine hängende Dunkelheit aufzulösen. 

Jeder von euch kann dabei unterschiedliche Empfindungen und Visionen 

haben. 

Doch die Hauptrolle bei dieser Meditation spielt eure aufrichtige Absicht, das 
Territorium der Ukraine vom Schmutz zu reinigen und das Bewusstsein ihrer 
Bewohner von den ihnen aufgezwungenen fremden negativen Programmen 
zu befreien. 

Bleibt so lange in der Meditation, wie eure Intuition es euch sagt oder bis der 
Energiefluss vollständig versiegt ist. 

Es wäre gut, wenn ihr diese Meditation mehrmals wiederholt, bis ihr 
wahrnehmt, dass der Weg für die lichten Energien frei ist. 

Ich segne euch und liebe euch unendlich! 

Der Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 7. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-ochishhenie-
ukrainy-ot-skverny/ 
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VEREINIGUNG ALLER LÄNDER UND 
VÖLKER IM KAMPF GEGEN DIE MÄCHTE 
DER DUNKELHEIT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
9. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
5. Reinigung des Energieraums der Erde / 6. Reinigung des 
Bewusstseins der Menschheit von Programmen der dreidimensionalen 
Welt / Praktiken / Praktiken des Übergangs / Reihe "Geschichte der 
Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute, am Vorabend des großen russischen Feiertags des Sieges im Krieg, 
der die abscheulichsten Verbrechen in der Geschichte der Erde beendet hat, 
möchte ich euch eine Meditation anbieten, um die Ergebnisse dieses Sieges 

zu festigen. 

Doch zuerst möchte ich euch erzählen, was der Nazismus ist, warum er so 
unverwüstlich ist, warum er achtzig Jahre nach seiner Niederlage auf der 
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Erde auferstanden ist und warum es Russland ist, das ihm erneut im Weg 
steht. 

In Wirklichkeit ist der Nazismus eine Art Symbol – die Quintessenz – des 

Kampfes zwischen Gut und Böse. 

Er ist es, der die Dualität in ihrer reinen, unverhüllten Form verkörpert. 

Die Theorie der Überlegenheit einer Rasse über eine andere spiegelt das 
Wesen der Drakoreptilianer wider, die sich selbst für die höchste Rasse und 
die wahren Herren der Erde halten und alle Erdbewohner für ihre Sklaven. 

Die Entstehung des Nazismus war ihr Werk. 

Und die slawischen Völker sind seit jeher ihre Hauptfeinde, weil sie Erben der 

Hyperboreer sind, die die Göttliche „Flamme“ der Geistigkeit in sich tragen. 

Den aktuellen Militärkonflikt zwischen Russland und der Ukraine betrachten 
die Drakoreptilianer als ihren größten Sieg, weil es ihnen gelungen ist, 
Menschen, die sich im Geiste nahe stehen, gegeneinander auszuspielen und 
sie zu zwingen, sich gegenseitig vor den Augen der ganzen Welt zu 

vernichten. 

Und dies geschieht, weil die meisten Menschen, die die schrecklichen Jahre 
des Zweiten Weltkriegs überlebt haben, sich nicht einmal hätten vorstellen 
können, dass sich solch eine monströse Gräueltat jemals wiederholen 
könnte. 

Aber es wiederholt sich, und wie ihr sehen könnt, sogar in einer pervertierten 
Form, da die Drakoreptilianer, gedemütigt durch ihre Niederlage, lange und 
beharrlich den Boden dafür bereitet haben. 

Der Tiefe Staat hat seine Taktik geändert und hat diesmal langsam, aber 
sicher – hinter den Kulissen – gehandelt, indem er nach und nach die Staats- 
und Regierungschefs der führenden Länder der Welt der alten Generation 
durch seine Marionetten ersetzt hat, die blind seine Befehle ausführen. 

Wohin das geführt hat, könnt ihr heute überall beobachten. 
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Und jetzt, um euren kranken Planeten zu heilen, gibt es nur einen Ausweg: 
Die Quelle des Bösen – den Tiefen Staat – zu vernichten, was die besten 
Vertreter der Menschheit bereits zu tun versuchen. 

Und nun gehen wir zu der eingangs versprochenen Meditation über, die wir 
„Vereinigung aller Länder und Völker im Kampf gegen die Mächte der 

Dunkelheit“ nennen. 

Legt euch einen zuverlässigen Energieschutz an, ruft alle eure Himmlischen 
Helfer an und versetzt euch in einen ziemlich tiefen meditativen Zustand. 

Ruft die Energie der Transformation an und spürt, wie sie in einem kraftvollen 

Strom durch euer Kronenchakra in euch hineinströmt. 

Und dann stellt euch ein Hakenkreuz – das Symbol des Nazismus – vor, das 

über eurem Planeten hängt. 

Richtet auf es den Fluss der Energie der Transformation, die ihr verankert 
habt, und beobachtet, wie sich das faschistische Hakenkreuz vor euren 
Augen in ein Göttliches Symbol für Wohlbefinden, Glück und Wohlstand 
zu verwandeln beginnt, was seine ursprüngliche Bedeutung ist. 

Es beginnt in einem grellen, überirdischen Licht zu leuchten und dabei in 
allen Farben des Regenbogens zu schimmern. 

Es nimmt an Größe zu und wird so groß wie euer Planet. 

Es dreht sich langsam im Uhrzeigersinn und überschüttet die ganze Erde und 
alle ihre Bewohner mit Göttlichen goldenen Funken. 

Das Symbol des Faschismus verliert an Macht und Bedeutung und 
verwandelt sich in Licht, das eure Erde vom Schmutz der Dualität reinigt. 

Alles Böse und Dunkle, das die Drakoreptilianer-Rasse auf euren Planeten 
gebracht hat, löst sich in den Strahlen der Energie der Transformation auf. 
Ihre hohen Schwingungen verwandeln die ganze Erde in eine Welt der 

Einheit und des Wohlstands. 

Bleibt in der Meditation, bis der Energiefluss versiegt. 

Ich segne euch und liebe euch unendlich! 
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Der Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta 8. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-obedinenie-

vseh-stran-i-narodov-v-borbe-s-silami-tmy/ 
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SO EIN UNTERSCHIEDLICHER SIEG 

•  Beitrag veröffentlicht: 
10. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich eine Bilanz der Feierlichkeiten zum Sieg im Zweiten 
Weltkrieg in verschiedenen Ländern der Welt ziehen. 

Das wahre Gesicht der Staats- und Regierungschefs zeigte sich vor allem 
darin, wie sie den Sieg über den Faschismus interpretieren. 

In Wirklichkeit ist es unmöglich, die historische Wahrheit zu verbergen, denn 
es gibt zu viele dokumentarische Beweise aus dieser Zeit, sowohl bereits 
veröffentlichte als auch diejenigen, die noch auf ihre Stunde warten. 
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Doch die Globalisten versuchen schon seit langem, die Geschichte zu 
verdrehen oder zu verfälschen, und in diesem Jahr haben sie es auf eine 
besonders offensichtliche Art und Weise gemacht. 

Die Staats- und Regierungschefs einiger Länder, die auf die eine oder andere 
Weise an den Kämpfen gegen die Faschisten teilgenommen haben, tun ihr 

Bestes, um ihren Beitrag zum Sieg zu Schau zu stellen. 

Die anderen, die sich auf die Seite der Faschisten stellten, zeigen unverhüllt 
ihren Hass auf die Sieger, indem sie ihre Handlungen bis zur Absurdität 

treiben. 

So werden in vielen europäischen Ländern Menschen nur dafür bestraft, dass 
sie das Andenken an die gefallenen Soldaten ehren, und den Regierungen 
mancher Länder wird der Luftraum gesperrt, damit sie diesen großen Tag 
nicht gemeinsam mit Russland feiern können. 

Warum geschieht das? 

Warum ein so großer Hass auf das Sieger-Land? 

Er entsteht vor allem aus der Unfähigkeit, Russland zu besiegen, das der 
ganzen Welt erneut seine Militärmacht und geistige Überlegenheit 
demonstriert. 

Keine Sanktionen, keine Beleidigungen, kein Informationskrieg konnten 
seinen Geist brechen und es zwingen, sich an die ihm auferlegten Regeln zu 

halten. 

Was die Marionetten des Tiefen Staates jetzt erleben, nachdem sie bei der 
ihnen anvertrauten Mission, Russland zu zerstören, scheiterten, ist nichts 

anderes als ohnmächtige Wut. 

Sie ist es, die sie zu unüberlegten, chaotischen und absurden Handlungen 
treibt, die immer mehr ihr wahres Gesicht offenbaren und die einfachen Leute 
gegen sie aufbringen, die endlich anfangen zu verstehen, wer in ihren 
Ländern die Macht hat. 

Somit dienten diese Maitage für jeden Einzelnen erneut als „Lackmustest“ 
und gaben ihm die Möglichkeit, herauszufinden, wo die historische Wahrheit 
und wo die offensichtliche Lüge liegt, und im Großen und Ganzen zu 
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entscheiden, welchen Mächten er sich anschließen möchte: den Mächten des 
Lichts oder der Dunkelheit. 

Und das ist die positive Seite der aktuellen, auf den ersten Blick als tragisch 

erscheinenden Ereignisse. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 9. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-takaya-raznaya-

pobeda/ 
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SELIGEN ANDENKENS 

•  Beitrag veröffentlicht: 
11. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Aufgestiegene Meister / Große Seelen / Mutter Maria 

 
Hallo, meine Lieben! 

Heute bin ich zu euch gekommen, um euch zu erzählen, was auf dem 
feinstofflichen Plan der Erde in den Tagen geschah, als verschiedene Länder 

den Sieg über den Faschismus im Zweiten Weltkrieg feierten. 

Dies betrifft hauptsächlich Europa, das in diesem Krieg am meisten litt. 

Doch zunächst möchte ich euch erzählen, wie euer Andenken an die Toten 
auf dem feinstofflichen Plan zur Geltung kommt, ganz gleich, ob es sich um 
die Menschen handelt, die euch nahe standen, oder um die Soldaten, die ihr 

Leben im Kampf für das Vaterland hingaben. 

Bedingt kann man ein Andenken (Gedeneken) in zwei Arten unterteilen: selig 
und unselig. 
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Der Ausdruck „seligen Andenkens“ ist seit langem Teil eures Lebens 
geworden und bedeutet in Liebe, Respekt, Wertschätzung und Dankbarkeit 
gegenüber eines verstorbenen Menschen oder gefallener Soldaten. 

Was „unseliges“ Andenken betrifft, so trägt dieses schwere Erinnerungen in 
sich: düster, tragisch, unangenehm, ärgerlich. 

Und jedes Mal, wenn ein Mensch oder eine Gruppe von Menschen der Toten 
gedenkt, füllen sie die Energie des feinstofflichen Plans der Erde mit positiver 
oder negativer Energie auf, je nachdem, welche Emotionen sie in diesem 

Moment empfinden. 

Es handelt sich hierbei um sehr feine Substanzen, und oft vermischen sich 
darin die unterschiedlichsten Emotionen. Deshalb möchte ich, dass ihr lernt, 
die Energien der Erinnerungen nicht nur wahrzunehmen, sondern sie auch zu 
steuern, um weder euch selbst noch eurem Planeten Schaden zuzufügen. 

Nun möchte ich diese Nuancen am Beispiel des Gedenkens an die Opfer des 
Faschismus im Zweiten Weltkrieg erläutern, bei denen es sich um Dutzende 

von Millionen Menschen handelte. 

In der Regel werden während der Feierlichkeiten zum Tag des Sieges viele 
Filme gezeigt, sowohl Spiel- als auch Dokumentarfilme, die nicht nur von 
Heldentaten berichten, sondern auch von schrecklichen unmenschlichen 
Gräueltaten der Nazis, und das Bewusstsein einer reinen Menschenseele 
kann diese nicht ohne Schaudern und Schmerz wahrnehmen, was eine 
kolossale Freisetzung der Energie des Leidens bewirkt. 

Stellt euch nun vor, was auf dem physischen und feinstofflichen Plan der 

Erde geschieht, wenn Millionen von Menschen diese Energie ausstrahlen. 

Um dies zu vermeiden, ist es besser, eure ganze Aufmerksamkeit auf etwas 
anderes zu richten: Auf die Tatsache, dass all diese Opfer nicht umsonst 
waren und dass all diese Seelen Frieden und Glück in einer anderen Welt, in 
der es keinen Schmerz und kein Leid gibt, gefunden haben. 

Ihre Opfer waren deshalb nicht umsonst, weil diese Menschen ihr Leben 
hingaben, damit die ganze Menschheit sieht, dass es nichts Schrecklicheres 
gibt als Faschismus, Nazismus, Rassendiskriminierung, also jede Art von 

Unterteilung der Menschen nach irgendeinem äußeren Merkmal. 
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Und das betrifft nicht nur die Soldaten, sondern auch die Zivilbevölkerung, die 
sich im Weg des Feindes befand. 

Denkt daran, meine Lieben, dass jede Seele mit einem bereits vor ihrer 
Verkörperung vorherbestimmten Schicksal auf diese Welt kommt, ganz 
gleich, wie schrecklich es aus der Sicht des gewöhnlichen Menschen 

erscheinen mag. 

Deshalb ist das selige Andenken an ausnahmslos alle in diesem Krieg 
Gefallenen so wichtig, ohne sich darauf zu konzentrieren, wie sie gefallen 

sind. 

Was das „unselige“ Andenken betrifft, so ist es eher charakteristisch für die 
Besiegten, die sich nicht mit ihrer Niederlage abfinden konnten und immer 
noch ohnmächtige Wut und Hass gegenüber den Nachkommen der Befreier 
ihrer Länder vom Faschismus empfinden. 

Das könnt ihr jetzt bei einigen europäischen Staaten und Völkern 
beobachten. 

Daher ist es während dieser Maifeiertage auf dem feinstofflichen Plan der 
Erde zu einer unglaublichen Vermischung der verschiedensten Energien 
gekommen, was beträchtliches Chaos in der allgemeinen Energie der Erde 

verursacht hat. 

Nun bitte ich euch, meine Lieben, den Mächten des Lichts zu helfen, euren 
Planeten zu reinigen, indem ihr eine Meditation durchführt, um alle 
negativen Energien mit dem Feuer der Universellen Liebe aufzulösen. 

Die Mutter Maria, die euch zärtlich liebt, hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta 10. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/svetlaya-pamyat/ 
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MAN ERNTET, WAS MAN SÄT 

•  Beitrag veröffentlicht: 
12. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute erzählen, 
wie die Bemühungen der Marionetten des Tiefen Staates, die das lichte Bild 

der Befreier der Menschheit vom Faschismus beschmutzen, enden werden. 

Doch zunächst möchte ich euch erklären, warum ich den aktuellen 
Ereignissen auf der Erde so viel Aufmerksamkeit schenke, obwohl sie ein 

integraler Bestandteil der dreidimensionalen Welt sind. 

Wie ihr wahrscheinlich bemerkt habt, besteht der Zweck aller meiner 
Botschaften sowie der Botschaften anderer Vertreter der Mächte des Lichts 
darin, euch dabei zu helfen, euer Bewusstsein von allen Überbleibseln 
des dreidimensionalen Denkens und Verhaltens zu befreien. 
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Dies bedeutet jedoch nicht, dass ihr deren Manifestation in anderen 
Menschen und Situationen nicht bemerken solltet. 

Das gilt vor allem für die Weltpolitik und diejenigen, die sie gestalten. 

Solange ihr in der dreidimensionalen Welt lebt und mit ihren Konzepten 
operiert, solltet ihr ein Gleichgewicht in der Wahrnehmung beider Welten – 

der dritten und vierten Dimension – aufrechterhalten. 

Einerseits ist es notwendig, aufmerksam zu beobachten, was in euren 
Ländern und auf der Weltbühne im Allgemeinen geschieht, und andererseits 
zu lernen, alle diese Ereignisse von einer ganz anderen Warte aus 
wahrzunehmen, zumindest von der Bewusstseinsebene des Menschen der 

vierten Dimension. 

Am einfachsten lässt sich dies erreichen, indem ihr alles, was geschieht, 
durch das Prisma der Gesetze des Universums beobachtet. 

Nur so werdet ihr in der Lage sein, die gesamte Ursache-Wirkungs-Kette von 
Ereignissen nachzuvollziehen und ihre wahre Essenz zu verstehen. 

Und nun wollen wir nachvollziehen, wie die Universellen Gesetze im Hinblick 
auf die Staats- und Regierungschefs jener Staaten funktionieren, die blind die 
Befehle ihrer Herren befolgen, um die slawische Welt zu schwächen. 

Wie ihr bereits wisst, besteht das Hauptziel des Tiefen Staates darin, 
Russland als geistiges Zentrum zu zerstören, das der Umsetzung seiner 

Pläne zur Vernichtung der Menschheit im Wege steht. 

Was machen also seine Handlanger? 

Sie versuchen, Russland mit Wirtschaftssanktionen zu erdrücken. 

Infolgedessen befinden sie sich selbst – gemäß dem Gesetz der Reflexion – 
in einer tiefen Wirtschaftskrise. 

Sie tun alles, um die Ukraine mit Waffen vollzupumpen, um mit ihren Händen 
Russland militärisch zu besiegen. 

Und wieder – gemäß dem Gesetz der Reflexion – ist das Ergebnis genau das 

Gegenteil. 
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Sie erleiden eine Niederlage nicht nur auf dem Schlachtfeld, sondern auch 
unter ihren Verbündeten, denn die Europäische Union zerfällt gerade. Die 
Einheit, die sie einst hatte, ist nicht mehr vorhanden. 

„Man erntet, was man sät.“ Dieses Sprichwort spiegelt perfekt den aktuellen 
Stand der Dinge im Lager der gehorsamen Marionetten des Tiefen Staates 

wider. 

Warum also ziehen sie keine Schlussfolgerungen aus der aktuellen 
Situation? 

Dafür gibt es mehrere Gründe. Der wichtigste von ihnen ist, dass sie es nicht 
wagen, ihren Herren zu widersprechen, auch gegen den gesunden 
Menschenverstand. Sie haben zu viel Angst vor der Veröffentlichung des 
kompromittierenden Materials, das auf jeden von ihnen vorhanden ist. 

Ein weiterer Grund ist, dass sie aufgrund ihres übermäßigen falschen Stolzes 
und ihrer Selbstherrlichkeit in den Augen ihrer Wähler nicht als Verlierer 
dastehen wollen. 

Außerdem wissen sie jetzt nicht, wie sie den Menschen erklären sollen, 
warum die wahrhaft kosmischen Summen, die sie auf Kosten der Interessen 
ihrer Bürger in die Ukraine gesteckt haben, keine Ergebnisse gebracht 

haben. 

Die europäischen Staats- und Regierungschefs haben sich selbst in die Falle 
gelockt und versuchen nun, einen Ausweg daraus zu finden, indem sie die 
Schuld für ihre kriminellen Taten auf andere schieben. 

Deshalb geben sie für alles Russland die Schuld und treiben diese 

Beschuldigungen ad absurdum. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta 10. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-kak-auknetsya-

tak-i-otkliknetsya/ 

39

https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-kak-auknetsya-tak-i-otkliknetsya/
https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-kak-auknetsya-tak-i-otkliknetsya/


40



 

 

WIEDERVEREINIGUNG DER SLAWEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
13. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Um unser Gespräch über den russisch-ukrainischen Konflikt und die 
Spekulationen, die ihn umgeben, abzuschließen, möchte ich euch erzählen, 

wie die günstigste Lösung für seine Beendigung aussehen könnte. 

Wie ihr sehen könnt, sind alle bisher vorgeschlagenen Verhandlungen in eine 
Sackgasse geraten, und das ist natürlich kein Zufall. 

Da das einst vereinte Land künstlich und zugunsten der Interessen 
bestimmter politischer Gruppierungen geteilt wurde, ist die Wiederherstellung 
des Friedens schwierig, insbesondere wenn es sich um die verfeindeten Teile 
handelt, die ein und dasselbe Volk bewohnt. 
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Der von den Globalisten aufgezwungene Bürgerkrieg bringt Tod und Leid für 
die einfachen Menschen, deshalb kann es in diesem Krieg a priori keine 
Gewinner geben. 

Nur die Vereinigung der Menschen in Russland und der Ukraine im Kampf 
gegen den Tiefen Staat und seine Handlanger kann dieser blutigen und 

sinnlosen Konfrontation zwischen Blutsverwandten ein Ende setzen. 

Damit dies jedoch geschehen kann, ist es sehr wichtig, den Unterschied 
zwischen Menschen, also reinen Menschenseelen, und Nicht-Menschen zu 

erkennen, von denen es in der Ukraine derzeit viele gibt. 

Es sind diese seelenlosen Wesen, die keinen Göttlichen Funken in sich 
tragen, denen es völlig an Empathie mangelt und die unvorstellbare 
Grausamkeiten sowohl an der russischen Bevölkerung als auch an ihren 
eigenen Bürgern begehen. 

Für sie gibt es keinen Unterschied zwischen ihnen, denn das Menschenleben 
hat für sie keinen Wert. 

Deshalb müssen als Erstes die Nazis, die in der Ukraine die Macht ergriffen 
haben, entfernt und durch ehrliche und anständige Menschen ersetzt werden, 
die sich an ihre historischen Wurzeln erinnern und an die Interessen des 

Volkes denken. 

Und dies muss das ukrainische Volk selbst tun – derjenige Teil von ihm, dem 
es gelungen ist, sein Bewusstsein rein zu halten, und der daher die ganze 
Tragik der Situation, die sich in diesem Land entwickelt hat, begreift. 

In Wirklichkeit gibt es in der Ukraine noch genug Menschen, die in der Lage 

sind, die gegenwärtige Situation in Richtung des Lichts zu wenden. 

Sobald das Nazi-Regime in diesem Land gefallen ist, werden Millionen von 
Ukrainern die Schuppen von den Augen fallen, und sie werden verstehen, 
dass die gequälte und geschändete Ukraine nur durch die Rückkehr in ihren 
Heimathafen und Vereinigung mit Russland ihre frühere Größe und 

Lebensfreude wiedererlangen kann. 

Niemand außer Russland kann dieses leidgeprüfte Volk retten, das von 
seinen ausländischen „Gönnern“ getäuscht, verleumdet und zu Kanonenfutter 

gemacht wurde, um die eigensüchtigen Ziele zu erreichen. 
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Und je eher die einfachen Ukrainer dies erkennen, desto eher wird es die 
lang ersehnte Wiedervereinigung der Slawen geben, die sich auf den 
verschiedenen Seiten der Barrikade befinden, als Ergebnis von Lügen und 
Täuschungen seitens der globalistischen Elite, in deren Netz sie durch 
Manipulation ihres Bewusstseins und durch falsche Versprechungen, die ihre 

„Wohltäter“ niemals einzuhalten beabsichtigt haben, geraten sind. 

Für die Ukrainer gibt es keinen anderen günstigen Ausweg aus der aktuellen 
Situation. 

Andernfalls erwartet sie die Sklaverei – physisch und moralisch – durch die 

unersättlichen „Raubtiere“, die die Marionetten des Tiefen Staates sind und 

die nur davon träumen, sich ihrer natürlichen Ressourcen und ihrer billigen 

Arbeitskräfte bemächtigen zu können. 

Was Russland betrifft, so wird es seine „verlorenen“ Söhne und Töchter 
aufnehmen, so schwer es auch sein mag, nach all dem Leid, das sie ihm 

gebracht haben. 

Und die Erde selbst, deren Schwingungen von Monat zu Monat immer mehr 
zunehmen, wird zu dieser großen Wiedervereinigung und Vergebung 
beitragen. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta 11. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-vossoedinenie-
slavyan/ 
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SCHÖPFERISCHES PRINZIP 

•  Beitrag veröffentlicht: 
14. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit einem neuen Thema anfangen. Es betrifft unmittelbar 
den Übergang, den jetzt niemand und nichts mehr aufhalten kann. 

Warum habe ich so viel Aufmerksamkeit in meinen vorherigen Botschaften 
der aktuellen Politik gewidmet? 

Vor allem deshalb, weil sie eine der Methoden ist, das Bewusstsein der 

Menschen zu manipulieren, um ihre Schwingungen zu senken. 

Um zu vermeiden, dass der kritische Tiefpunkt des allgemeinen 
Energieniveaus der Erde erreicht wird, der den Übergang verlangsamen 
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könnte, wurden euch Übungen und Meditationen zur Neutralisierung der 
negativen Energien und Phänomene auf eurem Planeten gegeben. 

Zweifellos trägt eure Arbeit Früchte, wenn auch nicht so schnell, wie ihr es 

gerne hättet. 

Was sich derzeit in vielen führenden Ländern der Welt abspielt, gleicht einem 
Tauziehen zwischen den Handlangern des Tiefen Staates und den neuen 
progressiven Leadern. 

Etwas Ähnliches geschieht derzeit auf dem feinstofflichen Plan der Erde. 

Dennoch verlagert sich der Schwerpunkt sowohl dort als auch hier 
zunehmend in Richtung der Schöpfung. 

Dies ist hauptsächlich der Energie der Transformation zu verdanken, die von 
Tag zu Tag immer stärker wird. 

Ihre Hauptaufgabe besteht darin, die chaotischen und zerstörerischen 
Energien, die sich infolge der kriminellen Handlungen des Tiefen Staates auf 
dem feinsteofflichen Plan der Erde ansammeln, in harmonische und 

schöpferische Energien umzuwandeln. 

Und dann kehren diese erneuerten Energien in einer anderen Qualität zur 
Erde zurück. 

Diesen Prozess kann man mit dem folgenden Sinnbild veranschaulichen: 
„Stinkende Ausdünstung“ der für die Menschen schädlichen Handlungen der 
Globalisten gelangen in den Himmel, durchlaufen dort die notwendige 
Reinigung und kehren auf die Erde zurück in Form eines lebensspendenden 

„Regens“, der den Menschen Kreativität und Schöpfung bringt. 

Aus diesem Grund ist eure Arbeit zur Verankerung dieser hochschwingenden 

Energien auf der Erde jetzt so wichtig. 

Und je mehr Menschen sich an diesem Prozess beteiligen, desto eher wird 
sich das schöpferische Prinzip im menschlichen Tun auf dem physischen 
Plan manifestieren, was bedeutet, dass die derzeitigen Marionetten des 
Tiefen Staates durch die progressiven Leader ersetzt werden, die den neuen 

Gegebenheiten und Energien der Erde entsprechen. 
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An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta 12. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-sozidatelnoe-
nachalo/ 
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INSEL DER ENERGETISCHEN RUHE 

•  Beitrag veröffentlicht: 
15. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich heute mit euch 
darüber sprechen, warum viele von euch zutiefst enttäuscht sind, dass es 

keine äußeren Anzeichen für den Übergang gibt. 

Das liegt vor allem daran, dass das Chaos und die Unberechenbarkeit der 
Handlungen der derzeitigen Staats- und Regierungschefs dazu beitragen, 
nicht nur die Schwingungen eures ganzen Planeten zu sinken, sondern auch 
die Schwingungen eines jeden seiner Bewohner. 

Auch wenn ihr euch bemüht, meine Lieben, eure eigenen Schwingungen auf 
einem hohen Niveau zu halten und euer Bewusstsein von den Programmen 
der dreidimensionalen Welt zu reinigen, beeinflussen sie euch weiterhin auf 

die eine oder andere Weise. 
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Als Teil der Gesellschaft kann der Mensch nicht in einem 
Informationsvakuum leben, insbesondere jetzt im Zeitalter des Internets, wo 
die Mobiltelefone für viele Menschen zu einem integralen Bestandteil ihrer 

selbst geworden sind. 

Selbst diejenigen, die seit langem nicht mehr fernsehen, tauchen ungewollt in 

den allgemeinen Informationsraum über zahlreiche inoffizielle Kanäle ein. 

Nur wenige Menschen sind sich dessen bewusst, dass sie, selbst wenn sie 
bloß nur die Überschriften von Videos oder Artikeln im Internet lesen, 
auch in das allgemeine Energiefeld der gegenwärtigen Ereignisse 
eintauchen. 

Wie ihr wisst, tragen diese die Energie der erbitterten Konfrontation zwischen 
den Mächten des Lichts und der Dunkelheit auf der Erde in sich. 

All dies beeinflusst unwillkürlich euer Bewusstsein und löst in euch, ohne 
dass ihr es bemerkt, emotionale und mentale Einstellungen negativer Natur 
aus. 

Denkt immer daran, dass jedes Wort eine mächtige energetische und 
semantische Ladung in sich trägt, und wenn man die emotionale 
Färbung hinzufügt, die der Sprechende seinen Worten verleiht, ist ihr 
Eindringen in euer Bewusstsein und sogar in euer Unterbewusstsein 
unvermeidlich. 

Deshalb, meine Lieben, rufe ich euch immer wieder auf, alle eure virtuellen 
Kontakte sorgfältig zu überwachen, denn sie können euch entweder erheben, 
wenn sie einen positiven und schöpferischen Charakter haben, oder euch auf 
eurem Weg zum Übergang weit zurückwerfen, wenn die Quellen negative 
und destruktive Informationen enthalten. 

Diese „Allesfresserschaft“ in Bezug auf Nachrichten – die unersättliche 
Neugier bzw. der Wunsch, unterschiedliche Sichtweisen auf die gleichen 
Ereignisse zu erfahren – zerstört viele Menschen. 

Aber was bringt euch das wirklich? 

Die Informationsübersättigung hat bereits viele reine Menschenseelen 
zerstört. 
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Obwohl der Grund dafür die Ermüdung durch das Warten auf den Übergang 
ist und der Wunsch, Beweise dafür zu finden, dass er bereits nahe ist, ist dies 
keine Entschuldigung. 

Nur die Fokussierung auf euren inneren Zustand und der bedingungslose 
Glaube daran, dass alles zu seiner Zeit und zum Wohle aller geschehen 
wird, können euch vor dem energetischen und mentalen Chaos, das jetzt 
euren Planeten erfasst hat, bewahren. 

Und wenn es euch gelingt, in eurer Seele und in eurem Energieraum eure 
eigene „Insel“ der Ruhe zu erschaffen, werden die „Wellen“ des tosenden 
Ozeans der Leidenschaften an euch vorbeiziehen. 

Und ich segne euch dafür! 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta 13. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-ostrovok-
energeticheskogo-spokojstviya/ 
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„IRDISCHE“ HELFER 

•  Beitrag veröffentlicht: 
16. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit euch darüber sprechen, wie die neuen 
hochschwingenden Energien, die jetzt auf die Erde kommen, die Art der 
Interaktion des Menschen mit den Mächten des Lichts sowohl auf dem 
feinstofflichen als auch auf dem physischen Plan verändern. 

Lasst uns mit denjenigen beginnen, die am engsten mit euch verbunden sind. 

In erster Linie sind es eure Schutzengel. 

Jetzt sind schwierige Zeiten für sie angebrochen, da sie sehen, wie schwierig 
es für euch ist, die letzte Barriere zu überwinden, die euch von der vierten 
und manche sogar von der Fünften Dimension trennt. 
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Diejenigen, die seit langem vom Übergang wissen und ihr Bestes tun, um ihn 
zu vollziehen, kann man mit Langstreckenläufern vergleichen, die nur noch 
eine kurze Strecke bis zum Ziel zu bewältigen haben, denen Kräfte aber am 

Ende sind. 

Deshalb tun eure treuesten Helfer, die euch manchmal auch physisch 
unterstützen, eure Schutzengel, alles Mögliche und Unmögliche, damit ihr 
nicht von dem von euch gewählten Weg abweicht. 

Warum sind sie daran so interessiert? 

In Wirklichkeit wählt der Schutzengel eines jeden Menschen, genau wie der 
Mensch selbst, sein „Herabsteigen“ auf die Erde nicht nur aus Göttlicher 
Zweckmäßigkeit, sondern auch im Einklang mit den Zielen seiner eigenen 
Seele. 

Viele Schutzengel waren einst auch Menschen, doch nachdem sie einen 
langen Weg der Reinkarnationen hinter sich ließen, da sie ein Bewusstseins- 
und Schwingungsniveau erreicht hatten, das es ihnen erlaubte, sich nicht 
mehr in einem physischen Körper zu verkörpern, haben sie sich dafür 
entschieden, den Menschen auf der Erde zu dienen und gleichzeitig die für 
sie notwendige Erfahrung des Aufenthalts in den Welten niedriger 

Schwingungen zu sammeln. 

Und je nachdem, welche Seele inkarniert, wird für sie ein entsprechender 

Schutzengel ausgesucht. 

Den reinsten und hellsten Seelen, die mit einer bestimmten Mission aus 
höheren Dimensionen auf die Erde herabsteigen, werden „irdische“ Begleiter 
zugewiesen, die ihrem Niveau entsprechen – also die stärksten und 
zuverlässigsten Engel mit viel Lebenserfahrung in der dreidimensionalen 
Welt. Oft ist es nicht nur ein Schutzengel, sondern zwei oder drei, die den 
Menschen zur Seite gestellt werden, damit sie nicht stolpern und ihre 
Mission, für die sie verkörpert sind, vollenden können. 

Sicherlich können sich diejenigen, die diese Botschaft jetzt lesen, an mehr als 
einen Fall aus ihrem Leben erinnern, wo sie auf wundersame und 
unerklärliche Weise vor dem drohenden Tod gerettet wurden oder einen 

Ausweg aus einer scheinbar ausweglosen und unlösbaren Situation fanden. 

Es sind eure irdischen Helfer, die immer auf der Hut sind und alles tun, damit 
ihr die Worte-Hinweise hört und jenen Menschen begegnet, die euch bei der 

51



 

 

Erfüllung eurer Mission bzw. jener Lebensaufgabe helfen, für die ihr 
verkörpert seid. 

Sie sind es, die euch bei Gefahr fast physisch in die richtige Richtung lenken 

und die Zeit, wenn es dringend erforderlich ist, beschleunigen oder dehnen. 

Diese erstaunlichen Wesen, die gleichzeitig auf dem feinstofflichen und 
physischen Plan existieren, sind in ihrer Art einzigartig, da sie eine Brücke 
zwischen dem Menschen und den Höheren Aspekten seiner Seele darstellen. 

Sie helfen dem Menschen auch bei der Herstellung eines Kontakts zwischen 
ihm und seinen geistigen Führern und Aufgestiegenen Meistern, wenn seine 
Schwingungen dies bereits zulassen. 

Sie kontrollieren nicht nur euer Schwingungsniveau, sondern versuchen es 
bei Bedarf anzupassen, indem sie Situationen schaffen, die euch aus eurer 
Komfortzone herausholen, was die Entwicklung eurer Intuition fördert und zu 
einem neuen, tieferen Verständnis der Gegebenheiten führt, in denen ihr 
gerade lebt. 

Mit anderen Worten sind die Schutzengel für euch die erste Stufe in eurer 
Kommunikation mit den Mächten des Lichts, und wenn ihr lernt, enger mit 
ihnen zu interagieren, könnt ihr die nächste Stufe erreichen: Interaktion mit 

Vertretern der Mächte des Lichts einer höheren Ebene. 

Und beim nächsten Mal werden wir ausführlicher darüber sprechen. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta 14. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-zemnye-

pomoshhniki/ 
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TREUER WÄCHTER 

•  Beitrag veröffentlicht: 
17. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute erzählen, 
wie ihr eine Beziehung zu eurem Schutzengel aufbauen solltet. 

Erstens: Wenn ihr euch vorgenommen habt, mit eurem Schutzengel zu 
sprechen, solltet ist vor allem auf euren inneren Zustand achten. 

Versucht ihn niemals zu kontaktieren, wenn ihr von negativen Emotionen 

überwältigt seid. 

In diesem Fall können sich nur Astralentitäten mit eurem Energiekanal 

verbinden, nicht jedoch euer Schutzengel. 
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Zweitens: Es ist wichtig zu wissen, welches Ziel eure Kontaktaufnahme ganz 
genau hat. 

Wenn euch dazu eitle Neugier oder der Wunsch bewegt, zu überprüfen, ob er 
da ist, werdet ihr auch in diesem Fall höchstwahrscheinlich von 
Astralentitäten besucht. 

Euer Schutzengel ist tatsächlich immer in eurer Nähe, aber seine Rolle 
besteht im Gegensatz beispielsweise zu eurem Höheren Selbst darin, euch 
vor Gefahren zu bewahren, und nicht darin, tiefgründige Gespräche mit euch 

zu führen. 

In seiner Funktion als Wächter sollte er nicht von seinen unmittelbaren 

Pflichten abgelenkt werden. 

Es würde euch doch nicht in den Sinn kommen, einen Soldaten 
anzusprechen, der Wache hält, denn das könnte sehr ernste Folgen haben. 

Das Gleiche gilt für euren Schutzengel. 

Wenn er sich mit euch unterhält, könnte er eine drohende Gefahr übersehen, 

die sich nicht unbedingt nur auf dem physischen Plan manifestiert. 

In Wirklichkeit gibt es auf dem feinstofflichen Plan nicht weniger Gefahren, 
vor allem wenn ihr in einer Großstadt lebt, wo ein unvorstellbares 

energetisches Chaos herrscht. 

Viele Menschen sind sich dessen nicht bewusst, dass die meisten ihrer 
Gedanken, Emotionen und Handlungen nicht ihre eigenen sind, weil sie in 
einem energetischen Raum leben, der buchstäblich mit Gedankenformen und 
Programmen der dreidimensionalen Matrix gesättigt ist. 

Und wenn euer Schutzengel sieht, dass einige von ihnen eure Gesundheit 
oder euer Wohlbefinden gefährden, tut er sein Bestes, um euch vor ihnen zu 
schützen, indem er auf dem feinstofflichen Plan arbeitet und ihnen den Zutritt 
zu eurem Energieraum verwehrt. 

Selbst wenn ihr das Gefühl habt, dass ihr an einem ruhigen und stillen Ort 
vollkommen sicher seid, bedeutet das nicht, dass euer Schutzengel auch ruht 
und es Zeit ist, mit ihm zu kommunizieren. 
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Und in der nächsten Botschaft werde ich euch von den Ausnahmen von den 
„Regeln“ erzählen, wann ihr direkten Kontakt zu eurem treuen Wächter – 
eurem Schutzengel – aufnehmen solltet, aber auf eine Weise, die weder euch 
noch ihm schadet. 
Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 15. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-vernyj-strazh/ 
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SCHUTZENGEL ANRUFEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
18. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich mit euch heute 
darüber sprechen, wann ihr euren Schutzengel anrufen könnt und sogar 

solltet. 

Vor allem solltet ihr dies bei Gefahrsituationen tun. 

Macht es euch zur Gewohnheit. 

Findet für solche Fälle eure eigene Formulierung, die kurz und prägnant ist. 

Warum ist das wichtig? 
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Obwohl euer Schutzengel ständig in eurer Nähe ist, verleiht ihm euer direkter 
Anruf Kraft und Zuversicht, so dass er euch auf jeden Fall helfen wird. 

Außerdem kann er im Falle einer echten Gefahr, vor der er euch nur durch 
Anwendung körperlicher Gewalt schützen kann, die Situation schnell 
einschätzen und Hilfe rufen, da ihm die Materialisierung zu viel Kraft 

abverlangt. 

Manchmal ist eine ganze Armee von Engeln und sogar Erzengeln an der 
Rettung eines Menschen beteiligt. Dies geschieht dann, wenn eine tödliche 
Gefahr einer alten und reinen Menschenseele droht, die bereits in den vollen 
Dienst eingetreten ist oder ihr dies noch bevorsteht. 

In der Regel ist der Schutzengel über das Szenario eurer Verkörperung in 
groben Zügen informiert, und wenn er sieht, dass ihr euch in die richtige 
Richtung bewegt, überwacht er alle Wendungen eures Schicksals sorgfältig 

und greift manchmal ein, um eure Fehltritte zu korrigieren. 

Es kommt aber auch vor, dass der Schutzengel, wenn er sieht, dass der 
Mensch von der dreidimensionalen Welt „eingesaugt“ wird und sich stetig auf 
seinen Sturz zubewegt, ihm nicht mehr hilft, weil er erkennt, dass der beste 
Ausweg aus dieser Situation die schnelle Rückkehr des Menschen nach 
Hause wäre, was seine Seele zumindest auf der Höhe bewahren würde, von 
der er auf die Erde herabgestiegen ist. 

Mit anderen Worten haben die Schutzengel die „Befugnis“, das Schicksal 

ihrer Schützlinge zu korrigieren, aber das geschieht sehr selten und nur, 
wenn ein solcher Eingriff wirklich notwendig ist und dem Menschen zugute 
kommt. 

In welchen anderen Fällen kann man seinen Schutzengel anrufen? 

Vor jedem für euch bedeutenden Ereignis oder Treffen könnt ihr euren 

Schutzengel um Hilfe bitten. 

Und ich weiß, dass viele von euch dies sich bereits zur Gewohnheit gemacht 
und sogar einen gängigen Ausdruck entwickelt haben: „Mein Engel, komm 

mit mir – du voran, ich folge dir.“ 
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Das ist tatsächlich eine sehr gute Gewohnheit, denn euer treuer Wächter 
freut sich sehr darüber, dass ihr an ihn denkt und eine enge Verbindung zu 
ihm spürt. 

Indem ihr so etwas sagt, stärkt ihr diese Verbindung nicht nur auf dem 
feinstofflichen, sondern auch auf dem physischen Plan. 

Meine Lieben, vergesst jedoch nicht, eurem Schutzengel so oft wie möglich 
für seine unermüdliche Arbeit zu danken, und das wird eure Verbindung zu 
ihm noch mehr stärken. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 16. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-obrashhenie-k-
angelu-hranitelyu/ 
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MIT VEREINTEN KRÄFTEN 

•  Beitrag veröffentlicht: 
19. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute erzählen, 
wie die Schutzengel verschiedener Menschen ihre Kräfte vereinen können, 

um sie zu retten. 

Ziemlich oft kommt es zu einer solchen „Zusammenarbeit“ zwischen 
Schutzengeln der Familienmitglieder in einer Familie vor, insbesondere wenn 

sie alle zusammenleben. 

Da jede Familie einen gemeinsamen Energieraum hat, sind alle ihre 
Mitglieder durch ihre Energiekanäle miteinander verbunden, über die sie ihre 
Emotionen und Gedankenformen austauschen. 
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Dies erklärt, warum sich die schlechte Laune eines Familienmitglieds schnell 
auf alle anderen überträgt. 

Und umgekehrt kann einer allen seinen Lieben eine fröhliche und freudige 

emotionale Aufladung für den ganzen Tag geben. 

Dies erklärt auch die recht häufig vorkommende telepathische 
Kommunikation zwischen verwandten Menschen, insbesondere wenn sie 
sich im Geiste wirklich nahe stehen. 

Kurzum, jede Familie ist ein Mini-Egregor, also ein Energie-Informations-Feld, 
das nicht nur die individuellen Besonderheiten aller Familienmitglieder, 
sondern auch deren gemeinsame Angelegenheiten und Sorgen 

widerspiegelt. 

Dadurch werden auch die Schutzengel dieser Menschen in diese 
Umlaufbahn miteinbezogen. Sie sind ständig in ihrer Nähe und deshalb 

wissen über alles Bescheid, was in der Familie vor sich geht. 

Das hilft ihnen sehr bei ihrer Arbeit, da sie sich sowohl auf dem feinstofflichen 
als auch auf dem physischen Plan befinden und daher nicht nur die 
Gedanken und Gefühle all dieser Menschen, sondern auch ihre Handlungen 
überwachen können. 

Und wenn einem Familienmitglied etwas Unangenehmes zustößt, selbst 
wenn es gerade nicht in der Nähe ist, können die Schutzengel gemeinsam 

dafür sorgen, dass die Gefahr abgewendet wird. 

Manchmal gelingt es ihnen sogar, jemanden aus der Familie zu „erreichen“, 

um ihn vor einer lebensbedrohlichen Gefahr zu warnen. 

Deshalb spüren Kinder, Eltern oder Ehepartner oft aus der Ferne, dass 

jemand von ihnen in Gefahr ist. 

Und wenn sie gelernt haben, auf ihre Intuition zu hören, können sie selbst 

diese Gefahr abwenden, indem sie in ein bestimmtes Ereignis eingreifen. 

In diesen Fällen spielen die Schutzengel eine wichtige Rolle, indem sie über 
die diese Menschen verbindenden Energiekanäle wirken. 
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Sie fungieren als „Postboten“, die Informationen über das Geschehene sofort 

in das gemeinsame Energiefeld der Familie übertragen. Im Notfall können 
alle Schutzengel ihre Kräfte bündeln, um eines der Familienmitglieder zu 
retten. 

Besonders stark ist die Verbindung zwischen Mutter und Kind und somit auch 
zwischen ihren Schutzengeln, die ständig über sie wachen. 

Doch manchmal, in Ausnahmefällen, vereinen Schutzengel ihre Kräfte, um 
Menschen zu retten, die sie überhaupt nicht kennen. 

Dies geschieht, wenn ein Unglück eine sehr reine alte Seele trifft, deren 
Schwingungen den Schwingungen dieser erstaunlichen Wesen, die sich in 
unmittelbarer Nähe zur Erde befinden, sehr ähnlich sind. 

Solche Seelen sind in der Lage, durch ihre Schwingungen die Schutzengel 
anderer Menschen anzuziehen, die sich in der Nähe befinden. 

Wie ihr sehen könnt, meine Lieben, ist die feinstoffliche Welt unglaublich 
vielfältig, und es gibt dort keine klar festgelegten Regeln: Alles geschieht 
gemäß der Göttlichen Zweckmäßigkeit und in Übereinstimmung mit den 

Gesetzen des Universums. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta 17. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-obedinennymi-

usiliyami/ 
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HILFE DER ERZENGEL 

•  Beitrag veröffentlicht: 
20. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit euch darüber sprechen, wie die Schutzengel der 
Menschen mit den Erzengeln interagieren. 

In Wirklichkeit sind sie sehr eng miteinander verbunden. 

Erzengel sind Helfer und Patrons der Schutzengel – dieser mutigen 
Geschöpfe, die es sich zur Aufgabe gemacht haben, die Menschen, die in der 

Welt der dritten Dimension verkörpert sind, zu beschützen. 

Die Erzengel sind sich dessen bewusst, wie verantwortungsvoll die Aufgabe 
der Schutzengel ist, deshalb stehen sie ihnen stets zur Seite und bieten in 
besonders schwierigen Situationen Hilfe. Sinnbildlich kann man sie mit den 
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Menschen vergleichen, die oben bleiben und die Taucher unterstützen, die in 
die Tiefen des Meeres hinabsteigen. 

Dies gilt für alle Erzengel, obwohl jeder von ihnen seinen eigenen Dienst 
verrichtet und für bestimmte Arten der Hilfeleistung für die Menschen 
verantwortlich ist. 

Manchmal, in Notfällen, zum Beispiel während komplexer Operationen, wenn 
es für einen Menschen um Leben und Tod geht, versammelt sich ein 
„Konsilium“ von Erzengeln um ihn herum und entscheidet über sein 
Schicksal. Dabei berücksichtigt es viele Faktoren, von denen der wichtigste 
die Göttliche Zweckmäßigkeit in Übereinstimmung mit dem Szenario der 

aktuellen Verkörperung dieses Menschen ist. 

Und wenn es notwendig ist, das Leben des Menschen zu retten, trägt jeder 
der Erzengel seinen Teil zur Rettung des Menschen bei. 

Doch auch im Alltag steht die Himmlische Garde der Erzengel immer im 
Dienste der Menschen und ist jederzeit bereit, ihren Schutzengeln zu Hilfe zu 

kommen, wenn sie merkt, dass sie allein nur schwer zurechtkommen. 

Obwohl es für die Erzengel viel schwieriger ist als für die Engel, in die Welt 
der dritten Dimension hinabzusteigen, tun sie es oft, denn dies ist ihr Dienst: 

Den reinen Menschenseelen auf der Erde zu helfen. 

Meistens werden sie von den Schutzengeln der Menschen darum gebeten, 
und je nach Situation rufen diese jene Erzengel an, deren Hilfe am 
wirksamsten sein kann. 

Wie ihr sehen könnt, meine Lieben, ist ein ganzes Himmlisches Heer im 
Einsatz, um euer Leben zu schützen, und mit jedem Jahr wird der Schleier, 
der eure Welten trennt, immer dünner. 

Dadurch könnt ihr schon sehr bald direkt mit euren unsichtbaren Helfern 
kommunizieren, was euer Leben enorm bereichern und eurem Dasein neue 
Horizonte eröffnen wird. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 
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Empfangen von Marta 18. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-pomoshh-
arhangelov/ 
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IDEALES TANDEM 

•  Beitrag veröffentlicht: 
21. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit euch darüber sprechen, wie die Schutzengel des 
Menschen mit den Höheren Aspekten seiner Seele interagieren. 

Und wir beginnen mit dem Höheren Selbst des Menschen, das in ständigem 
Kontakt mit seinem Schutzengel steht. 

Da sie sich praktisch auf der gleichen Ebene des feinstofflichen Plans 

befinden, können sie am engsten miteinander interagieren. 

Ihre „Zusammenarbeit“ besteht hauptsächlich darin, dass die Schutzengel 
dem Menschen dabei helfen, dem von seiner Seele geplanten Szenario der 
aktuellen Verkörperung zu folgen. 
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Und dank dieses „Tandems“ gehen viele Menschen durchs Leben, ohne von 
dem Weg, den ihre Seele vor ihrer Ankunft auf der Erde gewählt hat, 
abzuweichen. 

Die koordinierte Arbeit des Schutzengels und des Höheren Selbst ist 
besonders wichtig für jene Menschen, deren Seelen sich entschieden haben, 
in dieser für die Erde schicksalshaften Zeit zum Wohle der Menschheit zu 
dienen. 

Und jetzt gibt es viele solcher Menschen auf der Erde. 

Wie also erfolgt die Interaktion zwischen dem Schutzengel und dem Höheren 
Selbst des Menschen? 

Da sie sich in einem und demselben Energie-Informations-Feld befinden, sind 
sie in der Lage, alle Gedanken, Emotionen und sogar Handlungen des 
Menschen zu überwachen. 

Jedes Mal, wenn der Mensch versucht, vom von seiner Seele geplanten 
Szenario abzuweichen, tut der Schutzengel sein Bestes, um ihn an den 
„Ausgangspunkt“ zurückzubringen und auf den richtigen Weg zu lenken, da 
der Schutzengel in der Lage ist, sich unter bestimmten Umständen extrem zu 
verdichten. 

Meine Lieben, sicherlich könnt ihr euch an mehr als einen Fall aus eurem 
Leben erinnern, in dem das, wonach ihr so lange gestrebt und wovon ihr so 
lange geträumt habt, nicht in Erfüllung gegangen ist, und das manchmal aus 
für euch völlig unerklärlichen Gründen. 

In Wirklichkeit war das der Wunsch eures Egos und nicht eurer Seele, was 
bedeutet, dass seine Erfüllung euch sehr weit von den Zielen wegführen 
könnte, für die ihr auf der Erde verkörpert seid. 

Dies betrifft die zwischenmenschlichen Beziehungen, die Wahl des 
Wohnorts, die Arbeit, Hobbies und viele andere Dinge, die euer Leben 
ausmachen. 

So bittet die Seele eines Menschen, die manchmal nicht in der Lage ist, 
selbst zu ihm durchzudringen, weil er zu sehr in die „Spielchen“ der 
dreidimensionalen Welt vertieft ist, den Schutzengel, das unerwünschte 

Szenario im Leben dieses Menschen zu korrigieren. 
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Der Schutzengel tut alles, um Hindernisse auf dem Weg des Menschen zu 
schaffen, wenn dieser gegen den Willen seiner Seele und somit zu seinem 
eigenen Nachteil handelt, auch wenn er sich dessen selbst nicht bewusst ist. 

Und umgekehrt, wenn ein Mensch auf seine Seele hören und die richtige 
Richtung in seinem Leben wählen kann, erhält er Hilfe nicht nur von seinem 

Schutzengel, sondern auch von allen Mächten des Lichts. 

Besonders deutlich manifestiert sich dies in den letzten Jahren, als im Leben 
vieler reiner und alter Menschenseelen, die auf die Erde gekommen sind, um 

den Übergang zu vollziehen, eine entscheidende Phase eingetreten ist. 

Zum Glück tragen die neuen hochschwingenden Energien, die auf euren 
Planeten strömen, dazu bei, die Intuition solcher Menschen zu schärfen, was 
die Arbeit ihrer Schutzengel viel einfacher macht und ihren Fortschritt auf 
dem Weg ihres geistigen Wachstums beschleunigt. 

Lernt, meine Lieben, auf eure Seele zu hören, und dann werdet ihr selbst zu 
wunderbaren Helfern für eure Schutzengel, die euch dafür sehr dankbar sein 

werden. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta 19. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-idealnyj-

tandem/ 
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BINDEGLIED 

•  Beitrag veröffentlicht: 
22. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute darüber 
erzählen, wie der Schutzengel des Menschen ihm hilft, eine direkte 

Verbindung zu seinem Höheren Selbst herzustellen. 

Dieser Prozess ist sehr interessant und kreativ und findet im Energiefeld des 
Menschen statt. 

Während wir zuvor darüber gesprochen haben, wie der Schutzengel der 
Seele des Menschen hilft, ihn auf den richtigen Weg zu lenken, indem der 
Schutzengel seine Fähigkeit nutzt, die äußeren Ereignisse des Lebens des 
Menschen zu beeinflussen, werden wir jetzt darüber sprechen, was der 
Schutzengel auf dem feinstofflichen Plan tut, um das Bewusstsein des 

Menschen mit seinem Höheren Selbst zu verbinden. 
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Dies geschieht auf unterschiedliche Weise, abhängig von den individuellen 
Besonderheiten eines Menschen und seinem Bewusstseinsniveau. 

Manchen Menschen hilft ihr Schutzengel dabei, die Ebene der 
Kommunikation mit ihrer Seele durch religiöse Postulate zu erreichen, was für 
diejenigen charakteristisch ist, die in Ländern leben, in denen die Religion 
stark ausgeprägt ist und die Menschen alle Rituale und die damit 
verbundenen Traditionen streng einhalten. 

Dies gilt insbesondere für die muslimischen Länder, in denen die Religion ein 

integraler Bestandteil des Staates ist. 

Der Buddhismus kann auch als eine Religion eingestuft werden, die dem 

Menschen hilft, seine Seele wahrzunehmen und in Harmonie mit ihr zu leben. 

Was das Christentum und insbesondere den Katholizismus betrifft, so hat 
diese Religion starke Verzerrungen erfahren, da sich die religiöse Führung 
und insbesondere die Institution des Papsttums längst zu gehorsamen 
Marionetten des Tiefen Staates geworden sind, was bedeutet, dass ihr 
Einfluss auf das Bewusstsein der Menschen den Plänen der Globalisten 
entspricht. 

Welche Rolle spielen also die Schutzengel im Leben der wahrhaft gläubigen 

Menschen, unabhängig von ihrer Religion? 

Während eines Gebets oder anderer religiöser Riten tut der Schutzengel sein 
Bestes, um das Bewusstsein des Menschen von allen alltäglichen Sorgen 
und Problemen zu befreien, was es diesem ermöglicht, sich zumindest für 
eine Weile über die Realität zu erheben und sich mit dem feinstofflichen Plan 

zu verbinden. 

Allein dies hilft dem Menschen, seine Seele wahrzunehmen und zu 
verstehen, wie sie auf seine Bitten und Wünsche reagiert. Im Großen und 
Ganzen hilft dies, seine Intuition zu wecken und in schwierigen 
Lebenssituationen die richtige Lösung zu finden. 

Denn Intuition ist ja die Stimme der Seele. 

Sehr oft kommt es vor, dass die Menschen, die sich mit einer Bitte an ihre 
Himmlischen Helfer wenden und deren Wunsch in Erfüllung geht, diesen Sieg 

ihnen zuschreiben. 
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Aber nur wenige Menschen denken darüber nach, dass es in Wirklichkeit ihr 
Schutzengel war, der ihnen half, sich mit ihrer Seele zu verbinden, die ihnen 
einen Hinweis schickte oder eine Lösung für ihre Probleme fand. 

Somit fand der gesamte Prozess der Kommunikation zwischen dem 
Menschen und feinstofflichen Plan in den Grenzen seines eigenen 

Energieraums statt, und das Ergebnis übertraf alle seine Erwartungen. 

Genau das passiert am häufigsten, wenn die Gedanken und Absichten des 
Menschen rein sind und sein Wunsch dem Szenario seiner Seele entspricht. 

Der Schutzengel wird wieder zu dem „Postboten“, der die Wünsche des 

Menschen an dessen Höheres Selbst weiterleitet. 

Wenn der Wunsch des Menschen eigennützig ist und sowohl ihm selbst als 
auch den Menschen in seinem Umfeld Schaden zufügen kann, wird ein 
solcher „Brief“ dem „Adressaten“ nicht zugestellt, was bedeutet, dass dieser 
Bitte nicht entsprochen wird. 

Dies geschieht oft im Leben der Gläubigen, deren Gebete unbeantwortet 
bleiben. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta am 20. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-svyazuyushhee-
zveno/ 
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VEREINIGUNG OHNE VERMITTLUNG 

•  Beitrag veröffentlicht: 
23. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich unser Gespräch über die Interaktion der Schutzengel der 
Menschen mit ihrem Höheren Selbst fortsetzen. 

Während ich euch in der vorherigen Botschaft darüber erzählt habe, wie die 
Engel den Gläubigen helfen, ihre Seele durch Gebet zu hören, werden wir 
jetzt über jene Menschen sprechen, deren Bewusstsein bereits von den 
religiösen Fesseln befreit ist und eine höhere Stufe der geistigen Entwicklung 
erreicht hat. 

In Wirklichkeit ist Religion die unterste Stufe der Vereinigung mit Gott und 
verschiedenen Vertretern der Mächte des Lichts, die den feinstofflichen Plan 
der Erde bewohnen. 
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Die höchste Manifestation dieser Vereinigung ist die direkte Interaktion des 
Menschen mit seinen Himmlischen Helfern, ohne Vermittlung durch 
Geistliche und sogar Gebet. 

Dies ist jedoch nur einem Menschen mit den aktivierten oberen Chakren 
möglich, die das „Instrument“ darstellen, das es ihm ermöglicht, sich nicht nur 
mit den Höheren Aspekten seiner eigenen Seele zu verbinden, sondern auch 
mit Lichtwesen: Engeln, Erzengeln, Aufgestiegenen Meistern, jenen, die ihr 
Heilige nennt, und sogar mit dem Schöpfer. 

Und dies erklärt sich dadurch, dass das Niveau seiner Schwingungen dies 
bereits zulässt. 

Es genügt, wenn ein solcher Mensch während der Meditation in den Zustand 
des veränderten Bewusstseins gelangt und sich vollständig von irdischen 
Angelegenheiten löst, um seine Seele zu hören. 

Gerade bei solchen „Übergängen“ in die Zeitlosigkeit und energetische 
„Leere“ verbindet sich das Bewusstsein des Menschen mit seinem Höheren 
Selbst, das in diesen Momenten in der Lage ist, seinem physischen „Träger“ 
die für ihn wichtigsten Dinge zu übermitteln. 

Manchmal versucht der Schutzengel des Menschen, seinen Zustand des 
Ausstiegs aus der Realität zu verlängern, damit er seine Seele mit Sicherheit 
hören kann. 

Neben der Meditation gibt es einen Zustand zwischen dem Schlaf und 
Aufwachen, in dem sich das Höhere Selbst problemlos mit dem Bewusstsein 
des Menschen verbinden und ihm sogar Bilder zeigen kann, die ihm in 

seinem weiteren Leben helfen. 

Allerdings ist es sehr wichtig, dass der Mensch in der Lage ist, sie richtig zu 

entschlüsseln und die Schlüsse daraus zu ziehen, die ihm nutzen. 

Was die Träume betrifft, so solltet ihr sie mit großer Vorsicht interpretieren, da 
zahlreiche „Bilder“ und manchmal sogar ganze „Filme“ meistens von 
Astralentitäten stammen, die sich während des Schlafens um die Menschen 
scharen. 

Hier kommt es ganz auf die Schwingungen des Menschen und den inneren 

Zustand an, in dem er eingeschlafen ist. 
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Wirklich prophetische Träume könnt ihr nur sehen, wenn eure Schwingungen 
es den Mächten des Lichts oder zumindest eurer eigenen Seele ermöglichen, 

euch zu „erreichen“. 

Manchmal hilft der Schutzengel dem Menschen hierbei, wenn er erkennt, wie 

wichtig ein bestimmter Hinweis für ihn ist. 

Versucht daher, meine Lieben, in einem harmonischen und glückseligen 
Zustand einzuschlafen, damit sich keine einzige Astralentität euch während 
eures Schlafs nähern könnte. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta 21. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-edinenie-bez-
posrednichestva/ 
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HIMMLISCHE BESCHÜTZER 

•  Beitrag veröffentlicht: 
24. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

Heute möchte ich mit euch darüber sprechen, wie der Schutzengel dem 
Menschen hilft, sich mit seinen Himmlischen Beschützern zu verbinden. 

In Wirklichkeit hat jede reine lichte Menschenseele neben dem Schutzengel 
auch andere Helfer auf dem feinstofflichen Plan. 

Doch zunächst möchte ich euch erzählen, wie sie im Leben der Menschen 

erscheinen und was als Kriterium für ihre Auswahl dient. 

Alles hängt davon ab, mit welchem Ziel oder sogar mit welcher Mission sich 

eine Menschenseele auf der Erde verkörpert. 
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Handelt es sich um eine junge Seele, die gerade erst ihre Reise in den 
niedrigschwingenden Welten beginnt, wird ihr nur ein Schutzengel als 
Begleiter zur Seite gestellt, der ihren irdischen Weg je nach Umständen nur 

leicht korrigiert, damit dieser nicht unerwartet kurz ist. 

Handelt es sich um eine alte Seele, die bereits mehrmals auf die Erde 
herabgestiegen ist und genug Erfahrung gesammelt hat, um nicht mehr „im 

Kreis zu laufen“, werden ihr nicht nur die Schutzengel als Begleiter zur Seite 

gestellt, sondern auch Wesen höherer Ordnung – in der Regel einer der 
Aufgestiegenen Meister. 

Meistens sind dies diejenigen, die von den Gläubigen als Heilige bezeichnet 
werden. 

Warum sind sie in den Augen der Menschen Heilige? 

Meistens, weil sie einst ein rechtschaffenes Leben führten und viel Leid 
erfuhren, dabei aber ihre Seele rein hielten, was für die Menschen von heute 

zu einem nachahmenswerten Beispiel wurde. 

Viele dieser Lichtseelen erreichten ein so hohes Niveau der Erleuchtung, 
dass sie wählen konnten, ob sie erneut auf die Erde herabsteigen oder der 
Menschheit vom feinstofflichen Plan aus helfen wollen. 

Und wer sich für Letzteres entschied, erlangte in den Augen der Gläubigen 

tatsächlich den „Status“ eines Heiligen. 

Die Menschen spürten intuitiv ihre Präsenz in ihrem Leben und wandten sich 
an sie um Hilfe durch „Portale“ bzw. Ikonen und andere Abbildungen der 
Heiligen in religiösen Kultstätten. 

In Wirklichkeit erkennen die Aufgestiegenen Meister selbst, welche Seelen 

ihre Hilfe brauchen. 

Außerdem, wenn eine reine alte Seele sich für eine weitere Verkörperung auf 
der Erde entscheidet, spricht sie sich, während sie sich noch auf dem 
feinstofflichen Plan aufhält, mit denjenigen ab, die sie vom Himmel aus 
„absichern“ werden. 

Das passiert meistens dann, wenn eine Seele mit einer bestimmten Mission 
oder sogar einem Dienst auf die Erde kommt. 
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Dann wird ihr ein ganzes „Gefolge“ von Schutzengeln, Erzengeln und 
Aufgestiegenen Meistern zur Seite gestellt, die den irdischen Weg dieses 
Menschen sorgfältig überwachen und alles in ihrer Macht Stehende tun, um 

ihm zu helfen, das zu verwirklichen, wofür er auf die Erde gekommen ist. 

Sehr oft erkennt dieser Mensch auf die eine oder andere Weise die Präsenz 

der unsichtbaren Helfer vom feinstofflichen Plan in seinem Leben. 

Dieses Erkennen kann auf verschiedene Weise erfolgen: Durch Ikonen, 
häufig anzutreffende Bilder bestimmter Heiliger. Manche Menschen sehen 

ihre Himmlischen Beschützer in Meditationen oder Träumen. 

Auch wenn der Mensch nichts von ihrer Präsenz in seinem Leben weiß, weiß 
sein Schutzengel immer von ihnen und wendet sich bei Bedarf an sie um 
Hilfe. 

Dies geschieht jedoch nur, wenn der Mensch tatsächlich in den Dienst 
getreten ist und diese Hilfe nicht nur ihm selbst zugute kommt, sondern durch 
ihn vielen anderen Menschen und sogar der Menschheit als Ganzem. 

Für die Erbringung der Unterstützung gibt es keine einheitlichen Regeln. Es 
ist dieser schmale Grat zwischen dem Wunsch des Menschen und der 
Göttlichen Zweckmäßigkeit bezüglich der Erfüllung dieses Wunsches, wobei 
das Hauptkriterium darin besteht, dem von der Menschenseele vor ihrer 
Verkörperung geplanten Szenario zu folgen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta 22. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-nebesnye-
pokroviteli/ 
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ASTRALE „MEISTER“ 

•  Beitrag veröffentlicht: 
25. Mai 2025 

•  Beitrags-Kategorie: 
Reihe "Geschichte der Menschheit" / Reihen / Vater Absolut 

 
Hallo, meine lieben Kinder! 

In Fortsetzung meiner vorherigen Botschaft möchte ich euch heute ein paar 
Tipps geben, wie ihr die Falle der Astralentitäten vermeiden könnt, die sich oft 
für Vertreter der Mächte des Lichts und meistens für Heilige oder 

Aufgestiegene Meister ausgeben. 

In dem Maße, in dem die Schwingungen der Erde und eure eigenen 
Schwingungen zunehmen werden, wird sich bei manchen Menschen ein 
Kommunikationskanal mit dem feinstofflichen Plan öffnen. 

Dies manifestiert sich auf verschiedene Weise. 
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Manche Menschen werden beginnen, Informationen von ihren Himmlischen 
Helfern in Form von Hellwissen zu erhalten, andere in Form von Hellhören, 
wenn bestimmte Gedanken und manchmal sogar ganze Texte plötzlich in 

ihrem Kopf erscheinen. 

Jeder Mensch reagiert darauf unterschiedlich, abhängig von seinen 

persönlichen Eigenschaften und seinem Bewusstseinsniveau. 

Daher kann sich seine weitere Kommunikation mit den Aufgestiegenen 
Meistern entweder in Richtung der Schöpfung und Entwicklung oder der 

Degradation – des Verlusts der Verbindung mit dieser Quelle – entwickeln. 

Leider kommt die zweite Variante häufiger vor. 

Der Grund dafür ist falscher Stolz – das Auserwähltheits- und 
Überlegenheitsgefühl gegenüber anderen „normalen“ Menschen, denen eine 
solche Kommunikation nicht zugänglich ist. 

Sobald jedoch diese Eigenschaften in einem Menschen Überhand nehmen, 
sinken seine Schwingungen stark, was bedeutet, dass seine Interaktion mit 

Wesen höherer Ordnung unmöglich wird. 

Doch „ihr Platz bleibt nicht lange leer“, er wird schnell von Vertretern des 

feinstofflichen Plans besetzt, aber bei Weitem nicht von heiligen, sondern von 
Astralentitäten der unterschiedlichsten Ebenen und mit unterschiedlichsten 

energetischen Besonderheiten. 

So zieht ein Mensch, der von falschem Stolz besessen ist, durch seine 

Schwingungen Astralentitäten mit ähnlicher Energie an. 

Infolgedessen erlangen die „Aufgestiegenen Meister“, wie sie sich ihm 

vorstellen, „stolze“ Titel wie Meister, Lehrer, Heiliger, was für die lichten 
Seelen, die ihren Dienst auf dem feinstofflichen Plan verrichten, überhaupt 

nicht charakteristisch ist. 

Im Gegensatz zum Menschen sind ihnen die Spielchen und Gegebenheiten 
der dreidimensionalen Welt sowie die Emotionen fremd, die für die Menschen 
charakteristisch sind, die vollständig in diese Welt eingetaucht sind. 

Deshalb, meine Lieben, achtet sehr auf eure Empfindungen, wenn sich bei 

euch plötzlich ein Kommunikationskanal mit dem feinstofflichen Plan öffnet. 
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Überwacht sorgfältig sowohl eure eigenen Schwingungen als auch die der 
Wesen, die mit euch Kontakt aufnehmen. 

Alle, deren Schwingungen unterhalb des sechsten Chakras liegen, sind 
zweifellos astrale Betrüger, selbst wenn sie schöne und richtige Worte 
aussprechen und sich voll und ganz mit dem Thema des Übergangs der Erde 

in die fünfte Dimension auskennen. 

Ich erinnere euch nur deshalb noch einmal daran, weil der Schleier zwischen 
der physischen und feinstofflichen Welt mit jedem Tag dünner wird, was 
bedeutet, dass immer mehr Menschen die Fähigkeit erlangen werden, mit 
den Bewohnern des feinstofflichen Plans zu kommunizieren. 

Und wer von ihnen euer „Gesprächspartner“ wird, hängt nur von euch ab: 
Von euren Schwingungen und euren persönlichen Qualitäten. 

Und noch ein Tipp: Missbraucht diese Art der Kommunikation nicht, denn die 
Neugier wird meist durch Astralentitäten befriedigt, ganz gleich, unter 
welchem Namen sie sich euch vorstellen. 

An dieser Stelle werden wir heute aufhören. 

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen. 

Empfangen von Marta 22. Mai 2025 

Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/istoriya-chelovechestva-astralnye-
mastera/ 
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