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Dreieinigkeit von Geist, Seele und Kérper

Was ist Geist

Hallo, meine lieben Kinder!

Heute beginne ich mit einer neuen Reihe meiner Botschaften mit dem Titel ,,Dreieinigkeit
von Geist, Seele und Korper®.

Dieses Thema ist sehr wichtig fur euch, weil ich sehe, dass das Konzept der Dreieinigkeit
im Laufe der Jahrhunderte stark verzerrt wurde. Seine wahre Gottliche Bedeutung ist
dadurch verloren gegangen.

Fangen wir nun ganz von vorne an.
Was bedeutet Dreieinigkeit? Was ist seine sakrale Bedeutung?

Der Mensch kann seine Gottlichkeit nur durch die Vereinigung von Geist, Seele und
Korper erlangen. Nur so ist er in der Lage, einen grofRen Sprung in seiner geistigen
Entwicklung zu machen und zu der Quelle, aus der er hervorgegangen ist,
zurtickzukehren und Gottesmensch zu werden.

Lasst uns nun einen genaueren Blick auf die einzelnen Bestandteile werfen.
Geist
Was ist das? Und warum nimmt er den ersten — fihrenden — Platz in der Dreieinigkeit ein?

Das ist das, was euch Leben gibt. Das ist die Goéttliche Substanz, aus der alles Leben auf
der Erde besteht.

Absolut alles ist davon durchdrungen: Luft, Wasser, Erde, alle Pflanzen, Steine und
natdrlich die Tierwelt und der Mensch als Schdpfungskrone allen Lebens auf der Erde.

Als Haupttrager des Geistes musste der Mensch Huter der Erde werden. Er musste die
Perle des Universums, den schonsten aller existierenden Planeten, lieben, pflegen und
hegen. Stattdessen ist er zu ihrem Totengraber geworden. Dies geschah unmerklich. Einer
der Grinde fur diese Tragtdie war der Bruch der sakralen Dreieinigkeit von Geist, Seele
und Korper.

Wahrend der geistige Bestandteil aus dem Menschen herausgeétzt wurde, riickte der
Korper immer mehr in den Vordergrund. Zunachst begannen Menschen ihn zu verehren.
Nach und nach wurde der Korper so sehr entwertet, dass er sogar zu einem
Verkaufsobjekt wurde.

Nun ist der Moment gekommen, in dem sich alle Verzerrungen, die der Mensch in diese
schone Welt hineingebracht hat, ad absurdum fihren. Der kritische Punkt, nach dem
Chaos und Zerstérung beginnen, ist erreicht.

Deshalb mussen jetzt sowohl ihr Menschen, als auch euer Planet Erde, die Dreieinigkeit
wiedererlangen.

Geist der Erde ...

Wie kodnnt ihr ihn wahrnehmen?
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Dreieinigkeit von Geist, Seele und Kérper
Versucht an einem warmen, schonen Tag einen ruhigen, verlassenen Ort in der Natur zu
finden. Legt euch auf den Boden und blickt zum Himmel.

Lauscht euren Gefuhlen... Spurt, wie das Gras euren Korper streichelt, wie euch eine
leichte Brise ins Gesicht weht, wie die Sonne euch warmt, wie ihr in die Tiefe des blauen
Himmels eintaucht oder die bizarren Wolken, die endlos ihre Form verdndern, bewundert...

Lost euch in diesen Empfindungen auf und vergesst all eure weltlichen Angelegenheiten ...

Hochstwahrscheinlich werdet ihr unbeschreibliche Glickseligkeit verspiren. Sie ergiel3t
sich Uber euren ganzen Korper...

Das ist der Geist der Erde — die Gottliche Substanz, die er hervorgebracht hat.

Und all die Naturgeister, von denen bei euch Marchen und Legenden erzéhlen, sind ihre
geliebten Kinder. Sie fuhren ihr eigenstandiges Leben und passen sich an die schwierige
Nachbarschaft — die Menschen — an.

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-chto-takoe-dukh/)

Im Geiste sein

Lasst uns heute unser Gesprach Uber den Geist und eure Wahrnehmung von ihm
fortsetzen.

In Wirklichkeit ist alles ganz einfach: Geist ist Liebe, Bedingungslose und Allumfassende
Liebe.

Sie ist die ,Urmaterie”. Sie ist jene Goéttliche Substanz, aus der die Universen entstehen.

Der Mensch, der Erleuchtung erlangt, d.h. mit dieser Energie verschmolzen ist, ist in der
Lage, neue Universen zu erschaffen. Er ist zur urspringlichen Quelle zurtickgekehrt. Er
hat sich in der Energie der Liebe aufgeltst und ist gleichzeitig zu ihrem ,Generator*
geworden. Seine Seele hat die Stufe des Schopfers erreicht.

Solange ihr aber in der dreidimensionalen Welt lebt, meine Lieben, misst ihr lernen, diese
Energie einzufangen und so lange wie méglich in euch zu halten.

Heute werde ich euch ein paar Ubungen geben, die euch dabei helfen konnen.
Nennen wir die erste Ubung ,,Stimme des Geistes*.
Die Ubung ist sehr einfach und erfordert keinen meditativen Zustand.

Wo auch immer ihr seid, was auch immer ihr macht, versucht dem Raum um euch herum
zu lauschen - einfach so, nicht absichtlich, nicht durch Zwang und nicht, weil es notwendig
ist.

Es sollte einfach und nattrlich geschehen, wie ,im Vorbeigehen* oder ,mit halbem Ohr
zuhoren*.
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Dreieinigkeit von Geist, Seele und Kérper
Wenn es euch gelingt, werdet ihr hdren, wie ein leichter, klirrender Klang im ,Hintergrund*
immer erklingt.

Er ist nicht einmal in den Ohren, sondern rundum. lhr fihlt und hort ihn mit anderen
Sinnesorganen — nicht mit kérperlichen.

Der Klang stort euch nicht, irritiert euch nicht, sondern durchdringt den ganzen Raum. Und
der Raum scheint aus diesem magischen Klang geschaffen zu sein.

Nicht jeder kann ihn wahrnehmen, sondern nur diejenigen, deren Schwingungen es
zulassen.

Fur einige von euch kann der Klang ein ausgezeichneter Indikator fur euer
Schwingungsniveau sein: Wenn er fur euch schwer wahrnehmbar geworden ist, haben
eure Schwingungen abgenommen, wenn er wieder da ist, ist alles wieder in Ordnung.

Die zweite Ubung nennen wir ,,Geist in mir“.

Nachdem ihr den Geist gehort bzw. wahrgenommen habt, musst ihr ihn in euch
hereinlassen und ihn so lange wie mdglich bewahren.

Diese Ubung konnt ihr wahrend eurer taglichen Aktivitaten machen.
Versucht euch in diesem Gattlichen Klang aufzuldsen.

Stellt euch vor, dass der Klang euren gesamten Energieraum, euren gesamten Korper,
jede seiner Zellen fllt.

Euer Korper beginnt auch leise zu ,klingeln®, leicht zu vibrieren. Manche kdnnen ein
leichtes Kribbeln verspuren.

Wenn ihr es schafft, euch im Geiste aufzulosen, wird euer Herzchakra definitiv darauf
reagieren. Es wird sich so weit ausdehnen, dass euch die tUberwaltigende Liebe den Atem
rauben wird...

Der Ausdruck ,im Geiste sein” oder ,nicht im Geiste sein“ findet seinen Ursprung genau in
diesem Zustand der Liebe oder Abneigung, meine Lieben.

Sobald ihr lernt, die Energie der Liebe einzufangen und zu halten, werdet ihr immer ,im
Geiste* sein.

Und ich segne euch dafur!

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-byt-v-dukhe/)

Geist im Leib

Heute werden wir dartber sprechen, wie ihr ,im Geiste leben* konnt.
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Nachdem ihr gelernt habt, die ,Stimme des Geistes” in eurem Inneren zu hoéren und euch
darin aufzulésen, musst ihr den nachsten Schritt gehen. Ihr misst lernen, nicht aus
diesem Fluss herauszufallen.

Dies wird euch nicht nur helfen, eure Schwingungen zu erhéhen, um standig im Zustand
der Liebe zu bleiben, sondern euch auch zuverlassig schitzen, denn selbst Astralentitaten
der hoheren Astralschichten werden nicht mehr in der Lage sein, euren Energieraum zu
durchdringen.

Ihr werdet flr viele Menschen mit niedrigen Schwingungen "unsichtbar" sein, was euch
helfen wird, unnétige Beziehungen und Bekanntschaften leicht auszusortieren.

Das alles wird von allein geschehen — auf natirlichste Weise nach dem Gesetz des
Universums ,Gleiches zieht Gleiches an®.

Heute mochte ich euch eine Ubung anbieten. Sie wird euch helfen, auf der ,H6he" zu
bleiben und nicht aus dem gesegneten Fluss der Universellen Bedingungslosen Liebe
herauszufallen.

Nennen wir die Ubung ,,Geist im Leib*.

Fur diese Ubung musst ihr euch in einen meditativen Zustand versetzen und alle eure
Himmlischen Helfer anrufen.

Nachdem ihr euch in einem feinen melodischen ,Klang“ des euch umgebenden Raums
der Liebe aufgeldst habt, stellt euch vor, ihr seid eine Silhouette, die aus winzigen Teilchen
dieses ,Klangs*” besteht.

Ihr habt keinen physischen Korper mehr. Er ist in kleine Teilchen Bedingungsloser Liebe
zerfallen ...

Nur eure Silhouette ist zurtickgeblieben. Sie ist irdische ,Verkérperung“ eures Geistes, der
in einer fur ihn ungewdhnlichen Welt niedriger Schwingungen weiterlebt. Mit dieser Welt
kommt euer Geist nur indirekt in BerUhrung, verbleibt jedoch in seiner eigenen —
Gattlichen — Welt.

Dies sieht so aus, als ware ein reiner Geist in die Welt der Dritten Dichte herabgestiegen,
um ihr bei der Transformation zu helfen.

Jeder von euch kann ein solch reiner Geist werden.

Natirlich gelingt es nicht sofort. Darum schlage ich vor, dass ihr euch wahrend der
Meditation an diesen Zustand gew6hnt und versucht, ihn allmahlich in eurem taglichen
Leben beizubehalten.

Eure innere Veranderung wird schrittweise erfolgen.

Die erste Stufe: |hr seid in der Lage, den reinen Geist wahrend der Meditation in euch zu
bewahren.

Die zweite Stufe: Ihr seid in der Lage, den reinen Geist in den glucklichsten Momenten
eures Lebens in euch zu behalten: In der Natur, in der Gesellschaft eurer Lieben,
Kleinkinder, Tiere ...
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Die dritte Stufe: Ihr seid in der Lage, aus diesem Zustand nicht herauszufallen, wahrend
ihr euer tagliches Geschéft in einer ruhigen, stillen Umgebung erledigt.

Die vierte Stufe: Ihr bleibt im Fluss, wahrend ihr unter fremden Menschen auf der Stral3e
seid oder auf der Arbeit, wo sehr unterschiedliche Menschen durch den Willen des
Schicksals zusammenkommen.Die fiinfte Stufe: Ihr seid in der Lage, aus diesem Zustand
nicht mehr herauszufallen. lhr seid eine Insel der Bedingungslosen Liebe, selbst in den fur
Normalsterbliche schwierigsten und stressigsten Situationen. Dadurch ladet ihr Menschen
um euch herum mit eurer Ruhe und eurem Glauben auf, dass alles zum hdchsten Wohl
aller geschieht, egal wie tragisch es aus Sicht der Menschen der dritten Dimension
aussehen mag.

Selbst wenn es euch scheint, dass Menschen gewisse Ereignisse nicht akzeptieren und
euch fur seelenlos, kalt, unverstandlich halten, werden ihre Seelen euren Zustand
wahrnehmen und euch fur eure Bedingungslose Liebe und vollstdndige Akzeptanz des
Geschehens dankbar sein. Das ist die einzig richtige Reaktion jeder Seele auf die
gewonnene irdische Erfahrung, egal wie grausam sie auf den ersten Blick erscheinen
mag.

(Quielle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-dukh-vo-ploti/)

Was ist Seele

Heute gehen wir zum né&chsten Bestandteil unserer Dreieinigkeit Uber. Wir sprechen nun
tiber die Seele.

Was ist das? Welchen Platz nimmt die Seele im Leben des Menschen ein?
Bildlich gesprochen ist das ein individuelles, vom Geist getrenntes, Fragment.

Auch sie ist eine Gottliche Substanz. In ihr ist jedoch eine Reihe individueller
Eigenschaften, die eine Personlichkeit einzigartig und unwiederholbar machen,
konzentriert.

Es gibt keine zwei identischen Seelen im ganzen Universum.

Jede Seele enthalt einen bestimmten Gottlichen ,Code*, der gleichzeitig der Huter all ihres
angesammelten Wissens und ihrer Erfahrung ist.

Der Prozess der Geburt menschlicher Seelen ist ein wenig komplex fiir euer Verstandnis.
In seinem Kern liegt der Wunsch des Urschépfers, sich in einer Vielzahl von Teilchen
seiner selbst zu manifestieren, um unendliches Wissen zu sammeln und sich schopferisch
zu aul3ern.

Jede Seele hat ihren eigenen Ursprung, ihre eigene Geschichte, ihr eigenes Alter, ihre
eigene Geographie.

Die Seelen werden zu unterschiedlichen Zeiten, in unterschiedlichen Galaxien und auf
unterschiedlichen Planeten geboren.
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Es gibt sehr alte und reife Seelen, und es gibt sehr junge Seelen.

Damit das Wissen und die Erfahrung einer jeden Seele tief und fruchtbar wird, ,mischen*
sich alle Seelen endlos. Somit bereichern sie sich gegenseitig, erschweren aber im
weiteren Sinne auch die Aufgabe, denn nur im Zusammenspiel von gegenseitigen
Gefiuihlen, Emotionen und Ansichten lernen sie Weisheit, Widerstandsfahigkeit, Geduld
und Bedingungslose Liebe.

Der Planet Erde ist eine ideale Plattform fir Selbsterkenntnis und Selbstverwirklichung
einer Seele, denn hier herrscht eine erstaunliche Vielfalt - natirliche, rassische, soziale,
politische, religiose ...

Verkdrpert in physischen Gestalten gehen Seelen, die hierher kommen, einen langen Weg
der Selbstvervollkommnung. Von Geburt zu Geburt steigen sie immer hdher auf der
geistigen Leiter, die sie schlie3lich aus dem Rad der Wiedergeburt herausfuhrt und es
zulasst, weitere Erfahrungen in den hoheren Spharen des Daseins zu sammeln. Das
bedeutet, sie mussen nicht mehr in physischen Korpern geboren werden.

Aber in der Welt der dritten Dichte, in der ihr jetzt lebt, wird die Aufgabe fur die Seele
zusatzlich dadurch erschwert, dass ihr Aufenthalt zwischen den Geburten vollstandig aus
dem Gedachtnis des Menschen geldscht wird. Es kommt dem Menschen so vor, als wirde
er sein Leben von vorne beginnen.

In Wirklichkeit geht die Seele mit jeder neuen Inkarnation in eine neue Runde ihrer
Entwicklung Uber, festigt das Material an Erfahrung, das sie bestanden hat, oder studiert
neues.

Die ,Vergesslichkeit* fuhrt oft dazu, dass sich die Seele im Kreis dreht, die gleichen Fehler
wiederholt und somit ein vergeudetes Leben lebt.

Dies passiert normalerweise sehr jungen Seelen, die in den Genuss kommen,
dreidimensionale Spiele zu spielen, und deren Bewusstsein noch nicht bereit ist, etwas
Neues und Unbekanntes zu akzeptieren.

Um die Entwicklung der Seele zu beschleunigen, wurde ihre mehrstufige Seelenstruktur
geschaffen. Dies ist eine Art Versicherung und Garantie dafir, dass die Seele, eingetaucht
in die niedrigen Energien der dualen Welt, nicht stirbt oder nicht ganz verschwindet.

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-chto-takoe-dusha/)

Struktur der Seele

In Fortsetzung meiner gestrigen Botschaft, werden wir heute Uber die Struktur der Seele
sprechen.

Da es sehr schwierig ist, den Prozess ihrer Geburt in Begriffen der dreidimensionalen Welt
zu erklaren, werde ich mich nur darauf konzentrieren, was fur euch jetzt von praktischer
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Dreieinigkeit von Geist, Seele und Kérper
Bedeutung ist und euch helfen kann, die Barriere, die euch vom Ubergang von einer
Dimension zu einer anderen trennt, zu tberwinden.

Damit die geborene Seele nicht im grenzenlosen Ozean des Universums verloren geht,
erhalt sie einen ,Code" — eine Art Gottliche ,Markierung*.

Dieser Code ist der ,Funke”, aus dem dann die ,Flamme* der Seele aufflammt.

Der Prozess der Seelengeburt kann mit der Goéttlichen Aussaat verglichen werden, wenn
der Schopfer des Universums die "Samen"-Seelen in seinem gesamten Lehnsgut
ausstreut, und sie dort landen, wohin sie durch den Willen des Schicksals gefallen sind.

Und schon im "Boden" dieses oder jenes Planeten beginnen sie zu "spriel3en”.

Und wenn der Geist ewig und unsterblich ist, da er das Grundprinzip des Lebens im
Universum ist, haben seine Teilchen-Seelen zeitliche Grenzen: Geburt und Wiedergeburt
zu Schopfern, die wiederum beginnen, ihre eigenen Universen zu erschaffen.

Wenn wir den Zeitrahmen der dritten Dimension nehmen, dann dauert dieser Prozess
Millionen und Milliarden von Jahren.

Aber in den anderen Dimensionen, wo es weder Raum noch Zeit gibt, hat dieser Zyklus
ganz andere Parameter.

Lasst uns jetzt Giber die Seelen sprechen, die derzeit auf der Erde leben, und auf ihre
Struktur im Detail eingehen.

Die menschliche Seele ist multidimensional. lhre Komponenten befinden sich in
verschiedenen Dimensionen. Dennoch bleibt ihre Basis — der Kern der Seele —
unverandert.

Dies ist der ,Code" — der ,Goldene Fonds" - der Seele, der nach und nach die kostbaren
Erfahrungen von hunderten und tausenden seiner Verkdrperungen aufnimmt.

Sehr reife alte Seelen, die auf die Ebene der sechsten, siebten oder achten Dimension
aufgestiegen sind, werden oft zu Mutterseelen flr eine Vielzahl anderer Seelen, die auf
der Erde leben.

Was bedeutet das?

Die Mutterseelen sind fahig, sich in viele Bewusstseine zu teilen, die wiederum als Seelen
in niedrigeren Dimensionen inkarnieren.

Je dlter die Seele ist, um so tiefer "schlagt sie ihre Wurzeln“ im Universum und deckt mit
ihnen manchmal mehr als eine Galaxie ab.

Ihre ,Kinder* konnen auf verschiedenen Planeten, in verschiedenen Dimensionen, in
Parallelzivilisationen geboren werden und haben dennoch eine einzige Mutterseele, die
immer mit ihnen in Verbindung steht.

Warum passiert das?

Erstens, weil die Mutterseele selbst bereits in all diesen Welten geboren wurde und,
nachdem sie dort ,durch Feuer, Wasser und eherne Trompete gegangen® ist, genau weif3,
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was sie als Bewohner dort erwartet. Und sie mdchte ihnen wirklich helfen, denn nachdem
sie so hoch aufgestiegen ist, ist sie die Liebe selbst — bedingungslos und allumfassend.

Sie hatte sogar noch hoher aufsteigen und ihre eigenen Universen erschaffen kdonnen,
aber sie wahlt eine andere Mission und bleibt Schutzherrin der Seelen, die eine Reihe von
Inkarnationen in den Welten der niedrigeren Schwingungen durchlaufen. Als Bindeglied
zwischen den Seelen und den Hoheren Machten des Universums sorgt sie daflr, dass
diese Seelen ihren Gottlichen Ursprung nicht vergessen.

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-struktura-dushi/)

Mutterseele

Lasst uns weiter Uber die Seelenstruktur sprechen.

In ihrem Bestreben, sich im héchsten Mal3e zu bereichern und alle moglichen Existenzen
in der physischen Hulle zu erfahren, vervielfacht sich die Seele in einer geometrischen 12-
fachen Progression.

Die Mutterseele hilft ihr, mit dieser kolossalen Menge an Informationen fertig zu werden.
Sie verarbeitet und fasst alle Erfahrungen, die von jedem ihrer Teilchen angesammelt
wurden, zusammen.

Derzeit ist fast jeder Mensch auf der Erde Teil einer Mutterseele, die ihn in diesem
entscheidenden Moment fuhrt und beschutzt.

Die Mutterseele hat eine sehr komplexe Struktur. Hunderte und manchmal Tausende ihrer
Teilchen sind Uber euren ganzen Planeten verstreut. Sie sind auf verschiedenen
Kontinenten, in verschiedenen Landern, Stadten, sozialen Schichten und
Religionsgemeinschaften verkorpert.

Auf diese Weise sichert sie sich gegen Ruckschritte in ihrer Entwicklung ab. Schlief3lich
kann nicht jedes ,Samenkorn® im ,trockenen Boden* der dreidimensionalen Welt keimen...

Besonders jetzt ist es relevant, weil viele Teilchen von all den GroR3en Seelen, die jemals
auf der Erde gelebt haben, nun auf sie gekommen sind.

Die Mutterseele tut alles, was sie kann, damit sie erwachen und sich an ihre Mission, die
sie selbst vor ihrer Geburt gewahlt haben, erinnern.

Jedes Teilchen der Mutterseele hat sein eigenes Bewusstsein, und deshalb einen Freien
Willen.

In seinem genetischen Gedachtnis sind alle seine Inkarnationen gespeichert. Einen
besonderen Platz nehmen die grof3en Inkarnationen ein, die fir die gesamte Menschheit
von Bedeutung waren. Aber nur wenige schaffen es, sich wahrend ihres physischen
Aufenthalts auf der Erde daran zu erinnern.
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Dreieinigkeit von Geist, Seele und Kérper

Hilfreich ist hierfir ihr assoziatives Gedéachtnis. Manchmal tragen irgendwelche kleinen
Details auf einem Bild oder einer Ikone, Informationen aus der historischen Literatur oder
bestimmte Orte auf der Erde, die sie durch "Zufall' besuchen, zu Einblicken in ihr
Bewusstsein bei, wecken tiefe Erinnerungen oder auch Visionen, die sie in vergangene
Leben zurickversetzen.

Die Verbindung zur Mutterseele kann von jedem Menschen anders empfunden werden.

Manche sptren ihre Anwesenheit wahrend der Meditation oder einfach im Zustand des
Friedens und der Harmonie, andere hingegen in den tragischsten Momenten ihres
Lebens.

Auf jeden Fall nehmt ihr sie als Goéttliche Prasenz wahr, die eure Seele mit Gnade
Uberflutet, euch in schwierigen Zeiten hilft und vor Gefahren schitzt.

Da sich die Mutterseele in sehr hohen Dimensionen befindet, ist sie in der Lage, euch mit
ihrem Licht und ihrer Liebe zu umhillen und ihre mutterliche Warme mit euch zu teilen,
ahnlich wie die Hoheren Machte des Universums.

Aber sie hat noch eine andere Aufgabe. Sie lenkt euer Leben so, dass ihr den Weg
einschlagt, den eure Seele vor der Geburt gewéhlt hat. Sie tut es, damit die
dreidimensionale Welt, in die ihr eintaucht, euch nicht allzu weit von eurem Ziel wegzieht.

Das Hauptziel jeder Seele, die auf die Erde gekommen ist, besteht darin, aus der fremden
Umgebung der Dreidimensionalitat auszubrechen und die verlorene Gottlichkeit
wiederzufinden.

Dies ist aber nur mdglich, wenn im Menschen das Geistige lber das Materielle herrscht,
denn der materielle Aspekt wird im Menschen durch die moderne Gesellschaft von seiner
Geburt an gepflegt.

Und in meinen ndchsten Botschaften werde ich euch von den ,Arbeitsmethoden” der
Mutterseele mit ihren ,Kindern®, die jetzt in physischen Korpern auf der Erde leben,
erzahlen.

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-materinskaya-dusha/)

Das Prinzip und der Sinn der Seelenteilung

Heute werden wir weiter Uber die Seelenstruktur sprechen. Ich erklare euch das Prinzip
und den Sinn ihrer Teilung in zahlreiche Teilchen.

Natirlich ist das Hauptziel einer solchen Teilung der Seele die Sammlung unschétzbarer
Lebenserfahrungen in niedrigeren Dimensionen. Sie ermoglichen es ihr, einen
einzigartigen Weg der Evolution und vor allem der spirituellen Evolution zu gehen.

Die Mutterseele ist ein verzweigtes System, ein ,Mikrouniversum®. Jede Seele ist ein
Teilchen dieses Ganzen.

Zentrum fur geistige Entwicklung ,Renaissance” 11


https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-materinskaya-dusha/

Dreieinigkeit von Geist, Seele und Kérper

Aber auf der physischen Ebene sind Teilchen derselben Seele Uber euren ganzen
Planeten verstreut, und nur wenige von ihnen schaffen es, sich zu treffen.

Wie ihr bereits wisst, hat jede Seele einen mannlichen und einen weiblichen Aspekt — zwel
Halften eines Ganzen.

Dass sie bei der Geburt ,zerrissen* werden, ist auch einer der ,Punkte” des
Evolutionsprogramms. Dadurch werden dessen Passierbedingungen um ein Vielfaches
komplizierter.

Diejenigen, die es schaffen, ihre zweite Halfte im physischen Korper zu finden, erhalten
einen riesigen ,Bonus” in ihrer geistigen Entwicklung.

Weshalb?

In der Regel sind die Hélften einer Seele, die sogenannten "Zwillingsflammen”, nicht nur
die in physischen Korpern verkorperten weiblichen und mannlichen Prinzipien der Seele,
sondern auch vollstandige Gegensatze in Bezug auf persénliche Eigenschaften, die dazu
bestimmt sind, sich gegenseitig in allem zu erganzen.

Obwohl ihre hoheren Aspekte in hoheren Dimensionen miteinander harmonieren,
erwerben ihre in der dritten Dimension verkorperten Teilchen disharmonierende Qualitaten
von Menschen der dualen Welt.

Nachdem sie sich auf der Erde getroffen haben, missen sie trotz der starken
gegenseitigen Anziehungskraft - Wiedererkennung der verwandten Seele - manchmal die
schwersten Kraftproben in Bezug auf Anpassung der Charaktere, Gewohnheiten,
Lebenseinstellungen durchlaufen.

Als Spiegelbild des anderen sehen sie alle ihre Mangel und Schwachen. Auf diese Art und
Weise scharfen sie jede Facette ihrer Seele, was ihnen einen grof3en Sprung in ihrer
geistigen Entwicklung ermaglicht.

Zwillingsflammen treffen sich auf der Erde ziemlich selten, meistens dann, wenn die Seele
in den Dienst fur die Menschheit eintritt. Dagegen werden andere Teilchen einer Seele
ziemlich oft voneinander angezogen.

Dies sind Zwillingsseelen, die ihr am haufigsten als Seelenverwandte bezeichnet. lhre
Beziehung ist in der Regel harmonischer, da in ihnen ahnliche personliche Eigenschaften
vorherrschen.

Solche Menschen werden oft Freunde, Ehepartner, Gleichgesinnte, weil sie &hnliche
Ansichten Uber das Leben, gemeinsame Vorlieben und Interessen haben.

Jetzt, wo die Erde eine auRergewohnliche Zeit durchmacht - den Ubergang von einer
Dimension in eine andere - inkarnieren auf der Erde Teilchen vieler Gro3er Seelen zur
gleichen Zeit. In solch schwierigen Zeiten haben sie die Unterstiitzung der Menschheit als
ihre Mission gewabhilt.

Bei einigen von ihnen 6ffnen sich Energiekandle, durch die sie Informationen von den
Hoheren Machten des Universums erhalten. Sie erhalten ebenfalls die Namen ihrer
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vergangenen grol3en Inkarnationen. Das hilft ihnen, in ihrer Arbeit zum Wohle der
Menschheit verantwortungsvoller zu sein.

(Quielle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-princip-i-smysl-deleniya-dushi/)

S~Kommunikation“ mit der Mutterseele

Lasst uns heute das Gesprach Uber die Mutterseele fortsetzen. Ich erklare euch, wie sie
mit ihren Teilchen, die sich in physischen Kdrpern befinden, interagieren kann.

Naturlich kann eine solche "Kommunikation® nur auf einer feinstofflichen Ebene
stattfinden. Das heil3t auf der Ebene eurer feinstofflichen Korper, hauptséachlich des
buddhischen (sechsten) und atmischen (siebten) Korpers.

Aber manchmal schafft sie es, sogar den mentalen (vierten) und emotionalen (dritten)
Korper eines Menschen zu erreichen.

Wie geht das?

Auf dem HoOhepunkt positiver oder auch negativer Emotionen gibt es einen kolossalen
Energieausbruch, der das gesamte Wesen des Menschen ,aufritteln” und dadurch seinen
Kommunikationskanal mit der feinstofflichen Welt aktivieren kann.

Deshalb werden eure Hilferufe in kritischen Momenten eures Lebens in der Regel von den
Hoheren Machten des Universums und vor allem von eurer Mutterseele erhort.

Und wenn sie sieht, dass ihr Eingreifen euch zugute kommt, wird sie die Situation auf
jeden Fall so ,korrigieren, dass eure Seele eine notwendige Erfahrung mit einem
geringeren Verlust fur sie bekommt.

Aber manchmal muss sie grausam sein. Dies geschieht dann, wenn sie sieht, dass die
dreidimensionale Welt euch so tief runter gezogen hat, dass nur schwere Prufungen
moralischer oder materieller Natur euch auf den wahren Weg zuriickfuhren kénnen.

Es ist sehr wichtig, meine Lieben, dass ihr alle Ereignisse eures Lebens vom Standpunkt
der Gottlichen Zweckmaligkeit akzeptiert. Sie sind der wichtigste ,Leitfaden” fiir eure
Seele.

Die Schwierigkeit liegt darin, dass die Ziele und Wiinsche eurer Seele oft verschieden sind
von den Wuinschen des dualen Menschen, der unter das ,Joch* seines Egos,
Lebenseinstellungen und Prinzipien der dreidimensionalen Welt fallt. Die Prioritaten der
meisten Menschen in der dualen Welt sind von geistigen Werten weit entfernt.

Egal, was in eurem Leben passiert, jeder Gedanke, jede Emotion, jede Tat wird in eurer
Seele bzw. in der Datenbank eures Goattlichen ,,Codes” gespeichert.

Das Speichersystem ahnelt einer Festplatte auf einem Computer. Die ,Festplatte* ist der
Kern eurer Seele bzw. die Mutterseele selbst. Sie enthélt eine riesige Anzahl an ,Ordnern®
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zu allen euren Leben (Inkarnationen), von denen jeder wiederum eine Vielzahl an
.,Dokumenten*“ zu jeder seiner Episoden enthélt.

Wahrend ihr euch in Verkdrperung befindet, kann eure Mutterseele Anpassungen an den
Episoden eures Lebens vornehmen, da sie immer Zugriff auf alle eure "Ordner" und
"Dokumente” hat.

Auf der physischen Ebene sehen diese ,Korrekturen“ wie drastische Veranderungen in
eurem Schicksal aus: Wechsel des Arbeitsplatzes, Wohnortes, Auftauchen neuer
Menschen, die euch und eure Weltanschauung positiv beeinflussen und euch beim
Betreten des Wegs der geistigen Entwicklung helfen kénnen.

Und manchmal muss sie zu extremen Mal3nahmen greifen, um ihre Teilchen zu
.erziehen“, z.B. Trennung von geliebten Menschen oder Verlust geliebter Menschen. Dies
geschieht, wenn der Mensch die zahlreichen Zeichen und Hinweise, die ihm im Leben
zugesandt wurden, nicht hort und nicht sieht oder sie ignoriert aufgrund der Interessen
seines Egos oder anderer Menschen, deren Willen er gehorcht.

Deshalb bitte ich euch, meine Lieben, alle Ereignisse eures Lebens, sowohl freudige als
auch traurige, aus der Perspektive des Menschen, der seiner Gottlichen Bestimmung
bewusst ist, zu betrachten. Versucht die zugrundeliegenden Ursachen zu erkennen und
nicht nur das, was an der Oberflache liegt.

Und ich segne euch dafur!

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-obshhenie-s-materinskoy-dushoy/)

Zwei Héalften einer Seele

Heute mochte ich euch erzdhlen, wie die Mutterseele die Verbindung zwischen ihren
Teilchen koordiniert.

Der Interaktionsmechanismus dieser verzweigten Struktur ist sehr komplex. Er beruht auf
einem kausalen Zusammenhang und funktioniert wie folgt:

Nehmen wir als Beispiel eine der é&ltesten Seelen, deren Inkarnationen eine
unausldschliche Spur auf der Erde hinterlassen haben. Eine ihrer Inkarnationen war
Jeschua. Ihr nennt ihn Jesus Christus.

Warum habe ich gerade dieses Beispiel gewahlt?
Diese Seele befindet sich im Moment auf der Erde und zwar in Hunderten ihrer Teilchen.

Sie ist hierher gekommen, um ihren Auftrag, der vor Uber zweitausend Jahren begonnen
hat, zu erfullen.

Aber dieses Mal sollte sie nicht nur den Menschen helfen aufzusteigen. Sie soll dem
gesamten Planeten helfen aufzusteigen.
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Wie ihr seht, ist es eine Aufgabe, die ein Universelles Mal3 annimmt. Ein einzelner Mensch
ware einfach nicht in der Lage, sie allein zu bewaéltigen.

AulRRerdem ist die erfolgreiche Erflllung einer solch grof3en Mission nur dann moglich,
wenn Teilchen dieser Seele ihre Einheit erlangen. Das heif3t, wenn sich auf der Erde eine
mannliche und eine weibliche Halfte einer Seele treffen und vereinigen, wie es einst mit
Jeschua und Maria Magdalena geschabh.

Aber die Lebensbedingungen auf der Erde sind immer noch dieselben. Da die Seelen in
physischen Korpern in der dreidimensionalen Welt geboren werden, vergessen sie ihre
Mission, die sie vor ihrer Geburt geplant haben.

Dann kommt die Mutterseele ins Spiel. Ihre Aufgabe ist auf3erordentlich schwierig. Sie soll
den beiden Halften — Zwillingsflammen, die sich einst schon gemeinsam verkorperten, um
der Menschheit zu dienen — helfen, einander zu begegnen.

Aber diese Halften konnen sehr weit voneinander entfernt sein. Und sie kénnen nicht nur
durch Entfernung getrennt sein, sondern auch durch soziale, altersbedingte und
manchmal sprachliche Barrieren.

Damit eine solche Begegnung stattfinden kann, muss die Mutterseele, die sich in der
achten Dimension befindet, auf Dienste aller HOheren Machte des Universums
zurUckgreifen - auf Aufgestiegene Meister, Engel und Erzengel und manchmal auf
Parallelzivilisationen, wie z.B. Agartha.

Dank dieser gemeinsamen Bemuhungen andert sich das Szenario des Lebens der beiden
Halften dramatisch.

Sie fangen an, Dinge zu tun, die fur sie ungewodhnlich sind - es scheint ihnen, dass jemand
sie durch das Leben auf einen ganz anderen Weg fuhrt.

Tatsachlich ist es so. Jeden Tag, jede Stunde, jede Minute stehen sie unter dem
wachsamen Auge der Hoheren Méachte, die nach einer Gelegenheit suchen, die Halften
wieder zusammenzufihren.

Aber auch wenn die Bemuhungen der Lichtkrafte von Erfolg gekrént werden und sich die
beiden Halften einer Seele auf der physischen Ebene schlielilich treffen, schaffen es nicht
alle, sich gegenseitig zu ,erkennen”, geschweige denn sich auf allen Ebenen des Daseins
zu vereinen. Aber genau das ist der Schlissel zum erfolgreichen Abschluss ihrer Mission
auf der Erde.

Wie in einer meiner vorherigen Botschaften bereits erwahnt, ist das Aufeinandertreffen von
Zwillingsflammen fast immer schmerzhatft. Nicht alle verkdrperten Teilchen dieser grof3en
Seele sind in der Lage, Schwierigkeiten und Unstimmigkeiten, die sich ihnen unweigerlich
in den Weg stellen, zu Gberwinden.

Aber wenn sie Erfolg haben, werden sie wahrhaftig zu einer Seele. Sie ergénzen sich
gegenseitig und treten in den Dienst fur die Menschheit in vollem Umfang ein.

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-dve-polovinki-odnoy-dushi/)
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Rettungshilfe

Heute erklare ich euch, wie die Mutterseele versucht, ihren ,Kindern“, die sich in
physischen Kérpern befinden, zu helfen, ihr Potential voll auszuschopfen.

Einige von euch haben wahrscheinlich erlebt, wie euer Leben euch in manchen Momenten
unrealistisch vorgekommen ist, als ob ihr Dinge mit den Augen eines Aul3enstehenden
betrachten wirdet und euch fragt, was um euch herum vor sich geht.

Dieser Beobachter ist in Wirklichkeit euer Hoheres Selbst, eure Seele, die durch die
~Schale* der physischen Hiille ,,durchdringt* und versucht, euch zu sagen:

.Schau dir diese Welt an und fuhle, dass dies nur eine Biuhnendekoration fir ein
Theaterstlck ist, in dem du eine der Rollen spielst! Nimm es nicht zu ernst! Lerne es,
frohlich, leicht und glicklich in dieser ,theatralischen* Welt zu leben! Alles darin hangt nur
von dir ab! Du kannst das Drehbuch deines Lebens jeden Tag, jede Stunde, jede Minute
neu schreiben! Und alles, was du brauchst, ist zu glauben, dass du der Allmachtige
Schopfer deiner Realitat bist!”

Aber wie viele von euch sind in der Lage, ihre Seele zu hdren und ihrem Rat zu folgen?

Leider tun das nur sehr wenige Menschen, und deshalb kommt die Mutterseele euch zu
Hilfe. Sie versucht mit allen ihr zur Verfigung stehenden Mitteln, diese Wahrheit zu
Ubermitteln, und notfalls das Drehbuch eures Lebens umzuschreiben, damit ihr eure
Bestimmung vollumfanglich erfullen und all eure Talente und Fahigkeiten verwirklichen
konnt.

Wie kdnnte dies in der Praxis aussehen?

Angenommen, ihr arbeitet seit Jahren in einem Beruf, den ihr nicht mogt, der euch aber
ein gutes Einkommen bringt und es euch ermdglicht, nicht schlechter zu leben als andere.

Ihr lebt nach den Standards eines erfolgreichen Lebens auf der Erde der dritten
Dimension. Aber eure Seele weint vor Schwermut und Hoffnungslosigkeit, weil sie
uberhaupt nicht dafir auf die Erde in dieser erstaunlichen Zeit inres Ubergangs in eine
neue Dimension gekommen ist.

Eure Schutzengel haben alles getan, um euch aus der fremden Umgebung
herauszuholen. Sie haben Treffen mit neuen Menschen "arrangiert”, die richtigen Artikel,
Anzeigen, Fernsehprogramme ,,euch vor Augen gefihrt".

Aber ihr seid immer noch blind. Die Kraft der Tragheit ist zu grof3. Ihr seid Gefangener
eurer Gewohnheiten und Umgebung.

Und dann tritt die Mutterseele auf die Buhne. Sie beschlief3t, ihr geliebtes Kind — eure
Seele — zu retten und sie mit allen Mitteln aus der fremden Umgebung herauszureifl3en.

Infolgedessen &ndert sich das Szenario eures Lebens dramatisch: lhr verliert euren Job,
ihr verlasst eure Komfortzone, ihr musst dringend nach neuen Losungen suchen, die
Beziehungen zu euren Lieben eskalieren...
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Mit anderen Worten, ihr werdet ,wachgerittelt* und aus dem Schlafzustand rausgeholt, in
den ihr gestirzt seid, nachdem ihr in die dreidimensionale Welt eingetaucht seid. Euch
bleibt nichts anderes ubrig, als alles mit den neuen Augen zu betrachten und zu beginnen,
einen Ausweg aus der Situation zu suchen. Daflr mobilisiert ihr alle eure inneren
Reserven.

Wenn eure Gedanken endlich anfangen, in die richtige Richtung zu ,arbeiten“, dann
kommen euch alle H6heren Méachte zu Hilfe und helfen euch das zu finden, was eure
Seele und nicht ihr als duale Menschen braucht.

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-pomoshh-vo-spasenie/)

"Baum" der Seele

Heute werden wir mit euch dartiber sprechen, wie verschiedene Zweige derselben Seele
miteinander verbunden sind.

Um das Prinzip einer solchen Interaktion besser zu verstehen, stellt euch einen machtigen
schonen Baum vor, dessen Stamm die Mutterseele ist. Seine zwolf Zweige sind ihre
Unterteilung in die Gottlichen Selbst, die kleineren Zweige sind die Hoheren Selbst, und
Blatter sind die gegenwartig verkorperten Seelen.

Dies ist naturlich ein sehr vereinfachtes Diagramm. Es wird euch nur zur Verdeutlichung
gegeben.

Es ist sehr wichtig fir euch zu erkennen, dass jedes ,Blatt* - jede Seele - Leben und
Nahrung vom ,Zweig“, an dem es wachst, erhalt, und der ,Zweig“ schopft seine Kraft aus
dem ,Stamm* — der Mutterseele.

Warum ist das Interaktionsschema zwischen den auf der Erde verkdrperten Seelen und
der Mutterseele so komplex?

Dies ist notwendig, um die ,Kontinuitat der Generationen“ aufrechtzuerhalten, das heift,
damit die Erfahrungen aus friheren Inkarnationen nicht verloren gehen. Mit anderen
Worten, die in friheren Inkarnationen gesammelten Erfahrungen sollten nicht umsonst
gewesen sein. Sie sollen der verkdrperten Seele zumindest auf der tiefen unterbewussten
Ebene helfen, vorwéarts zu kommen.

Zwolf inkarnierende Teilchen wahlen in der Regel ganz unterschiedliche Geburtsorte und
Lebensumstande, um moglichst viele unterschiedliche Erfahrungen in ein gemeinsames
~Sparschwein“ zu sammeln.

Gerade jetzt ist dies von besonderer Bedeutung. Viele Seelen sind zum letzten Mal auf die
Erde gekommen, um den Ubergang zu voliziehen. Sie haben sich fiir die einzigartige
Erfahrung entschieden, die kaum ein anderer Mensch jemals durchgemacht hat.
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Fur diese Teilchen ist es sehr wichtig, diese Erfahrung jetzt zu bekommen, denn solch eine
konnten sie in ihren friheren Leben nicht bekommen. In ihren friiheren Leben konnten sie
solche Rollen nicht zu Ende spielen.

Deshalb, meine Lieben, wenn ihr das Gefuhl habt, dass das Schicksal euch jetzt zu viele
Prufungen schickt, DANKT ihm dafur, denn durch die aktuellen irdischen Erfahrungen wird
eure Seele effektiv und schnell ,veredelt. Diese fur sie notwendigen Erfahrungen
ermoglichen es ihr, eine vollig andere Ebene zu erreichen, sich zu entwickeln und, befreit
von der Last der Dreidimensionalitat, aufzusteigen.

Dies wird jedoch nur geschehen, wenn ihr diese Prifungen mit Ehre besteht: Wenn sie
euch nicht verharten oder verbittern, wenn sie euch, im Gegenteil, Weisheit,
Bedingungslose Liebe und vollstandige Akzeptanz aller Ereignisse, die in eurem Leben
auftreten, und der Menschen, die euch auf dem Weg begegnen, lehren. Wenn ihr lernt,
jeden ,Tapetenwechsel” eures Schicksals dankbar anzunehmen und Zeichen zu erkennen,
die euch ,von oben* zugesandt werden ...

Die letzte Episode des Theaterstiicks mit mehreren Akten geht fir viele Menschen, deren
Seelen bereits aus der dreidimensionalen Welt herausgewachsen sind, zu Ende.
Nachdem sie alle ihre Rollen darin gespielt haben, sind sie nun bereit, die
Dreidimensionalitat fur immer zu verlassen.

Und jetzt ist der ,Baum* ihrer Seele mehr denn je voll von lebensspendenden Saften. Er
fullt seine ,Zweige” und ,Bléatter” Tag und Nacht mit der Géttlichen Energie der Liebe und
hilft ihnen, die letzte Hirde auf dem Weg zu einem neuen Leben zu Gberwinden.

Deshalb bitte ich euch, meine Lieben, wendet euch so oft wie moglich an euer HOheres
und Géttliches Selbst sowie an eure Mutterseele um Rat und Hilfe.

Achtet genau darauf, was in eurem Leben passiert.
Achtet auf jede Kleinigkeit, auf jedes Zeichen, das euch das Schicksal sendet.
Dankt fur alles, was ihr habt, auch fur Kleinigkeiten.

Und denkt immer daran, dass Liebe und Dankbarkeit die Géttliche Erscheinungsform sind,
die in jedem Menschen lebt, die aber nicht jeder in sich selbst erschlie3en kann.

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-drevo-dushi/)

Hoheres Selbst

Jetzt wisst ihr, wie komplex und multidimensional die Struktur einer jeden Seele ist. Nun
mdchte ich auf eine ,Projektion” der Seele, die ihr Gottliches Teilchen ist und die euer
gegenwartiges Leben bestimmt, eingehen.

Das ist das Hohere Selbst des Menschen, tber das heutzutage so viel gesprochen wird.
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Das Hohere Selbst kann als ein Teilchen eurer Seele, die in diesem Moment auf der
Erde inkarniert ist, definiert werden.

Dieses Teilchen hat alles Notwendige, um das Gattliche im Menschen zu erwecken.

Es tragt die Erinnerung an alle eure friheren Inkarnationen, an alle darin gesammelten
Erfahrungen, denn es befindet sich im energetischen Informationsfeld eurer Mutterseele
und all ihrer zahlreichen Zweige.

Aber das Teilchen nahm es auf sich, in die fir es niedrigstmdgliche Schwingung
abzusteigen, um das Leben in einer dreidimensionalen Welt zu erfahren.

Naturlich befindet sich das Hohere Selbst ein oder zwei Dimensionen Uber eurem
physischen Koérper. Deshalb wird es das ,Hbhere Selbst* genannt.

Jene Menschen, denen es gelingt, einen engen Kontakt zu ihrem Hoheren Selbst
herzustellen, leben bereits ein ganz anderes — bewusstes — Leben.

Wie konnt ihr den Kontakt zu eurem Hoheren Selbst wahrnehmen?

Zuallererst durch das Herzchakra, das in der Lage ist, das Hohere Selbst zu ,erreichen®,
indem es seine Schwingungen so weit wie mdglich absenkt.

Die Warme des Herzens, die ihr empfindet, ist das ,Echo® eures Hoheren Selbst auf der
physischen Ebene.

Aber eine vollstandige Kommunikation mit dem Hoheren Selbst beginnt mit dem sechsten
und siebten Chakra und insbesondere mit der Zirbeldrise. Sie sind Antennen, die fahig
sind, Energiewellen der feinstofflichen Welt einzufangen.

Und jetzt sind fur viele von euch alle drei dieser "Antennen” bereits aktiviert.
Was bedeutet das?

Eure oberen Chakren und eure Zirbeldrise sind mit Energien dermal3en hoher
Schwingungen gefillt, dass sie in der Lage sind, die vom Hoheren Selbst gesendeten
Signale aufzunehmen. Einige von euch sind in der Lage, mit eurem Goéttlichen Selbst und
sogar mit der Mutterseele zu kommunizieren.

Aber das ist immer noch eine Ausnahme von der Regel. Die meisten Menschen auf der
Erde konnen ihre Verbindung zur feinstoffichen Welt nur Uber das Herzchakra
wahrnehmen. Sie empfinden Liebe zu ihren Liebsten und Verwandten, zu Tieren und
Végeln, zur Natur und Erde als Ganzem.

Auf dem Hohepunkt der Gefiihle, wenn Freude und Glick euch Uberwaltigen, wird euer
Hoheres Selbst fast greifbar.

Von hier aus entstanden solche Ausdriicke wie ,die Seele singt”, ,die Seele freut sich, ,die
Seele jubelt”.

Aber selbst in Momenten auf3ergewdhnlicher Traurigkeit zeigt sich auch: Eure Seele ist
Lraurig®, ,weint*, ,wimmert vor Schmerz".
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Mit anderen Worten, ihr konnt das HOhere Selbst - eure Seele - nur auf dem Hohepunkt
bestimmter Emotionen erfahren, denn in eurem taglichen Routineleben zeigt es sich nicht.
Es scheint sich in seiner ,Schale” zu verstecken, um nicht in die niedrigen Energien der
dreidimensionalen Welt hineinzustirzen.

Warum ist das so?
Auf diese Weise ermdglicht es euch, eure Lektionen in der dualen Welt zu absolvieren.

Nur in kritischen Momenten eures Lebens kommt das Hoéhere Selbst euch zu Hilfe und
versucht, euch in einem schwierigen Moment zu unterstitzen oder, umgekehrt, Glick und
Freude mit euch zu teilen, denn zu viel von beiden Emotionen kann eurem Korper
Schaden zufugen.

(Quielle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-vysshee-ya/)

Gottliches Selbst

Heute werde ich euch Uber das Goéttliche Selbst ausfiihrlicher erzahlen.

Das Gottliche Selbst ist der Teil der Seele, der das Bindeglied zwischen der
Mutterseele und dem Hoheren Selbst des Menschen ist.

Das Gottliche Selbst hat im Gegensatz zum Hoheren Selbst ein viel umfangreicheres
.Netzwerk" seiner Teilchen, die sich in verschiedenen Dimensionen und Welten befinden
konnen.

Und so funktioniert es.

Zum Beispiel befindet sich euer Gottliches Selbst in der Finften Dimension und das
Hohere Selbst in der vierten.

Zwischen ihnen besteht eine unsichtbare Verbindung, die es ihnen ermdglicht,
Informationen auszutauschen, denn sie beziehen diese aus ein und derselben Quelle —
der Mutterseele, die sich in noch hoheren Dimensionen befindet. Trotz ihrer
unterschiedlichen Schwingungsebenen befinden sie sich alle in einem Energieraum.

Das Gattliche Selbst wandelt Energien der Mutterseele in Energien niedrigerer
Schwingungen um, sodass euer Hoheres Selbst sie empfangen kann. Das Gottliche
Selbst ist gleichzeitig der Hiter von Erfahrungen eurer vorherigen Inkarnation, die einen
enormen Einfluss auf eure gegenwartige Inkarnation hat.

Gemall dem Gesetz von Ursache und Wirkung setzt sich die Abarbeitung der im
vorherigen Leben nicht bestandenen Lektionen in dieser Inkarnation fort, und das
Gottliche Selbst Giberwacht von seiner Ebene aus ihren Durchgang.

Dies geschieht in einem engen Kontakt mit dem HoOheren Selbst des Menschen. In
bestimmten Momenten seines Lebens kann es einen direkten Einfluss auf den Menschen
ausuben.
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Um den Mechanismus dieser Interaktion besser zu verstehen, nehmen wir ein Beispiel.

Angenommen, ein Mensch ist von Gier besessen. Er ist mit materiellen Dingen
Uberwuchert, manchmal braucht er sie gar nicht, aber er will immer mehr haben.

Dies wird bereits zu einer Krankheit, und er beginnt es selbst zu verstehen.

Der Grund fir dieses Verhalten liegt in einer seiner friheren Inkarnationen, in der er
zufallig ein Bettler war und neidisch das Leben reicher Leute beobachtete.

Und in diesem Leben bekommt er das, wovon er so lange getraumt hat. Das Schicksal
erlaubt ihm, diese Erfahrung zu machen und alle seine Launen zu befriedigen.

Aber seine Seele wurde fir eine andere Erfahrung geboren. Nachdem sie die lang
ersehnte Erfahrung des wohlgenahrten, reichen Lebens gesammelt hat, beginnt sie, nach
Moglichkeiten fur geistiges Wachstum zu suchen.

Und das Hohere Selbst dieses Menschen tut alles, um das endlose Streben seines
~Schutzbefohlenen* nach materiellem Reichtum zu stoppen.

Wenn schmerzlose Mittel wie zum Beispiel spirituelle Literatur, die ihm ,unerwartet” ins
Auge gesprungen ist, verschiedene Lebenssituationen, die darauf abzielen, Spiritualitat in
ihm zu wecken, helle reine Menschen, die ihm ,zufallig* auf seinem Weg begegnen, bei
ihm nicht wirken, dann kommen ganz andere Mittel zum Einsatz - wie Konkurs, Raub,
Vermdgensaufteilung und andere Mittel, um dem Menschen Geld zu entziehen.

Und umgekehrt, wenn sich jemand in einer schwierigen finanziellen Situation befindet,
aber geistig so weit gewachsen ist, dass er bereit ist, Uber das grof3e Geld angemessen zu
verfugen, wird es ihm auf eine unerwartete Weise gegeben.

In der Regel vollziehen sich die Veranderungen in eurem Leben schrittweise - in einem
schonenden Modus, in der Hoffnung, dass der Mensch innehalt und dariiber nachdenkt,
woflr er lebt, was seine Seele und nicht sein unersattliches Ego will, was er fir andere
und nicht nur fur sich selbst tun kann, mit anderen Worten, in der Hoffnung, dass er selbst
den Weg der geistigen Entwicklung einschlagt.

Und nur in den hoffnungslosesten Fallen kommt es zu einer dramatischen Veranderung in
eurem Leben. Die Veranderung ist immer das Ergebnis der gemeinsamen Bemuhungen
eurer Mutterseele, eures Gottlichen und Hb6heren Selbst sowie jener Lichtkrafte, die um
Hilfe gebeten wurden.

Aber es geschieht immer euch zugute!

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-bozhestvennoe-ya/)

Tempel eurer Seele

Heute werden wir Uber das Goéttliche Selbst des Menschen und Uber seine andere Rolle in
eurem Leben sprechen.
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Sehr oft nimmt das Gottliche Selbst eine bestimmte Gruppe von Seelen ,unter seine
Fittiche. Das sind Seelen, die sich entschieden haben, &hnliche Lebenslektionen zu
durchlaufen und entsprechende Erfahrungen zu sammelin.

Warum ist das so?

Zur Versicherung und Garantie. Nachdem die Seelenteilchen in die dreidimensionale Welt
eingetaucht sind, kdnnen sich einige von ihnen sehr weit von ihrem gewéhlten Weg
entfernen, und die anderen, wiederum, kénnen ihr Schicksal erfullen und wertvolle
Erfahrungskérner des dreidimensionalen Lebens, die notwendig fur ihre Mutterseele sind,
in das gemeinsame "Sparschwein" bringen.

Die menschliche Seele kann mit einem wunderschonen Tempel verglichen werden, der
Uber viele Jahrhunderte hinweg erbaut wurde.

Das Fundament des ,,Tempels” der alten und reifen Seele ist recht solide, ebenso wie das
Gebaude selbst.

Und nun ist endlich die Zeit gekommen, mit den Endarbeiten zu beginnen. Das sind jene
letzten Schliffe, die dem Tempel eine einzigartige Brillanz und Schénheit verleihen werden.

Und das Géttliche Selbst tibernimmt die Uberwachung verschiedener Arten von Arbeiten.

Die erste Gruppe von Seelen bemalt Wande, die zweite bemalt Decken, die dritte legt
einen Marmorboden von nie dagewesener Schonheit, die vierte pflanzt duftende Garten
rund um den Tempel, die fiinfte schmuckt diese Garten mit Springbrunnen ...

Jede einzelne Art dieser Arbeiten wird von den vom jeweiligen Hoheren Selbst der auf der
Erde inkarnierten Menschen tberwacht.

Eine solche Verteilung der Verantwortlichkeiten ermdéglicht es ihnen, den Weg jeder
einzelnen Seele so weit wie moglich zu verfolgen und rechtzeitig zu korrigieren, wenn sie
plotzlich vom Weg abgekommen ist und sich entschieden hat, etwas anderes zu tun und
nicht das, worin sie ein seltener, untbertroffener Spezialist ist.

Das Gottliche Selbst befindet sich im Gegensatz zum Hoheren Selbst in hoheren
Dimensionen und sieht daher das ganze Bild.

Dadurch kann es die Situation auf der ,Baustelle” harmonisieren, sodass alle Teilnehmer
nicht durch unngtige Details abgelenkt werden, sondern auf dem kirzesten Weg zum Ziel
kommen.

Eine solch komplexe Hierarchie eurer Seele wirkt sich also nicht nur auf die feinstoffliche
Ebene der Erde, sondern auch auf andere, hohere Dimensionen aus.

Und der letzte seiner Aspekte, Uber den ich euch gerne informieren mochte, ist folgender.

Euer Gottliches Selbst ist ein Kristall der Liebe, der im Herzen eines jeden
Menschen lebt.

Er wachst jetzt in euch, 6ffnet sich wie eine wunderschéne Lotusblume und flllt den
ganzen Raum um euch herum mit Gottlichem Licht und Goéttlicher Liebe. Versucht ihn zu
fahlen.
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In einem ruhigen, harmonischen Zustand ruft euer Goéttliches Selbst an und hort auf das,
was ihr fahlt.

Das Géottliche Selbst wird auf euren Ruf auf jeden Fall reagieren, und ihr werdet spiren,
wie sich Warme in eurem Herzchakra ausbreitet.

Tut dies so oft wie moéglich, meine Lieben, um stéandig in den Energien der hdchsten
Schwingungen zu verweilen, die euer Gottliches Selbst so grof3ziigig bereit ist, mit euch zu
teilen.

Ich segne euch dafur!

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-khram-vashey-dushi/)

Verschmelzung mit dem Gottlichen Selbst

Um das Gesprach Uber das Gottliche Selbst des Menschen abzuschlieBen, mdchte ich
euch ein paar weitere Meditationen geben. Sie kdnnen euch helfen, euch mit ihm zu
verbinden und zu lernen, seine Signale wahrzunehmen.

Nennen wir die erste Meditation "Echo der Mutterseele". |hre Essenz besteht darin, eine
Verbindung mit eurer Mutterseele durch das Gattliche Selbst herzustellen.

Nachdem ihr gelernt habt, das Goéttliche Selbst durch euer Herzchakra — Kristall der Liebe
- herbeizurufen, wie in der vorherigen Botschaft dargestellt, konnte der nachste Schritt
darin bestehen, euch in seinen Energien aufzultsen.

Was misst ihr daftr tun?

Sucht euch ein beliebiges Bild aus. Es kann ein endloser Ozean sein, ein bodenloser
Himmel, Musik der Sphéaren — irgendetwas. Das Wichtigste ist, dass ihr spirt, dass dieser
Raum mit der Energie der Grenzenlosen, Allumfassenden, Bedingungslosen Liebe
gesattigt ist.

Stellt euch nun vor, wie euer Kristall der Liebe wachst. Er nimmt euer ganzes Wesen in
sich auf. lIhr verschmelzt vollstandig mit eurem Gottlichen Selbst, und dieses wiederum
|6st sich im Raum der Liebe, in dem eure Mutterseele lebt, auf.

Es ist, als ob sie in eurem ganzen Wesen widerhallt und so auf die Liebe, die ihr der
Mutterseele sendet, antwortet.

Spurt eine Verbindung mit dieser gro3en alten Seele, die euch geboren hat, spirt ihre
mutterliche Warme und versucht, ihre Ratschlage und Hinweise zu ,hdren*.

Ihr kdnnt ihr eine Frage stellen, auf die ihr selbst keine Antwort finden kénnt.
Sie wird auf jeden Fall auf euren Anruf und eure Bitte um Hilfe reagieren.

Ihre Antworten kénnen in Form von Texten oder Bildern zu euch kommen oder von euren
feinstofflichen Sinnesorganen wahrgenommen werden.
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Es ist durchaus mdglich, dass sie spater in Form von Zeichen und Hinweisen erscheinen
oder zu euch im Traum kommen.

Euer Gottliches Selbst wird alles dafir tun, um sie euch in kiurzester Zeit so gut wie
maoglich zu vermitteln.

Ich mochte euch heute noch eine Meditation geben.
Nennen wir sie "Einheitliche Silhouette".

Stellt euch vor, ihr seid eine dreifache Silhouette: Im Inneren befindet sich euer physischer
Korper, umhdllt von eurem Hoheren Selbst und dann eurem Gottlichen Selbst.

Von innen nach auf3en wird jede der Silhouetten immer dinner.

Zur Veranschaulichung konnt ihr beliebige Farben wéahlen. Mit der Entfernung von eurem
physischen Kérper andern die Farben ihre Sattigung.

Stellt euch danach vor, wie euer physischer Kérper an Grof3e zunimmt, sich verdinnt und
allméahlich mit der Silhouette des Hoheren Selbst verschmilzt.

Auch diese Silhouette nimmt allméhlich zu, bis sie die GroRe des Gottlichen Selbst
erreicht. Ihr werdet, also, zu einer riesigen Silhouette. Somit erlangen eure physische
Hulle und euer Bewusstsein vollig andere Schwingungen.

Es wird eurem Korper helfen, alle verborgenen Reserven eures Korpers zu aktivieren, und
es wird eurem Unterbewusstsein helfen, die verborgene tiefe Erinnerung an all eure
frGheren Inkarnationen zu aktivieren.

Dies ist eine sehr méachtige Meditation, deshalb solltet ihr sie langsam durchfiihren und
alle eure Himmlischen Helfer hierfur anrufen.

Ich segne euch, meine Lieben, und liebe euch sehr!

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-sliyanie-s-bozhestvennym-ya/)

Rolle der Seele im Aufstiegsprozess

In der heutigen Botschaft méchte ich noch einmal auf die Struktur der menschlichen Seele
und das Zusammenspiel ihrer Bestandteile eingehen.

Warum ist eure Seele multidimensional und befindet sich gleichzeitig in verschiedenen
Dimensionen?

Erstens, damit sie ihre Verbindung mit dem Schopfer, von dem jede Seele ein Teil ist, nicht
verliert.

Aber da die hohen Schwingungen der Mutterseele — ihrer Géttlichen Ebene — es ihr nicht
erlauben, in die Welten der niedrigeren Dimensionen hinabzusteigen, muss sie sich selbst
fragmentieren, indem sie schrittweise ihre Schwingungen senkt.
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Die erste ,Stufe” auf dem Weg zu der auf der Erde inkarnierten Seele ist das Géttliche
Selbst. Darin konzentrieren sich Erfahrungen ihrer letzten Inkarnationen. Nach dem
Gesetz der Ursache und Wirkung bestimmen diese Erfahrungen ihre nachste Inkarnation.

AulRRerdem teilt sie sich in viele Hohere Selbst zum Zweck des Erwerbs multivariater
Erfahrungen in der dreidimensionalen Welt auf. Sie sind aufgefordert, bestimmte
Lektionen auf der Erde zu durchlaufen, um neue Erfahrungen zu sammeln, die noch nicht
im ,Sparschwein" der Mutterseele sind.

Jedes Hohere Selbst teilt sich in zwolf weitere Teilchen. Sie verkorpern sich, um eine
bestimmte fehlende Erfahrung zu erwerben.

Wenn mindestens eines dieser Teilchen seine Bestimmung vollstandig erfullt, wie es vor
seiner Geburt beabsichtigt war, betrachtet das Hohere Selbst seine Mission auf der Erde
als erfolgreich abgeschlossen.

Alle drei Komponenten der Seele sind eng miteinander verbunden. Diese energetische
Verbindung ahnelt einer Nabelschnur, die den Fotus im Mutterleib ernahrt. Sie ist konstant
und unveranderlich. Entlang des langen Wegs von der Mutterseele zu einem der auf der
Erde verkorperten Teilchen des Hoheren Selbst wandelt sich diese hochschwingende
Energie allmahlich in Energien mit immer niedrigeren Schwingungen. Dies ermdglicht
einem Menschen in der dreidimensionalen Welt zu existieren.

Sobald er auf der Erde geboren wird, verliert der Mensch Kontakt zu seiner Seele, weil er
von der Dualwelt aus nicht in der Lage ist, mit seinem Bewusstsein die HOhen, in denen
sie lebt, zu erreichen.

Das geht schon seit Jahrhunderten und Jahrtausenden so. Wahrend dieser Zeit sind
mehrmals Grol3e Seelen auf die Erde herabgestiegen, um den Menschen zu helfen, sich
an ihren Gottlichen Ursprung zu erinnern.

Sie wurden verfolgt, gequalt und gefoltert, blieben aber dem Schépfer und der Mission, mit
der sie auf die Erde kamen, treu.

Dank ihnen blieb der Funke Gottes im Menschen immer erhalten. Er glimmte zwar
schwach, erlosch dennoch nicht ganz.

Und nun ist die Zeit gekommen, in der dieser Funke zu einer ,Flamme" des Erwachens
der gesamten Menschheit auflodern kann. Alle héheren Ebenen eurer Seele sind
aufgerufen, eine grol3e Rolle dabei zu spielen.

Die Energien hoher Schwingungen, die jetzt auf die Erde kommen, gehen durch euer
Gottliches und Hoheres Selbst, wodurch ihr jene Schwingungen, die euer Bewusstsein
und euer physischer Korper annehmen kdnnen, empfangt.

Dank der Multidimensionalitat eurer Seele verlauft der Ubergang der Menschheit in eine
neue Dimension ziemlich glatt und schmerzlos.

Gleichzeitig begunstigt dies die engere Verbindung des Menschen mit allen Bestandteilen
seiner Seele.
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lhr kdnnt sie horen und fihlen wie nie zuvor: Manche tun es nur auf der Ebene des
Hoheren Selbst, manche auf der Ebene des Gottlichen Selbst und manche auf der Ebene
der Mutterseele.

Hier kommt die lang ersehnte Dreieinigkeit von Geist, Seele und Kérper, die fahig ist, dem
Menschen seine Gottlichkeit zurlickzugeben, zu Hilfe.

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-rol-dushi-v-protsesse-vozneseniya/)

Korper

Heute wenden wir uns dem letzten Bestandteil der Gottlichen Dreieinigkeit zu: Eurem
Kdrper — der physischen Hiuille, in der eure Seele auf die Erde kommt.

Zwischen dem Geist und dem menschlichen Koérper besteht trotz der grofden
Schwingungslicke immer noch eine energetische Verbindung.

Es ist eure Seele, die euch dabei hilft, die Energie des Geistes an euch zu Ubermitteln,
indem sie diese durch alle ihre Komponenten leitet, was es euch letztendlich ermdglicht,
diese Energie in der Menge zu empfangen, die ihr zu dem einen oder anderen Zeitpunkt
eures Lebens bendotigt.

Wie ihr seht, geht die Gottliche Dreieinigkeit von Geist, Seele und Korper von oben nach
unten, denn der menschliche Kérper befindet sich als dichte materielle Substanz in der
Welt der dritten Dimension. Er kann nur einen kleinen Teil der hochschwingenden
Energien von Geist und Seele beherbergen.

Dies war jedoch nicht immer der Fall. Die ersten Menschen, die auf der Erde erschienen,
waren wie Gotter, daher hatten ihre Korper eine vollig andere Struktur und andere
Schwingungen.

Das waren Lichtkristallkorper, die sich auf Wunsch des Menschen andern und sich selbst
im Falle einer Beschadigung regenerieren konnten. Diese Korper fihlten weder Kélte noch
Hunger. Sie kannten keine Krankheit. Das waren vollkommene Korper von
Gottesmenschen, deren Bewusstsein sich auf der Ebene der geistigen Entwicklung, die
keinen einzigen negativen Gedanken oder keine einzige negative Emotion zulie3, befand.

Doch als sich die duale Welt auf der Erde herauszubilden begann, die von Emotionen
niedriger Schwingungen gepragt war, begann sich der Mensch rasch zu ,verdichten®, bis
er seinen gegenwartigen physischen Korper erhielt.

Es war ein unvermeidlicher Prozess: Die Schwingungen des Koérpers mussten den
Schwingungen des menschlichen Bewusstseins entsprechen, denn es ist das
Bewusstsein, das den Kdrper steuert.

Als das Bewusstsein in die duale Welt fiel, begann es, vollig andere Energien zu
generieren. Alle negativen Emotionen, vor allem die Spaltung, wurden vom
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dreidimensionalen Bewusstsein erzeugt. Sie begannen sich im physischen Zustand des
Menschen widerzuspiegeln.

So entstanden Krankheiten des Korpers.

Da jede Emotion ihre eigene Projektion in dem ihr entsprechenden Organ hat, manifestiert
sie sich zunéachst in den feinstofflichen Kérpern des Menschen als ein Klumpen niedrig
schwingender negativer Energie, die dann auf die physische Ebene herabsteigt und
Krankheiten und Leiden hervorruft.

Lange Zeit haben Menschen ihre Krankheiten nicht in Verbindung mit ihren Gedanken und
Emotionen gebracht.

Sie akzeptierten zahlreiche Krankheiten als unvermeidlich und versuchten, sie auf
vielfaltige Weise zu beka&mpfen, wobei sie den einzig sicheren Weg zur Heilung - ihre
Gedanken und Emotionen rein zu halten - ausschlossen.

Selbst auf die Ebene der dritten Dimension verdichtet bleibt der menschliche Korper ein
einzigartig vollkommenes Goéttliches "Instrument”, das die Erinnerung an jene Periode
seines Lebens auf der Erde bewahrt, als er licht-kristallin war — stark, gesund,
unverwundbar, ohne Schmerzen und Leiden.

Dieses Wissen ist in seinem genetischen Gedachtnis verankert, und oft in Momenten
todlicher Gefahr zeigen sich die unbegrenzten Reserven des menschlichen Korpers auf
héchst wundersame Weise.

Und nun, meine Lieben, ist es an der Zeit, euren Gottlichen Korper wiederzubeleben, um
seine verlorenen Fahigkeiten wiederherzustellen, sich von Leiden und Gebrechen zu
befreien.

Es ist an der Zeit, den Prozess eurer Entwicklung in die entgegengesetzte Richtung zu
starten — euer Bewusstsein zu transformieren und danach euren Kérper zu verdinnen.

In meinen nachsten Botschaften werde ich euch erzahlen, wie dies geschehen kann.

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-telo/)

Matrix des Universums

Lasst uns unser Gesprach tUber den menschliche Korper fortsetzen. Der Korper ist ein
integraler Bestandteil der Géttlichen Dreieinigkeit.

Kurz gesagt, euer Korper stellt die Matrix des Universums dar.
Und nun mochte ich darauf ndher eingehen.

Tatsache ist, dass das Universum ein lebendiger Organismus ist, in dem es nichts
Uberflissiges oder Zufalliges gibt.

Jeder Teil davon erganzt den anderen, und alle sind durch ein ganzheitliches,
energetisches "Kreislaufsystem" miteinander verbunden.
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Die Organe eures Korpers erganzen einander, und gleichzeitig sind sie alle Teil des
integralen Lebenserhaltungssystems eures physischen Kérpers.

Ein Ausfall eines der Korperorgane zieht eine Kette von Erkrankungen anderer Organe
nach sich.

Das Gleiche passiert auch im Universum. Der Tod oder die "Krankheit" eines Planeten, der
Teil des Universums bzw. sein "Organ" ist, verandert die gesamte Energiestruktur des
Universums. Und die Energiestruktur erhalt sein inneres Gleichgewicht aufrecht.

Das ist genau das, was im Moment mit der Erde geschieht. Sie ist schwer krank. Ein
~Krebstumor* hat tUberall auf der Erde ,Metastasen” gebildet. Im Falle ihres Todes werden
andere ,Organe” und ganze Systeme des Universums leiden.

Es ist kein Zufall, dass Krebs zu einer am weitesten verbreiteten Krankheit auf der Erde
geworden ist, denn gerade er ist das Paradebeispiel dafiir, wie Leidenschaften und
negative Emotionen das Innere des Menschen zerfressen.

Wie ihr bereits wisst, ist es unmaoglich, euren Koérper zu heilen, ohne die Ursache der
Krankheit zu beseitigen.

Dafir muss der Mensch aber sein Bewusstsein &ndern. Er muss lernen, in anderen
Kategorien zu denken, tiefere, geistige Ursachen seiner Probleme und Krankheiten zu
erkennen und nicht nur das zu sehen, was an der Oberflache liegt. Jede Behandlung fuhrt
lediglich zu voriibergehenden Ergebnissen.

Und nun, meine Lieben, héngt die Rettung von euch und eurer Erde nur von euch selbst
ab. Es muss eure aufrichtige Absicht sein, euer duales Denken, das viele negative
Emotionen hervorruft, in ein unipolares, Gottliches Denken, das auf der Bedingungslosen
Universellen Liebe basiert, zu andern.

Das ist durchaus mdglich.

Dazu musst ihr lernen, im Geiste zu leben, in enger Verbindung mit eurer Seele, was
unweigerlich dazu beitragen wird, euer Bewusstsein und euren Kérper zu verandern, sie
mit Energien hoher Schwingungen zu fillen und dadurch das verlorene innere
Gleichgewicht und die Harmonie wiederherzustellen.

Auf diese Weise rettet ihr nicht nur euch selbst, indem ihr Schmerzen und Leiden los
werdet, sondern auch eure Erde und das Universum als Ganzes, denn der Planet Erde ist
die Perle des Universums, sein Herz. Und jetzt ist dieses Herz fast aul3er Betrieb.

Alle Lichtkréafte, eure galaktische Familie, Vertreter von Parallelwelten und Zivilisationen
tun alles, um ihren geliebten Planeten und seine Bewohner zu retten.

Und doch koénnen sie nur die Folgen eurer Krankheiten, die sich im Laufe der
Jahrhunderte angesammelt haben, beseitigen oder abmildern, aber eure endgultige
Heilung, meine Lieben, liegt in euren eigenen Handen.

Schritt fur Schritt werden wir zusammen eure geistigen und koérperlichen Krankheiten
heilen, und ihr werdet euren urspringlichen Gottlichen Koérper wiedererlangen.

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-matrica-vselennoy/)
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Mensch der vierten Dimension

Bald werde ich euch Praktiken geben, mit deren Hilfe ihr die Kluft zwischen Geist, Seele
und Korper Uberbricken kénnt. Sie erméglichen es euch, euren Korper schrittweise vom
dichten zum feinstofflichen — lichtkristallinen — zu transformieren.

Aber ihr solltet euch dartuber im Klaren sein, dass diese Praktiken nicht fur alle verfugbar
sind, sondern nur fir diejenigen unter euch, die es geschafft haben, ihre Schwingungen
auf die Grenzstufe anzuheben, die die dichte dreidimensionale Welt von der geistigen Welt
trennt, das heil3t, fur diejenigen, deren Bewusstsein mindestens die vierte Dimension
erreicht hat.

Von diesen Menschen gibt es auf der Erde zur Zeit eine ganze Menge.

Aber lasst uns zuerst daran erinnern, welche Anzeichen darauf hindeuten, dass ihr bereits
in der vierten Dimension lebt.

ERSTES ANZEICHEN: I|hr schaut euch keine offiziellen Nachrichtensendungen an,
obwohl ihr euch Uber das, was auf eurem Planeten geschieht, auf dem Laufenden haltet.

Ihr beteiligt euch nicht an emotional aufgeladenen Diskussionen uber politische Ereignisse
sowie gesellschaftliche, militéarische und religiose Konflikte.

Euch ist klar, dass alles, was jetzt auf der Erde geschieht, bis hin zu den tragischsten
Ereignissen mit Menschenopfern, ein unvermeidlicher Prozess der Reinigung des
gesamten Planeten ist, der in eine héhere Dimension aufsteigt.

ZWEITES ANZEICHEN: Ihr richtet niemanden: Weder die Obrigkeit eures und eines
anderen Landes, noch andere Nationen und Vdlker, noch eure Familienangehdrigen und
Verwandten, noch Freunde und Kollegen.

Ihr akzeptiert jeden so wie er ist.

Ihr gebt ihnen das Recht, so zu leben, wie sie wollen, ohne sich in die Willens- und
Entscheidungsfreiheit des anderen einzumischen, ohne eure Meinung und
Lebensauffassung durchzusetzen.

Ihr wisst sehr wohl, dass jeder Mensch einzigartig ist und sich auf seinem eigenen
Entwicklungsstand befindet. Jeder ist anders, jeder ist Lehrer und Schiler zugleich. Ihr
alle, trotz eurer Unterschiede, seid das Eine Ganze, ihr seid Kinder der Schoépfer.

DRITTES ANZEICHEN: Eure Schwingungen haben sich so sehr erhoht, dass ihr eure
feinstofflichen Sinnesorgane — alle eure Chakren — bereits kdrperlich spurt.

Ihr kénnt bereits splren, wie rein und ausgewogen sie sind. Falls erforderlich kénnt ihr
diese reinigen und harmonisieren.

Warum ist es so wichtig?
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Wie in meinen Botschaften mehrmals gesagt wurde, ist euer Chakrensystem die Géttliche
~Stimmgabel“, die in der Lage ist, die feinsten Energienuancen einzufangen und dadurch
eure Seele sowie euer gesamtes Umfeld in Reinheit und Harmonie zu halten.

VIERTES ANZEICHEN: Eure oberen Chakren sind vollstdndig aktiviert, und einige von
euch fangen an, sogar ihre Zirbeldriise wahrzunehmen.

In der Regel konnt ihr sie beim Lesen oder Empfangen wahrer Botschaften von den
Hoheren Machten des Universums sowie wahrend tiefer Meditationen, bei denen ihr euch
mit eurem HOheren Selbst oder Gottlichen Selbst, manchmal mit der Mutterseele
verbindet, wahrnehmen. Euer Drittes Auge, Kronenchakra und eure Zirbeldriise kénnen
warm werden, pulsieren oder vibrieren.

All diese physischen Merkmale weisen darauf hin, dass eure feinstofflichen Korper bereits
in Resonanz mit den hohen Schwingungen der Erde getreten sind. Diese Schwingungen
fullen die Erde Tag fur Tag immer mehr.

FUNFTES ANZEICHEN: Ihr fiihlt und betrachtet euch bereits nicht mehr als Mensch der
dreidimensionalen Welt, sondern als Seele, die alle Ereignisse in ihrem eigenen Leben
und auf dem ganzen Planeten ruhig beobachtet. Ihr erkennt, dass alles in diesem Leben
fur euch nur eine "Buhnenshow" ist, in der ihr eure Meisterschaft in Welterkenntnis
erarbeitet. Ihr erkennt, dass alle Menschen, die ihr auf eurem Weg trefft, eure Showpartner
sind und nicht Schurken und Provokateure, Betrliger oder Narren, Diebe oder Gauner...

Sie alle trainieren eure Seele, bringen ihr Liebe, Weisheit und Geduld bei.

Sie alle sind eure Helfer auf dem Weg zum Ziel — dem Aufstieg in euren physischen
Korpern.

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-chelovek-chetvertogo-izmereniya/)

Universelle Zwillinge

Heute wenden wir uns den Praktiken zu. Sie zielen darauf ab, euren Gottlichen Korper
wiederzubeleben. Er ist nicht weniger wichtig in unserer Dreieinigkeit als andere ihrer
Bestandteile.

Schliel3lich ist euer Korper das Gefald des Geistes und der Seele. Ihr habt es einfach
vergessen, nachdem ihr in die dichte dreidimensionale Welt fir viele Jahrhunderte
eingetaucht seid.

Wie ich friher erzahlt habe, ist jedes Organ eures Korpers eine Projektion eines Teils des
Universums.

Wir werden nicht im Detail darauf eingehen, da im Moment nur die praktische Seite dieser
Frage fur euch von Bedeutung ist. Zu gegebener Zeit wird euch aber die Wahrheit
vollstandig offenbart werden.
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Fangen wir erst mal klein an. Wir werden jedes Organ eures Kérpers mit der Energie, die
seinem Gegenstuck im Universum entspricht, fullen.

Die Ubung, die ich euch jetzt gebe, ist universell und kann fiir jedes Organ einzeln oder fiir
alle zusammen angewendet werden.

Naturlich musst ihr zuallererst mit den Korperteilen arbeiten, die der Heilung beddirfen.
Nennen wir unsere Ubung "Universelle Zwillinge".
Sie sollte langsam und in einem ruhigen und harmonischen Zustand durchgeftihrt werden.

Setzt euch zur Meditation, entspannt euch vollkommen, atmet tief durch, ruft alle eure
Himmlischen Helfer an und ... 16st euch im Geist auf - in dieser klingenden Stille, im
grenzenlosen Kosmos, in der allumfassenden Energie der Liebe...

Stellt euch vor, ihr wart ein goldenes Sandkorn in diesem majestatischen, wunderschonen
und ewigen Gottlichen Raum...

Euer Korper ist schwerelos...

Ihr schwebt frei wie ein Vogel in diesem luftigen "Ozean" der Liebe und seht eine Myriade
der gleichen goldenen Sandkdrner rundherum ...

Das Gefluhl, dass ihr nicht allein im Universum seid, tUberwaltigt euch mit Glick und
Freude.

Ihr habt das Gefiihl, dass all diese Seelen euch so sehr am Herzen liegen, als wéren sie
ein Teil von euch. Jede von ihnen strahlt eine solche unendliche Liebe aus, dass es euch
den Atem raubt. Euer ganzes Wesen wird von Anmut Uberwaltigt ...

Erst wenn ihr den Zustand der totalen Glickseligkeit und des Einsseins mit dem
Universum und all seinen Bewohnern erreicht habt, konnt ihr zum zweiten Teil dieser
Ubung tibergehen.

Bittet den Universellen Zwilling das kranke Organ in eurem Korper mit seinen
Schwingungen zu fillen. Er soll alle negativen Energien, die sich im Laufe der Jahre des
Lebens in der dreidimensionalen Welt in ihm angesammelt haben, auflésen und seine
heilende, wohltuende, kosmische Energie des Lichts und der Liebe teilen ...

Geniel3t einfach das Gefihl, von dieser Energie erflllt zu sein...

In warmen, sanften, langsam und gleichmaflig pulsierenden Wellen beginnt es in euren
Kdrper einzudringen... Reguliert diesen Fluss und diese Wellen. Sie sind lebendig. Sie
haben das Bewusstsein der hochsten Schwingungen.

Bittet sie, ihre Energie auf die Stellen zu konzentrieren, die euch am meisten beunruhigen.
Ihr werdet auf jeden Fall ein Feedback bekommen - zumindest ein energetisches ...

Und moge diese Wiedervereinigung mit euren Universellen Zwillingen der erste Schritt auf
dem Weg zur Umwandlung eurer physischen Koérper der dritten Dichte in Gottliche
Lichtkristallkdrper sein.

Und ich segne euch dafur!
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(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-vselenskiye-dvoyniki/)

Gemeinsames Herz

Heute mdchte ich euch eine weitere Ubung geben, die eurem Korper helfen wird, sich auf
die neuen Schwingungen der Erde einzustellen.

Nennen wir sie ,,Gemeinsames Herz“.

Begebt euch in einen meditativen Zustand, entspannt euch vollstandig, atmet tief durch
und ruft alle eure Himmlischen Helfer an.

Dann stellt euch vor, dass ihr euch im Inneren eurer Erde befindet — in der Mitte.

Ihr seid vollstandig mit eurem Hoheren und Goéttlichen Selbst verschmolzen, und eure
riesige Silhouette fullt fast den gesamten Raum im Inneren der Erde aus.

Dies ist nicht mehr euer dichter Korper, sondern der maximal verdinnte Kdrper von
hdchsten Schwingungen. Spirt ihn so deutlich wie méglich.

Spurt, wie leicht er ist, fast schwerelos, trotz seiner enormen GréRRe. Er ist flexibel und
wendig. lhr kénnt ihn in jede beliebige Form bringen.

Nutzt diese Gelegenheit.
Erschafft mit eurer Fantasie den perfekten jungen und schénen Korper eurer Traume.

Und dann versucht, die Erde der Funften Dimension so zu sehen, wie ihr sie euch
vorgestellt habt: Die Natur von unberthrter Schonheit - leuchtend sattes Grun, Flisse,
Seen und Meere mit kristallklarem Wasser, wunderschone Tiere und Vogel ...

Und ihr selbst seid ein wesentlicher Bestandteil dieser unglaublichen Schoénheit und
Reinheit ...

Lauscht jetzt dem Herzschlag der neuen Erde...
Nehmt seinen Rhythmus walhr...

Spurt, wie euer eigenes Herz, als ob es lauschen wirde, beginnt sich leise darauf
einzustellen. Dann wird es mutiger und beginnt harter, selbstbewusster und immer mehr
im Einklang mit dem Herzschlag eures Planeten zu schlagen.

Ihr habt das Gefuhl, dass beide Herzen jetzt miteinander verschmolzen sind.

Es ist bereits ein gemeinsames riesiges Herz, das Herz der Mutter-Erde und eures, ihres
geliebten Kindes. Eure Herzen schlagen im Gleichklang...

Sie haben die gleichen Schwingungen, den gleichen Rhythmus...
Bleibt noch eine Weile so sitzen, geniel3t das Gefuhl, vollig eins mit der Erde zu sein.

Es ist so schon und majestéatisch...
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Und so symbolisch: Die Mutter und das Kind, das sie unter ihrem Herzen tragt - ihr Blut,
ihr Teil ...

Allmahlich beginnt euer gemeinsames Herz im gleichen Rhythmus mit eurer Galaxie und
dann mit dem ganzen Universum zu schlagen ...

Merkt euch diesen Rhythmus und diese Empfindungen, damit ihr sie so lange wie moglich
in euch behalten konnt ...

Lernt allméhlich, ohne Meditation in diesen Zustand einzutreten, damit ihr euch in
schwierigen Momenten eures Lebens im ,Gebarmutterleib® der Mutter-Erde verstecken
und mit ihren Schwingungen in Resonanz treten konnt.

Und sie wird euch vor Schwierigkeiten und Ungliick beschitzen und euch mit ihrer
mutterlichen Warme und Liebe erfillen...

uelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-edinoe-serdtse/

Einheit von Bewusstsein und Korper

In meinen nachsten Botschaften mochte ich euch Empfehlungen geben, wie ihr euren
Kdrper auf die neuen Schwingungen der Erde einstimmen konnt, wahrend ihr immer noch
in den Realitaten der dreidimensionalen Welt lebt.

Die Nichtlbereinstimmung eures Korpers der dritten Dichte mit eurem Bewusstsein, das
teilweise in die vierte und bei manchen Menschen in die Funfte Dimension ,umgezogen®
ist, hat ihre Vor- und Nachteile.

Worin bestehen die Vorteile?

Erstens, ihr habt neuerdings die Moglichkeit, den Korper auf die Ebene des Bewusstseins,
das nun in den Vordergrund riickt, hochzuziehen.

Es ist ahnlich, wie wenn ein Mensch am Ufer einen Ertrinkenden sieht und ihm zu Hilfe
eilt. Alles hangt davon ab, ob der Retter genug Kraft hat, mit dieser schweren ,Last* ans
Ufer zu kommen, anderenfalls gehen sie gemeinsam unter.

Das ist genau das, was viele von euch jetzt gerade erleben.

Der Wunsch, dem physischen Kdrper bei der Transformation zu helfen und ihm dadurch
die Mdoglichkeit zum Aufstieg zu geben, ist fur viele von euch enorm.

Leider ist die Tragheit, die euch so lange im Leben begleitet hat, und mit der nicht jedes
Bewusstsein fertig wird, ebenfalls enorm.

Bei den meisten von euch vollzieht sich die geistige Entwicklung in Spriingen — je nach
eurer Stimmung, Gelegenheit, eurem Wohlbefinden ...

Und nur wenige sind der taglichen Arbeit gewachsen: Langsam aber sicher gehen sie
vorwarts, ohne zuriickzublicken und ohne den Provokationen der Astralentitdten
nachzugeben. Sie Uberwachen jeden ihrer Gedanken und befreien sich von ihren
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schlechten Gewohnheiten, die negative Emotionen und damit verbundene Handlungen
hervorrufen.

Mit anderen Worten, das theoretische Wissen, das viele von euch im Laufe der Jahre
angesammelt haben, findet bei euch in keiner Weise seine praktische Anwendung.

Dass ihr, meine Lieben ein solches Streben habt, ist bereits ein riesiger Vorteil auf dem
Weg eures geistigen Aufstiegs.

Der Nachteil ist, dass die Schwingungsliicke zwischen eurem Bewusstsein und
physischen Korper oft so grol3 ist, dass es zu der unvermeidlichen Verschlechterung der
letzteren fuhrt.

Und dies liegt daran, dass dem Korper die Energieversorgung, die fur ihn zuvor das
Bewusstsein der dreidimensionalen Welt erledigt hat, entzogen wird.

Dank der gleichen Schwingungen passte sich euer Korper an die schwierigen
Uberlebensbedingungen an, wie zum Beispiel das Leben in GroRstadten, ungesunde
Ernahrung und verschmutzte Luft, emotionaler Stress und Uberlastung.

Euer Bewusstsein hat eurem Korper auf jede erdenkliche Weise geholfen, damit fertig zu
werden.

Wahrend das Bewusstsein und der Kérper bei den Menschen der dreidimensionalen Welt
ein Ganzes bilden, 16st sich bei dem hochspirituellen Menschen, der sich auf den Weg des
Aufstiegs begeben hat, das Bewusstsein unwillkiirlich von der grobstofflichen Substanz
bzw. seiner physischen Hulle ab.

Diese grof3e Schwingungslicke fuhrt dazu, dass euer Korper unbeaufsichtigt ist, d.h. er
bleibt ohne Kontrolle und ,Fihrung®, was friher euer dreidimensionales Bewusstsein fr
ihn geleistet hat.

Deshalb, meine Lieben, ist es sehr wichtig, den goldenen Mittelweg zu finden, das
notwendige Gleichgewicht, das es euch ermoéglichen wird, sich auf dem Weg des
Aufstiegs so fortzubewegen, dass euer Bewusstsein und euer physischer Korper in
volliger Harmonie miteinander sind.

Und dafir muss alles getan werden, damit die Schwingungsliicke zwischen dem
Bewusstsein und Korper minimal ist.

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-edinstvo-soznaniya-i-tela/)

Transfusion von Energien

Lasst uns unser Gesprach dartber fortsetzen, wie ihr das Gleichgewicht zwischen eurem
Bewusstsein und Koérper aufrechterhaltet und Verzerrungen in die eine oder andere
Richtung vermeidet.
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Dazu musst ihr lernen, eure Schwingungen so auszubalancieren, dass sie sich auf einem
Niveau befinden. Das wird eurem physischen Kdrper ermdglichen, die Barriere, die ihn
von eurem neuen Bewusstsein trennt, ohne unnétige Uberlastung - bequem und
schmerzlos - zu tberwinden.

Und dafiir gebe ich euch jetzt eine einfache Ubung. Wir nennen sie ,Transfusion von
Energien“.

Stellt euch euer Bewusstsein und euren physischen Korper als zwei Silhouetten vor. Die
eine von ihnen ist feinstofflich. Sie ist riesig, wunderschon und schimmert in allen Farben
des Regenbogens — den Farben eurer Chakren und feinstofflichen Korper.

Diese Silhouette ist extrem verdiunnt und besteht aus vielen Partikeln, die in standiger
Bewegung sind. Sie symbolisiert euer Bewusstsein, das sich bereits in der Finften
Dimension befindet.

Die zweite Silhouette hat die gleiche Grof3e wie ihr. Das ist euer physischer Korper.

Diese Silhouette ist kraftig und dicht. Der schillernde Rand um die Silhouette hat sattere
Farben, da die feinstofflichen Koérper ziemlich dicht zusammengepresst sind.

Lernt, euch diese beiden Silhouetten unverziglich zu visualisieren, denn von nun an
werdet ihr dies ziemlich oft tun missen.

Und hier ist der Grund dafur.

Sobald ihr das Gefuhl habt, dass eine Situation in eurem Leben entstanden ist, die euch in
die dreidimensionale Welt zuriickzieht und euch dazu zwingt, das zu tun, was eure Seele
nicht mehr akzeptiert, oder wenn ihr euch in eurem physischen Kdrper unwohl fihlt, bittet
euer Bewusstsein, das schon weit vorangeschritten ist, um Hilfe.

Stellt euch vor, wie diese riesige Silhouette euch die Hand reicht und euch fuhrt, als ware
sie der altere Bruder, der seinen kleinen, noch unerfahrenen Bruder unter Schutz nimmt
und ihn vor Gefahren bewabhrt.

Ihr nehmt seine Hand und spiirt, wie Energie der hochsten Schwingungen durch sie in
euch hineinflief3t.

Allmahlich fullt sich euer Korper mit solcher Warme und Liebe, dass all eure Probleme,
Note und Krankheiten vor dieser alles Gberwindenden Géttlichen Energie verblassen.

Dies bedeutet natlrlich nicht, dass ihr euch von Problemen in eurem Leben distanzieren,
zuriuickziehen und nur auf den Willen des Schicksals verlassen misst.

Aber nachdem ihr eine so kraftvolle Energiezufuhr von eurem hochschwingenden
Bewusstsein erhaltet, werdet ihr die Situation mit ganz anderen Augen betrachten.

Eure Reaktion auf das Geschehen wird sich dramatisch &ndern.

Anstelle Panik, Angst und Verwirrung zu vermeiden, werdet ihr euch befahigt fuhlen, die
Dinge ruhig, weise und gelassen zu lI6sen und die einzig richtige Losung zu finden.

Versucht, meine Lieben, diese Ubung in eurem Alltag einzufihren. Sehr bald werdet ihr
sehen, wie wirksam und effizient sie trotz ihrer scheinbaren Einfachheit ist.
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uUnd ich segne euch daftr!

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-perelivaniye-energiy/)

Wiedervereinigung mit dem Universellen
Zwilling

Heute mochte ich euch eine sehr machtige Meditation schenken. Nennen wir sie
"Wiedervereinigung mit dem Universellen Zwilling".

Obwohl diese Meditation mehrere andere Praktiken beinhaltet, werdet ihr mit der Zeit sehr
schnell lernen, sie auszufiihren. Ich bin sicher, dass diese Ubung fiir viele von euch zu
einem Favoriten wird.

Ruft alle eure Himmlischen Helfer an.
Versetzt euch in einen meditativen Zustand und atmet tief durch.
Lost euch im Geist auf. Lost euch in dieser Gottlich klingenden Stille auf...

Werdet zu einer gemeinsamen Silhouette und fiihlt, wie euer physischer Korper zuerst
auf die GroRe des Hoheren Selbst und dann auf die Grol3e des Gottlichen Selbst
anwachst ...

Allimahlich verdunnt sich euer Gottliches Selbst immer mehr, bis es so riesig wird, dass es
eure ganze Erde ausfullt...

Ihr fihlt, dass ihr ein gemeinsames Herz mit ihr habt.

Es schlagt im Einklang mit dem Herzen eurer Mutter-Erde, also im gleichen Rhythmus mit
ihm ...

Ihr kennt diesen Rhythmus bereits. Ihr tretet damit fast sofort in Resonanz ...
Und danach ruft euren Universellen Zwilling an.

Bittet ihn, in euren Kdrper einzudringen, sich mit allen Kérperteilen, Organen zu verbinden
und alles Negative, das sich darin angesammelt hat, aufzulésen und alle eure Krankheiten
zu heilen ...

Bittet ihn, euren Korper mit urspringlicher Gottlicher Energie zu fullen. Diese Energie wird
den Prozess der Umwandlung eures physischen Koérpers in einen Lichtkristallkorper
einleiten.

Ihr werdet splren, wie die Energie der Liebe nach und nach durch euer Kronenchakra
hineinstromt. Diese Energie fuhlt sich so vertraut an.

Auf dem Weg durch das Gottliche und Hohere Selbst erreicht sie euren physischen
Korper. Sie fullt ihn mit Warme und Anmut.
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Ihr werdet spuren, wie Energie eures Universellen Zwillings in jede Zelle eures Korpers
eindringt und alle seine Organe, das gesamte Kreislaufsystem, die Knochenstruktur, das
Muskelgewebe, die gesamte Haut mit funkelndem Licht fallt...

Manche von euch werden ein Kribbeln wahrnehmen, manche ein Frodsteln, manche
Warme und manche kleine Vibrationen ...

Ihr kdnnt mit eurem Universellen Zwilling wie mit eurem besten Freund kommunizieren.
Erzahlt ihm alle Geheimnisse eurer Seele, bittet ihn, eure Krankheiten zu heilen...
Und ihr werdet spuren, dass er sofort auf eure Bitten eingeht.

Seine Energie wird sich auf eure Problembereiche konzentrieren, um diese punktuell zu
bearbeiten.

Naturlich sieht diese Energie sich selbst. Aber sie kann sich nur so sichtbar machen, um
euch ein gutes Gefuhl zu geben und zu zeigen, dass sie euch hort.

Sie moéchte, dass ihr wisst, ihr seid nicht allein und das Universum schickt euch Hilfe und
Unterstiitzung, damit ihr den Ubergang in eurem physischen Korper schaffen konnt ...

Diese Meditation wird der Schlussakkord sein, der euch helfen wird, die Dreieinigkeit von
Geist, Seele und Korper zu erlangen.

Ich segne euch daftr, meine Lieben!

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-vossoyedineniye-so-vselenskim-
dvoynikom/)

Schlusswort

Dies ist das Ende der Reihe meiner Botschaften Uber die Dreieinigkeit von Geist, Seele
und Korper.

Und heute méchte ich euch noch einmal an das Wichtigste erinnern, was euch durch das
Leben leiten und von nun an zur Grundlage eurer Existenz werden soll.

ERSTENS: Euer Bewusstsein ist immer primar.
Das ist es, was eure Gedanken und Emotionen steuert.

Das ist es, was das ,Baumaterial“ fir eure Realitat ist. Eure Realitdt kann duster und
hoffnungslos oder hell und fréhlich sein.

Das ist es, was euren Korper formt.

Und wenn ihr euch von jahrhundertealten indoktrinierten Vorstellungen befreien konnt,
dass euer Korper im Laufe der Jahre unweigerlich altersschwach, krank und
verschrumpeln wird, wenn ihr endgiltig begreifen konnt, dass dies alles NUR durch eure
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Lungesunden* Gedanken und Emotionen geschieht, dann werdet ihr aufhéren zu altern
und krank zu werden.

Euer Korper wartet nur auf neue ,Anweisungen® von eurem neuen Gattlichen
Bewusstsein. Euer Korper wird beginnen, sich selbst zu regenerieren, zu verjingen, vor
euren Augen aufzublihen und sich zu den hohen Schwingungen eures Bewusstseins
hochzuziehen.

ZWEITENS: Geist ist die Urquelle von allem, was in unserem Universum existiert.

Geist ist Energie der Grenzenlosen und Bedingungslosen Liebe, die schon immer in jedem
Menschen gelebt hat.

Nur die schwierigen Lebensbedingungen auf der Erde haben den Geist in die allerletzte
Ecke - in den tiefen "Keller" eures Unterbewusstseins - getrieben.

Und jetzt ist es an der Zeit, dass jeder ihn ans Tageslicht bringt, damit er seinen
rechtméaRigen Platz in eurem Bewusstsein, eurer Seele und eurem Goéttlichen Korper
einnimmt.

Ihr misst ein STARKER GEIST werden, aber nicht in dem Sinne, wie es die Menschen
der dualen Welt seit Jahrhunderten tun, wenn sie gezwungen sind, um ihren Platz unter
der Sonne zu kampfen.

Euer Geist — Eure Bedingungslose Liebe — muss stark genug werden, um in der Lage zu
sein, eure eigene Realitdt, das Leben eurer Lieben, euer Land, euren Planeten, eure
Galaxie, euer Universum zu verandern, denn es gibt nichts Starkeres auf der Welt als die
Liebe ...

DRITTENS: Ihr misst lernen, eurer Seele die Fihrung zu Uberlassen.

Nur sie, und nicht euer Verstand, ist in der Lage, euer Bewusstsein in das Goattliche
umzuwandeln und euch daher auf den Weg des Aufstiegs zu fiuhren.

Eure Seele ist so komplex und multidimensional, dass nur wenige von euch bisher in der
Lage waren, ihre ganze sakrale Tiefe und Groél3e zu begreifen.

Aber denkt immer daran, dass eure Seele der eigentliche Gottesfunke ist. Aus ihm
entztindet sich eine ,Flamme®, in der alles Oberflachliche, Unnétige, Kinstliche, Fremde,
das euch von aul3en auferlegt wurde, verbrennt.

VIERTENS: Eurer wahrer Korper ist das perfekte Gottliche ,Instrument”, um das Leben in
all seinen Facetten zu begreifen.

Der Korper ist das GefalR des Geistes und der Seele. Sie steigen in den Koérper hinab und
helfen ihm, neue und unerforschte Erfahrungen durchzumachen.

Und nur durch die Wahrung der Dreieinigkeit von Geist, Seele und Korper ist der Mensch
in der Lage, seine Bestimmung voll und ganz und zum hdchsten Wohle aller zu erfillen.

Und ich segne euch daflr, meine Lieben!

Euer euch unendlich liebender Vater Absolut hat zu euch gesprochen.

(Quelle: https://vozrojdeniesveta.com/triedinstvo-dukha-dushi-i-tela-zaklyuchenie/)
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BUCHEREI

In unserer Biicherei findet ihr weitere Sammlungen von Texten des
Vaters Absolut und der Aufgestiegenen Meister in russischer Sprache
und einigen anderen Sprachen der Welt (diese sind in Klammern
angegeben) https:/lvozrojdeniesveta.com/bookl/katalog.html

Vater Absolut

ASTRALWELT (englisch)

DREIEINIGKEIT VON GEIST, SEELE UND KORPER (englisch)
VOLLENDUNG DES UBERGANGS

AUFSTIEG IN AKTION

PRAXISBUCH ZUM UBERGANG IN DIE FUNFTE DIMENSION
GOTTLICHE SCHOPFUNGSORDNUNG

AN DER SCHWELLE ZUM AUFSTIEG

RELIGION UND GESETZE DES UNIVERSUMS

REPTILOIDEN UND KLONE (englisch)

SELBSTHINGABE AUF DEM WEG DER GEISTIGEN ENTWICKLUNG
SELBSTERKENNTNIS UND SELBSTWERTGEFUHL

~SPRACHE" DER NEUEN ERDE (TELEPATHISCHE KOMMUNIKATION)
PARALLELWELTEN

WEG ZUR HEILUNG

ENERGIEN DER NEUZEIT (3. Auflage)

UBER DEN AUFSTIEG — GESTERN UND HEUTE

RAUM UND ZEIT

PSYCHISCHER ZUSTAND DES MENSCHEN

ENTHULLUNG ODER WIE ES WAR

GESETZE DES UNIVERSUMS (SCHOPFUNGSGESETZE) (deutsch)

Vater Absolut und Mutter der Welt

WIEDERKUNFT CHRISTI (ANFANG) (lettisch, englisch)

WIEDERKUNFT CHRISTI (FORTSETZUNG) (lettisch, englisch)

DRACHEN BESIEGEN

PROGRAMM ZUR BESCHLEUNIGTEN VORBEREITUNG AUF DEN UBERGANG
(deutsch)

Mutter der Welt

RUCKKEHR ZU GOTT

UBER EINE NEUE LEBENSVISION
Aufgestiegene Meister

WIE MAN ,SPREU VOM WEIZEN"* TRENNT
MEINE WAHRE LEHRE (englisch)
HIMMLISCHE GARDE
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SCHLUSSWORT DER AUFGESTIEGENEN MEISTER

ERZENGEL

UNSER GEMEINSAMER AUFSTIEG (englisch)

HAUFIG GESTELLTE FRAGEN

MANN UND FRAU (GOTTLICHE PSYCHOLOGIE)

BEZIEHUNG ZWISCHEN ELTERN UND KINDERN (GOTTLICHE PSYCHOLOGIE)

Andere Zivilisationen

GALAKTISCHE FODERATION DES LICHTS (GFL) - WER WIR SIND
AGARTHA UND PRIESTER VON HYPERBOREA

ABGESANDTE VON ANDROMEDA

SAMMLUNG DER BOTSCHAFTEN VON ANDROMEDANERN

Praktiken und Meditationen
MEDITATIONEN UND PRAKTIKEN ZUM NEUJAHR
PRAKTIKEN FUR DEN ALLTAG
SAMMLUNG DER PRAKTIKEN NR.
SAMMLUNG DER PRAKTIKEN NR.
SAMMLUNG DER PRAKTIKEN NR.
SAMMLUNG DER PRAKTIKEN NR.
SAMMLUNG DER PRAKTIKEN NR.
SAMMLUNG DER PRAKTIKEN NR.
SAMMLUNG DER PRAKTIKEN NR.
SAMMLUNG DER PRAKTIKEN NR. 8
VERSCHMELZUNG MIT DER FUNFTEN DIMENSION
PRAKTIKEN DES UBERGANGS

~N~No ok WDN P

Zentrum fur geistige Entwicklung ,Renaissance”

40



Dreieinigkeit von Geist, Seele und Kérper

URHEBERRECHT

Alle Rechte an den Texten und Audioaufnahmen unterliegen dem Urheberrecht und
gehoren der Webseite ,Renaissance”.

Die Vervielfaltigung und Verbreitung der Inhalte in jeglicher Form bedarf einer
Quellangabe: Webseite ,Renaissance” https://vozrojdeniesveta.com/
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